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平成28年6月 大雨による土石流発生（向東町）平成28年6月 大雨による土石流発生（向東町）平成28年6月 大雨による土石流発生（向東町） 66平 成 2 9 年（ 2 0 1 7 ）2 9 年（ 2 0 1 7 ）平 成 2 9 年（ 2 0 1 7 ）
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○テレビ（データ放送）・ラジオ・インターネット等で気象情報を確認しま
　しょう。
○尾道市安全・安心メールへ登録すると、携帯電話等に、市内の「防災情報」
　等がメールで配信されます。右記のQRコードを読み取るか、宛先　　　
　「b-onomichi@io.dataeast.jp」に空メールをして登録してください。

□飲料水、食料品（カップ麺、缶詰、
　チョコレートなど）
□貴重品（現金、預金通帳、保険証
　の写しなど）
□救急用品（ばんそうこう、常備薬、
　お薬手帳など）
□懐中電灯、携帯ラジオ
□予備電池、携帯電話の充電器
□タオル、衣類、下着
□ヘルメット、マスク、軍手

　これから梅雨や台風のシーズンを迎えます。
　昨年 6 月には、尾道市内で総雨量250ミリを超える雨が降っ
た地域もあり、がけ崩れ等の被害報告が約2,700件ありました。
　自然災害は、時として、想像を超える力で襲ってきます。しか
し、日頃から防災対策をしておくことで、被害を少なくすること
ができます。自分の身の安全を守るために、事前の備えや気象警
報等の情報の入手を心がけましょう。

　避難に関する情報を市から発令しますので、早めに避難行動等を開始し
てください。発令されていない場合でも、周囲の状況等に危険を感じた場合
は、自主的に避難をしてください。

いつでも避難ができるように準備してください。
避難に時間を要する人（高齢者、障害のある人、乳幼児など）
は避難を開始してください。

避難場所、避難経路の確認を
　災害が発生、または発生するおそれがある場合に安全に避難で
きるよう、避難方法、場所、経路などについて、家族等で事前に話
し合っておきましょう。
周囲の点検、予防対策を
　雨どいや溝の掃除をして水はけをよくしたり、ブルーシートで
がけを覆うなど、予防対策をしましょう。
非常持出品の準備を
　家族構成なども考えて必要なものを準備して
おきましょう。

▶

▶

▶

梅雨時期の大雨に備えましょう

避難は、「災害から命を守るための行動」です

防災

緊急性
避難準備・
高齢者等避難開始

まだ避難していない人は緊急に避難してください。
外出することでかえって危険な状況であると判断した場合
は、自宅内の、より安全な場所に避難してください。

避難指示
（緊急）

速やかに避難場所に避難してください。避難勧告

非常持出品リスト（例）
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日頃の備え

情報の入手
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