
相談・講習会相談・講習会

さくら保育所入所児募集（随時）
　 4月から尾道市立市民病院内のさくら保育所が認可されることによ
り、一般の入所児を募集します。
募集人数　 7人　保育年齢　 6カ月～ 5歳
保育時間　月～土曜 7：30～19：00
場尾道市立市民病院内（新高山三丁目）
申 問子育て支援課(☎0848-38-9414）
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ツ【尾道地域（向島を含む）】問健康推進課　　　　　　（☎0848-24-1960　FAX　0848-24-1966）

【因 島・瀬 戸 田 地 域】問因島総合支所健康推進課（☎0845-22-0123）
【御 調 地 域】問御調保健福祉センター　（☎0848-76-2235）乳幼児健診乳幼児健診

日　程健診名
※対象者には個別通知します。健診日の 1週間前までに通知
が届かない場合は、ご連絡ください。なるべく住所地区のセ
ンターで受診してください。年間日程・対象者については市
ホームページをご覧ください。

総合福祉センター

御調保健福祉センター

総合福祉センター

因島保健センター

 3月15日㈬・16日㈭

 4月13日㈭

 4月12日㈬・13日㈭

 3月16日㈭

4カ月児健診

1歳6カ月児健診

3歳児健診

場　所

備　考対　象受付時間（終了時間）日　程

 4月13日㈭

 3 月21日㈫・28日㈫
 4 月 4日㈫・11日㈫

御調保健
福祉センター

総合福祉
センター

 0～12カ月の児

妊婦か、出産後概ね
1年 6カ月までの市民
定  5 人
※相談利用は
　１人２回まで。

場　所行事名

乳児
健康相談

母乳相談
（要予約）

13：30～14：00

内母乳や卒乳についての相談、
　 2 ～ 3 人ずつ一緒に授乳アドバ
イス

持母子健康手帳、タオル 2 ～ 3 枚、
哺乳びん、赤ちゃんに必要な物

内身体計測、育児・栄養相談
持母子健康手帳

子育て

医療事務講座
受講生募集

日  6 月 9日～10月 6日の金曜
　 9：30～12：40（全17回）
　（事前説明会 5月12日㈮
　 10：00～11：00）
場総合福祉センター
内医療機関で働くための専門知識
を身につけ、メディカルクラーク
の資格取得を目指します

定15人（12人に達しない場合中止）
講師　株式会社ニチイ学館
料60,000円（テキスト代込）
持筆記用具、電卓
締 5 月26日㈮
※ひとり親家庭の親優先、助成制度
　あり。
申 問母子・父子福祉センター
 　(☎0848-22-8385）

おのみち市民大学講座
おやこで楽しむ音楽コンサート

日  3 月 29日㈬ 10：00～11：30
場人権文化センター
対幼児・児童と保護者
定100人程度
出演　姉弟ピアノデュオ
　Bella Luce
持打楽器（あれば）
申 問生涯学習課
 　(☎0848-20-7444）

ひとり親家庭の親子交流会
バーベキューinむかいしま

日  4 月16日㈰ 10：30～14：30
場マリン・ユース・センター
対ひとり親家庭の親子
※雨天時は総合福祉センターで
クッキング。

定15組
料1 人500円
持タオル、軍手、帽子、敷物、汚れて
もよい服と運動靴、おにぎり、お
やつ、飲み物

締 4 月 9日㈰
申 問母子・父子福祉センター
 　(☎0848-22-8385）

広報おのみち・平成29年3月 広報おのみち・平成29年3月広報おのみち・平成29年3月

①13：30～
②15：00～
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タッチケア
赤ちゃんに触れながら絆を深めよう
4月7日㈮10：00～11：30
対概ね2～6カ月の子と保護者
定15組
講師　沖村暁美さん
申 3／31㈮13：30～

お花見散歩
～お弁当をもって行こう～ 
子育てサロンと一緒に
4月5日㈬10：00～12:00
対未就学児と保護者

対妊婦、未就学児と保護者
定10組程度
講師　健康推進課保健師
申4／3㈪～

「すくすく」相談　
妊婦から乳幼児まで
4月26日㈬10：00～11：30

図書館紹介と絵本の読み語り
4月19日㈬10：30～11：00
対未就学児と保護者
定10組程度
講師　瀬戸田図書館職員
申3／22㈬～

ベビーヨガで赤ちゃんの
体の事を知ろう
4月17日㈪10：00～11：30
対首すわりから歩くまでの子と保護者
定10組　講師  吉廣朱美さん（助産師）
持バスタオル、飲み物
申4／10㈪10：00～

親子でつくってみよう！ 
こいのぼり
4月12日㈬10：00～11：00 
対1歳半～未就園児と保護者
定15組
申4／5㈬10：00～

親子ストレッチ　体をリフレッシュ
しながら親子でふれあおう
4月24日㈪10：00～11：00
対1歳～未就園児と保護者
定15組
講師　岡本光枝さん、大木 なつよさん
申4／18㈫10：00～

わくわくKIDS
4月26日㈬10：00～11：00
対1歳半以上の子と保護者
定15組
申4／12㈬～

親子でこいのぼり作りを
楽しもう！
4月24日㈪・25日㈫・26日㈬
9：30～15：30 
対未就学児と保護者

対首すわりから歩くまでの子と
　保護者
定10組程度
講師　吉廣朱美さん（助産師）
申4／3㈪～

絵本の読み語りと
絵本についてのお話 
4月19日㈬10：00～11：30
対絵本に興味のある子と保護者
定15組
講師　堀 純子さん
申4／12㈬13：30～

4月5日㈬10：00～11：30 

栄養相談
栄養士さんにきいてみよう

対就学前の子と保護者（毎月実施）
内食事（離乳食・授乳含む）の相談
や情報交換

おのみち
子育て支援センター
人権文化センター2階
月～金曜9：00～16：00
（祝日、年末年始を除く）
☎0848-37-2409

生口島
子育て支援センター
「はっぴぃ」
旧東生口幼稚園
月・水・金曜9：00～16：00
（祝日、年末年始を除く）
☎0845-28-1345

いんのしま
子育て支援センター
芸予文化情報センター3階
月～金曜9：00～16：00
（祝日、年末年始を除く）
☎0845-22-1545

東尾道
子育て支援センター
ベイタウン尾道組合会館内
月～金曜9：00～16：00
（祝日、年末年始を除く）
☎0848-47-5585

みつぎ
子育て支援センター
「みっけ」
御調文化会館1階
月・水・金曜9：00～16：00
（祝日、年末年始を除く）
☎0848-76-0888

にこにこタッチケア
4月20日㈭10：00～11：00
対2～6カ月の子と保護者、妊婦
定10組　
申4／6㈭～

おはなし広場
パネルシアター「たまごがころん」
4月14日㈮
①11：00～11：15
②15：00～15：15　
対未就学児と保護者

みかんちゃんとリトミック＆
お誕生会

 
4月21日㈮10：30～11：30
対未就園児と保護者
講師　村上清美さん
　（リトミック研究センター認定講師）

ベビーヨーガ「はぴはぴ」
4月28日㈮10：00～11：30

　4月から木頃・木ノ庄西・木ノ庄東・原田の 4小学校が統合し、
尾道市立美木原小学校が開校します。
　施設は、現在の木頃小学校の校舎やグラウンドを使用し、今
後、新たに給食調理場や放課後児童クラブを整備します。
■地域住民の皆さんへのお願い
　4月以降、約150人の児童が徒歩や通学バスで通学します。通
学中の児童にご注意いただき、交通事故防止にご協力ください
ますようお願いします。
問学校経営企画課(☎0848-20-7523）

尾道市立美木原小学校が開校します

子育て応援講座
「お母さんのヨーガなひととき」
4月17日㈪10：00～11：00
対未就学児の保護者
定10組程度　申4／3㈪～
講師　上田睦実さん
　（ヨガインストラクター)

親子で身体を動かそう！
3B体操
4月11日㈫10：00～11：30
対歩き始め～未就学児と保護者
定10組程度
講師　清水紀子さん
申3／28㈫～

対子育て・孫育て中の保護者
内テーマ別子育てトーク
定10組程度
講師　家庭教育応援プロジェクトチーム「すまいるぱれっと」
申3／31㈮～

向島
子育て支援センター
「はぐ」
旧向東支所内
火・水・金・第3土曜9：00～16：00
（第3土曜前日の金曜、祝日、年末年始を除く）
☎0848-45-1305

子育てトーク「親育ち講座」
4月15日㈯10：30～11：30

美しい歌声フォークシンガー 
レイチェルさんのミニコンサート
3月18日㈯15:00～15:30
対未就学児と保護者、妊婦
出演　レイチェル・ダッドさん
　（歌手、英国出身で向島滞在中）

ミュージック・ケア
とんかちうんぱっぱ
4月14日㈮10：00～11：30
対歩き始め～未就園児と保護者
定15組
講師  児童家庭支援センターまごころ職員
申 4／7㈮13：30～

向島deあそぼう
友達と交流しながら親子であそぼう
4月6日㈭10：00～11：30
場市民センターむかいしま
対未就学児と保護者

わくわくBABY
歌って遊んで大きくなあれ

 
4月10日㈪10：00～11：00
対ハイハイ期～1歳半の子と保
　護者
定15組　 
申3/27㈪～

所在地　美ノ郷町本郷604
（☎0848-48-0039

FAX　0848-48-0309）［ 4月 1日㈯から］

※みつぎ子育て支援センター「みっけ」の開館日は、
　4月から月・火・水・金曜日に変更になります。


