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第43回全日本中学校陸上競技
選手権大会出場
（ 8月21日～24日＝長野県）
【女子走り幅跳び】
本多佑莉（長江中学校）
岡田麻奈（高西中学校）

第43回全日本中学校体操競技
選手権大会出場
【体操女子個人総合】
（ 8月23日～25日＝福井県）
舟橋弥里（向島中学校）

日清食品カップ第32回
全国小学生陸上競技交流大会
出場
（ 7月20日＝神奈川県）
【女子80メートルH】
山田梨夢（高須子ども会）
【女子走り幅跳び】
田房真歩（吉和AC）

第11回世界男子ジュニア選手
権大会（ソフトボール）出場
（ 7月25日～30日＝
アメリカ合衆国）
長井風雅（御調高等学校）

尾道水道を花火が彩りました
　7 月30日㈯、おのみち住吉花火
まつりが開催されました。「尾道の
夢／みんなで描く夏の空」をテー
マに、水中花火や音楽花火など約
13,000発のさまざまな花火が夜
空に咲きました。

台湾・嘉義市長来尾
　8 月 6 日㈯、台湾・嘉義市長が尾
道を訪れ、尾道の箱庭的景観やし
まなみ海道の風景を楽しみまし
た。国際的なつながりを深め、尾道
の魅力を海外に発信しました。

今月の表紙

特集
人と猫が快適に暮らせるまちに

職員採用候補者試験
くらしの窓
山地番変更／オリジナル記念証　他

健康・福祉
高齢者予防接種／御調地区健康福祉展　他

子育て
インフルエンザ予防接種費用助成／学校選択制度　他

スポーツ
スポーツフェスティバル／市体育祭　他

芸術・文化
広響しまなみコンサート／秋の茶会　他

情報アラカルト
尾道灯りまつり／市立大学教養講座　他

カメラさんぽ
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　 御調中学校ソフトボー
ル部の皆さん、優勝おめで
とうございます。8 月19日
～22日に福井県で全国中
学校ソフトボール大会があ
り、2 年ぶり 2 度目の優勝
となりました。
　この日は平谷市長を表敬
訪問し、大会の成果を報告
しました。

納期限＝12/2㈪
国民健康保険料
介 護 保 険 料
後期高齢者医療保険料

納期限＝2/28㈮
今月の納税等今月の納期限
9/30㈮

固定資産税・都市計画税
国民健康保険料
介 護 保 険 料
後期高齢者医療保険料

③
③
③
③

尾道市役所
因島総合支所
御 調 支 所
向 島 支 所
瀬戸田支所

0848-38-9111
0845-22-1311
0848-76-2111
0848-44-0110
0845-27-2211

百 島 支 所
浦 崎 支 所
消 防 局
尾道市立市民病院
公立みつぎ総合病院

0848-73-2701
0848-73-2001
0848-55-0119
0848-47-1155
0848-76-1111

代
表
電
話

人の動き[8月31日現在]

件　数
負傷者
死　者

247件
304人
5人

（－39）
（－48）
（－1）

世帯
人口

64,969世帯
男性 68,154人
女性 73,361人

計 141,515人

（－65）
（－73）
（－85）

（－158）

※（　）内は前年比。

※（　）内は前月比。

市内の交通事故
[8月31日現在]
平成28年広島県

交通安全年間スローガン
こんばんは

早めのライトで ごあいさつ

もくじ

9月号

市長表敬訪問／敬称略

　日本代表として出場し、
優勝しました。おめでとう！
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新しい本庁舎、因島総合支所、百島支所の
概要をお知らせします！

22世紀の子どもたちに誇れる
公共空間づくりを目指して

（3庁舎とも現時点のイメージであり、計画の進捗により変更する場合があります。イメージの無断転載を禁止します。）

これからも「安全・安心のまちづくり」、「市民の皆さんが利用しやすい空間づくり」を進めます。

　現在整備を進めている3つの庁舎のイメージをご紹介します。
　詳しい内容は、市ホームページに掲載しています。

問総務課（☎0848-38-9334）

問総務課（☎0848-38-9332）

問因島総合支所市民生活課（☎0845-26-6201）

＜新本庁舎＞＜新本庁舎＞＜新本庁舎＞

＜新因島総合支所＞＜新因島総合支所＞＜新因島総合支所＞

＜新百島支所＞＜新百島支所＞＜新百島支所＞

市民の皆さんが
集い、楽しんでいた
だける魅力ある
空間づくり

みんなが集まり、団らん
できる「みんなの家」と
して、日常的な憩いの
場所となる庁舎

しまなみの多島美
を堪能できる
空間デザイン

古民家的な
木構造

尾道の景観・
歴史・風土を
取り入れた
デザイン

出会い・集いが
生まれ、地域の
シンボルと
なる庁舎
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　猫は、私たちに癒しを与え、暮らしを豊かにしてくれるなど、かけがえのない存在です。しかし、不適切な飼い
方や、増えすぎた野良猫が原因で迷惑している人にとっては、猫は困った存在となってしまいます。人と猫が良
い関係を築き、お互いが安心して暮らせるまちにするために考えてみましょう。

飼い始めた猫を家族の一員として終生飼うことが、飼い主の責任です。もし飼えなくなった場合、新たな
飼い主を探すのも飼い主の責任です。
飼えなくなった猫を捨てることは犯罪です。（「動物の愛護及び管理に関する法律」第44条〔罰則：100万円以下の罰金〕）

　動物を飼うには責任が伴います。ただ、餌を与えてかわいい姿を楽しむだけでは、責任のある飼い主とは言えま
せん。終生飼養や不妊去勢手術など正しい飼い方をすることで、猫と周辺住民の快適な生活環境を守ることが飼
い主の責任です。マナーを守って正しく飼いましょう。

人と猫が快適に暮らせるまちに人と猫が快適に暮らせるまちに人と猫が快適に暮らせるまちに

正しい飼い方をしていますか？

特集

終生飼養しましょう

問環境政策課（☎0848-38-9434）　広島県動物愛護センター（☎0848-86-6511）

猫は繁殖力が旺盛な動物で、1 匹の猫が 1
年半後には30匹以上に増えることもありま
す。不妊去勢手術をして繁殖のコントロールを
することが大切です。
（不妊去勢のメリット）
発情期の大きな鳴き声や、尿の強烈な臭いも軽減されます。ストレスが軽減され、性格が穏やかになり
飼育しやすくなるとともに、屋内飼育が容易となり、長生きできると言われています。

不妊去勢手術をしましょう

猫を放し飼いにすると、近隣住民がふん尿等により被害を受けるなど、トラ
ブルの原因になることがあります。また、交通事故や野生動物に襲われるな
ど、猫にとっても危険がいっぱいです。猫はキャットタワーなど上下運動でき
る遊び場があれば、室内でもストレスをためずに飼うことができます。

あなたの飼い猫が不幸な命を生み出すことに
　飼い猫を、不妊去勢手術をしないまま放し飼いにすると、他の放し飼いの
猫や野良猫との間に不幸な命を生み出すことにつながります。
　その原因とならないためにも、不妊去勢手術や屋内飼いをしましょう。

屋内で飼いましょう

迷子にならないよう、名札やマイクロチップを装着しましょう。
屋内飼いの猫も万が一の時のために装着しましょう。

飼い主を明示しましょう

飼い猫が食べ残した餌を放置することで、野良猫が集まり、増える原因になります。また、カラスや野良
犬などの餌になったり、衛生上の問題も発生します。食べ残した餌はすぐに片付けることが大切です。

置き餌はしないようにしましょう

半年後
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①適切な餌やり
時間と場所を決めて実施。
餌やり場所の清掃を行う。

②ふん尿の管理
トイレの設置、ふん尿の始
末、周辺清掃を行う。

③不妊去勢手術の実施（※）
不妊去勢手術を実施して、
野良猫の増加を抑制する。
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地域住民
（町内会など）

野良猫により迷惑を
受ける人の減少
不幸な野良猫の減少

・

・

効果

　広島県動物愛護センターには、飼い主が現れることを待ち望んでいる猫や
犬がたくさんいます。猫や犬を飼いたい人は、広島県動物愛護センターにお問
い合わせください。
　「犬・ねこの譲渡」の情報を広島県動物愛護センターのホームページに掲載
しています。
問広島県動物愛護センター（☎0848-86-6511）
場三原市本郷町南方8915－2
HP https://www.pref.hiroshima.lg.jp/site/apc/

これから猫や犬を飼おうと思っている人は

野良猫のトラブルを減らすためには？

　地域猫活動とは、地域住民が主体となって、地域に生息している野良猫の不妊去勢手術を行うとともに、餌の
やり方やふんの始末などに関するルールを定めて、野良猫を適切に管理していく活動です。これによって、野良猫
によるトラブルが減少し、また、不幸な野良猫も徐 に々減少していきます。
　地域猫活動は、国や広島県もガイドラインを策定するなどして推進しており、人と野良猫が共生していくために
有効な方法と考えられています。
　活動を始めたいと思っている人は、市環境政策課か、広島県動物愛護センターへご相談ください。

※広島県では、「地域猫活動ガイドライン」に則した地域猫活動に対して、無料で不
妊去勢手術を実施する制度を設けています。
　（平成28年度は先着順200頭まで）

解決方法に「地域猫活動」があります

〈主な活動内容〉

　野良猫に不妊去勢手術をしないまま、安易に餌を与えることは、結果的に飼い主のいない不幸な子猫を増
やすことにつながっています。
　不幸な野良猫を増やさないためにも、無責任な餌やりはしないようにしましょう。

皆さんへお願い

〈地域猫活動の進め方〉
活動の相談
▽

地域の同意
▽

飼い猫の飼育指導
▽

活動の周知
▽

町内会から協力要請提出
▽

ルールの作成
▽

不妊去勢手術〔片耳V字カット〕
▽

手術終了の周知
▽

飼育管理継続

野良猫による苦情・相談が寄せられています
●ふん尿の被害
●庭や畑が荒らされた
●車に傷をつけられた　など・・・
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■募集職種・採用人数・受験資格など

■募集職種・採用人数・受験資格など

■試験日程 ■試験案内・申込書の配布

A.上級事務

日時

場所

試験内容

合格発表

10月16日㈰

尾道市立大学

筆記試験

10月28日㈮

試験職種

B.初級事務

E.技術員

※「総合的選考（一能に秀でた人等）」による加点措置制度を取り入れています。

※採用者は地方公務員ではありません。

C.初級事務
（身体障害者対象）

D.幼稚園教諭・
保育士・保育教諭

5人程度

採用予定人員

1次試験

11月中旬

市役所本庁

面接試験、実技試験（試験職種Dのみ）

11月下旬

最終試験

2人程度

1人程度

1人程度

2人程度

平成元年4月 2日から平成7年 4月 1日までに生まれた人

　市役所職員課、市役所本庁1階、各支
所などで配布している試験案内・申込
書で受験してください。市ホームペー
ジからダウンロードもできます。
※郵送で請求する場合は、封筒の表に
「（職種名）採用候補者試験用紙請求」
と朱書きし、140円切手を貼った返信
用封筒（角形 2号）を同封（※宛先など
を明記）してください。

受験資格 受付期間

9月23日（金）
までの

8：30～17：15
（必着）

※土・日・祝日を除く。

A．大学事務

職種

1人程度

採用予定人員

昭和52年 4月 2日以降に生まれた人で、大学（短期大学は含みません）
を卒業した人又は平成29年 3月までに卒業見込みの人

受験資格 受付期間

9月23日㈮までの
8：30～17：15（必着）
※土・日・祝日を除く。

平成7年 4月 2日から平成11年 4月 1日までに生まれた人

平成29年4月採用予定　尾道市職員採用候補者試験

公立大学法人尾道市立大学職員採用候補者試験

HP

■
料
金
や
申
込
方
法
の
記
載
の
な
い
も
の
は
無
料
ま
た
は
申
込
不
要
で
す
。　

日
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間　
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所　
　

対
象　
　

内
容　
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持
参
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締
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☎
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締

FAX

介護者なしに事務職としての職務の遂行が可能な人で、次のいずれにも該当する人
（1）昭和46年 4月 2日から平成11年 4月 1日までに生まれた人
（2）身体障害者手帳の交付を受けている人
（3）活字印刷文による出題に対応できる人

次のいずれにも該当する人
（1）平成元年 4月2日以降に生まれた人
（2）教育職員免許法による幼稚園教諭免許を有する人または
　  平成29年 3月31日までに取得見込みの人
（3）児童福祉法による保育士の登録をした人または
　  平成29年 3月31日までに登録見込みの人

次のいずれにも該当する人
（1）昭和41年 4月 2日から平成11年 4月 1日までに生まれた人
（2）普通自動車運転免許(AT車限定を除く。)を有する人または
　  平成29年 3月31日までに取得見込みの人
（3）平成26年 4月以降において、運転免許の停止・取消処分、1回の交通違反
　  点数が3点以上及び複数回交通違反を受けていない人

申 問〒722-8501
　尾道市久保一丁目15-1 職員課（☎0848-38-9342）
HP http://www.city.onomichi.hiroshima.jp

■試験日程 ■試験案内・申込書の配布

日時

場所

試験内容

合格発表

10月16日㈰

尾道市立大学

教養試験、適性検査

11月上旬ごろ

※「総合的選考（一能に秀でた人等）」による加点措置制度を取り入れています。

尾道市久山田町1600-2 尾道市立大学事務局総務課
（☎0848-22-8380）
http://www.onomichi-u.ac.jp

1次試験

11月中旬

1次試験合格者に通知

作文試験、グループ討議

11月下旬ごろ

12月上旬

2次試験合格者に通知

面接試験

12月中旬ごろ

2次試験 3次試験 　尾道市立大学総務課、市役所職員
課、市役所本庁1階で配布している試
験案内・申込書で受験してください。
市立大学ホームページからダウン
ロードもできます。
※郵送で請求する場合は、封筒の表に
「（職種名）採用候補者試験用紙請求」
と朱書きし、140円切手を貼った返信
用封筒（角形 2号）を同封（※宛先など
を明記）してください。

申 問〒722-8506

◀尾道市立大学ホームページ

◀市ホームページ
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　土砂災害などの自然災害は、いつ襲ってくるか分かりません。今年 6月の梅雨時期の大雨では、
市内の各地で土砂災害が発生しました。
　いざという時に備え、普段から防災について考えておきましょう。

　台風接近時の作業は危険です。
強風が吹き始めてから台風対策
をする人がいますが、屋根などか
ら落ちてけがをする事故が発生
しています。強風時に屋根などに上がらないで済む
ように、事前の準備をしておきましょう。家の周り
の飛ばされやすい物は家の中に入れて、アンテナや
看板などにも注意してください。

まずは事前に対策を

避難準備情報
危険度★

避難勧告
危険度★★

　「避難」＝「命を守る行動」を指します。急激な降雨や浸水に
より、屋外での歩行などが危険な状態になった場合には、「家
から避難場所に行くこと」がむしろ危険なときがあります。
　もし、避難が遅れてしまった場合の緊急的な対応として、
家の中であっても、「裏山の崖から遠ざかる」「 2階などの高
い場所へ移動する」など、家の中にとどまって、より安全な場
所へ避難（屋内安全確保）するという選択肢もあることを覚
えておきましょう。

日10月 9日㈰ 9：00～11：30
場御調中央小学校
　（駐車場は御調支所、みつぎ
　いこい会館）
内起震車体験、自衛隊炊事車に
よるカレー試食体験、防災ヘリ
コプター上空飛来、煙体験ハウ
ス、てんぷら油火災実験、初期
消火訓練体験、非常食試食、消
防はしご車体験

避難指示
危険度★★★

市民に被害が及ぶようなときは、
避難情報を発令します。

「家から避難所に行くこと」
だけが避難ではありません！

̶危険だ、避難しよう・・・！
ちょっと待った！ 尾道市防災フェア

地域での防災活動・家庭での防災対策を学ぼう

※雨天時変更あり。

　台風時は、海岸付近で高潮に対す
る警戒も必要です。海岸付近では、潮
位が高くなる満潮や大潮の時期と重
なった場合、特に注意が必要です。
　浸水が心配される地域では、土の
うを用意し、生活必需品などは高い
場所に移動しておきましょう。

海岸近くは「高潮」にも注意を

早めの対策・避難行動
台風などの風水害に備えよう

総務課（☎0848-38-9216）問

■人に被害が及ぶ恐れが高まっているとき
■お年寄りなど避難に時間がかかる人は、避難を始めてください
■非常持ち出し品を用意し、いつでも避難できるように準備してください

■人に被害が及ぶ恐れがさらに高まっているとき
■避難場所などへ速やかに避難を始めてください
■避難場所まで行くことが困難な場合は、屋内の安全な場所へ避難してください

■災害の前兆現象の発生など、人に被害が及ぶ恐れが非常に高いとき、
　または実際に人に被害が及んだとき
■避難中の人は、確実に避難を完了してください
■避難していない人は、直ちに避難してください
■避難する時間的な余裕がない人は、生命を守る行動をとってください
　（屋内安全確保）



■
料
金
や
申
込
方
法
の
記
載
の
な
い
も
の
は
無
料
ま
た
は
申
込
不
要
で
す
。　

日
時・期
間　
　

場
所　
　

対
象　
　

内
容　
　

定
員　
　

料
金　
　

持
参
物　
　

締
切

　

申
込
方
法・申
込
先　
　

問
い
合
わ
せ
先　

☎
電
話　
　

フ
ァ
ク
ス　
　

電
子
メ
ー
ル　
　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

e

HP

申

問

8 広報おのみち・平成28年9月

日

場

対

内

定

料

持

締

FAX

オリジナルの婚姻・誕生記念証
転入記念クリアファイルが
できました

山林や原野などの
「山地番」を順次変更します

■平成28年度の実施区域
　木ノ庄町畑、木ノ庄町木門田、木
ノ庄町木梨山方、木ノ庄町木梨、
木ノ庄町市原、原田町小原、原田
町梶山田、因島三庄町、瀬戸田町
林、瀬戸田町宮原、瀬戸田町福田
■地番変更の方法
　山地番にそれぞれ20000を加え
る（例：211番→20211番）
■地番変更後
　法務局から登記簿に記録されて
いる所有者宛てに地番変更通知
書を送付します。
■変更前の地番が住所の場合
　地番変更により変更後の地番が
新しい住所になります。住民票の
住所は自動的に変更されないの
で、市に住所変更の届出が必要で
す。所有者名義の不動産にお住ま
いの借地人や借家人の住所につ
いても同様です。
■変更前の地番が本籍地の場合
　本籍地の変更を希望する場合は、
市に申し出ることができます。

問 [登記に関すること]
　広島法務局民事行政部不動産登
記部門（☎082-228-5741）

　[住民票・戸籍に関すること]
　市民課（☎0848-38-9102）
　因島総合支所市民生活課
　 （☎0845-26-6208）

老齢・退職年金受給者の皆さん
扶養親族等申告書の提出を

対・65歳未満で、年金受給額が
　108万円以上の人
   ・65歳以上で、年金受給額が
　158万円以上の人
　　対象者には、例年10月に扶養親族
等申告書を送付していますが、今年
は 8月下旬に発送しています。
提出期限　 9月30日㈮
※障害年金、遺族年金のみ受給中の
人には、申告書は送付されません。

問日本年金機構
　（☎0570-05-1165
　（ナビダイヤル））

くらしの窓 市からのお知らせ

臨時福祉給付金の
申請書を発送しました

　平成28年度臨時福祉給付金及び
障害・遺族年金受給者向け給付金を
支給します。
　対象と思われる人に申請書等を
郵送しました。9月中に届かない場
合は、お問い合わせください。
　早めに、郵送での申請にご協力く
ださい。制度の概要は、市ホーム
ページをご覧ください。
■給付金を装った不審な電話やメ
　ールが発生しています。“振り込
　め詐欺”や“個人情報の搾取”にご
　注意ください。
問臨時福祉給付金コールセンター
　（☎0120-377-192）
　社会福祉課
 （☎0848-37-3600）

戦没者などの遺族へ
特別弔慰金の支給をします

対戦没者等の死亡当時の遺族。平成
27年 4 月 1 日に公務扶助料や遺
族年金などを受け取る人がいな
い場合に先順位者1人
※請求順位あり。詳しくはお問い合
わせください。

持前回の裁定通知書（ある場合）、請
求者の印鑑・身分証明・マイナン
バーなど 

締平成30年 4月 2日㈪
■現在、手続きには1年程度かかっ
ています。特に戦没者の本籍地が
広島県以外の場合は、通常よりも

時間を要しています。
問社会福祉課
　（☎0848-38-9123）
　広島県社会援護課
　（☎082-513-3036）

ECOでポケットガーデン
締切は 9月30日（金）まで

　地球温暖化対
策の一環とし
て、楽しみなが
ら節電を続けま
しょう。
対市内在住か通
勤・通学して
いる人
取組期間　最低 4カ月間
内各家庭で 2 カ月に 1 回、電気使用
量を報告。
　　個人の部は、電気使用量の削減
に応じて獲得したステッカーを使
って、自分だけのカードを仕上げ
ます。期間終了後、累計削減量に応
じて記念品を進呈します。
　　団体の部（ 5 人以上）では、獲得
した本物の植物でポケットガーデ
ンをデコレーションします。

申 問（一社）尾道市公衆衛生推進協議会
（☎0848-24-1177）

結婚、出産、転入の記念に

　尾道市立大学の学生が考えた、尾道らしさ
あふれるデザインです。
「おめでとう！」と「ようこそ！」の気持ちを込めて、プレゼントします。
日 10月 3日㈪～　場本庁市民課、各支所
対尾道市に婚姻届や出生届を出した人、尾道市に転入した世帯
問市民課（☎0848-38-9104）

エ コ

（イメージ）



～毎月1日は
　「門前清掃の日」です～

【旧尾道・御調・向島地区】
【因島地区（原・洲江含む）】
【瀬 戸 田 地 区】

清 掃 事 務 所 （☎0848-48-2900）
南部清掃事務所 （☎0845-24-0432）
南部清掃事務所瀬戸田分所 （☎0845-27-0454）

問

問

問
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10月の出張販売

1 0／ 2㈰
10：00～15：00

9／18㈰

9／28㈬

9／28㈬

1 0／ 6㈭

1 0／ 7㈮

13：30～

10：30～12：00

13：30～14：30

13：30～

10：30～12：00

料100円（イス）、実費（自転車）　定 5人
持イスの張り替え用布、修理用自転車など

料300円　定10人　持エプロン

定10人　持米のとぎ汁（活性液）

料600円　定10人　持ダンボール2個

料200円　定10人　持ビニール手袋

イスの布カバー張り替え教室・自転車かんたん修理教室

トールペイント初心者コース

EMボカシ・EM活性液講習会

ダンボールコンポスト講習会

天ぷら油で石けんをつくろう

市民センターむかいしま

因島総合支所前駐車場

瀬戸田市民会館前駐車場

道の駅クロスロードみつぎ

10：00～14：00

10：30～14：00

10：30～14：00

10：00～14：00

10／ 1 ㈯

10／11㈫

10／12㈬

10／14㈮

環境資源リサイクルセンター （☎0848-48-2212）
10：00～16：30／月・祝日休館

　必ず分別をして持ち込んでください。
（資源物・粗大ごみを含む）
※向島クリーンセンター・因島リサイクルセンターは
休日の持込受付はありません。

休日のごみ持込・祝日のごみの収集

19日（敬老の日）は、燃やせるごみが月・木曜の地域
22日（秋分の日）は、燃やせるごみが月・木曜の地域
※ごみ持込受付はありません。
※燃やせるごみ以外の収集はお休みです。

9月の「祝日」のごみ収集

燃やせるごみが月・木曜の地域
※ごみ持込受付はありません。
※燃やせるごみ以外の収集はお休みです。

10月10日（体育の日）のごみ収集

9月の「休日」のごみ持込受付
（対象は家庭ごみです。）

〈出店者募集〉
料 1区画1,000円　定募集店数：5店

フリーマーケット

きれいな街「尾道」をもっときれいに

御調清掃センター
尾道市クリーンセンター
南部清掃事務所
瀬戸田名荷埋立処分地

8：30～11：00

8：30～12：00

24日㈯

25日㈰

日曜にも受け取れます
マイナンバーカード

日 9月25日、10月16日・30日の日曜        
　 8：30～12：00
場市役所本庁市民課のみ
※市民課以外の各支所が交付場所
　になっている人は、各受け取り希
　望日の 4 日前までにご連絡くだ
　さい。
持・個人番号カード交付通知書兼照   
　会書（交付案内に同封）
　・本人確認書類（交付案内参照）
　・通知カード（回収します）
　・住民基本台帳カード
　（お持ちの人のみ）（回収します）
問市民課（☎0848-38-9102）

土砂災害対策改修工事費
補助申請受付中
対土砂災害特別警戒区域内の指定
日以前から立地し、土砂災害に対
する構造基準を満たしていない
建築物
※工事が平成29年 3月15日㈬まで
に完了できるもの。
補助率
　補助対象工事費の23％
　上限工事費330万円
　（上限補助額75.9万円）
締  10月31日㈪
※詳しくは、お問い合わせください。
問建築指導課
　（☎0848-38-9420）

木造住宅の耐震診断・改修費
補助申請受付中
対・木造一戸建住宅か長屋
　・昭和56年以前の住宅
※工事が平成29年 1月31日㈫まで
に完了できるもの。
補助金額
　耐震診断：最高 2万円
　耐震改修：最高30万円
締10月31日㈪
※詳しくは、お問い合わせください。
問建築指導課
　（☎0848-38-9245）
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健康診査の結果や血圧・体重などを記入できる健康手帳を配布しています。（40歳以上の市民）
配布場所　健康推進課、保険年金課、因島総合支所健康推進課、御調保健福祉センター、向島支所、瀬戸田福祉保健センター

『子どもの急病　知っ得講演会』
家庭看護力を身につけよう
すぐ受診？明日まで待つ？何をする？
日 9 月 22日㈭ 10：00～11：30
場市民センターむかいしま
①「家庭看護力とは？そして、こん
な時は救急病院へ」
講師　岡野里香さん
　（JA尾道総合病院小児科部長）
②「家庭での看護（服薬、水分補給、
食事摂取、病状観察等）」
講師　JA尾道総合病院小児科看護師
③「起こりやすい病気への対応」
講師　福本泰規さん
　（向島小児科外科クリニック院長）
④「予防接種について」
健康推進課保健師
※託児は 9 月16日㈮までに申込。
問健康推進課
　（☎0848-24-1961）

ロコモティブシンドローム
予防講座 [ 2 回シリーズ]

　ロコモティブシンドロームとは、
筋肉・骨・関節などの衰えによって、
立つ・歩くという移動機能が低下し
た状態をいいます。
■運動編：スロージョギングで
　「プラス10」！
日 9 月26日㈪
　13：30～15：30
場みつぎいこい会館
内講義、運動実技
講師　坂本　誠さん
　（びんご元気プロモーション：健康運動指導士）
持屋内用シューズ、運動のできる服
　装、飲み物
■栄養・歯科編：骨と筋肉の“素”は毎
日の食事から

日10月 5日㈬ 10：00～13：00
場御調保健福祉センター
内講義、調理実習
料250円
持米 1合、エプロン、三角巾

【共通事項】
対概ね74歳までの市民で 2 回とも
参加できる人

定15人
締  9 月21日㈬ 
申 問御調保健福祉センター
　（☎0848-76-2235）

講演会
『こどもの甲状腺の病気』

　日 9 月27日㈫ 14：00～16：00
場広島県尾道庁舎
対内分泌疾患に罹患している子ど
もの保護者、医療関係者等

内香川礼子さん（広島大学病院小児
　科医師）の講演と交流会
締 9 月20日㈫
申難病対策センター小児難病相談室
　（☎082-257-5072）

健康相談など

■総合福祉センター
●こころの健康・ひきこもり相談
　（要申込／定員各日2人）
日 9 月27日㈫ 13：00～16：00　
　 10月11日㈫ 13：00～16：00
対こころの悩みのある人か家族、ま
たは概ね18歳以上でひきこもり
状態にある人か家族

申 問健康推進課
　（☎0848-24-1962）
■因島総合支所
●こころの相談
　（要申込・定員各回2人）
日 9 月23日㈮ 13：00～16：00
　10月13日㈭ 13：00～16：00
対こころの悩みのある人か家族
担当 精神保健カウンセラー
申 問因島総合支所健康推進課
　（☎0845-22-0123）
■御調保健福祉センター
●こころの相談（要申込）
日 9 月28日㈬ 13：30～15：30

対こころの悩みのある人か家族
担当 臨床心理士・保健師
申 問御調保健福祉センター
　（☎0848-76-2235）

■御調保健福祉センター
日 9 月15日㈭ 13：30～15：00
対認知症状のある人を介護してい
る家族、認知症への不安がある人

申 問北部地域包括支援センター
　（☎0848-76-2495）

■ニチエー三成店
●まめに暮らそう相談会
日  9 月27日㈫ 10：30～11：30
内介護予防や暮らしの困りごとな
ど高齢者のための講座と相談会

申 問北部地域包括支援センター
　（☎0848-76-2495）

東部保健所での相談（要申込）
●Ｂ型・Ｃ型肝炎ウイルス検査
日第 3月曜 ※祝日を除く。
対他で検査機会がない人、今まで検
　査を受けたことのない人
●HIV抗体検査と相談
日第 3月曜 ※祝日を除く。
※匿名受付。電話相談随時。
●アレルギー疾患相談
日第 3火曜 13：30～15：30
内生活・栄養相談（お子さんは母子
　健康手帳持参）
●精神保健福祉相談
　（精神科医師による相談）
日 9 月28日㈬ 13：30～15：30
場東部建設事務所三原支所
申 問東部保健所保健課
　（☎0848-25-2011）

健康・福祉

今月号より、当番医を末頁に
掲載しております。

こころの相談

もの忘れなんでも相談室

健康相談など



問健康推進課（☎0848-24-1962）

歯っぴー検診（歯周疾患検診）が始まります

80歳以上で
20本以上歯のある人を表彰します

今年度35・40・45・50・55・60・65・70歳になる皆さん 

日10月1日㈯～11月30日㈬　
対象者には9月中旬ごろに、はがきでお知らせします。歯科医院に直接、予約をしてください。

　80歳になっても20本以上の自分の歯を保っている人を、
尾道市歯科衛生連絡協議会が表彰します。
　直接、地域の歯科医院へ予約し、申し込みください。

市外局番
　尾道・向島・御調（0848）
　因島・瀬戸田　  （0845）

町　名 医療機関名 電話番号 医療機関名 電話番号 医療機関名 電話番号町　名 町　名
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山波町

尾崎本町
久保一丁目

久保二丁目

久保三丁目
東久保町
長江一丁目

土堂一丁目

土堂二丁目

東御所町

新浜一丁目

新浜二丁目
平原一丁目
古浜町
沖側町
神田町
三軒家町
十四日元町

尾道・向島・瀬戸田地域 御調地域 因島地域

昭和11年に生まれた人で、
20本以上自分の歯がある人

10月19日㈬

11月19日㈯の「いんのしま健康ま
つり」で表彰

9月28日㈬

10月22日㈯の「尾道市御調地区健
康福祉展」で表彰※該当者に後日通知。

9月30日㈮
11月13日㈰の「おのみち市民健康
まつり」で表彰※該当者に後日通知。

地域の歯科医院で健診（無料）を受ける地域の歯科医院で健診（無料）を受ける
地域の歯科医院で健診（無料）を受ける
※一部該当しない歯科医院があります
　ので、事前にご確認ください。

昭和11年12月31日以前に生まれた人で、20本以上自分の歯がある人
※過去に表彰された人は除く。

石 井 歯 科 医 院
砂 田 歯 科 医 院
大 元 歯 科 医 院
黒 瀬 歯 科 医 院
井上歯科クリニック
長 岡 歯 科 医 院
宮 野 歯 科 医 院
吉 田 歯 科 医 院
三 谷 歯 科 医 院
井 上 歯 科 医 院
鍋 島 歯 科 医 院
馬 越 歯 科 医 院

おおもとクローバー
歯 科 ク リ ニ ッ ク

小川歯科診療所
進 来 歯 科 医 院
森田歯科クリニック
福 岡 歯 科 医 院
しまなみ歯科医院
はしづか歯科医院
ＪＡ尾道総合病院
小 山 歯 科 医 院
岡 田 歯 科 医 院
丸 山 歯 科 医 院
みやもと歯科医院
中 尾 歯 科 医 院

46-4478
37 -8880
37 -3332
37 -4184
38－2080
37 -7314
37 -3530
37 -1892
37 -3370
22 -3588
22 -2878
25 -2424

24 -7088

22 -5566
22 -4736
24 -0660
22 -2001
38 -1118
24 -3355
22 -8111
22 -2981
23 -8188
25 -3775
22 -8211
37 -2067

天満町

栗原西
二丁目

西則末町
門田町

栗原町

美ノ郷町三成

浦崎町
新高山二丁目
新高山三丁目

高須町

向東町

向島町

苅 田 歯 科 医 院
篠 原 歯 科 医 院
や ま も と 歯 科
河 上 歯 科 医 院
三 藤 歯 科 医 院
オカノ歯科医院
カ メ イ 歯 科
田 中 第 二 歯 科
さいだ歯科医院
古 川 歯 科 医 院
檀 上 歯 科 医 院
ほ て い や 歯 科
尾道市立市民病院
板 阪 歯 科 医 院
勝 島 歯 科 医 院
そえだ歯科医院
第二小川歯科医院
は し も と 歯 科
ふみのデンタルクリニック
中 司 歯 科 医 院
宗 永 歯 科 医 院
柏原ファミリー歯科
カ ツ シ マ 歯 科
くろせ歯科クリニック
さくら歯科クリニック
桑 原 歯 科 医 院

22-5650
25 -4522
21 -1015
22 -2882
23 -5533
24 -0240
25 -2557
24 -2888
48 -0014
48 -2666
73 -3025
56 -0821
47 -1155
55 -0007
46 -3610
46 -5044
46 -4568
47 -0848
36－6165
44 -7078
44 -6470
45 -4618
44 -2666
20 -6480
45 -0707
44 -2220

御調町

因島土生町

因島三庄町

因島田熊町

因島中庄町

因島重井町

瀬戸田町

公立みつぎ総合病院
日 野 歯 科 医 院
村 上 歯 科 医 院
よこた歯科医院
因 島 総 合 病 院
因島村上歯科医院
岡野歯科クリニック
歯科・齋藤クリニック
齋 藤 歯 科 医 院
田 川 歯 科 医 院
林 歯 科 医 院
宮 地 歯 科 医 院
岡 田 歯 科 医 院
宗 金 歯 科 医 院
たくま歯科クリニック
マリン歯科クリニック
あ お か げ 歯 科
酒 井 歯 科 医 院
ファミリー歯科宮地
瀬戸内歯科医院
瀬戸田村上歯科医院
か わ ば た 歯 科
冨士田歯科医院

76 - 1 111
76 - 0 1 53
76 - 2 5 11
76 - 3 3 20
22 - 2 5 52
22 - 8 3 88
22 - 7 1 00
22 - 8 8 44
22 - 0 2 83
22 - 0 9 68
22 - 0 1 06
22 - 0 3 36
22 - 0 8 77
22 - 7 2 16
25 - 6 9 08
25 - 6 4 80
24 - 2 7 77
24 - 3 6 48
24 - 2 5 55
25 - 0 6 63
27 - 4 1 95
27 - 0 0 29
27 - 0 1 78

募集期限

表彰

対象者

審査方法



チェック 3 つまんで
「血が混じったような分泌物」がでませんか？
指で乳頭の根元を軽くつまんで、分泌物が
でないか調べる。

チェック 2 触って
「しこり」はありませんか？
4本の指で「の」の字を書くように、指先で
軽くなでるようにしこりの有無を調べる。
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国保すこやか健康塾

[開催日]
※いずれも13：30～15：30。

場芸予文化情報センター
対市国民健康保険加入者
内ストレッチ体操、バランス運動、
　筋力づくり運動など
講師　田中悦子さん
　（フィットネスインストラクター）
持屋内用シューズ、ストレッチマッ
ト（持っている人）、タオル、飲み物

問因島福祉課
　（☎0845-26-6218）

いのちを守るこころの
健康ポスター優秀作品展

日展示中～ 9月19日㈷
場フジグラン尾道
■9月10日～16日は
　「自殺予防週間」です。
問健康推進課
　（☎0848-24-1962） 　ワクチンの値上げに伴い、今年度より自己負担額

が1,500円に上がりますので、ご注意ください。
日10月 3日㈪～平成29年 1月31日㈫
対本市に住民票があり、次のいずれかに該当する人
　①接種日に年齢が満65歳以上の人
　②60～65歳未満の人で、心臓・腎臓・呼吸器の機能およびヒト免疫不
　全ウイルスにより重度の障害をもつ人（かかりつけ医に要相談）
場県内の広域化予防接種受託医療機関（要予約）
※市外・県外で接種希望の人は事前に健康推進課へご連絡ください。
接種回数　1 回
料1,500円
※市民税非課税世帯・生活保護世帯の人は無料券を発行します。
　印鑑、本人確認できるものを持って事前に窓口で申請してください。
問健康推進課（☎0848-24-1961）

10月から高齢者インフルエンザ予防接種の
自己負担額が
1,500円になります

40 乳がんを早期発見
隔年の乳がん検診と月に1度の自己検診
　自己検診しないなんてもったいない！
　乳がん患者さんの約半数が自分で乳房の異変を見つけています。
自己触診を習慣にすると、1 cmの大きさのしこりも気付けるようにな
ります。まずはやってみましょう。

　あれ？と思ったら、すぐに乳腺（外）科で診察を受けてください。

問健康推進課（☎0848-24-1962）

9月
10月
11月
12月
1月
2月
3月

29日㈭
13日㈭・27日㈭
10日㈭・24日㈭
 8日㈭・22日㈭
12日㈭・26日㈭
 9日㈭・23日㈭
 9日㈭・23日㈭

〈認定NPO法人J.POSH　日本乳がんピンクリボン運動ホームページ参照〉

自己検診を行う
時期は、月経後の
乳腺が柔らかい
ときか、閉経され
た人は毎月 1 日
や10日など、覚え
やすい日にする
とよいでしょう。

チェック 1 見て
「くぼみ・変色・ひきつれ」はありませんか？
鏡の前に立ち、頭の後ろで手を組み、色や
形を見る。

[平成27年中学生の部最優秀作品]

日　時
9／28㈬ 13：00～16：00 JA尾道総合病院

場　所

献血 問尾道市献血推進協議会
　（☎0848-24-1177）



私の元気は 地域の元気　～未来へつなげよう！健幸の輪～
第32回尾道市御調地区健康福祉展

10月22日（土） 9：00～15：00 10月23日（日） 9：00～15：00

けんこう
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問健康推進課（☎0848-24-1962）

問御調保健福祉センター（☎0848-76-2235）

　市内で行われる祭り会場で、同時に健診も受けること
ができます。

健診とまつりで
元気を探してみませんかまつりへGOまつりへGOまつりへGO

ケンシンGOケンシンGOケンシンGO
まつりへGOまつりへGOまつりへGO
ケンシンGOケンシンGOケンシンGO
まつりへGO
ケンシンGO

市民健康まつりde大腸・乳がん検診

11月13日㈰ 受付9：00～11：30

総合福祉センター

・大腸がん検診（40歳以上）
・乳がん検診（40歳以上の女性で、平成29年
3月31日時点で偶数年齢の人※定員35人）

各500円

10月 7日㈮

行事名

日時

場所

対象・内容

料金

締切

むかいしま健康福祉まつりde特定健診

11月20日㈰ 受付9：30～10：30

市民センターむかいしま

・尾道市国保の特定健診
（生活習慣病予防の血液検査・尿検査等）

※定員80人。

ー

11月 4日㈮

場公立みつぎ総合病院・御調保健福祉センター・みつぎいきいきセンター

13：30～15：00　特別講演
決してあきらめない

10：30～12：00　特別講演
「在宅医療」知っていますか？
～家で最期まで療養したい人に～

 舞の海　秀平さん
（NHK大相撲解説者）

川越　厚さん
（（医）パリアン理事長、クリニック川越院長）

〔測定コーナー〕
〔相談コーナー〕
〔体験コーナー〕
〔 無 料 健 診 〕
〔子どもコーナー〕
〔 屋 外 〕
〔 そ の 他 〕

体力診断、脳年齢、体内年齢、体脂肪率、血圧、血管年齢　など
医療・介護・福祉相談、薬の相談、リハビリ相談、栄養相談
白衣試着体験（未来の看護師さん）、高齢者疑似体験、手話
歯科健診、簡易診断（血液検査・検尿）
カプラ、コマ名人と遊ぼう、手形アート
園児や小中学生による発表、盲導犬コーナー、ポニーの乗馬体験　など
ふれあい芸能発表、鉄道模型の体験運転、クイズラリー

「ストップ！肺炎」
尾道市立市民病院 公開講座

日10月 2日㈰ 13：00～15：00
場しまなみ交流館
内呼吸器に関する疾患などを主題
　とした講演
講師　片岡幹男（尾道市病院事業管
理者（呼吸器内科））
　川真田修（市民病院副院長（外科））
　大本晃弘（市民病院理学療法士）
※12：15～高須小学校による招待
演奏あり。

問尾道市民病院庶務課
　（☎0848-47-1155）

よつば会家族教室
精神障害者支援の講演会

日 9 月29日㈭ 13：30～15：30
場市民センターむかいしま
対精神障害者の家族・当事者、精神障
害福祉に関心のある人

内精神障害者支援の社会資源や制度
　について
講師　西川浩司さん（瑠璃の屋形）
問NPO法人尾道こころネットよつば
会事務局（☎0848-37-6600）

100歳以上の人へ
敬老祝金を贈呈します

　9月の敬老月間に長寿を祝福し
て、100歳以上の人を対象に祝金（2
万円）を贈呈します。
　なお、平成29年度からは、100歳
の人のみになります。
　また、90歳の人を対象とした祝
品贈与事業は、平成27年度をもっ
て終了しました。
問高齢者福祉課
　（☎0848-38-9137)
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子育て
満 1歳～小学 6年生の
インフルエンザ予防接種費用を
助成します

受付期間　10月 3 日㈪～平成29年
1月31日㈫ 8：30～17：15
※土・日・祝日を除く。
◎市内の医療機関のみ有効
利用方法
①窓口へ申請し、助成券の交付を受
けてください。
②接種を希望する市内医療機関に
助成券を提出すると、1回につき
1,000円引きで接種を受けられ
ます。（ 1人につき 2回まで）
※郵便での申請可。（発送までに 1
週間前後かかります。）
※申請用紙は、窓口で配布している
ほか、市ホームページでもダウン
ロード可。

持申請者の身分証明書、印鑑、診察
　カードなど接種を希望する医療
　機関の名称と住所のわかるもの、
　委任状（保護者以外が申請する場
　合）
申請窓口　総合福祉センター、御調
　保健福祉センター、因島総合支所、
　瀬戸田福祉保健センター、市役所
　本庁舎 1階（10～12月のみ）
問健康推進課
　（☎0848-24-1961）

ひとり親家庭・寡婦の
「総合相談会」と「法律相談会」

①総合相談会
　就職やひとり親家庭をとりまく困
りごとに専門の相談員が対応
②法律相談会
　民事・家事に関する法律相談に弁
護士が対応

日10月 8日㈯
　①10：00～15：00
　※12：00～13：00を除く。
　②10：00～12：00
場総合福祉センター
対①ひとり親家庭・寡婦　
　②市内在住者
相談時間　①50分　②25分
定①4人　②8人
　(要申込）※託児あり。
申 問広島県ひとり親家庭等就業・
　自立支援センター　
　（☎082-249-7149／
　  9：00～17：00)

第5回因島キッズフェスタ

日10月23日㈰ 9：00～15：00
場因島フラワーセンター
内ステージ、模擬店、親子で楽しめる遊
　びなど ※一部有料コーナーあり。
申 問因島キッズフェスタ実行委員会
　（☎0845-24-1000）

母子・父子福祉センターの講座

■調剤薬局事務講座
日平成29年 1月13日～ 3月 3日
の金曜 9：30～12：30（全 7回）
　（事前説明会　12月16日㈮
　10：00～※申込不要。）
講師　㈱ニチイ学館
定15人（13人に達しない場合中止）
料26,000円（テキスト代込み）
締12月27日㈫
※ひとり親家庭の親優先、助成あり。
■簿記入門講座
日平成29年１月 7日～ 3月25日
の土曜10：00～12：00（全10回）

定15人
料5,000円（テキスト代込）
締12月22日㈭
※ひとり親家庭の親優先。
【共通事項】
場総合福祉センター
申 問母子・父子福祉センター
　（☎0848-22-8385)

問教育指導課
　（☎0848-20-7474）

来春、

小・中学校へ
入学の

新１年生へ

学校選択制度実施スケジュール

10
月
5
日
㈬
〜

新
1
年
生
へ

募
集
要
項
を
送
付

10
月
13
日
㈭
〜
11
月
13
日
㈰

学
校
公
開

11
月
4
日
㈮
〜
16
日
㈬

希
望
申
請
書
の
提
出

11
月
25
日
㈮

抽
選
の
有
無
の
公
表

12
月
5
日
㈪

抽
選
日

　学校選択制度とは、保護者や子どもが各学校の特色を理解したうえで校区外の学校を選
択し、入学できる制度です。
対尾道市内に住所があり、平成29年 4月に市立小・中学校に入学する新 1年生。
※校区内の学校へ入学する人は選択不要。
※入学後は校区外の学校は選択できません。
※この制度により入学した場合、スクールバスは利用できません。
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タッチケア
赤ちゃんに触れながら絆を深めよう
10月6日㈭10：00～11：30
対概ね2～6カ月の子と保護者
定15組
講師　沖村暁美さん
申 9／29㈭13：30～

マットや鉄棒を使って親子体操
10月20日㈭10：00～11：30
対2歳～未就園児と保護者
定15組
講師　田中悦子さん
　　　（AFAAマットサイエンス）
申10／13㈭13：30～

向島deあそぼう
友達と交流しながら親子であそぼう
10月18日㈫10：00～12：00
場市民センターむかいしま
対未就学児と保護者

親子でヨガ～のびのび～
10月3日㈪10：00～11：30
対未就学児と保護者
定10組程度
講師　田中友紀さん
申9／16㈮～

対未就学児と保護者
定10組程度
講師　宮本孝子さん
申9／16㈮～

リトミック
音楽に合わせてあそぼう
10月24日㈪10：00～11：30

「すくすく」相談
胎児から乳幼児まで
10月12日㈬10：00～11：30
対妊婦・未就学児と保護者
定10組程度
講師　保健師・栄養士
申9／16㈮～

つくってみよう
ハロウィン バッグ
10月31日㈪10：00～11：00
対概ね1歳半～未就園児と保護者
定15組
申10／18㈫10：00～
　

心を育むおもちゃの紹介 
10月3日㈪10：00～11：00 
対0歳～未就園児と保護者
定10組　
講師　福岡恵子さん
申9／26㈪10：00～

親子でストレッチ！ 
体も心もリフレッシュ 
10月24日㈪10：00～11：00 
対1歳～未就園児と保護者
定15組
講師　岡本光枝さん、大木なつよさん
申10／17㈪10：00～

みかんちゃんとリトミック
たいこ・すずを使ってあそぼう！
10月21日㈮10：30～11：00
対未就園児と保護者
講師　村上清美さん
　　　　（リトミック研究センター認定講師）

講座「子どもの力を伸ばす片付け」
10月24日㈪10：00～11：30
対未就学児の保護者、妊婦
定10人程度
講師　宮丸しおりさん
　　　（ライフオーガナイザー）
申10／3㈪～

対首すわり～歩くまでの子と保護者
定10組程度
講師　吉廣朱美さん（助産師）
申10／3㈪～

ふれあって楽しもう　わらべうた
10月28日㈮10：00～11：30
対歩き始めまでの子と保護者
定15組
講師　前田和子さん
　　　（おのみちわらべ）
申10／21㈮13：30～

10月4日㈫10：00～11：30

栄養士さんにきいてみよう
食事の相談・情報交換

対就学前の子と保護者
内食事（離乳食、授乳など）の
　相談※毎月相談あり。

掲載以外でも子育て講座、出前講座を行っています。
　育児・栄養に関する相談や、子育て情報の提供もできます。

　詳しくは毎月発行の支
援センター通信やホーム
ページをご覧ください。

　気軽にあそびに来てね！

おのみち
子育て支援センター
人権文化センター2階
月～金曜9：00～16：00
（祝日、年末年始を除く）
☎0848-37-2409

生口島
子育て支援センター
「はっぴぃ」
旧東生口幼稚園
月・水・金曜9：00～16：00
（祝日、年末年始を除く）
☎0845-28-1345

いんのしま
子育て支援センター
芸予文化情報センター3階
月～金曜9：00～16：00
（祝日、年末年始を除く）
☎0845-22-1545

東尾道
子育て支援センター
ベイタウン尾道組合会館内
月～金曜9：00～16：00
（祝日、年末年始を除く）
☎0848-47-5585

みつぎ
子育て支援センター
「みっけ」
御調文化会館1階
月・水・金曜9：00～16：00
（祝日、年末年始を除く）
☎0848-76-0888

子育てのコツをゲットしよう！
10月12日㈬10：00～11：30
対未就園児と保護者・妊婦
定15組
講師　児童家庭支援センター
　　　まごころ職員
申9／28㈬13：30～

わくわくBABY
ハイハイから歩き始めのBABY
10月13日㈭10:00～11:00
対7カ月～1歳半の子と保護者
定10組
申9／29㈭～

わくわくKIDS
タオルを使ってあそぼう！
10月19日㈬10:00～11:00
対1歳半～未就園児と保護者
定15組
持タオル2枚
申10／5㈬～

はるなさんの産後ママのヨガストレッチ 
体を動かしてリフレッシュ
10月4日㈫10：00～11：00
対2～6ヶ月の子と保護者
定10組
持バスタオル、抱っこ紐かスリング
申9／20㈫～

ベビーヨーガ「はぴはぴ」
10月28日㈮10：00～11：30 

講座「まあるい子育て～私とシュタイナー教育～」
9月30日㈮10：00～11：30
対未就学児の保護者、妊婦
定10人程度
講師　田中伸欣さん
　　　（教育カウンセラー）
申9／14㈬～

リトミック（東尾道子育て支援センター）

ス
ポ
ー
ツ

日  9 月29日㈭ 10：30～11：30
対言葉を話すまでの子（概ね 3カ月～ 2歳）と
　保護者
定10組
講師　村井温子さん（ロイヤルセラピスト協会認定講師）
持タオル、飲み物
申  9 月20日㈫から電話か来館で申込／
　10：00～17：00※土・日・祝日を除く。
申 問北久保児童館（☎0848-20-7192）

北久保児童館
子育て支援講座～ファーストサイン～

日  9 月24日、10月 1日、15日、29日、11月 5日、19日、
　12月 3日、17日の土曜 10：00～11：30
場人権文化センター
対小学生の児童と保護者
申児童家庭支援センターまごころ
　（☎0848-24-0556）

まごころ8回連続講座
気持ちを上手に伝える
コミュニケーションスキルを学ぼう
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スポーツ

【尾道地域（向島を含む）】問健康推進課　　　　　　（☎0848-24-1960 FAX 0848-24-1966）
【因 島・瀬 戸 田 地 域】問因島総合支所健康推進課（☎0845-22-0123）
【御 調 地 域】問御調保健福祉センター　（☎0848-76-2235）乳幼児健診乳幼児健診
日　程　 健診名

3歳児健診

※対象者には個別通知します。健診日の 1 週間前までに通知が届かない
場合は、ご連絡ください。なるべく住所地区のセンターで受診してくだ
さい。年間日程・対象者については市ホームページをご覧ください。

9月28日㈬・29日㈭
10月13日㈭
10月 7 日㈮
9月15日㈭
10月 5日㈬・6日㈭
10月 7 日㈮

10月12日㈬・13日㈭
10月 7 日㈮

総合福祉センター
御調保健福祉センター
瀬戸田福祉保健センター

総合福祉センター

瀬戸田福祉保健センター

日　程場　所　 健診名

4カ月児健診

1歳 6カ月検診

総合福祉センター
瀬戸田福祉保健センター

場　所

第 1回「テニスの日」
びんごテニス祭り

日 9月25日㈰  9：00～18：00
場びんご運動公園テニスコート
内〇真剣対決！男女ダブルス大会
　〇無料レッスン開催（経験者・初心 
　　者・ジュニア）
　〇試合の合間の合同練習会
　〇ターゲットテニスなど各種ゲーム
　（賞品あり）

申 問びんご運動公園
　（☎0848-48-5446）
　フォレストコースト
　（☎084-946-5759）
HP http://www.fct.ne.jp

平成28年度尾道市スポーツ
フェスティバル（秋季）

■市民ビーチボールバレー大会
日 10月2日㈰
場長者原スポーツセンター
競技部門　女子の部（40歳以上）、
男女混合の部、親睦の部

締 9 月16日㈮
■市民ソフトバレーボール大会
〇 4人制の部
日 11月13日㈰
競技部門
●オールドの部
　（満35歳以上で男女各 2人の200
歳以上）
●ミドルの部
　（満18歳以上で男女各 2人の160
歳以上）
●フリーの部
　（満18歳以上で男女各 2人）
●クイーンの部
　（満18歳以上の女性 4人）
〇６人制の部
　（尾道ママさんバレーボール連盟
加盟選手の参加制限あり）

日11月20日㈰
競技部門
●女子フリーの部
　（満18歳以上の女性 6人）
●男女混成の部
　（満18歳以上の男女 6人）
【共通事項】
場長者原スポーツセンター
締10月20日㈭
■市民グラウンド・ゴルフ親善大会
日11月20日㈰
場向島運動公園グラウンド・ゴルフ場
締10月20日㈭
申 問尾道市体育協会事務局
　（向島運動公園内）
　（☎0848-44-6700）

尾道市体育祭

日10月10日㈷
場向島運動公園
内アラ還ピック（グラウンドゴルフ・テ
ニス)・キッズ教室

問尾道市体育協会事務局
　（向島運動公園内）
　（☎0848-44-6700）

備　考対　象受付時間（終了時間）日　程

10月 9日㈰総合福祉センター

10月11日㈫

10月13日㈭

9月29日㈭

妊婦とその家族

浦崎公民館

御調保健福祉センター

瀬戸田福祉保健センター

総合福祉センター

中庄公民館

場　所行事名

パパ☆ママ
準備スクール
（要予約）

乳児健康相談

 9：30～ 9：45
（12：00まで）

 9：40～10：00
（11：40まで）

 13：00～13：20
（15：30まで）

 9：45～10：30

13：30～14：00

 9：10～ 9：30

内出産の経過、呼吸法、沐浴実習、妊婦体験等
持母子健康手帳、筆記用具

内調理実習、栄養相談
持母子健康手帳、筆記用具、エプロン、
　マスク、三角巾

9月26日㈪

10月12日㈬

乳児の家族
定18人程度
※託児あり。
乳児の家族
定10人程度
※託児あり。

離乳食講演会
（要予約）

内身体計測、育児・栄養相談、ふれあい遊び
持母子健康手帳、バスタオル
※浦崎・御調は保育士によるふれあい遊びは
ありません。

3歳までの児

0 ～12カ月の児

0 ～12カ月の児
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※行事案内は予定のため、変更・中止されることがあります。

9月17日㈯

   

18日㈰
   

19日㈷

21日㈬
22日㈷

24日㈯

25日㈰

27日㈫
29日㈭

30日㈮
   

高円宮杯U-15プログレスリーグ2016
（サッカー）（10／ 2、9）
秋季広島県高等学校野球大会1回戦・2回戦・3回戦・
準々決勝（～9／18、24、25）
ヨネックス杯中四国中学生ソフトテニス研修大会（～9／19）
トップス広島技術向上スクールソフトテニス
（担当：NTT西日本ソフトテニス部）
広島県HiFAリーグU-15サッカー大会（～9／18）
第33回広島県ビーチボールバレー大会
第13回びんごマスターズ水泳短水路大会
広島県シニアサッカー大会
第19回びんご地区社会人リーグ（サッカー）（10／ 9）
尾道市スポーツフェスティバル第30回壮年ソフトボール大会
平成28年度後期尾道市オープン卓球大会
スポーツダンス交流会
U-13プログレスリーグ中国2016（サッカー）
フェニックスジュニアユース交流大会（サッカー）
第16回尾道びんご会地区別団体グランドゴルフ交流会
第31回びんご卓球大会
高円宮杯U-13サッカーリーグ2016HiFA広島県ユースリーグ
高円宮杯U-18アドバンスリーグ（サッカー）
ハイパーカップミックスダブルステニス大会
会長旗東部選手権大会（軟式少年野球）
デンジャー杯争奪ジュニア選手権南部予選（バレーボール）
3 B体操創立45周年記念全国大会in尾道
第65回広島県中学校総合体育大会（バスケットボール）（～9／25）
第65回広島県中学校総合体育大会（陸上競技）（～9／25）
尾三地区ミニバスケットボール連盟
秋季交歓大会兼審判講習会
広島県中学校総合体育大会ソフトボールの部（～9／25）
第 1回「テニスの日」びんごテニス祭り
尾道市スポーツフェスティバル
第9回小中学生バレーボール親善大会
第70回尾道グランドゴルフ交歓大会
第12回愛媛県シニアテニス連盟との
親善テニス大会（～9／30）
尾道市小学校体育連盟陸上記録会南部・向島大会

び

び

び
び

向
び
び
び
び
御ソ
び
び
び
び
び
び
び
び
び
向
向
長
び
び
長

御ソ
び
長

び
び

び

  10月 1日㈯

2日㈰

4日㈫
  5 日㈬
   6 日㈭

7日㈮

8日㈯

9日㈰

10日㈷
 

14日㈮
15日㈯

平成28年度尾道市中学校秋季総合体育大会
（バスケットボール）（～10／ 2）
平成28年度尾道市中学校秋季総合体育大会（陸上競技）
第48回三原市中学校秋季総合体育大会（陸上競技）
平成28年度尾道市中学校秋季総合体育大会（ソフトテニス）
尾道市中学校秋季総合体育大会（サッカー）（～10／ 2）
尾道市中学校秋季総合体育大会（卓球）
尾道市秋期ダブルステニス大会
尾道市スポーツフェスティバル第12回市民ビーチボールバレー大会
市長杯争奪尾道地区ソフトボール大会
尾道グランドゴルフ神無月大会
尾道市小学校体育連盟陸上記録会北部大会
尾道市小学校体育連盟陸上記録会因島瀬戸田大会
尾道ろうきん友の会
尾道市小学校体育連盟陸上記録会東部大会
第9回定期大会（グランドゴルフ）
第44回びんご地域官公庁卓球大会
平成28年度第 2回広島県中学生長距離記録会
中四国ジュニアチャレンジマッチ（テニス）（～10／10）
第 1回びんごスポーツカーニバル（～10／10）
広島ホームテレビ食協カップ第44回広島ママさん
バレーボール大会尾三地区大会
広島県ダンススポーツ交流会
第5回中四国クラブチームラクロスリーグ戦決勝戦
第33回福山スワローズ福山市長杯大会
尾道市体育祭
ドッチビー大会
西日本卓球大会
日本で一番子どもが元気なまち
平成28年度尾道市中学校駅伝競走大会
ダンロップスリクソンテニストーナメント
中国決勝大会（～10／16）
秋季全日本男子ソフトボール大会尾道地区予選会

び

び

び
向
長
び
長
御ソ
び
び
び
び
び
び
び
び
び
び
び

び
び
び
向
び
び
び
び
び

御ソ

行事案内

び；県立びんご運動公園

長；長者原スポーツセンター
向；向島運動公園
因；因島運動公園
御体；御調体育センター
御ソ；御調ソフトボール球場

（☎0848-48-5446）　　

（☎0848-48-5677）
（☎0848-44-6700）
（☎0845-24-3216）
（☎0848-76-2111）
（☎0848-76-2111）

 HP  http://bingo-sportspark.com/

長者原スポーツセンター
見学会

日 9月21日㈬ 9：00～
場長者原スポーツセンター
対60歳以上の人
内①やんわり体操 9：30～10：30
　②カローリング 10：30～11：30
　③施設見学など
持体育館シューズ、バスタオル
申 問長者原スポーツセンター
　（☎0848-48-5677）

（公社）日本 3 B体操協会
創立45周年記念大会

　3 B体操で健康づくりをはじめましょう。

日 9月22日㈷ 10：00～
場長者原スポーツセンター
内 3 B体操体験、会員発表、子ども部
門体験、発表など

持運動のできる服装、上履、飲み物
申 問谷口（☎080-9138-3232）

第 1回びんごスポーツ
カーニバル

日 10月8日㈯～10日㈷
場びんご運動公園
内ミニイベント盛りだくさん
　〇氷じゃない不思議なスケートリンク
　〇 3 Dインストラクターを見ながら
　エクササイズ
　〇ヒートアップアクアで水中エアロ

〇筋肉の様子や骨盤のゆがみを高
　細密 3 DCGで確認できるボディ
　　・アプリケーションを尾道初導入
　〇小学生スイム体験、ナイトアクア
　ビクスレッスンなど

申 問びんご運動公園
　（☎0848-48-5446）
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芸術・文化
図書館の催し

■中央図書館（☎0848-37-4946）
●上映会『火曜名画座』
日 9 月27日㈫ 18：30～『シェーン』
　 10月12日㈬ 18：30～
　『我が道を往く』
定80人
●おのみちライブラリーコンサート
　「秋に聴きたいラブソング」
日10月 1日㈯ 19：00～20：00
出演　土師 剛（アコースティック
ギター）、松岡 拓（ボーカル）
■向島子ども図書館（☎0848-44-0114）
●大人のための朗読会
①「器量のぞみ」宮部みゆき著
②「女優　浅丘ルリ子　咲きつづけ
る」朗読：平野敬子
③「ラブ・レター」浅田次郎著
日10月15日㈯ 13：30～15：00
場市民センターむかいしま
対中学生以上の大人
■因島図書館（☎0845-22-8660）
●ギャラリーin図書館「コミック原画展」
日開催中～ 9月30日㈮
内「弱虫ペダル」「ろんぐらいだぁ
す！」の原画の複製を40点展示
●島の映画館　因島座
　 9月17日㈯ 10：30～
　『バクダットの盗賊』
　 9月24日㈯ 10：30～
　『新・御宿かわせみ』
定30人
●親子アニメ上映会
　 9月18日㈰ 10：30～
　『ウルトラマン2』
　 9月25日㈰ 10：30～
　『ウルトラセブン2』
対児童とその保護者　定30人
●ライブin図書館
日 9 月18日㈰ 14：00～14：30
内因島ギターアンサンブルによる演
奏「青い目の人形」「グリーン・スリ
ーブス」「オリーブの首飾り」ほか

●文化遺産パートナー養成講座
　『日本遺産「村上海賊」と因島の城跡』
日 9 月25日㈰ 13：30～15：00
内講座、合唱曲「海賊の軌跡（しる
し）」・「この島に生まれて」の演奏
（村上弘一さんほか）

定150人
講師　西井　亨（文化振興課学芸員）
●秋の文化講座
　「井伏鱒二と因島」
日10月 2日㈰ 14：00～15：30
内井伏鱒二の作品に多数、因島が紹
介されています。その井伏の思い
を読み解きます。

定60人
講師　石田博彦さん（神辺高校教諭）

第 7回尾道文学談話会
『雨月物語』を読む

日10月 3日㈪ 18：30～20：00
場尾道市立大学美術館
定20人
講師　藤沢　毅
　（尾道市立大学日本文学科教授）
締 9 月30日㈮
申 問尾道市立大学美術館
　（☎0848-20-7831）

出演　広島交響楽団、川瀬賢太郎（指揮）、安保恵麻(広響首席ヴィオラ
奏者)、伊藤憲孝（ピアノ）
曲目　J.S. バッハ（コダーイ編）：半音階的幻想曲（無伴奏ヴィオラ）
　シューベルト：アルペジオーネ・ソナタ イ短調（ヴィオラ＆ピアノ） 
モーツァルト：交響曲第36番ハ長調「リンツ」（管弦楽）

広響しまなみコンサート

10月15日㈯ 14：30～
場ベル・カントホール

料指定席3,000円（当日3,500円）、自由席2,500円（当日3,000円）、
　学生券1,500円（当日2,000円）※学生券は自由席のみ。
【プレイガイド】広響事務局、ベル・カントホール、しまなみ交流館、
　マスハラ楽器、チケットぴあ、ローソンチケット
問広島交響楽協会（☎082-532-3080）



「友達」
山﨑真実さん
（広大附属三原小学校）

○「4コマの部」

「最高の六年間」住田旺翼さん
（長江小学校）

○「1コマの部」
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第10回尾道市民囲碁大会

日10月 2日㈰ 10：00～
場総合福祉センター
対市内在住か勤務・通学している人
　および市内囲碁協会会員
内クラス別競技大会（トーナメント
　方式の個人戦で4局打）、初心者囲
　碁教室（午前のみ）
料一般1,000円、高校生以下500円
　（昼食代込）※競技大会のみ。
申「住所、名前（ふりがな）、段・級位、
参加希望（競技大会・囲碁教室）、
小・中・高校生は学校名と学年」を
記入し郵送かFAXで

締 9 月16日㈮
申 問〒722-2213因島外浦町121-1
本因坊秀策囲碁記念館
　（☎ FAX　0845-24-3715）
　文化振興課
　（☎0848-20-7514
　 FAX  0848-37-2740）

尾道市文化協会
第34回総合文化祭
「尾道の美展2016」

場市民センターむかいしま
◇「尾道の美展2016」
日10月 6日㈭～10日㈷
　 9：00～18：00
　（最終日は17：00まで）
内尾道市文化協会「美術・華道・文芸
部」会員の作品展示
※ 9日㈰は「囲碁・将棋の広場」を企画。
◇「向島地区音楽芸能フェスティバ
ル2016」

日10月 8日㈯ 13：00～
◇「向島地区お茶会2016」
日10月 8日㈯
　受付10：00～15：00
担当　表千家同門会備後支部（向
島）、茶道速水流滌源会尾道支部
（向島）
日10月 9日㈰
　受付10：00～15：00
担当　煎茶道三癸亭賣茶流尾道支
部（向島）
茶券　一席400円
茶席取扱　地区茶道部会
　（☎0848-44-1553)
問文化振興課
　（☎0848-20-7514)

尾道小径散策
秋の茶会2016

　市内のお寺で、お茶文化や尾道の
歴史文化をお楽しみください。
日11月 3日㈷
　受付 9：00～15：00
場所・担当
●浄土寺（方丈）[茶道速水流滌源会
尾道支部]
●浄土寺（研修道場）[表千家同門会
備後支部（尾道）]
●慈観寺[裏千家淡交会尾道支部]
●浄泉寺[煎茶道三癸亭賣茶流尾道
支部]
茶券　一席700円（前売600円）
茶席取扱　上記各流派、今川玉香園
茶舗、藤原茶舗、檀上美術、尾道市
文化協会事務局（文化振興課内）

問文化振興課
　（☎0848-20-7514)

音楽のまちづくり
ギャラリーコンサート

■阿吹貴美恵withまちこばんど
　Autumn Jazz Concert
日 9 月16日㈮ 19：00～
場しまなみ交流館
出演　阿吹貴美恵（ヴォーカル）、中
野まちこ（ドラム）、近藤宏生
（ベース）、鈴木啓一郎（ピアノ）
問しまなみ交流館
　（☎0848-25-4073）

第6回

マンガ
第6回

マママママママママママママママママンンンンンンンンンンンンンンンンンンンガガガガガガガガガガガガガマンガマンガ

　かわぐちかいじさん（尾道市出身マ
ンガ作家）の最終審査により、各賞が
決定しました。入賞作品は、市立美術
館に展示します。
■テーマ：「私のたからもの」

作品展示
日 9 月17日㈯～10月 2日㈰
場市立美術館 2階ロビー
※入館料が必要。
問文化振興課
　（☎0848-20-7514）
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広島交響楽団
アンサンブルコンサ－ト

日10月 6日㈭ 19：00～
場圓鍔勝三彫刻美術館
料大人1,500円、
　小・中・高校生1,000円
申チケットは圓鍔勝三彫刻美術館
で販売

申 問圓鍔勝三彫刻美術館
　（☎0848-76-2888）

混声合唱団
ごましおクッキーズ
セカンドコンサート

日  9 月22日㈷ 14：00～
場しまなみ交流館
内世界の民謡やテレビドラマ主題
歌などの合唱

問団長井上
　（☎0848-48-2063）

日本遺産尾道
東京でPR

▼会期　 9月26日㈪～10月14日㈮

▼場所　三井住友銀行東館
　ライジング・スクエア1階
 （東京都千代田区丸の内）

　文化庁の日本遺産認定初年度に、尾道
市が認定を受けたストーリー「尾道水道
が紡いだ中世からの箱庭的都市」を首都
圏で情報発信する事業として企画したも
ので、各部の展示物は、映像、パネル、
実物（複製を含む）で構成します。
　ストーリーを語る上で欠かせない魅力
溢れる有形や無形のさまざまな文化財群
を紹介するもので、尾道文化の一端を知
っていただく絶好の機会となることを期
待しています。
問尾道市歴史文化まちづくり推進協議会
　（文化振興課内☎0848-20-7492）

第 1部　中世
　尾道の仏教美術
■「絹本著色普賢延命菩薩像」（国宝・複製）
　持光寺蔵　など

第 2部　近世
　江戸時代の美術と茶園文化
■江戸時代の女流画家、平田玉薀の作品　など

第 3部　近代
　産業遺産
■住友銀行関連資料　など

第 4部　しまなみ
■尾道水道から島嶼部にかかるしまなみ海道の映像
■サイクリング
■関連物産

　日本遺産に認定された『“日本最大の海賊”の本拠地：芸予諸島－よ
みがえる村上海賊“Murakami KAIZOKU”の記憶－』の魅力を国内
外に発信していくため、ストーリーの理解と活用について考えるシン
ポジウムを開催します。
日10月23日㈰ 13：30～16：00
場村上三島記念館多目的ホール（今治市上浦町井口7505）
■第1部
　基調講演　「瀬戸内海の海賊～「日本最大の海賊」の真実～」
　講師　山内　譲さん（松山大学教授・協議会会長）
■第2部
　シンポジウム　「村上海賊の魅力を世界へ」
　パネリスト　山内譲さん、山田吉彦さん（東海大学教授）
　特別ゲスト　和田竜さん（小説家・脚本家）
　コーディネーター　美甘子さん
　　　　　　　　　　（大三島出身タレント・歴史アイドル）
■第3部
　トークショー　「村上御三家、再び集結！日本遺産の活用に向けて」
問村上海賊魅力発信推進協議会
　（文化振興課内☎0848-20-7425）

日本遺産シンポジウム
―村上海賊の魅力を世界へ―
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9：00～17：00（入館は16：30まで）
月曜休館（祝日は開館）
☎0848-23-2281

■特別展「写楽と豊国―役者絵と美人
画の流れ」

日開催中～ 10月 2日㈰
料一般800円、高校・大学生550円、
　中学生以下と70歳以上（要年齢確認）は無料

尾道市立美術館（西土堂町） （御調町高尾）

（久保三丁目） （潮見町） （瀬戸田町瀬戸田）

（瀬戸田町沢）

（土堂一丁目） （因島外浦町） （久保一丁目）

9：00～17：00（入館は16：30まで）
月曜休館（祝日は翌日）
☎0848-76-2888

■特別展「圓鍔勝三　幻想の世界展」
日開催中～12月 4日㈰
料大人400円、高校生300円、中学生以
下と70歳以上（要年齢確認）は無料

圓鍔勝三彫刻美術館

9：00～17：00（入館は16：30まで）
無休
☎0845-27-3800

■館蔵品展　「平山郁夫の原点 瀬戸内
　とシルクロード」
日開催中～ 10月 7日㈮
料一般900円、高校・大学生400円、
　小・中学生200円（市内小・中学生無料）

平山郁夫美術館

10：00～18：00
木曜休館
☎0848-20-0400

■第30回企画展示「商都尾道　航路今昔
物語　～なつかしの連絡船模型に思い
をはせる～」

日開催中～ 10月26日㈬

尾道商業会議所記念館

10：00～17：00（入館は16：30まで）
火曜休館（祝日は開館）
☎0845-24-3715

■呉清源先生ゆかりの碁盤展示中
料大人300円、中学生以下無料

本因坊秀策囲碁記念館

10：00～18：00（入館は17：30まで）
火曜休館（祝日は開館）
☎0848-37-6555

■日本遺産認定記念　尾道・今治巡回
特別展　村上海賊三家の至宝

日 9 月17日㈯～10月23日㈰
料一般200円、共通500円（映画資料館
も観覧可）、中学生以下無料

おのみち歴史博物館

10：00～18：00
水・木曜休館（祝日は開館）
☎0848-20-7831

■In Focus7-卒業生の現在-
　尾道市立大学大学院修了生 2 人の作
品を展示します。
日 9 月17日㈯～ 10月23日㈰

尾道市立大学美術館　

9：00～17：30（入館は17：00まで）
月曜休館（祝日は翌日）
☎0848-20-1218

■コレクションプラス　海景
日開催中～ 10月 2日㈰
料一般800円、中学・高校・大学生300円
（市内学生無料）

なかた美術館

9：00～17：00（入館は16：30まで）
無休
☎0845-27-0800

■館蔵品展　お茶会への招待
　知っておきたい道具のいろは
日開催中～12月4日㈰
料大人1,400円、高校生800円、
　中学生以下無料（耕三寺見学込）

耕三寺博物館

　光陰矢の如し。尾道に来て 1年になります。最初に尾道と聞いたとき、私は
お好み焼きを連想しました。でも、いろいろな楽しい体験をしたので今では、
尾道は私の第二の故郷のようになりました。昨年 8月に初めて尾道に来た時
の第一印象は景色がきれいだと思いました。思い出に残っていることは、し
まなみ海道のサイクリングや千光寺公園での花見とピクニック、尾道灯りま
つり、みなと祭りで生徒の踊りを応援したこと、西藤小学校や西藤町民運動
会で先生や生徒、保護者と一緒に楽しんだことです。たくさんのお祭り、古民
家商店やカフェ、パン屋、レストランがあり、新旧の魅力が融合した町で暮ら
していることを本当に幸せに感じています。
　私の出身はシンガポールです。シンガポールでは季節の変化や自然災害を経験したことがあり
ませんでした。尾道は日本の他の地域に比べて温暖で自然災害も少ないので、住みやすくとても素
晴らしい町だと思います。今まで会った尾道の人はとても親切でした。教育委員会の同僚や上司、
担当している学校（高西中学校、因島南中学校、因島南小学校、高須小学校、西藤小学校）の先生や生
徒、日本語教室のスタッフや学習者のおかげで、日本や他の国の歴史、文化、方言と生き方を教えて
もらいました。心から感謝しています。
　これからも、いろいろな角度から物事を見て、さまざまなことに挑戦し、楽しみ続けたいです。

　このコーナーは、国際交流に関するイベントや
留学生等による文化の紹介・体験などを掲載します。

問国際交流推進協議会事務局
（秘書広報課内☎0848-38-9395）

チャン・メイフィ（シンガポール）　（ALT）尾道が大好き

国際交流コーナー国際交流コーナー国際交流コーナー国際交流コーナー
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お知らせ

建退共制度を
活用しませんか

　建設現場労働者の福祉の増進と建
設業を営む中小企業の振興を目的
として設立された退職金制度です。
・国の制度なので安全確実かつ簡単
・退職金は企業間を通算して計算
・国が掛金の一部を補助
・掛金は損金扱い
・経営事項審査で加点
※詳しくはホームページ（建退共で
　検索）をご覧いただくか、お問い
　合わせください。
問（独）勤労者退職金共済機構建設
　業退職金共済事業広島支部
　（☎082-221-0138）

地域公共交通調査にご協力を

　市民の皆さんの日常の移動手段や
公共交通の利用状況等を把握し、今後
の公共交通のあり方を検討するため、
市民アンケート調査を行っています。
調査票が届いた人は、ご協力をお願い
します。
対無作為に抽出した15歳以上の市民
　4,500人
調査方法　郵送による配布、回収
締 9 月15日㈭
　また、公共交通の利用実態の把握の
ため、市内を運行するバス・航路に調
査員が乗り込み、聞き取り調査・アン
ケートを行います。
①路線バス利用者実態調査
日10月18日㈫、25日㈫
②航路利用者実態調査
日10月4日㈫、23日㈰
問尾道市地域公共交通協議会
　（政策企画課内
　☎0848-38-9316）

情報アラカルト 催し・募集など

サヨナラ尾道駅舎
～尾道駅の記憶～

場しまなみ交流館
■報告　尾道学研究会「尾道の町と
　尾道駅̶尾道学の発掘資料から̶」
■シンポジウム
日 9 月30日㈮ 18：30～20：30
演題　「尾道駅をめぐる歴史と建築、
　そして人々」
定100人※事前申込。
出演　天野安治さん、渡邉義孝さん、
　力石 智さん、毛利和雄さん
■展示
日 9 月28日㈬～10月 1日㈯
　9：00～18：00
ビジュアル資料と建築資料で構成
申 問文化振興課
　（☎0848-20-7425）

催し

　工事中は通行ができないため、迂回をお願いしま
す。ご不便をおかけしますが、ご協力をお願いします。
工事期間　 9月下旬～10月下旬（予定）
規制時間　 9：00～16：00（昼間通行止の予定、夜間
　通行可能）
場平原台団地～竜王台団地連絡道路
　（期間中は通り抜けができません）
※実施期間は、看板などでお知らせします。
問下水道課（☎0848-38-9234）

　瀬戸内しまなみ海道・国際サイクリング大会の開催
に伴い、西瀬戸自動車道（瀬戸内しまなみ海道）が、生口
島北ICから今治ICまで上下線とも通行止となります。
　ご迷惑をおかけしますが、ご協力をお願いします。
規制日時　 10月30日㈰  6：00～11：00
規制区間　西瀬戸自動車道　生口島北IC～今治IC
※生口島北ICでの上り線の乗車、下り線の下車はできます。
※臨時フェリーの詳細は、広報おのみち10月号でお知らせします。
問瀬戸内しまなみ海道・国際サイクリング大会実行
　委員会今治現地本部（☎0898-23-2559）

市道竜王台26号線で
下水道工事を行います

「サイクリングしまなみ2016」
開催に伴う通行止
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第13回第13回尾道灯りまつり尾道灯りまつり尾道灯りまつり 10月8日（土） 
18：00～21：00　
※荒天時は翌日順延。

場市内16カ寺(※)、尾道駅周辺ほか
（※）詳しくは、ホームページをご覧ください。
■千光寺山ロープウェイ延長運転
日10月 8日㈯ 9：00～22：00
■運営サポーター募集
日10月 8日㈯ 16：30～21：30
場灯りまつり開催場所
申「住所、名前、年齢、電話番号、FAX番号、延期時の参加の可否」を
　電話で※16歳未満の人は保護者同伴。
締 9 月30日㈮
申 問尾道灯りまつり実行委員会（観光課内☎0848-38-9184）
HP　http://www.onomichi-matsuri.jp
■地域連動イベント
　3万個の灯りに誘われて～灯りまつりと夕暮れ散歩
日10月 8日㈯ 17：50～21：00　集合場所　尾道駅前
内観光ボランティアガイドと一緒に灯りまつりを散策
主なコース　尾道駅―(バス)→浄土寺→ロープウェイ山麓駅―(ロープウェイ)
　→展望台→長江口駐車場　※他にも開催場所を経由。
料2,000円　申 問（一社）尾道観光協会（☎0848-37-9736）

尾道消防フェスタ

■ 9：30～県内消防団
規律訓練大会を開催

場向島運動公園
内はしご車等試乗（親子
等15組）、救急法指導、
非常食試食、ミニ消防
車試乗など

申 問消防局警防課
　（☎0848-55-9122）

場イオン尾道店屋外駐車場（天満町17-23）
対市内在住か通園・通学する幼児・園児・児童など
■表彰式
日10月16日㈰ 10：00～
場消防防災センター
問消防局予防課（☎0848-55-9123）

9月24日（土） 10：00～12：00（予定）

第43回消防車写生大会
10月2日（日） 9：00～12：00※雨天中止。

11月6日（日） 8：30～
花と潮風かおる尾道むかいしまウォーク

集合場所　向島運動公園
※駐車場は、有道ふれあいセンター。シャトルバスあり。
コース　
　A：御幸瀬戸ナイトライトコース [5.1㎞]
　B：岩子島ファンタスティックコース [10.5㎞]
　C：岩屋山ミステリーコース [14.5㎞]
定200人
料大人500円、小学生以下250円
　※小学生以下は保護者同伴。
申市役所本庁1階か各支所、市ホームページにある申込
書で郵送かFAX、メールで

締10月25日㈫　
　※詳しくは市ホームページをご覧ください。
申 問〒722-8510　向島町5531-1
　向島支所しまおこし課（☎0848-44-0112

FAX　0848-44-2569）
emksm.okoshi@city.onomichi.hiroshima.jp

市民の防火防災意識の高揚
と防火思想の普及啓発を図
り、「安全で安心して暮らせ
るまちづくり」を目指しま
す。

▲尾道灯りまつり
　ホームページ
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菊間祭り
（お供馬の走り込み） 

　子どもの騎手が着飾った馬に乗り
込み、境内参道馬場を人馬一体と
なって駆け抜けます。
日10月16日㈰ 8：00～ 
場加茂神社 
問今治市菊間支所産業建設課
　（☎0898-54-3450）

第37回今治タオルフェア

日10月22日㈯・23日㈰
　 9：00～16：00 
場テクスポート今治 
問四国タオル工業組合
　（☎0898-32-7000）

今治市へ行こう！今治市へ行こう！今治市へ行こう！ 姉 妹 都 市
第25回非核平和図画・
ポスター展

　市内小･中学生が、核兵器の恐ろし
さや平和の大切さを思い、描きまし
た。
日10月3日㈪～7日㈮
　 8：30～17：15
場人権文化センター
日 10月21日㈮～30日㈰
　 9：00～21：00
場フジグラン尾道
問人権推進課
　（☎0848-37-2631）

ヤギのいる生活の豊かさを考えよう
第 2回やまなみヤギサミット
in尾道

日10月1日㈯ 11：00～16：50
場御調文化会館
日10月2日㈰ 10：00～11：30
場みつぎグリーンランド
内フォーラムと現地事例視察
定100人
講師　今井明夫さん
　（全国山羊ネットワーク代表）ほか
料フォーラム1,500円、
　現地事例視察500円
申全国山羊ネットワークホームページ
　掲載またはみつぎグリーンランドに
　ある申込用紙で
締 9月22日㈷
申 問やまなみヤギサミットin尾道
　実行委員会
　（迫 ☎090-1683-5286
　  ／17：30以降）
HP  http://japangoat.web.fc2.com/

山田洋次監督作品
「母と暮らせば」特別上映会

日 9月24日㈯ 11：00～、14：00～
場芸予文化情報センター
料1,000円
申 問「母と暮らせば」
　広島県上映実行委員会
　（☎084-959-5000）

人権文化講演会

　講師は、さだまさし
「風に立つライオン」
のモデル。「生きる
（活きる）意味」「命の
理由・重さ」「人権の
尊厳」などを話していただきます。
日10月29日㈯ 13：30～15：00
場御調文化会館
演題　「生きる（活きる）力は患者さん
　から」～風に立つライオンに寄せて命
　の意味LOVE メッセージとともに～
講師　柴田紘一郎さん（医師）
※要約筆記・託児（要申込）、手話通
　訳あり。
申 問人権推進課
　（☎0848-37-2631）

第17回国際交流バーベキュー

日10月16日㈰ 11：00～14：00
※雨天決行。
場びんご運動公園オートキャンプ
　場（予定）
定60人
料中学生以上500円、小学生300円、
　外国人は無料
締10月11日㈫
申 問フィーラス華
　（☎090-7994-5461）

第11回尾道トラック祭り

日 9月22日㈷ 9：30～16：00
場尾道地区総合トラックセンター
内大型トラック運転席体験コーナー、
　お祭り屋台ほか
申 問広島県トラック協会尾道支部
　（☎0848-46-4538）

教育講演会
宇宙からの流星観測
プロジェクト「メテオ」

日10月15日㈯ 15：00～16：30
場尾道国際ホテル
内流星群観測から目指す太陽系小天
　体の探査
講師　荒井朋子さん
　（惑星探査研究センター（PERC）
　上席研究員）
問千葉工業大学同窓会広島県支部
　（☎岡野0845-22-5130）

 教室・講座　etc…

はーとふる講座2016

日10月4日㈫ 19：30～21：00
場瀬戸田市民会館
演題　「超高齢化社会を心豊かに生
　きる」
講師　若松進一さん
　（人間牧場主・年輪塾々長）
料1,000円※支払済の人は不要。
　※順延していた第 1回講座です。
申 問人権推進課
　（☎0848-37-2631）
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尾道市男女共同参画推進条例制定記念講演会
おのみち市民大学講座・おのみち公民館いきいき講座
「錆びない生き方」
日11月23日㈷ 13：30～
場しまなみ交流館
講師　坂東眞理子さん（昭和女子大学理事長・総長）
定690人
※手話通訳あり。
※託児希望の場合は11月14日㈪までに申込。
申 問人権推進課（☎0848-37-2631　 FAX　0848-37-6631）

「人間力UP・あたたかさとやさしさ」
いのちの輝きセミナー2016

日10月26日㈬ 19：00～21：00
場ベル・カントホール
演題　笑って元気！～家族の絆・親子
　の絆・地域の絆～
講師　矢野大和さん
　（おおいた観光特使）
問人権推進課
　（☎0848-37-2631）

尾道勤労青少年ホーム
陶芸講座

日第 2・4水曜の19：00～20：50
場尾道勤労青少年ホーム
対市内在住か勤務先のある
　15～35歳未満の人（学生は除く）
定12人　講師　金野剛さん
■ 1カ月コース〔新設〕
　各月第 2水曜から（全 2回）
料2,500円（焼き代込）
■ 6カ月コース
　後期10～3月（全12回）
料7,500円（焼き代別途）
【共通事項】　料金は事前支払い。
　新規会員は登録料700円が必要。
申電話かメールで
申 問尾道勤労青少年ホーム
　（☎0848-22-5396
　 ／13：00～21：00）
e sei-home@city.onomichi.hiroshima.jp

因島勤労青少年ホームの教室

■着物着付け教室
日10月13日～11月17日の木曜
　19：30～21：30

対市内在住か勤務先のある
　15～35歳未満の女性
定15人
講師　平岡圭子さん
締10月10日㈷
※持参物などはお問い合わせください。
■海外旅行に役立つ
　トラベル英会話（初級）
日10月18日～12月6日の火曜
　19：30～21：30
対市内在住か勤務先のある35歳未
　満の人
定15人
講師　猪原俊郎さん
　（フレンドシップフォース広島事務局長）
締10月14日㈮
【共通事項】
※新規会員は登録料500円が必要。
申 問因島勤労青少年ホーム
　（☎0845-24-1228／水曜休館）

掃除の基本を学びましょう
施設清掃講習会

日 9月28日㈬～30日㈮
　10：00～16：00
場生きがい活動推進センター
対60歳以上で働く意欲のある人
定15人
申シルバー人材センターにある申込
　書を提出

締 9月21日㈬
申 問シルバー人材センター
　（☎0848-20-7700）

「カレーハウスCoCo壱番屋」
創業者に聞く
経営者のあるべき姿

　天涯孤独の生い立ち、極貧の少年時
代を経て、1400店舗超のカレーチェー
ンを創った宗次德二氏に、20年連続で
増収増益を実現した秘訣などを聞く。
日10月25日㈫ 18：30～20：30
場福山市神辺文化会館
対経営者・関係者、仕事で悩んでいる人
演題　「経営とは“継栄”継続して栄
　えなければ意味がない」
定100人
講師　宗次德二さん
　（カレーハウスCoCo壱番屋創業者）
申電話かFAX、
　メールで
締10月18日㈫
申 問広島県商工会
連合会東部支所
　〒720-2123
　福山市神辺町川北892-7
　（☎084-960-3107

FAX　084-960-3108）
e shisho@hint.or.jp
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尾道てのひら怪談について
　「怪談」とは「怖い話」というだけ
でなく、亡き人の思いやその土地の
歴史を後世に伝えるものでもあり
ます。そんな怪談の魅力を、特に
800字以内という短さで書かれた
いわゆる「てのひら怪談」を中心に
お話しします。

尾道市立大学の教員が各専門分野に基づくテーマで講座を開講
尾道市立大学教養講座（平成28年）

場しまなみ交流館大会議室　問尾道市立大学地域総合センター（☎0848-22-8311〔代表〕）

日本文学科教授
光原百合

10月5日㈬ 18：30～20：00第1 回

日本財政の現状と
消費税増税延期の影響
　皆さんも一度はニュースなどで
耳にしたことがあるかと思います
が、現在、日本の財政状況は大変厳
しい状態にあります。今回は、その
原因はどこにあるのかを統計資料
を用いて明らかにしたうえで、消費
税増税が延期された影響について
さまざまな指標を用いて、考えてい
きます。

経済情報学科講師
金田陸幸

10月12日㈬ 18：30～20：00第2 回

高垣寅次郎とアダム・スミス
　経済学の父アダム・スミスの肖像
画は数点残されていますが、もっと
も有名なものに「ミューア家の肖像
画」があります。この肖像画を日本
に初めて紹介したとされる人物が、
尾道出身の経済学者、高垣寅次郎と
いうことをご存じでしょうか。
　高垣にとってスミスとはどんな
存在だったのか。興味深くはありま
せんか。

経済情報学科講師
林　直樹

10月19日㈬ 18：30～20：00第3 回

「学び」を考える―新しく自分
を創っていくために―
　「学ぶとは、どのようなことなの
か？」、「新しい認識の獲得や能力の
形成はどのようにして起こるの
か？」、こういった問題について考
察していきます。みなさん自身が普
段行っている、学ぶ行為や教える行
為について、新たな視野が開かれる
ことをねらった授業です。

日本文学科教授
信木伸一

10月26日㈬ 18：30～20：00第4 回

徳川将軍家と広島藩浅野家
―大奥から大名家へのお輿入れ―
　江戸時代後期の広島藩にとって、
大奥から正妻を迎えるということ
がどのような意味を持ったのかを、
徳川十一代将軍家斉二十四女（末
姫）と広島藩九代藩主（浅野斉粛）の
婚姻関係を通して紹介します。

経済情報学科講師
森本幾子

11月2日㈬ 18：30～20：00第5 回

アートを通じて広がる
ネットワークの可能性
　ロンドンの最新アートシーンか
ら、尾道におけるアート活動の現状
まで。国境を越えたアート活動をご
紹介しつつ、「場所」ではなく「人」が
拠点となるネットワーク構築の可
能性について、実体験を交えながら
語ります。 美術学科講師

稲川　豊

11月9日㈬ 18：30～20：00第6 回
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オータムジャンボ宝くじ発売
　この宝くじの収益金は市町の明るく住
みよいまちづくりや環境対策、高齢化対策
などの福祉向上に使われます。
発売期間　9 月26日㈪～10月14日㈮
問（公財）広島県市町村振興協会
　（☎082-223-6545）

募集　etc…

尾道市成人式
『二十歳の誓いの言葉』
新成人代表者募集

　成人式で、大人としての自覚と将
来への決意を表明する、意欲ある新
成人を募集します。
■平成29年尾道市成人式
日平成29年 1月 8日㈰ 13：30～
場びんご運動公園健康スポーツセ
ンター

対平成 8年 4 月 2 日から平成 9年
4月 1日までに生まれた人
※成人式の詳細は、広報おのみち
10月号でお知らせします。
応募資格　平成29年尾道市成人式
の参加対象者で、開催日までに事
前打ち合わせができる人
募集人数　男女 1名ずつ
応募方法　「名前、住所、生年月日、
性別、電話番号、応募動機、『二十
歳の誓いの言葉』で発表したいこ
と」を記載して応募

締 9 月30日㈮
※応募動機などを基に選考し、10
月28日㈮までに連絡します。

申 問〒722－8501
　久保一丁目15－1　生涯学習課
（☎0848-20-7444

FAX　0848-37-0233）
e shogai@city.onomichi.hiroshima.jp

福山高等技術専門校
4月入校生募集

科目　[ 2 年課程]自動車整備科、
　[ 1 年課程]機械システム科、電気
　設備科、建築科、溶接加工科
募集期間　受付中～10月31日㈪
申 問福山高等技術専門校
　（☎084-951-0260）

女性の再就職支援事業
参加者募集

　女性の就労に理解のある企業との
マッチングを行います。
日10～12月の 3回開催
場尾道市市民会館
対再就職を希望する市内在住の女性
内セミナーを 2回受講した後、面接
　会に 1回参加し、必要に応じて 4
　回のフォローアップを行う。
定20人　持筆記用具
締 9 月30日㈮
申 問商工課（☎0848-38-9183）

市民農園使用者募集

募集区画
　にしふじ1区画（西藤町1309-2）
　向東松ヶ峠1区画（向東町5320）
※位置は選べません。
対市内在住で農地を持っていない人

使用料　年間2,500円
申農林水産課、各支所で配布してい
　る申込用紙で
※ 1世帯につき 1申込に限る。
※電話予約不可。
申 問農林水産課
　（☎0848-38-9212）

第29回「いのち・愛・おのみち」
人権展作品募集

募集作品　いのち・愛・人権・平和を
　大切にしようとする気持ちがあ
　ふれたもの（標語、ポスター、絵画、
　絵手紙、ちぎり絵、書、短歌、俳句、
　写真など
申「住所、名前、電話番号」を添えて
　郵送で
締10月31日㈪
申 問〒722-0041　防地町26-24　
　人権推進課
　（☎0848-37-2631）

自衛官等募集
受付期間

受付中～9／30㈮
（必着）

9／26㈪～11／17㈭
（必着）

防衛医科
大学校

防衛大学校

医学科

看護
学科
一般
（前期）

試験日
【1次試験】
10／29㈯、30㈰
【 1次試験】
10／15㈯
【 1次試験】
11／ 5㈯、6㈰
11／20㈰、21㈪
それぞれ指定する1日

資格（平成29年 4月 1日現在）

18歳以上21歳未満
高卒(見込含)

21歳未満
高卒(見込含)

18歳以上27歳未満
(高校生含)

募集種目

自衛官候補生（男子）

問自衛隊広島地方協力本部尾道出張所(☎0848-22-6942) 
HP http://www.mod.go.jp/pco/hiroshima/
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　「第40回全国高等学校総合文化祭（2016ひろしま総
文）」が初めて広島県で開催され、尾道でも囲碁・写真・
文芸の 3部門が行われました。大会前には、出場者が市
長へ出場報告をしました。
　【報告校・部門】尾道商業高等学校：協賛部門（情報）、
尾道東高等学校：吹奏楽・英語部門、尾道北高等学校：吹
奏楽・書道・囲碁・文芸部門、因島高等学校：写真部門

高校文化部の祭典が
開催されました

カメラさんぽカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカメメメメメメメメメメメメメメメララララララララララララララララララララララララララララララララララララララララララララララララララララララララララララララララララララララララささささささささささささささささささささささささささささささささささんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんぽぽぽぽぽぽぽぽぽぽぽぽぽぽぽぽぽぽぽぽぽぽぽぽカメラさんぽカメラさんぽ

7／30▶8／3

　広島県無形民俗文化財に指定されている「椋浦の法
楽おどり」が、因島椋浦町で行われました。
　村上水軍に由来を持つと伝えられており、輪になっ
た踊り手が念仏を唱えた後、掛け声に合わせて抜刀し、
飛び跳ねる踊りを披露しました。

椋浦の法楽おどり8／15

　瀬戸田サンセットビーチで「第38回瀬戸田町夏まつ
り」が行われました。ステージイベントのほか、「ナイア
ガラの滝」をはじめとした約3，000発の花火が打ち上
げられ、夜空を彩りました。

瀬戸田町夏まつり8／20

　 広島県無形民俗文化財に指定されている吉和太鼓
おどりが行われました。吉和漁港を出発した行列は太
鼓と鉦を打ち鳴らしながら市内を進み、浄土寺に到着
すると踊りを奉納していました。

2年に1度の吉和太鼓おどり8／18
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　 3 部構成の 2・3 部にあたる、火まつり・海まつりが
行われました。火まつりでは跳楽舞はねくらべや大松
明、海まつりでは小早レースなどが行われました。今年
は村上海賊が日本遺産に認定されたこともあり、多く
の人と熱気に包まれました。

因島水軍まつり
火まつり・海まつり

8／27▶28

　 市民センターむかいしまで、「夏休み子ども囲碁大
会」が開催されました。小中学生21人が参加し、グルー
プに分かれて対局し、子どもたちの熱い戦いが繰り広
げられました。

夏休み子ども囲碁大会8／20

　市民センターむかいしまで「第 5 回おのみちキッズ
フェスタ」が開催されました。遊びや工作など、親子で
楽しめる五感を使ったさまざまな体験のコーナーがあ
り、たくさんの家族連れでにぎわっていました。会場の
至る所で子どもたちの驚く声や楽しそうな声が聞こえ
ました。

楽しみながら
家族の絆を深めました8／21

　マウンテンバイクで山などの急斜面を高速で下るス
ポーツ「ダウンヒル」が千光寺山から宝土寺にかけての
コースで行われました。
　沿道には約3,000人の観客が集まり、121人の選手が
次々と猛スピードで石段を駆け降りるパフォーマンス
に、会場からは大きな歓声が湧きました。

日本初　一般公道を使った
マウンテンバイクダウンヒル8／28
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相談

秘書広報課
☎0848-38-9395

広島弁護士会尾道地区会
☎0848-22-4237
広島司法書士会尾道支部
☎0845-22-1370
広島地方検察庁尾道支部
☎0848-23-3529
東部地域県民相談室尾道支所
☎0848-25-2011（※1）
広島県行政書士会尾道支部
☎0848-29-6514

広島法務局尾道支局
☎0848-23-2883

くらしサポートセンター尾道
☎0848-21-0322
健康推進課
☎0848-36-5003
青少年センター
☎0848-37-9459

三原年金事務所
☎0848-63-4111

尾道市消費生活センター
☎0848-37-4848

商工課
☎0848-38-9183

因島しまおこし課
☎0845-26-6212

ハローワーク尾道
☎0848-23-8609

10月 3 日㈪ 13：00～15：00
10月21日㈮ 13：00～15：00
10月13日㈭ 13：00～16：00
10月11日㈫ 13：00～16：00
10月17日㈪ 13：00～16：00
10月19日㈬ 13：00～16：00
10月20日㈭ 13：00～16：00
10月 6 日㈭ 13：00～16：00
10月11日㈫ 13：00～16：00
10月14日㈮ 13：00～16：00
10月12日㈬ 10：00～16：00
10月26日㈬ 10：00～16：00 

10月 1 日㈯ 10：00～15：00

10月 6 日㈭ 13：30～16：00

第 2・第 4月曜（祝日を除く）
10：00～12：00、13：00～16：00

10月29日㈯ 10：00～16：00

10月11日㈫ 13：00～16：00
10月12日㈬ 13：00～16：00
10月17日㈪ 13：00～16：00
10月24日㈪ 13：00～16：00
10月25日㈫ 13：00～16：00
月曜～金曜（祝日を除く）
 9：00～16：00
月曜～金曜（祝日を除く）
 8：30～17：15
月曜～金曜（祝日を除く）
 9：00～15：30
火・木曜　10：00～15：30
月曜　10：00～15：30
金曜　10：00～15：30
月～金曜（祝日を除く）
 9：00～12：00、13：00～17：00
 9 月15日㈭、10月 6 日㈭・20日㈭
12：30～16：30
 9 月15日㈭、10月 6 日㈭・20日㈭
18：00～19：50
 9 月20日㈫、10月18日㈫
16：30～19：20
 9 月21日㈬、10月19日㈬
10：00～15：00
月 3 回（お問い合わせください。）
月 1 回（お問い合わせください。）

弁護士相談［要予約］（法律相談全般）
※受付は 9月20日㈫から。※相談時間は15分。

司法書士相談［要予約］
（土地・建物の登記ほか）
※相談時間は30分。

行政相談
（国等に対する意見ほか。 行政相談委員が対応）

弁護士法律相談［要予約］
※利用には収入などの条件あり。※相談日の1週間前の10：00から予約受付。

司法書士一日無料相談会
（不動産登記・商業登記・訴訟・遺言・成年後見ほか）

法の日週間「無料法律相談室」
（金銭・土地建物・登記・夫婦親子・相続・交通事故等）

東部地域県民相談室
（離婚・相続・借金・近隣トラブルほか)

行政書士広報月間一日無料相談会
（相続・遺言・農地法その他許認可手続きほか）※相談時間は30分。

人権相談
（差別や近隣とのもめごとなどの人権問題
ほか。人権擁護委員が対応）

くらしサポートセンター尾道
（働きたくても働けない、経済面等で生活に困っているほか。）

子育て世代包括支援センター“ぽかぽか”
（妊娠・出産・子育て）

青少年相談室 ※来所・訪問相談可。
（子どもの非行・学業・感情・家庭・いじめ）

年金相談（公的年金制度全般）［要予約］
※予約締切時間は、希望日の2日前
　（土・日・祝日を除く）の12：00まで。

消費生活相談（電話相談可）

尾道市役所

因島総合支所
向島支所
尾道市役所
因島総合支所
瀬戸田支所
因島総合支所
尾道市役所／向島支所／みつぎいこい会館
瀬戸田支所
広島地方裁判所尾道支部
内（新浜一丁目）

尾道市市民会館

しまなみ交流館

広島県尾道庁舎1階
（古浜町）

総合福祉センター

みつぎいこい会館
因島総合支所
向島支所
尾道市役所
瀬戸田支所

総合福祉センター

総合福祉センター

青少年センター
（旧筒湯小学校内）
尾道市市民会館（※2）
因島総合支所（※3）
向島支所

尾道市役所分庁舎

因島総合支所

ハローワーク尾道
因島市民会館

※1  東部地域県民相談室については、月曜以外の平日は広島県生活センター（☎082-223-8811）でも相談できます。
※2  9 月22日㈭は祝日のため開催せず、 9月23日㈮を代替日として開催します。
※3  9 月19日㈪、10月10日㈪は祝日のため開催せず、9月20日㈫、10月11日㈫を代替日として開催します。
◆総合福祉センターにおいても、各種相談を行っています。申 申 問社会福祉協議会（☎0848-21-0322）

一日若者しごと館［要予約］
（就職等に悩みを持つ若者向け相談。職業適性診断など）

尾道しごと館
（夜間相談）［要予約］
（就職・転職等に悩みを持つ人の相談。職業適性診
断など）

因島一日職業相談会

就職支援セミナー
（応募書類作成・面接対策・実践コースなど）

就
職
相
談

内　　容 日　　時 場　　所 申込・問い合わせ先
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※市外局番はいずれも「0848」です。※診療時間にご注意ください。
※変更になることがありますので、尾道市消防局（☎0848-55-9120）または当番医へ受診前に電話でご確認ください。
※因島地区については「因島医師会病院（因島中庄町☎0845-24-1210）」がすべての休日に対応します。
※瀬戸田地区については、お知らせカレンダーをご参照ください。
※平日20：00～23：00は夜間救急診療所をご利用ください。

診療時間： 9：00～17：00

月　日 内科系 小児科系 外　　科

9 月 18日

19日

22日

25日

10月 2日

9日

10日

9月 18日

19日

22日

25日

10月 2日

9日

10日

高須
丸谷循環器科内科医院

☎46-7755
（小・内）

向島
山 本 医 院

☎44-0308 向東
吉 原 胃 腸 科 外 科

☎45-0007

高須
古 島 整 形 外 科

☎20-2222

西久保
板阪内科小児科医院

☎37-3803

長江1
藤 田 内 科 医 院

☎20-7133 美ノ郷
く さ か 整 形 外 科

☎48-4870手崎
（内・小）西 医 院

☎23-2437　

栗原
正 岡 ク リ ニ ッ ク

☎24-2411

向東
坂上整形外科クリニック

☎45-3800

高須
（小・内）

（内・小）

宇根クリニック
☎47-4111　

土堂2
村 上 医 院

☎23-2047 向島
三 宅 医 院

☎44-1048久保1　
（小）こどもクリニックさとう

☎20-7330　

栗原西2
弘田内科クリニック

☎20-1266 西則末（仮設）
か な も と 医 院

☎23-4677西則末（仮設）
（小・内）か な も と 医 院

☎23-4677

尾道市医師会当番医
診療時間： 9：00～13：00
尾道市歯科医師会当番医

栗原
宮地クリニック

☎22-8855

月　日 歯　　科

向東
中 司 歯 科 医 院

☎44-7078

新浜2
はしづか歯科医院

☎24-3355

高須　
は し も と 歯 科

☎47-0848

新浜1
福 岡 歯 科 医 院

☎22-2001

東尾道
ふみのデンタルクリニック

☎36-6165

美ノ郷
古 川 歯 科 医 院

☎48-2666

天満
森 本 医 院

☎22-5009

栗原西2
住元整形外科医院

☎22-3800

古浜
（内・小）田辺クリニック

☎24-1155 新高山2
ほ て い や 歯 科

☎56-0821

テレビショッピングでのトラブル
■相談内容
　痩身ベルトのテレビCMを見て、すぐに電話で申し込んだ。実際に使ってみると、テレビCMのモデルのよう
には痩せない。業者に返品・返金を申し入れたが、返品ができる期間を過ぎていると言って断られた。
■アドバイス
　テレビショッピングなどの通信販売にはクーリング・オフの制度はなく、事業者が返品の特約を設けている
場合は、それに従うことになります。返品ができる場合でも、「開封後の返品は不可」「使用後は返品できない」な
どの条件があることもあり、注意が必要です。また、テレビショッピングは、返品の可否など消費者にとって重
要な事項やデメリットとなる点などは、番組放映時間などの制約から、短時間の表示で終わってしま
いがちです。番組からの印象だけにとらわれず、返品条件や使い方などを確認して注文しましょう。
■消費生活に関するトラブル等について、気軽にご相談ください
問尾道市消費生活センター（市役所分庁舎 2階 商工課内☎0848-37-4848）

アイヌの人々からのご相談をお受けします
相談専用電話
☎0120-771-208※匿名可、秘密厳守。
日月～金曜　9：00～17：00
※祝日、12月29日～ 1月 3日を除く。
(公財)人権教育啓発推進センター　
HP http://www.jinken.or.jp/
■本事業は、厚生労働省の生活相談充実事業により
　実施するものです。

無料調停相談会（予約不要）

日10月14日㈮ 10：00～15：00
場しまなみ交流館
内夫婦関係、相続、土地建物、
　借入債務、交通事故など
問尾道民事調停協会
　（☎0848-25-4856）



尾道市役所　〒722-8501　広島県尾道市久保一丁目15-1　☎0848-38-9111（代表）　 【市民の意見箱／ FAX 0848-37-8937】
HP  http://www.city.onomichi.hiroshima.jp/　　編集・発行：総務部秘書広報課（☎0848-38-9377 FAX 0848-38-9294）　
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