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トピックス－Topics－

今月の表紙

こどもまんなか尾道

令和７年度当初予算の概要
補助金情報

くらしの窓
納税通知書の発送と納期限／郵便局でマイナンバーカード申請 他

健康・福祉
若年健診／国保の人間ドック助成 他

子育て
産後ケア事業　乳幼児健診、相談・講習会 他

スポーツ
カヤック・SUPで海を楽しもう！／健康づくり運動教室 他

芸術・文化
重要文化財浄土寺露滴庵一般公開 他

情報アラカルト
尾道おやつコンテスト結果発表／入札参加資格審査 他

第82回尾道みなと祭
相談
カメラさんぽ
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尾道市役所
因島総合支所
御 調 支 所
向 島 支 所
瀬戸田支所

0848-38-9111
0845-22-1311
0848-76-2111
0848-44-0110
0845-27-2211

百 島 支 所
浦 崎 支 所
消 防 局
尾道市立市民病院
公立みつぎ総合病院

0848-73-2701
0848-73-2001
0848-55-9120
0848-47-1155
0848-76-1111

代
表
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話

人の動き[令和7年2月28日現在]※（　）内は前月比。

もくじ

4月号

人口
 64,018世帯
男性 61,505人
女性 64,431人
計 125,936人

（－26）
（－61）
（－112）
（－173）

食育イベントで調
理した離乳食試食の
様子です。
男の子はおやきを

頬張っています。
（関連記事は36頁）
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市税・保険料の納付は
口座振替が便利・安全・
安心です。

第19回春季全国高等学
校演劇研究大会出場
（３月21～23日＝福山市）
尾道中学校・高等学校演劇部

JA共済杯第31回日本リトルシニア全国選抜野球大会出場
（３月25～31日＝大阪府大阪市）
尾道リトルシニア

令和６年度社会教育功労者表彰
緒方惠理子（尾道市社会教育委員副議長）
令和６年度「コミュニティ・スクールと地域学校協働活動の
一体的推進」に係る文部科学大臣表彰
山﨑千佐（瀬戸田小学校校長）
小原正啓（瀬戸田中学校校長）
槇村廣郎（瀬戸田中学校区学校運営協議会コーディネーター）

東京箱根間往復大学駅伝競走区間
賞（８区）
（１月２～３日＝東京都・神奈川県）
塩出翔太さん（青山学院大学）

出場報告



ぽかぽか☀おむつ定期便
配達員さんにお話しを聞きました
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妊娠期～出産・子育て期のすべての家庭が安心
して子育てできるよう、 切れ目のない支援体制で
子育てを応援しています。
今月号の特集では、 子育てについて相談できる

場所の紹介や、 保育サービスの充実についてお知
らせします。
問子育て支援課（☎0848-38-9205）

☀お子さんと保護者の見守り訪問をします
☀子育て用品（1,800円相当）が無償で届きます
☀育児に関する悩みや困りごとを相談できます
☀子育てのイチオシ情報が聞けます

生後２カ月～満１歳の赤ちゃんと保護者に、 おむつ
などの子育て用品を無償で毎月お届けしています。 子
育て経験のある配達員が相談に乗ります。 育児につい
て不安なことがあれば、 なんでも相談してください。

○子育て用品をお届けします。
○健康面や不安について、 お聞きします。
　「夜、 眠れていますか？」
　「離乳食はよく食べていますか？」
　「心配事がありますか？」など
○月齢に合わせた子育てサービスを
紹介します。

　私には小学生の子が２人います。 自分も子育て中
に不安や悩みがありました。 育児に不安を抱えるお
母さんたちに寄り添える仕事に惹かれ、 配達員の仕
事を始めました。
　尾道でおむつ定期便が始まることを知ったときは、
子育て支援が充実する制度が自分の住む地域でも始
まると聞いて素晴らしいことだと嬉しく思いました。
　配達をする中で、 お子さんの最近の様子や、 お母さ
んの不安について聞き取りをしています。 「初めて寝
返りした！」「初めて笑った！」と成長を共有してもら
えると嬉しく思います。
　子育てで手いっぱいになったり、 外出機会や人と
対面で話す機会が減ってしまったお母さんの息抜き
になるよう、 話しやすい雰囲気を心がけています。
　「ぽかぽか☀おむつ定期便」は、 子育て用品がもら
えて、 相談もできる、 子育てを支え応援する制度で
す。 悩みがなくても、 日常会話で気分転換できるの
で、 気軽に利用してもらいたいです。

▲市HP

こどもまんなか
尾道

こどもまんなか
尾道

こどもまんなか
尾道

子育て用品を毎月お届け
ぽかぽか☀おむつ定期便

配達の様子

https://www.city.onomichi.hiroshima.jp/soshiki/23/65753.html


市内各地にある子育て支援センターは、 子どもたちの
遊び場であり、 親子の交流の場でもあり、 
子育ての情報が集まる場でもあります。 
各支援センターの情報・イベントについ
ては21頁をご覧ください。
■北久保児童館
18歳までの子が自由に遊べる場です。
毎月イベントも開催しています。

※未就学児は保護者の同伴が必要です。
※利用には年度ごとの登録が必要です。
■キッズWeb★尾道
ビデオ通話で、 個別相談やイベント参加ができます。 

外出が難しいときにも、 自宅で保育士や保健師と顔を見
ながら相談できます。
絵本の読み聞かせやタッチケアなど、 子育て支援セン

ターで実施しているイベントや子育て講座も自宅から参
加できます。

■おのベビギフト
６カ月児全員に、 「子育て支援センター」や「ぽかぽか
☀」でおもちゃをプレゼントしています。 同時に子育て
相談も行っています。
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もっと安心して子育てを!もっと安心して子育てを!

▲子育て支援センター

▲誰でも通園

お出かけ！交流！相談も！
子育て支援センターへ行こう

「誰でも」通園できます！
尾道版こども誰でも通園

■イベントの様子
「Babyこちょこちょ赤ちゃんマッサージ」
赤ちゃんと触れ合って絆を深める赤ちゃん

マッサージの方法を学ぶイベントです。 ハン
カチや音のなるおもちゃを使ったふれあい遊
びも行いました。

・触れ合える機会が持ててよかったです。
・上の子と普段から遊びに来ています。 家でも
実践したいです。
・どんな接し方がいいのか悩んで参加しまし
た。 初参加で不安もありましたが、 遊び方な
ど参考になりました。 今後も積極的に利用し
たいです。

おのみちファミリー・サポート・センター
子育てを手伝ってほしい人（依頼会員）・手伝いたい人

（提供会員）の会員組織です。 １時間当たり600円で子
どもの送迎・一時預かりを依頼できます。
利用には、 事前の会員登録が必要です。
提供会員も随時募集しています。 お手伝いは都合が

合うときだけで大丈夫です。　

子育て支援センターや認定こども園
などで、 ６カ月～２歳の未就園児は誰
でも通園することができます。 家庭保
育ができる・できないに関わらず利用
できる制度です。 
自分の時間をもちたい、 リフレッシ

ュしたいときにも、 ぜひ利用してくだ
さい。
まずは認定申請して
ください！

産後ケア事業
産後１年以内の産後ケアを必要とする産婦さんが、
助産師による母乳ケアや育児相談などを受けられます。
〇産後ケア訪問型・日帰り（短時間）型補助券
訪問か日帰り（短時間）での産後ケアを１回受けられます。 詳し
くは19頁をご覧ください。
〇宿泊型・日帰り型・訪問型
家族などから十分な協力が得られず、 育児不安が強いなど市が認
定した人には、 宿泊・日帰り・訪問での産後ケアが受けられます。

赤ちゃん訪問
赤ちゃんがいる家庭を訪問し、 体重測定や育児相談をしていま

す。
心身や生活の変化、 慣れない育児でのしんどさや心配事が生ま

れる時期です。 訪問する看護師・保健師などに気軽に相談してく
ださい。

▲ぽかぽか☀

子育て世代包括支援センターぽかぽか☀
妊娠・出産・子育てを切れ目なく相談でき

る場所です。 妊娠・出産・子育てのこと、 保育
所・幼稚園のこと、 きょうだい・
家族のことなど、 様々な心配事
に対応します。 お気軽にご相談
ください。
■助産師による授乳相談
予約制：毎週火曜13：30～
場総合福祉センター
妊娠期から授乳期、 卒乳期まで幅広く対応し
ます。

利用者の声

https://www.city.onomichi.hiroshima.jp/life/10/39/27/
https://www.city.onomichi.hiroshima.jp/soshiki/19/1826.html
https://www.city.onomichi.hiroshima.jp/soshiki/23/79111.html
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▲子ども医療費

▲児童手当

▲おのはぐby母子モ
　子育て応援ガイドブック

▲病児・病後児保育

▲尾道市こども計画

子ども医療費助成
　０～18歳年度末まで、 通院・入院などでかか
る医療費が１回500円となるよう助成します。
所得制限はありません。
子どもの健やかな育成を目的とした制度です。

困ったときには…

「尾道市こども計画」を策定しました
基本理念基本理念

すべての子どもが、 健やかに成長し、
将来にわたって幸せに生活を送ることができるまち　尾道

～こどもまんなか尾道～

すべての子どもが、 健やかに成長し、
将来にわたって幸せに生活を送ることができるまち　尾道

～こどもまんなか尾道～
基本目標基本目標

相談の窓口
♥子育て支援センター　♥ぽかぽか☀
♥キッズWeb☆尾道
子育て応援アプリ「おのはぐby母子モ」
　妊娠から子育てまでをフルサポートするアプリです。
♥子育てに関する情報入手
♥子どもの成長の記録　♥予防接種のスケジュール管理
子育て応援ガイドブック
　子育てに必要な情報を一冊にまとめています。 主に親
子健康手帳の交付時や転入の際にお渡ししています。

もっと便利に！
保育のいろいろ

♥第２子以降の保育料は無料です。
♥備後圏域の市町間で広域保育が利用しやす
くなりました。
♥休日保育で日曜・祝日・年末もお預かりして
います。

具合の悪い時も預けられます！
病児・病後児保育

　病気や病気の回復期にあるお子さんを、 やむ
を得ない事情で家庭保育ができないときに一時
的にお預かりします。
　♥尾道市立市民病院　病児・病後児保育室
　♥因島総合病院　病児・病後児保育室
　♥どうえん尾道中央認定こども園

児童手当の拡大
　昨年10月から、 児童手当制度が改正されました。
【主な変更点】
・所得制限の撤廃　・18歳年度末まで対象拡大
・第３子以降の支給額を増額
・第３子以降の加算対象となる年齢を
  22歳年度末まで拡大

①こどもまんなかを進める環境づくり

②子どもを安心して生み育てられる環境づくり

③子どもの成長と若者の自立を支える環境づくり

④支援を要する子どもを支える環境づくり

⑤貧困な状態にある子どもを支える環境づくり

　子どもは、 本市の未来を担う大切な
存在です。 
　従来からの地域、 学校、 企業、 団体、 
行政等の連携を継続するとともに、 子
どもが権利の主体として尊重され、 子
どもや子どもを養育する人が夢と希望
を持って、 心豊かに暮らすことができ
るまちを目指します。　

　計画の詳細は市HPでご覧ください。

https://www.city.onomichi.hiroshima.jp/soshiki/23/2018.html
https://www.city.onomichi.hiroshima.jp/soshiki/23/2006.html
https://www.city.onomichi.hiroshima.jp/life/10/39/231/
https://www.city.onomichi.hiroshima.jp/soshiki/23/68043.html
https://www.city.onomichi.hiroshima.jp/soshiki/23/79792.html
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令和7年度 当初予算の概要
　未来へ結び、つながるまちづくり

～Reborn　尾道～
 　合併20年の節目の年を、 尾道の新たな発展に向けたステップの年と位置づけ、 ウェルビーイング（身体的、精
神的、 社会的に良好な状態）を実現する「誰もが幸せを実感できる、 誇れるまち」を目指して、 “未来へ結び、 つな
がるまちづくり”を進めます。

問財政課（☎0848-38-9323）

■一般会計予算

歳入 一般会計 福祉、 教育、 道路整備など基礎的な行政サービスを行う会計

特別会計 特定の事業を行うために一般会計とは別に独立して経理を行う会計

企業会計 地方公営企業法の全部または一部が適用される公営企業の会計

自主財源 市税、 使用料、 手数料、 諸収入など市が自ら調達できる財源

依存財源 地方交付税、 国庫支出金、 県支出金など国や県から
交付されたり割り当てられたりなどする財源

地方交付税 自治体の財政状況などに応じて交付される国からの財源

総務費 庁舎管理、 交通安全対策、 防災、 選挙などのための経費

民生費 児童、 高齢者、 障害者福祉などのための経費

衛生費 保健、 医療、 環境保全、 ごみの収集処理などのための経費

土木費 道路、 公園、 河川の整備や維持補修などのための経費

教育費 学校教育、 生涯学習、 スポーツ振興、 教育施設の維持などのための経費

人件費 市職員の給与、 手当、 議員の報酬などの経費

扶助費 生活困窮者、 児童、 高齢者、 障害者などに対する福祉のための経費

公債費 市が事業を行うために借り入れたお金を返済するための経費

物件費 消耗品、 旅費、 役務費などの消費的性質の経費

義務的経費 人件費、 扶助費、 公債費などの支出が義務づけられている経費

投資的経費 普通建設事業費、災害復旧事業費など　
道路や施設など将来に残るものに支出される経費

財政用語の説明 

市税（27.3%）
184億5219万円

諸収入（3.5%）
23億2888万円

使用料・手数料
（1.5%）
10億2628万円

地方交付税（25.2%）
170億2000万円

市債（7.7%）
51億7450万円

国庫支出金（14.8%)
100億863万円

県支出金（7.3%）
49億4490万円

地方消費税交付金（5.0%）
34億214万円

地方譲与税（0.7%）
5億1万円

法人事業税交付金・ 
地方特例交付金等（1.4%）
9億362万円

繰入金（3.6% ）
24億2433万円

分担金・負担金
（0.6%）
3億8272万円

財産収入・寄附金・
繰越金（1.4%）
9億3179万円

自主財源
37.9%

依存財源
62.1% 675億円

目的別
675億円

歳出

性質別
675億円

総務費（12.4％）
83億9544万円 

議会費（0.6％）
3億8050万円

災害復旧費・諸支出金・
予備費（0.2%）1億1579万円

公債費（11.7%）
78億7530万円

教育費（11.5%）
77億6140万円 

消防費（4.4%）
29億9310万円

農林水産業費（1.3%）
8億8578万円

商工費（2.3%）
15億4757万円

土木費（5.8%）
39億969万円

民生費（39.2％）
264億8370万円

衛生費（10.2%）
68億5379万円

労働費（0.4%）
2億9794万円

投資・出資金・積立金（1.7%）
11億8281万円

予備費（0.1%）
5000万円

補助費等（12.2%）
82億7691万円

維持補修費 （1.1%）
7億3525万円

物件費（14.7%）
99億2778万円

繰出金（6.8%）
45億6262万円
貸付金(1.6%）
10億8780万円

人件費（15.1%）
101億8939万円

公債費（11.7%）
78億7615万円普通建設・災害復旧費（12.3%）

82億7512万円

扶助費（22.7%）
153億3617万円

％

義務的経費
49.5%

％
投融資関係
10.1%

投資的経費
12.3%

その他
28.1%

※各項目の金額は表示単位未満を四捨五入しているため、 合計額と一致しない場合があります。
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 令和７年度 当初予算の概要

　人口減などによる給水収益の減少
に伴い、 厳しい経営環境が続く見込
みですが、 昨年度の能登半島地震の
被災状況を教訓としながら、 これま
で計画的に実施してきた水道管路や
水道施設の耐震化を引き続き促進し
ます。 本年度は、 市内各所で老朽管
約10.6kmの耐震管更新工事を行う
とともに、 山波町の明現配水池築造
工事など耐震化施設の建設を進めて
いきます。
　今後も、 経営方針を定めた上下水
道事業ビジョンや、 将来の投資事業
の平準化などを目的としたアセットマ
ネジメント計画に基づき、 中長期的
視野を踏まえ、 持続可能で強靭な水
道事業の構築を図るとともに、 安全
で良質な水の安定供給に努めます。
問上下水道局
　（☎0848-37-8701）

　公共下水道は、 物価高騰による厳
しい経営環境が続く中、 未普及地区
解消に向けた管渠の新設と、 老朽化
施設の更新を併せて進める必要があ
ります。 本年度は、 栗原地区、 新浜
地区など3.2kmの管渠新設工事や、
老朽化した施設の更新工事を進める
とともに、 浸水対策として栗原ポン
プ場の整備に取り組みます。
　今後も、 上下水道事業ビジョンや
ストックマネジメント計画に基づき、
中長期的視野を踏まえた効率的な事
業運営を行い、 経営基盤の強化を図
るとともに、 市民の快適な生活環境
の確保と公衆衛生の向上に努めま
す。

問上下水道局
　（☎0848-37-8701）

　新型コロナウイルス感染症５類移
行後も厳しい経営環境が続く中、 多
様化する医療需要に対応していく必
要があります。
　市民病院では、 手術支援ロボット
導入のほか、 X線透視撮影装置など
の各種医療機器の更新や設備改修
を行い、患者サービスの向上と救急
医療や高度で質の高い医療の提供
に引き続き取り組みます。 瀬戸田診
療所では、これまで同様、 安定した
医療の提供に努めます。
　公立みつぎ総合病院では、 総合医
療情報システムや内視鏡システムな
ど医療機器の更新を行い、 救急医療
から回復期・慢性期・緩和ケア・在宅
医療まで切れ目なく提供し、 地域包
括ケアシステムの充実に努めます。
問市民病院（☎0848-47-1155）
　公立みつぎ総合病院
　（☎0848-76-1111）

■企業会計

水道事業 下水道事業 病院事業

■会計別予算

※各項目の金額は表示単位未満を四捨五入しているため、合計額と一致しない場合があります。

会　計　区　分 予　算　額 対前年度比（％）
一般会計 
特別会計（合計）

総　合　計

企業会計（合計） 

675億円
336億3915万円
1億8413万円

132億1909万円
6579万円
7980万円
8716万円

170億249万円
2200万円
5188万円

29億2680万円
264億8263万円
59億8755万円
37億8198万円
167億1310万円
1276億2178万円

5.1
△ 3.4
△ 1.7
△ 8.1
△52.7
△ 9.5
6.9
0.4

△ 0.3
2.9
0.5
2.4
5.5

△ 3.0
2.6
2.2

港湾事業                 
国 民健康保険事業              
千 光寺山索道事業              
駐 車場事業               
夜 間救急診療所事業             
介 護保険事業 ( 保険事業勘定 )            
介 護保険事業 ( 介護サービス事業勘定 )
渡船事業               
後 期高齢者医療事業             

水 道事業               
下 水道事業               
病 院事業  
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主な事業
出産・子育て応援関連事業

1

未来へつなぐ学びの環境整備事業
2

子ども医療費助成事業 ぽかぽか☀おむつ定期便事業 多世代同居等新築住宅取得支援事業

学校給食施設整備事業 公立大学法人
尾道市立大学支援事業

一部
新規

価格高騰対策関連事業
3

　「こどもまんなか尾道」をスローガンに、 子育て環境の充実に取り組みます。 妊娠期から出産・子育て期のす
べての家庭が安心して子育てできるよう、 切れ目のない支援体制のさらなる充実を図ります。

　夢と志を抱き、 グローバル社会を生き抜く子どもを育成するため、 尾道みなと小・中学校及び学校給食施設
の整備のほか、 大学の学修環境充実のための図書館新設を支援するとともに、 市民一人ひとりが、 生きがいの
ある充実した生活を送ることができるよう、 社会教育施設等の整備に取り組みます。

　日常生活に密接なエネルギーや食料品等の価格が高騰しており、 深刻な影響を受けている市民及び事業者
の負担を軽減するため、 市民生活や地域経済への必要な支援に取り組みます。

保育料第２子以降無償化事業

　第２子以降の０～２歳児の保育料
を無償化するとともに、 きょうだい数
の算定対象を保護者の所得状況にか
かわらず同一世帯の全ての子どもと
することで、 多子世帯への経済的負担
の軽減を図ります。

　久保・長江中学校区の学校再編に伴
い、 統合小学校及び統合中学校の新校
舎等を整備します。　

1億7025万円

5億4760万円

2億1880万円

19億1975万円

3億2117万円
　世帯の所得にかかわらず、 18歳ま
での子どもを医療費助成の対象とし、 
子どもの健康管理と養育する家庭の
経済的負担の軽減を図ります。 

　１歳になるまでの子どもを育ててい
る家庭に対し、 子育て経験のある配達
員が、 毎月おむつ等の育児用品を届け、 
子育ての不安や悩みを聴きながら見守
りを行います。

　子育て世帯等の市内定住・親世帯
等との支え合いを促進するため、 新
築住宅を取得し、 親世帯と同居・近
居する子育て世帯等に、 住宅取得費
用の一部を支援します。

産後ケア事業

　産後の心身の負担が大きい時期に
必要とするすべての産婦が産後ケア
事業（訪問型または日帰り短時間型）
を1回無料で利用できるよう支援
し、 産後の不安や負担を軽減しま
す。

230万円
子育て支援施設ICT化
推進事業

　保育施設や子育て支援施設等のICT化
を進め、 子どもの安全確保や保護者の利
便性の向上を図ります。 また視認性の高
い子育て支援サブサイトを構築し、子育
て中の保護者等に分かりやすく、 伝わり
やすい情報発信の取組を強化します。

1073万円

3192万円

一部
新規

尾道みなと小学校及び
尾道みなと中学校整備事業

　将来にわたって安全で安心できる給
食の提供を継続しながら、 中学校全員
給食開始に向け、 給食施設を計画的に
整備します。

11億円
　大学の学修環境の充実を図り、 地
域の生涯学習や交流の場としても活
用できる大学図書館新設を支援しま
す。

生産性向上等支援事業 学校給食食材費高騰対策事業

　物価高騰により厳しい状況に
ある生活者・事業者を支援するた
め、 令和６年度個人住民税の定
額減税及び減税しきれない人へ
の補足給付の差額を給付します。

3000万円 7100万円
個人住民税定額減税・
定額減税補足給付金給付事業

　物価高騰の影響を受ける市内事業者の経営基
盤の確立や新たな事業展開を図るため、 デジタ
ル技術を活用した設備の導入などにより、 業務
の省力化や生産性向上に取り組む事業者を支援
します。

　栄養摂取基準を満たす給食の
安定供給ができるよう、 物価高
騰等に伴う食材費高騰分を支援
し、 保護者負担の軽減を図りま
す。

令和７年度

2100 万円
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令和７年度　主な事業

　箱わな設置等のこれまでの支援に
加え、 広島県鳥獣対策等地域支援機
構の専任職員による普及啓発及び
ICT捕獲機材の拡充等により、 深刻
化している市街地での被害対策強化
に取り組み、 被害の低減を図ります。

スポーツ施設整備事業（仮称）御調文化会館
　　　整備事業

栗原公民館建設事業

協働のまちづくり事業 総合計画策定事業

地域防災対策事業 通信指令体制
整備事業

立地適正化計画作成事業新規

福祉まるごと相談支援事業
（重層的支援体制整備事業）

交通費助成事業
（しまなみ海道通行料金
 負担軽減事業）

敬老優待乗車証等
交付事業

一部
新規

4871万円

　移住定住コンシェルジュ、
創業・開業等支援事業、 移住
支援金等の継続事業の充実
と、 就職学生支援事業に取
り組み、 移住定住の促進や
関係人口の拡大を図ります。

　芸術・文化による地域の交
流拠点として、 多用途で支所
と一体的な活用が可能な文
化施設を整備します。

　協働のまちづくりを推進するた
め、 チャレンジ講座等の各種講座を
通じた人材育成や、 地域組織・市民団
体等の基盤強化や活動支援等に取り
組みます。

　『尾道オリジナル』を高め、 誇れるまち
『尾道』のまちづくりのための中長期的な
方向性を検討した上で、 本市の最上位計
画である尾道市総合計画を策定します。

　老朽化し、 旧耐震基準
の建物である栗原公民館
を、 旧栗原幼稚園跡地に
整備します。

　各スポーツ施設の機能・設備の充実を図
り、 いつでも、 どこでも、 誰でもスポー
ツ・レクリエーション活動ができる環境を
整えます。 今年度はびんご運動公園にアー
バンスポーツ施設を整備します。

2917万円

4276万円

　南海トラフ地震等の大規模災
害発生時に重要となる避難所用
資機材等を拡充するほか、 自主
防災組織の活動促進や防災意識
の高揚を図り、 地域防災力の向
上を目指します。

　子育て、 介護、 生活困窮等の
複雑化・複合化した課題に、 分野
を越えて包括的に対応するた
め、 福祉の様々な支援を一体的
に実施し、 地域共生社会の実現
を目指します。　

4751万円

3094万円 1633万円

　居住機能や医療・福祉・商業・公共
交通等のさまざまな都市機能の誘
導により、 拠点の形成と拠点間を
公共交通で結ぶ「コンパクト＋ネッ
トワーク型都市」の実現に向けて、 
立地適正化計画を作成します。

　共同運用を行う三原市消防
本部を含めた広域的な消防体
制の充実強化を図るため、 通
信指令システムを全面更新し
ます。

　障害者（児）の通所や妊産婦等
健診や不妊治療、 休日や夜間の
小児救急等の通院にかかるしま
なみ海道通行料金等の経費を助
成し、 経済的負担を軽減します。

2億52万円
　高齢者の外出を支援すること
で、 閉じこもりの防止や介護予
防、 認知症予防に努めます。 また
各種乗車・乗船券等を共通券に統
一することで利便性を図ります。

1165万円

869万円

　工場等設置奨励制度等によ
り企業誘致や設備投資意欲の
高揚を図るとともに、 企業立
地の促進に向け、 産業用地整
備の可能性を調査します。

2286万円
　市内で新規に創業する人や新
たに開業する移住者を対象に費
用の一部を支援します。 また、
若手の移住創業者等に応援給付
金を交付することで、 若手創業
者等の移住促進を図ります。

1010万円

　インバウンドの誘客をさらに加速
化させるため、 尾道港レンタサイク
ルターミナルなどを移転整備し、 利
用者の利便性向上や利用促進、 情報
発信強化を進めます。

7735万円
　全国最多の３つの日本遺産
「箱庭的都市」「村上海賊」「北前
船寄港地」を国内外に情報発信
し、 認知度の向上を図り、 地域
の活性化につなげます。

501万円
シティプロモーション推進事業

2億1518万円 4億9712万円 4000万円

人と
地域
人と地域が
支え合うまち

行政
運営
計画推進を
支える行政運営

新規

安心
安心な暮らしの
あるまち

2億4000万円

目標とする都市像の実現に向けて取り組みます
元気あふれ 人がつながり 安心して暮らせる ～誇れるまち「尾道」～ ４

イノシシ等農業被害対策事業 企業立地促進事業 創業・開業等支援事業

産業
活力ある産業が
育つまち

心豊か
心豊かな人材を
育むまち

安全
市民生活を
守る安全のまち

交流と
賑わい
活発な交流と
賑わいのある
まち

一部
新規

しまなみDMO
形成推進事業

日本遺産魅力発信推進事業一部
新規



対①子育て世帯：中学生以下の子を扶養する世帯
　②若年夫婦世帯：申請日の時点で夫婦の年齢を合計し
て満80歳以下の夫婦世帯

■多世代同居等新築住宅取得支援事業
　住宅を新築又は建売住宅を購入して親世帯と同居か近居
する場合の新築住宅の取得を支援します。
補助額　30万円（定額）／対象世帯　
対象物件　　次の全てに該当するもの
・ 新築住宅（マンションを含む。）
・ 令和５年４月１日以降に契約して令和８年３月31日ま
　でに取得予定の住宅
・ 延べ床面積が75㎡以上のもの
・ 対象世帯が親世帯と同居又は近居（同一
小学校区又は直線距離で２km以内）し、 
定住するための住宅であること

・ 土砂災害特別警戒区域内に所在しないもの
※住宅取得（保存登記）前の申請が必要です。 
申請前に必ず相談してください。
※この事業は本年度で終了予定です。
■子育て世帯等中古住宅取得支援事業
　中古住宅の購入や、 相続等により取得した
中古住宅の改修を支援します。
補助額　　
・ 市内在住者：対象経費の２分の１
　（上限30万円）
・ 移住希望者：対象経費の２分の１（上限50万円）
※親世帯と同居か、 近居の場合は10万円加算。
対象物件　次の全てに該当するもの
・ 一戸建ての中古住宅で、延べ床面積が75㎡以上のもの
・ ３カ月以上居住されていないもの
・ 新耐震基準相当の耐震性を有するもの
・ 土砂災害特別警戒区域内に所在しないもの
※住宅購入・改修前の申請が必要です。　
【共通事項】
※その他条件があります。詳しくは市HPを
ご覧ください。
※この補助金と併用することで、 （独）住宅
金融支援機構【フラット35】の借入金利
を一定期間引き下げることができます。
（詳しくは、 （独）住宅金融支援機構HPを
ご覧ください。）

問まちづくり推進課（☎0848-38-9347）

▲多世代同居等新築
　住宅取得支援事業

▲子育て世帯等中古
　住宅取得支援事業
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補 助 金 情 報

対次の①②を満たす人
①補助対象地域内で自己居住用の専用住宅（併用住宅等
も含む）に小型浄化槽（10人槽以下）を設置する人
②工事が令和８年２月16日㈪までに終了すること
※公共下水道事業計画区域、 漁業集落排水・農業集落排
水区域、 団地等で共同の処理施設があり生活排水を処
理している区域は補助の対象外。
■補助限度額　※補助対象工事と比較していずれか低い
額を補助。

（*）市内で合併浄化槽の戸建て住宅に居住する人が新築する場合、
小型浄化槽の設置された住宅を建て替えする場合、 既設小型浄
化槽の更新・改築の場合は除く。

※次の事項に該当する場合は、 補助金交付の対象外です。
・ 市税や下水道事業受益者負担金等を滞納している場合
・ 該当工事が、排水設備等の計画の確認を受けていない
場合

・ 事業計画区域外から公共下水道に接続しようとする場
合

・ 公共下水道に接続している既設の排水設備の改築と増
築工事を施工する場合

申 問上下水道局経営総務課（☎0848-29-3411）

▲【フラット35】
　地域連携型HP

補助額
排水設備工事の完了時 限度額

100,000円

65,000円

50,000円

255,000円

100,000円

供用開始日から１年以内に
工事（先行接続工事を含む）を完了したとき
供用開始日から１年経過後２年以内に
工事を完了したとき
供用開始日から２年経過後３年以内に
工事を完了したとき

生活扶助世帯

供用開始日から３年以内にくみ取り便所を撤去して
工事を完了したとき（上記の各補助額に上乗せ）

区 分 ５人槽 ７人槽 10人槽
①改築（単独処理浄化槽・汲取
り便槽から転換）
※同一敷地内での転換に限る
（既存住宅の建て替えに伴う
場合も含む）。

②上記以外
　（新設する場合）（*）

332,000円 414,000円 548,000円

166,000円 207,000円 274,000円

子育て世帯・若年夫婦の住宅購入・
改修の補助

個人・世帯向け

小型浄化槽の設置を補助

　公共下水道の供用開始から３年以内に行う接続工事に
対し、工事費の一部を補助します。
【主な対象地域】　栗原西一丁目、 山波町浜田、 新浜一丁
目、 天満町
※順次整備（工事）を行っていますので、 対象地域内で
も、 未供用区域や供用開始から４年以上経過した区域
があります。

公共下水道への接続を補助

問上下水道局下水道課（☎0848-29-7010）

工事内容 補助額

宅内配管工事
既設の住宅等に設置されたものの転換 300,000円

新築と同様の増改築・建替えの場合 150,000円

単独処理浄化槽の完全撤去 120,000円

汲み取り便槽の完全撤去 90,000円

既存設備の撤去に必
要な工事（浄化槽設置
にあたり撤去が必要
で、 同一敷地内に設置
する場合に限る）

■上記区分①の人が次の工事を行う場合、 補助額を加算し
　ます。

https://www.city.onomichi.hiroshima.jp/soshiki/33/62304.html
https://www.city.onomichi.hiroshima.jp/soshiki/33/24764.html
https://www.simulation.jhf.go.jp/flat35/flat35kosodate/index.php/Organizations_tree/execute/342050
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　有害鳥獣による農作物被害やイノシシ等の市街地出没
による人身被害を防ぐため、 防護さく等の購入を助成し
ます。 （それぞれ１年度１回まで）
■農林業者対象
対象種目　防護さく（トタン・溶接金網・金網さく（ロール
状を含む））、 電気さく、 防鳥ネット、 捕獲わな（箱わ
な・囲いわな）
※工事費は除く。
対市内に農林地を有する農林業者
補助額　
個人：補助対象費用の３分の１か、 30,000円のどちらか
低い額
共同（法人か２戸以上の農林業者において、 隣接する２筆
以上の農地を囲む場合）：補助対象費用の２分の１か、 
70,000円のどちらか低い額
■非農林業者対象
対象種目　防護さく（溶接金網）
対町内会等非農林業者で組織する団体で、 次の全てを満
たすもの。
①人その他財産に関する被害を受けている10戸以上の
者で構成していること
②団体等の主催で出前講座開催により有害鳥獣対策を学
習すること
③防護さくの継続的管理ができること
補助額　対象経費相当額　上限額10万円　
問農林水産課（☎0848-38-9473）
　御調支所まちおこし課（☎0848-76-2922）
　向島支所しまおこし課（☎0848-44-0112）
　因島総合支所しまおこし課（☎0845-26-6212）
　瀬戸田支所しまおこし課（☎0845-27-2212）

　市が信用保証料の半額を負担し、 料率を信用保証協会
より低く設定している有利な融資制度です。
対市内に事業所を有し、１年以上引き続き事業を営む納
税成績良好な中小企業者または事業協同組合等
融資制度の種類(令和7.4.1現在)

◆移住して創業する人（開業支援補助金）
内広島県外で１年以上事業経営を行っており、 尾道市に
移住して１年未満の事業者が、 市内で新たに事業所を
開設するための、 建物の改修経費を助成。
補助額　建物の改修か修繕に要する
　経費の２分の１以内（上限50万円）
◆若手創業者等応援給付金
対上記補助金の交付対象者のうち、 尾道市
　転入直前に広島県外に１年以上居住しており、 申請日時
点で、 転入から１年を経過していない、 39歳以下の人
補助額　一律20万円

■創業資金融資の利子に対する補助
対次の①～③を満たす事業者
①市内に事業所を有している
②㈱日本政策金融公庫の創業に係る資金、 広島県制度融
資の創業支援資金の融資を受けて１年以内に創業した
場合か、 創業後１年以内に融資を受けた場合
③納税成績が良好
補助額　融資の当初２年間の支払利子相当額
　（年間の上限30万円。 １事業者につき１回限り。）
適用期間　令和８年３月31日までの融資実行分を対象
※融資実行日から60日以内に申請。
※詳しくはHPをご覧ください。

▲創業支援補助金 ▲（※）特定創業支援等事業

▲開業支援補助金

鳥獣防護さく等設置事業補助金
地域づくり

■建物の改修経費に対する補助
締令和８年１月30日㈮　※予算がなくなり次第終了。
◆市内で新たに創業する人（創業支援補助金）
対主な要件は次のとおり
①市内に新たに事業所を設置しようとしている新規創業
者（本人か親族所有の建物の場合を除く。）

②特定創業支援等事業（※）を受けた証明書を有すること
③創業資金融資で事業所開設の設備資金を対象とする融
資を受ける事業であること
補助額　建物の改修か修繕に要する経費の２分の１以内
（上限50万円）

▼創業支援 申 問商工課（☎0848-38-9182）
事業者向け

▼中小企業融資制度

資金の種類
運転資金

普通貸付 小口貸付
設備資金

融資限度額 会社・個人
事業協同組合等

1500万円
1800万円

会社・個人
事業協同組合等

2500万円
2800万円

会社・個人
500万円

融資期間 10年以内（うち据置６カ月以内）

信用保証料率
所定の信用保証料率0.45％～1.9％うち

本人負担分0.225％～0.95％
※所定の料率から本人負担分へ引き下げた半額部分は市が負担。

10年以内（うち据置１年以内）

融資利率 年2.1%以下
(1.7%以下)

短期年1.9%以下
(1.5%以下)

長期年2.1%以下
(1.7%以下)

短期年1.8%以下
(1.4%以下)

長期年2.1%以下
(1.7%以下)

※普通貸付と小口貸付を併用する場合は、 普通貸付の融
資限度額内とする。
※融資利率のカッコ内の利率は、 広島県信用保証協会の
保証付きの場合に適用する。
※短期とは１年以内を、 長期とは１年を超える融資期間
内をいう。
※担保・保証人などは、 取扱金融機関または広島県信用
保証協会所定の方法による。

申 問商工課（☎0848-38-9182）
　市内金融機関、 尾道商工会議所（☎0848-22-2165）
　因島商工会議所（☎0845-22-2211）
　尾道しまなみ商工会（☎0848-44-3005） 
　尾道しまなみ商工会御調支所（☎0848-76-0282）
　尾道しまなみ商工会瀬戸田支所（☎0845-27-2008）

https://www.city.onomichi.hiroshima.jp/soshiki/26/11925.html
https://www.city.onomichi.hiroshima.jp/soshiki/26/2454.html
https://www.city.onomichi.hiroshima.jp/soshiki/26/37641.html


12 広報おのみち・令和7年4月

■
料
金
や
申
込
方
法
の
記
載
の
な
い
も
の
は
無
料
ま
た
は
申
込
不
要
で
す
。　

日
時・期
間　
　

場
所　
　

対
象　
　

内
容　
　

定
員　
　

料
金　
　

持
参
物　
　

締
切

　

申
込
方
法・申
込
先　
　

問
い
合
わ
せ
先　

☎
電
話　
　

フ
ァ
ク
ス　
　

電
子
メ
ー
ル　
　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

e

HP

申

問

日

場

対

内

定

料

持

締

FAX

くらしの窓 市からのお知らせ

上下水道局の「料金・検満メーター取替業務」を
委託しています
■料金業務
受託者　フジ地中情報㈱広島支店
内電話・窓口業務、 閉開栓異動業務、 検針業務、 調定・請求業務、 収納・還付
業務、 滞納整理業務

問上下水道局経営総務課（☎0848-37-9300）
■検満メーター取替業務
受託者　尾道管工事協同組合
内有効期限満了になる水道メーターの取替
※業務従事者は、 上下水道局発行の「名札」と「検満メーター取替業務受託
者証」を携帯しています。

問上下水道局水道工務課（☎0848-37-9302）

浄化槽を管理している人は年に1回法定検査を
　浄化槽は、 微生物の働きを利用し、 トイレの排水や生活排水をきれいに
しています。
　浄化槽を管理している人は、 浄化槽を正常に機能させるために「保守点
検・清掃・法定検査」の３つが法律により義務付けられています。
　令和７年度の法定検査は、効率化検査〔小型合併浄化槽5,000円、単独浄
化槽5,000円（10人槽以下の場合）〕を行います。
検査機関　（公社）広島県環境保全センター【ガイドライン検査】、 （公社）広
島県浄化槽協会【効率化検査】
※浄化槽の休止、 廃止、 管理者変更をする場合は下水道課まで届出をして
　ください。
問（公社）広島県浄化槽協会（☎082-569-5540）
　上下水道局下水道課（☎0848-29-7010）

郵便局でマイナンバーカードの申請ができます
　市内26の郵便局で、 マイナンバーカードの申請ができます。 また、 本庁
市民課、 各支所（浦崎を除く）でも引き続き申請のお手伝いをします。
※撮影した写真の印刷やデータのお渡しはできません。
※申請からマイナンバーカードの受取までは約１カ月かかります。
申請できる郵便局　尾道・尾道古浜・尾道しまなみ・尾道則末・尾道長江・尾
道山波・高須・浦崎・美ノ郷・原田・向島・向島中・向島西・向島東・立花・彦ノ
上・岩子島・因島土生・因島三庄・因島三庄南・中庄・重井・因島大浜・御寺・
名荷・上川辺の各郵便局
受付時間　平日９：00～17：00（ただし郵便局の営業時間に限る）
対次のすべてに該当する人
　・尾道市に住民票がある　
　・マイナンバーカードを初めて作る人、 若しくはマイナンバーカードの有効
　期限が３カ月を切った人（電子証明書の更新は郵便局ではできません）
　・申請時に本人が窓口（郵便局）に来ることができる
　・申請後２カ月以内に転出する予定がない
持・マイナンバーカード交付申請書（ない場合は、 事前に市民課へ連絡くだ
さい。 ご自宅へ申請書を送付します）
　・本人確認書類（運転免許証・保険証など）
カードの受け取り　本庁市民課、 因島・向島・御調・瀬戸田・浦崎・百島の各支所  
問市民課（☎0848-38-9166）

令和７年度固定資産税・都市計画税
納税通知書の発送と納期限

　納税通知書と課税明細書を、 ５月
中旬に発送します。 家屋の新築、 増
築、 取り壊し、 用途変更、 土地の利用
状況（地目・用途など）の変更や、 転
居、 その他異動がありましたら、 電話
か同封のはがきでお知らせください。
■納期限　第１期　 ６月２日㈪
　　　　　第２期　 ７月31日㈭
　　　　　第３期　 ９月30日㈫
　　　　　第４期　12月25日㈭
問資産税課（☎0848-38-9162・
　0848-38-9164）
　因島瀬戸田資産税係
　（☎0845-26-6228）

新しい会社の健康保険に入ったら、
国民健康保険をやめる手続きを！

　就職や扶養に入ったなど、 国民健
康保険の人が、 会社の健康保険に変
わったら、 国民健康保険をやめる手
続きをする必要があります。 手続き
を忘れていると、 国民健康保険料は
掛かり続けます。 保険料を支払わな
いと、 給与や預貯金等を差し押えら
れる可能性もあります。
持脱退する人全員の国保と職場の両
方の健康保険証・資格
確認書・資格情報のお
知らせのいずれか
※マイナンバーカードが
あれば、 スマホやパソ
コンで電子申請ができ
ます。

問保険年金課
　（☎0848-38-9142）

日曜にも受け取れます
マイナンバーカードを！

対マイナンバーカード（個人
　番号カード）の交付案内が届いた人
日４月20日㈰、 ５月11日㈰ ８：30～
12：00　次は５月25日㈰です。

場本庁市民課のみ
※市民課以外の各支所が交付場所に
なっている人は、 交付日の４日前
までに交付場所変更の連絡をして
ください。

持・マイナンバーカード交付通知書兼
照会書（交付案内に同封）

・本人確認書類（交付案内参照）
・通知カード（回収します）
・住民基本台帳カード（回収します・お
持ちの人のみ）
問市民課（☎0848-38-9166）

▲電子申請

https://apply.e-tumo.jp/city-onomichi-hiroshima-u/offer/offerList_initDisplay
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住宅用火災警報器の取付け・
取替え等の支援を始めます
　住宅用火災警報器を購入した人で、 取付けや取
替えが困難な世帯に対し、 消防職員が直接訪問し
てお手伝いをします。
　住宅用火災警報器の電池の寿命は10年とされて
います。 設置してから10年以上経過している場合
は、 電池切れや本体内部の電子部品が劣化して火
災を感知しなくなることも考えられるため、 本体
の交換を推奨します。 また、 日常の定期的な作動
確認など、 点検をしてください。
対次のいずれかに該当する、 市内在住で、 取付けや
取替えが困難・依頼する家族等が近くにいない世
帯
　①65歳以上の方のみ
の世帯
　②身体障害者手帳の交
付を受けている方の
みの世帯

　③その他取付け・取替
え等の支援が必要で
あると認める世帯

申 問消防局予防課
（☎0848-55-9123）

駆け込み通報装置を
設置しています
　消防署は24時間体制で火災や救急に備えていま
すが、 火災や救急出動により不在になることがあ
ります。
　各消防署・分署・出張所の入り口付近には、 火災・
救急の通報の連絡手段を確保するため、 「駆け込み
通報装置」を設置しています。
　災害対応などで職員が不在の場合は、 ご利用く
ださい。
問消防局総務課
　（☎0848-55-9121）

第12回戦没者等の遺族に対
する特別弔慰金のお知らせ
　戦没者等の死亡当時の遺族で、 
令和７年４月１日に公務扶助料や
遺族年金等の年金を受ける人（戦没
者等の妻や父母等）がいない場合
に、次の順番による先順位の遺族１
人に支給します。
1  弔慰金の受給権を取得した人　
2  戦没者等の子
3  戦没者等の①父母　②孫　③祖   
父母　④兄弟姉妹
※戦没者等の死亡当時、 生計関係
を有していること等の要件を満
たしていたかどうかにより、 順
番が入れ替わります。
4  上記１から３以外の戦没者等の
三親等内の親族（甥、 姪等）
※戦没者等の死亡時まで引き続き
１年以上の生計関係を有してい
た人に限ります。
支給内容　額面27.5万円、 ５年償
還の記名国債
必要なもの　４月１日以降の戸籍
抄本、 本人確認書類（顔写真がな
い場合は２通）、 前回の裁定通知
書、 戦没者や遺族の名前等が分
かる資料
※人により、 必要書類や戸籍の種
類が異なります。

受付場所　社会福祉課、 向島支所
しまおこし課、 因島総合支所因
島福祉課、 瀬戸田支所住民福祉
課、 御調保健福祉センター（電話
予約制）
受付時間　９：00～11：30、 13：00
～16：00
◆受付は混雑が予想され、 待ち時
間が長くなる場合があります。 
また書類取り寄せなどのため、 
手続きが当日限りでは終わらな
い場合があります。 あらかじめ
ご理解をお願いします。
※第11回と同じ人が請求される場
合は、 なるべく前回と同じ受付
場所での手続きをお願いします。
※浦崎・百島地区は６月に出張受付
を行います。 詳しくは、 広報おの
みち５月号でお知らせします。

【請求期間】令和７年３月31日現
在、 請求受付の開始日は未定と
なっております。 国の令和７年
度予算が成立し次第、 請求受付
開始日が決定する見込みです。 
詳細は下記までお問い合わせく
ださい。

問社会福祉課
　（☎0848-38-9122）
【予約】御調保健福祉センター
　（☎0848-76-2235）

▲アンケート

対市内在住の人
締５月16日㈮
問消防局予防課
　(☎0848-55-9123)

住宅用火災警報器の
設置状況アンケートに
ご協力を

※写真は扉を解放した状態です。

https://apply.e-tumo.jp/city-onomichi-hiroshima-u/offer/offerList_detail?tempSeq=22342
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■４月の「休日」のごみ持込受付
（対象は家庭ごみです。）

■ゴールデンウィークのごみ収集

■ゴールデンウィークのし尿収集

■５月の資源回収日の変更（尾道地域）

８：30～11：00

８：30～12：00

26日㈯

27日㈰

御調清掃センター
尾道市クリーンセンター
南部清掃事務所
瀬戸田名荷埋立処分地

【尾道・御調・向島地区】

【因島地区（原・洲江含む）】
【瀬 戸 田 地 区】

尾道市クリーンセンター
衛生施設センター【持込】・清掃事務所【収集】
南部清掃事務所
南部清掃事務所瀬戸田分所

問

問

問

（☎0848-48-2900）

（☎0845-24-0432）
（☎0845-27-0454）

祝日
4月29日
昭和の日

5月5日
憲法記念日

5月6日
振替休日

変 更 内 容

火・金曜日が「もやせるごみ」の地域のみ

月・木曜日が「もやせるごみ」の地域のみ
※ただし、 因島地域・瀬戸田町はお休みします。

火・金曜日が「もやせるごみ」の地域のみ

地区名

原田・西藤地区

変 更 内 容

第１火曜日　➡　５ 月 ７ 日㈬

4／20㈰
13:30～14:30

卓上糸ノコ使用講習会
定 １人  料300円

環境資源リサイクルセンター （☎0848-48-2212）
10：00～16：30／月・木・祝日休館

　必ず分別をして持ち込んでください。（資源物・粗大ごみを含む）
※向島クリーンセンター・因島リサイクルセンターは休日
　の持込受付はありません。

※４月29日、 ５月５日、 ６日はごみの持込受付はありま
　せん。

※４月１日からし尿汲み取り手数料が変わりました。 詳
　細は広報おのみち２月号か市HPでご確認ください。

※もやせるごみ以外の収集はお休みです。

各許可業者等で計画的に収集を行いますが、 来客等で収
集が必要な人は、 お早めにご依頼ください。

次の地区は日程が変更となっています。ご注意ください。

■令和７年度
　シティクリーニング（尾道地域）の日程

５月11日㈰

５月18日㈰

６月１日㈰

６月８日㈰

６月15日㈰

土堂、 三成、 高須、 久保、 筒湯、
木頃、 浦崎、 西藤、 木ノ庄西

栗原、 栗原北、 新高山

向東、 山波、 日比崎

吉和、 長江

原田、 木ノ庄東、 百島

※日程が異なる町内会もあります。
※御調町・向島町・因島各町・瀬戸田町は従来の方法で実施
　予定です。
問（一社）尾道市公衆衛生推進協議会
　（☎0848-24-1177）

５月の出張販売

HP https://www.facebook.com/onomichi.recycle

道の駅クロスロードみつぎ

市民センターむかいしま

因島総合支所1階デッキ

瀬戸田市民会館前駐車場

10：00～14：00

10：00～14：00

10：30～14：00

10：30～14：00

５／

５／

５／

５／

９㈮

10㈯

13㈫

14㈬

急な休館やイベント情報などを発信しています。

①市民工房利用登録（木工工房、自転車工房）
※令和６年度登録している人も継続の登録が必要。
登録料　500円　持印鑑、身分証明書 

②売り場スペース利用申請
※利用するにあたり申請が必要。 継続の人も新たに申請が必要。
持身分証明書

③エコポイント利用
令和６年度のエコポイントは、令和７年度に引き継げます。
カードを持参してください。令和７年度版に更新します。

令和７年度　リサイクルセンター利用申請受付中
対市内在住か通勤通学する人
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健康・福祉

日４月24日㈭・５月22日㈭・６月26日㈭・７月24日㈭・８月28日㈭
　13：30～15：30
場芸予文化情報センター
対尾道市国民健康保険加入者
内ストレッチ体操、 バランス運動、 筋力づくり運動など
持屋内用シューズ、 ストレッチマット（持っている人）、 タオル、 飲み
物、 マスク着用
※体調不良の場合参加を控えてください。
問因島福祉課保険年金係（☎0845-26-6218）

国保すこやか健康塾のお知らせ

年金受給者が所在不明の
ときは、届け出が必要です
　年金を受けている人の所在が１
カ月以上明らかでないとき、 その
世帯の世帯員の人は、 速やかに届
け出る必要があります。
　届け出後、 受給権者本人に現況
申告書が送付され、 その返信がな
い場合には年金の支払いが一時停
止します。 （その後、 所在が明らか
になった場合、 再開の手続きが必
要になりますので、 ご連絡くださ
い。）
問三原年金事務所
　（☎0848-63-4111）

手話通訳者が窓口で
お手伝いします
日４月15日㈫、５月20日㈫
　９：00～12：00
　手話通訳が必要な人は社会福祉
課窓口へお越しください。
　市役所本庁での手続きなどをお
手伝いします。
※来庁時間が分かる場合は事前に
お知らせください。

問社会福祉課
　（☎0848-38-9125・
　 FAX  0848-38-9206）
　 e s-fukusi@city.onomichi.
　　hiroshima.jp

金曜日は午後７時まで市民課
関係窓口を時間延長します
場本庁市民課、 因島総合支所市民
　生活課
内各種証明書（戸籍・住民票・印鑑証
明・所得証明）の発行、 パスポー
トの受け取りなど
※住所変更、 パスポートの申請は
できません。

問市民課（☎0848-38-9102）
　因島総合支所市民生活課
　（☎0845-26-6208）
※所得に関する証明については、 
事前に担当課へご確認ください。

問収納課（☎0848-38-9172）
　因島瀬戸田市民税係
　（☎0845-26-6227）

健康相談など

対心の悩みのある人か家族、 または
概ね18歳以上のひきこもり状態
にある人か家族（治療中でない人）

■総合福祉センター
日①４月22日㈫ 、 ②５月８日㈭
　13：30～16：30
担当 公認心理師　定各日２人
締①４月18日㈮、 ②５月７日㈬
申 問健康推進課
　（☎0848-24-1962）
■因島総合支所
日４月24日㈭ 13：00～16：00
担当 精神保健福祉士
定２人　締４月17日㈭
申 問因島総合支所健康推進課
　（☎0845-22-0123）

■御調保健福祉センター
日４月16日㈬ 13：30～15：30
担当 公認心理師、 保健師
定２人　締４月15日㈫
申 問御調保健福祉センター
　（☎0848-76-2235）

日４月23日㈬ 10：00～11：30
場イオンスタイル尾道　東入口
対65歳以上の高齢者やその家族
内もの忘れ・生活・介護保険・困り事
の相談など。 もの忘れのチェッ
クもできます。

問尾道市地域包括支援センター
　（☎0848-56-1212）
　西部地域包括支援センター
　（☎0848-21-1262）

東部保健所での相談（要申込）
●精神保健福祉相談（精神科医
　師による相談）
日５月21日㈬ 13：30～15：30
場広島県東部建設事務所三原支所
締５月13日㈫
●B型・C型肝炎ウイルス検査
日５月15日㈭　締５月９日㈮
対検査を受けることを希望する人(過去
に検査を受けたことのある人と市の
肝炎ウイルス検診の対象者は除く)
※予約時に名前・連絡先が必要。
検査結果は次週。
●HIV抗原抗体検査・梅毒検査
日４月17日㈭、 ５月８日㈭
締前日まで（匿名可）※検査結果は当日。 
申 問広島県東部保健所保健課
　（☎0848-25-2011）

こころの相談

高齢者の相談会

※骨髄バンクドナー登録会も開催。
電話・HPで予約できます。
（前日17：00まで。 要会員登録）
申☎0120-150-554
　（平日８：30～17：30）
HP https://www.kenketsu.jp/Login

日　時 場　所

ベイタウン
尾道※４／17㈭

　9：00～11：00
12：30～16：00

瀬戸田
体育館５／11㈰

　10：00～12：00
13：30～16：00

献血 問尾道市献血推進協議会
　（☎0848-24-1177）
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　患者さん、 ご家族の身体的・心理的・社会的・経済的問題のニーズに焦点を当て個
別的で細やかな支援と、 意思決定支援に寄り添えるよう心がけております。 相談窓
口では、 患者さん、 ご家族のお困り事の相談や苦情などに対応しております。 入院
中だけでなく、 退院後の不安など、 何でもお気軽にご相談ください。

　ACP（アドバンス・ケア・プランニング、 愛称
『人生会議』）の普及促進について自分が希望する
医療やケアに対して大事にしていること、 望んで
いることを前もって考え、 周囲の信頼する人たち
と話し合い、 共有することが大切になります。
　広島県医師会では、 右のリーフレットを作成し
普及啓発に取り組んでいます。
　当院のHPにACP（アドバンスケアプランニン
グ）について、 「ACPの手引き」「私の心づもり」を
掲載していますのでご参考にしてください。

68
地域医療連携室のご紹介
問尾道市立市民病院（☎0848-47-1155㈹）

意思疎通支援者になるまで
に要する費用の一部を助成
します

　聴覚などに障害のある人の意思疎
通を支援する意思疎通支援者（手話
通訳者・要約筆記者）の養成講座や
認定試験等の受験にかかる費用の一
部を助成します。 詳しくは、お問い合わ
せください。
対市内に住所があり、 意思疎通支援
者として活動できる人
対象経費（補助率は、 経費の１/２）
　（令和７年度受講・受験分）
・受講料、 受験料、 教材費
※手話奉仕員養成講座（入門・基礎）
のテキスト代については別に支
給要件あり。
対象の研修・試験
手話奉仕員養成講座（入門・基礎）、
手話通訳者養成講座、 要約筆記者養
成講座、 手話通訳者全国統一試験、
全国統一要約筆記者認定試験、 手話
通訳者養成講座受講資格試験
助成制度の問い合わせ先
　社会福祉課

　（☎0848-38-9125）
手話奉仕員養成講座（入門・基礎）受
講申込み
尾道市社会福祉協議会
　（☎0848-22-8385）

18～39歳の国保加入者
無料で若年健診を受けましょう

　生活習慣病予防と早期発見のた
め、 若年健診（血液検査・尿検査、診
察など）を自己負担なしで受けられ
ます。 （１年度に１回限り）
対18～39歳の市国民健康保険加入
　者で、 職場等の健診を受ける機会
　のない人
受診方法：市の集団健診のみ
申専用電話か「けんしん予約ナビ」で
※詳しくは折込の「健康診査お知ら
　せ」をご確認ください。
持被保険者番号が確認できるもの
　（被保険者証、 資格確認書等）
※受診券の発行や、 個別通知はあり
　ません。
問保険年金課（健康推進課内
　☎0848-24-1962）

自死遺族の
分かち合いの集い

　大切な人を自死で亡くされた人が、
普段は言えないことを話せる、 分かち
合いの集いです。
※秘密は厳守します。
※治療や指導は行いません。
日４月27日㈰ 14：00～16：00
場アンテナ・コーヒーハウス（東土堂町
11-3）

対ご家族・親戚を自死で亡くした人
料300円
申 問アンテナ・コーヒーハウス
　（☎0848-22-2080）

もしものときのために ～人生会議してみませんか～
人生会議と

は
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国保の

人間ドック助成
（令和７年度）
助成金額　人間ドックのみ

・・・25,000
人間ドック＋脳MRI
・・・40,000

 円

 円

【対象】 次の要件を満たす人
①助成申請時及び受診日に、 市国保に加入している人
②令和７年度中に満20歳以上になる人
③保険料を完納し、 保険料の収納状況について照会されること
　に同意する人
④市が受診結果を保健指導に活用することに同意する人
⑤精密検査結果が医療機関から尾道市へ返送され、 精度管理等
　に活用されることに同意する人
⑥脳MRI検査の助成対象は、 ４月１日～令和８年３月31日の誕
　生日で40歳以上の偶数年齢になる人
※特定保健指導利用中の人は指導終了後ドック受診可能。

対象が20歳以上に
なりました

【手続きの流れ】※受診日が1～3月の人も、必ず12月末までに 助成申請（STEP2）をしてください。

5月７日㈬～12月26日㈮に申込

検査内容 実施医療機関

人間ドック
診察など
問診、診察、身長、体重、腹囲、BMI、血圧、
心電図、眼底、視力、聴力

貧血
白血球数、赤血球数、ヘモグロビン、ヘマト
クリット

脂質
総コレステロール、中性脂肪、HDL・LDL
コレステロール

糖代謝
糖（空腹時）、ヘモグロビンA1ｃ

肝機能
AST（GOT）、ALT（GPT）、γ-GTP、ALP、
総ビリルビン

尿・腎機能
尿糖、尿たんぱく、尿潜血、総たんぱく、
クレアチニン（eGFR）、尿酸、アルブミン

がん検診
大腸がん（便潜血2回分）、胃がん（上部消
化管内視鏡か胃X-P）、腹部エコー[※1]、肺
がん（胸部X線直接撮影）[※2]

医療機関・申込方法

松本病院（久保三丁目）
0848-37-2400

中国労働衛生協会（平原三丁目）
0848-22-3803

能
可
も
査
検
Ｉ
Ｒ
Ｍ
脳

尾道市立市民病院（新高山三丁目）
0848-47-1155（受付13：00～17：00）

JA尾道総合病院（平原一丁目）
0848-22-8111（受付13：00～16：00）
0848-22-8231
※ で受付。 折り返し、 病院から連絡します。

公立みつぎ総合病院（御調町）
0848-76-1111

村上記念病院（新浜一丁目）
0848-22-3131
0848-23-3508

因島医師会病院（因島中庄町）
0845-24-1210[※１] 因島医師会病院では腹部CTとなります。

[※2] 因島医師会病院では胸部CTとなります。

脳
M
R
I
（
助
成
対
象
で
、 

希
望
す
る
人
）

医療機関に受診
希望日の予約

決まった受診日までに保険年金課か
各支所で助成を申請（御調は保健福祉センター）

助成券を持って
ドック受診

券
成
助

 

５月12日㈪～
令和８年３月31日㈫
の間で希望する日
を申込

※人間ドック料金は、
医療機関によって異なり
ます。

問保険年金課（☎0848-38-9142）

■40～74歳の人
持本人確認できるもの（被保険者
　証、 マイナ保険証、 資格確認書
　等）、 特定健診受診券（５月上旬
　までに発送しますので届いて
　から申請してください。）
■20～39歳の人
持本人確認できるもの（被保険者証、 
　マイナ保険証、 資格確認書等）
※39歳以下の人へは、 特定健診受診
　券は発行しません。
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　消防局では、 「救急車を呼ぶほどでもないが車椅子やストレッチャーに乗っ
たままの状態で病院や介護施設等に行きたい。」といった場合に、 市民の皆さん
が安全・安心に利用して頂けるために、 基礎講習を受講し一定の認定要件を満
たした事業所に認定証を交付しています。
　今年度は２つの事業所が認定を受け、 市内では現在３事業所となり、 そのう
ち１つの事業所は市内で初めてとなるストレッチャーでの利用が可能となって
います。

新たに患者等搬送事業所を認定しました

　ボランティアで地域の高齢者に体操を指導する指導士になるための
６日間の講習会です。

日６月９日㈪、 11日㈬、 16日㈪、 19日㈭、 23日㈪、 26日㈭
　10：00～16：00
場浦崎公民館（浦崎町2102-5）
対次の項目にすべて該当する人
　①尾道市民で概ね60歳以上の人（60歳以下も大歓迎）
　②常勤の職についていない人
　③シルバーリハビリ体操指導士として地域でボランティア活動が
　　できる人
内解剖運動学、 シルバーリハビリ体操など
定20人
持筆記用具、 昼食
申高齢者福祉課、 各支所、 公民館などにある申込書を持参か郵送、 
　FAXもしくは電子申請で
締５月23日㈮
※９月に向島で同様の講習会を開催します。（７月広報にて案内）
申 問高齢者福祉課（☎0848-38-9137・FAX  0848-37-7260）

・今の自分になにかできるこ
とがあればと参加しまし
た。 知識が増え、 新しい出
会いに感謝です。
・自身の体力維持のために参
加したのですが、 生き生き
とした講義はとても刺激を
受け、 ゆっくりですが地域
に貢献していきたいと思う
ようになりました。

シルバーリハビリ体操２級指導士（29期生）
養成講習会 受講者募集

○入院・退院・転院・通院の時や一時帰宅の時

○医療機関や介護施設等への送迎

○買い物など

■こんなときにご利用ください

■ひまわりライフケアサポート（車椅子専用）
　久保二丁目15-17　（☎0848-20-7630）
　営業時間 ：８：30～17：30（原則予約制）
　定 休 日：日・祝（お盆、 年末年始）

■介護タクシーみつぎ丸（車椅子専用）
　御調町市990　（☎0848-76-2143）
　営業時間 ：８：00～17：00（原則予約制）
　定 休 日：不定休（お問い合わせください）

■有限会社マイウェイ（ストレッチャー、 車椅子）
　高須町2740　（☎090-1334-3350）
　営業時間 ：８：00～18：00（原則予約制）
　定 休 日：日・祝（その他不定休あり）

【認定事業所】

※営業時間、 利用料金、 サービス内容は各事業所で
　異なりますので、 直接お問い合わせください。
問基礎講習について：
　消防局警防課（☎0848-55-9122）

電子申請

▲

今 自分

受講生
の声
受講生
の声

https://apply.e-tumo.jp/city-onomichi-hiroshima-u/offer/offerList_detail?tempSeq=22112
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子育て
子どもの定期予防接種

尾道市産後ケア事業　訪問型・日帰り（短時間）型補助券

　令和７年度の子どもの定期予防接種対応医療機関は尾道市ホームページよりご確認ください。
■予防接種時の持参物：予診票、 予防接種ID番号、 親子（母子）健康手帳
※市の予防接種ID番号を使用できるのは、 尾道市民のみです。
  （市内に住んでいる場合でも住民票のない人や、 転出届を出した人は使用できません。）
■市外や県外で予防接種を希望する人は、 申請が必要な場合がありますので、 
　必ず事前にお問い合わせください。
問健康推進課（☎0848-24-1960）

問健康推進課
　（☎0848-24-1960）

問尾道市子育て世代包括支援センターぽかぽか☀☎0848-36-5003
　尾道市役所健康推進課　すこやか親子係☎0848-24-1960

140

　令和７年４月から、 「産後ケア訪問型・日帰り（短時間）型補助券」を使用した産後ケア事業を開始しま
した。 対象の人には順次補助券を郵送します。
対「産後ケア訪問型・日帰り（短時間）型補助券」を持つ産後１年までの産婦と赤ちゃん
内健康状態の確認、 乳房ケア、 授乳・沐浴指導、 育児相談など
※訪問型は２時間程度、 日帰り（短時間）型は２～３時間程度
利用回数　１回（「産後ケア訪問型・日帰り（短時間）型補助券」を使用）
予約方法　助産院へ予約（利用できる助産院等詳細については市HPをご確認ください）

温泉産後ケア事業in尾道ふれあいの里

　尾道市に住民票のある人で、 産後３カ月～５カ月の産婦と赤ちゃんを対象に
期間限定で産後ケアを行います。
対産後３カ月～５カ月の産婦と赤ちゃん
実施期間：５月15日～７月15日の平日（月～木） 10：30～14：30
利用回数：１回（産後ケア訪問型・日帰り（短時間）型補助券を使用）
※補助券を既に使用されている場合は利用できません。
利用料：無料※入浴料と食事代は実費（例：入浴料850円+ミニランチ1200円）
利用場所：公共の宿　天然温泉　尾道ふれあいの里
予約方法：２週間前までに健康推進課へ電話

▲市HP

▲市HP

10：30
11：00

12：00

14：30

フロントで受付、 入浴券を購入し産後ケアの部屋へ移動する
助産師へ「産後ケア　訪問型・日帰り（短時間）型補助券」を渡す
助産師による体調確認、 問診後、 希望のケアを受ける
昼食・入浴等ゆっくり過ごす
※食事場所は、 さくら館１階お食事処みつぎでお好きなものを注文
※食事代は産後ケア終了後にフロントで支払ってください。
利用終了

当日の流れ
（目安）

https://www.city.onomichi.hiroshima.jp/soshiki/19/1822.html
https://www.city.onomichi.hiroshima.jp/soshiki/19/80034.html
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備　考対　象受付時間（終了時間）日　程

総合
福祉センター

総合
福祉センター

場　所行事名

乳児
健康相談
（要予約）

授乳相談
（要予約）

４月21日㈪  9：20～11：00 ０カ月～12カ月の児

妊婦か出産後概ね
１年６カ月までの人
※個別相談。
　原則１人２回まで。

妊婦・その夫（パートナー）
締４/25㈮

生後４カ月～１歳６カ月児
定各回２組

内身体計測、 育児・栄養相談、 ふれ
あい遊び

持親子（母子）健康手帳、 バスタオル

内身体計測、 育児・栄養相談、 母乳
相談、 ふれあい遊び

持親子（母子）健康手帳、 バスタオル

内授乳（母乳やミルクの量など）に
関する相談

持親子（母子）健康手帳、 バスタオ
ル１枚、 その他必要なもの（タ
オル、 着替え、 ミルク、 哺乳瓶
など）

瀬戸田
福祉保健
センター

５月16日㈮  9：10～ 9：30 ０カ月～12カ月の児
締５/15㈭ 12：00

総合
福祉センター

５歳児相談
（要予約）

６月 ５日㈭
10日㈫
17日㈫

令和２年４月～令和２年
５月生まれで、発達など
気になることがある児
（令和２年４月１日生を除く）
締４/25㈮

令和２年４月～令和２年
７月生まれで、発達など
気になることがある児
（令和２年４月１日生を除く）
締４/25㈮

申通っている市内保育所・幼稚園
（市内保育所等に通っていない
人は健康推進課へ連絡）

内身体測定、 子育て相談、 親子ふ
れあい遊び、 ハーフバースデイ
写真撮影

持親子（母子）健康手帳、 バスタオ
ル

因島総合福祉
保健センター

６月 ４日㈬
７月22日㈫

持妊娠届出書、 妊婦の本人確認
できるもの４月27日㈰

４月22日㈫
５月13日㈫

総合
福祉センター

親子（母子）
健康手帳の
交付

（要予約）

ぽかぽか
ルーム
体重測定
の日

（要予約）

13：30～

13：00～

①10：00～11：30
②13：30～15：00

 9：00～12：00

 ５月２日㈮御調保健
福祉センター

乳幼児健診乳幼児健診

相談・講習会相談・講習会

【尾道地域（向島を含む）】問健康推進課　　　　　　（☎0848-24-1960　FAX　0848-24-1966）
【因 島・瀬 戸 田 地 域】問因島総合支所健康推進課（☎0845-22-0123）
【御 調 地 域】問御調保健福祉センター　（☎0848-76-2235）

日　程　 健診名

※対象者には個別通知します。 健診日の１週間前までに通知
が届かない場合は、 ご連絡ください。 なるべく住所地区の
センターで受診してください。
　年間日程・対象者については市HPをご覧ください。

４月24日㈭

５月13日㈫

４月22日㈫

５月 ９日㈮

総合福祉センター

御調保健福祉センター

因島総合福祉保健センター

瀬戸田福祉保健センター

４カ月児健診 １歳６カ月児
健診

場　所 日　程　 健診名

５月15日㈭

５月13日㈫

４月22日㈫

５月 ９日㈮

４月16日㈬、17日㈭

５月13日㈫

４月22日㈫

５月 ９日㈮

総合福祉センター

御調保健福祉センター

因島総合福祉保健センター

瀬戸田福祉保健センター

総合福祉センター

御調保健福祉センター

因島総合福祉保健センター

瀬戸田福祉保健センター

３歳児健診

場　所日　程　 健診名 場　所
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もやもや相談
５月12日㈪10：00～11：15 
対妊婦・未就学児の保護者
講師　韓　彩路さん（臨床心理
士） 

定１組（託児あり）
申４／21㈪～

助産師さんの子育て講座
５月27日㈫10：00～11：30 
対妊婦・未就学児の保護者
講師　吉廣朱美さん（助産師）
定５組程度　
申４／21㈪～

歯っぴぃ相談
～歯医者さんに聞いてみよう～
５月14日㈬10：00～11：00
対未就学児と保護者
講師　冨士田稔子さん（小児歯
科専門医）  

定６組程度　申４／21㈪～

対２カ月～ハイハイ期の子と保
護者・妊婦　
講師　前有里恵さん（保育士）
定８組程度　申４／28㈪～

ベビーマッサージ「ハハコ」
５月23日㈮10：00～11：30 

対未就学児の保護者と妊婦
定６組程度
講師　管理栄養士と保健師
申４／21㈪～

すくすく子育て相談 
５月13日㈫10：00～11：30 

ピクニックへ行こう！ 
５月14日㈬10：30～11：15 
対１歳半～未就園児と保護者
定７組
持レジャーシート、 飲み物、 お
　やつ
申５／７㈬９：00～

ベビーヨーガと子育て相談
５月28日㈬10：00～11：30 
対ハイハイ期までの子と保護
者・妊婦

定10組　
講師　吉廣朱美さん(助産師)　
申５／14㈬９：00～

“こどもまんなか”
のびのびKIDS＆子育て相談
５月23日㈮10：00～11：00
対２～３歳の子と保護者
定10組　
申５／９㈮９：00～

わかばタイム　
あかちゃんとのゆったり時間
～赤ちゃんと遊ぼう～
５月21日㈬14：00～15：00
対２～10カ月の乳児と保護者
定５組程度　申４／28㈪～

５月29日㈭10：00～13：30　

栄養相談～栄養士さんに
きいてみよう～

対未就学児の保護者（毎月実施）
内食事（離乳食・授乳含む）の相
談※１組15分程度の個別。

申随時受付中

生口島
子育て支援センター
「はっぴぃ」
旧東生口幼稚園
月・火・水・金・第３土曜９：00～16：00
（第３土曜前日の金曜、 祝日、 年末年始を除く）
☎0845-28-1345

いんのしま
子育て支援センター
芸予文化情報センター内３階
月～金曜９：00～16：00
（祝日、 年末年始を除く）
☎0845-22-1545

東尾道
子育て支援センター
「あしたばひろば」
ベイタウン尾道組合会館内１階
月～金曜９：00～16：00
（祝日、 年末年始を除く）
☎0848-47-5585

みつぎ
子育て支援センター
「みっけ」
みつぎいこい会館内
月・火・水・金曜９：00～16：00 第３土曜９：00～12：00
（祝日、 年末年始を除く）
☎0848-76-0888

“こどもまんなか”
すくすくKIDS＆子育て相談
５月27日㈫10：00～11：00
対１～２歳の子と保護者
定10組
申５／13㈫９：00～

ベビーマッサージ 
５月13日㈫①９：30～10：30
②10：45～11：45
対歩く前までの子と保護者
定各５組　講師　三浦好美さん
　（助産師）　 持バスタオル・飲
　み物　申４／29㈫～

リトミック
～親子で音楽に合わせて体を動かそう～
５月15日㈭①9：30～10：00
②10：15～10：45 
対①１歳で歩ける子と保護者
　②２歳～未就園児と保護者
定各５組　講師　村尾きみかさん
申５／８㈭９：00～

生と性のおはなし
５月23日㈮９：30～11：00 
対未就学児の保護者・妊婦  
定５組程度
講師　吉廣朱美さん（助産師）
申５／９㈮～

向島
子育て支援センター
「たっち」
旧向東支所内
火・水・金・第３土曜９：00～16：00
（第３土曜前日の金曜・祝日、 年末年始を除く）
☎0848-45-1305

対未就学児と保護者・妊婦
定５組程度　
講師　岡田光恵さん（花育士）
持材料費500円
申４／30㈬～

花育　～親子で花に触れ合おう～
５月14日㈬９：30～11：00

親子ヨガ
～大人も子どももリラックス♡～
５月13日㈫10：00～11：30
対首がすわってから歩きはじめ
　るまでのお子さんとその家族
講師　角谷鈴栄さん
定10組程度　申５／２㈮13：30～

リズムでこちょこちょ
親子で心と体をリフレッシュ
５月９日㈮10：00～11：30
対概ね１歳半～３歳の未就園児
と保護者

定10組程度
申５／１㈭13：30～

Babyこちょこちょ
赤ちゃんマッサージ 足～おなか編
５月20日㈫10：00～11：30
対概ね２～６カ月の子と保護者・
　妊婦
定10組程度
申５／13㈫13：30～  

ふれあいこちょこちょ 
親子でできるあそびのヒント
５月28日㈬10：00～11：30
対概ね７カ月～１歳半の子と保
護者

定10組程度
申５／21㈬13：30～

作ってあそぼう！(足形アート)
５月16日㈮10：00～11：00
対未就園児と保護者
定10組
申５／２㈮９：00～

広報おのみち・令和7年4月広報おのみち・令和7年4月

5月18日㈰ 10：00～12：00
総合福祉センター

ひとり親家庭の交流会
イスをリメイクしよう

対ひとり親家庭の人
定10組（１家族でイス１つをリメイクします）
料１組500円(材料代)　持飲み物　締５月７日㈬
申 問母子・父子福祉センター（☎0848-22-8385）

流会
う

おのみち
子育て支援センター
キッズ☆ステーション尾道内
月～金曜９：00～16：00
（祝日、 年末年始を除く）
☎0848-37-2409

はっさくちゃんとリトミック
５月14日㈬10：00～11：00
対未就園児と保護者
定10組　
講師　峯松里香さん
申４／30㈬９：00～

ベビーヨガ　～ベビーヨガで
赤ちゃんの体のことを知ろう～ 
５月21日㈬①９：30～10：15
②10：45～11：30 
対２カ月～歩くまでの子と保護者
定各７組　持バスタオル
講師　吉廣朱美さん(助産師)
申５／14㈬13：00～
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　瀬戸内海の穏やかな波と潮風を感じながら、 イ
ンストラクターの指導の下、 湾内で自由に楽しん
でいただけます。
　90分コースはミニツーリングも！
日９：00～17：00【要申込】
場瀬戸田サンセットビーチ
内60分コース、 90分コース
料中学生以上１人3,300円～4,400円、
　 小学生１人2,200円～3,300円
持水着か濡れてもよい服装、 かかとまであるスポ
　ーツサンダル、 タオル、 着替え
申 問瀬戸田サンセットビーチ
　（☎0845-27-1100）

場こざかなくんスポーツパークびんご
対16歳以上（シニア世代におすすめ）
■ハピバス（バレエストレッチ）
日水曜13：30～14：30　料１回1,000円 

■ヨガ　 日水曜 19：00～20：00 金曜 19：30～20：30 
　料１回970円
■生活筋力向上
日月曜13：30～14：30　料１回750円

※開講日はHPか電話でご確認ください。
定各20人程度※定期申込優先。
持運動用の服装・室内靴・飲み物など
申 問こざかなくんスポーツパークびんご健康
　スポーツセンター受付（☎0848-48-5446）

カヤック・SUPで海を楽しもう！ 健康づくり運動教室各種開講中

スポーツ

※行事案内は予定のため、 変更・中止さ
れることがあります。行事案内

  ４ 月18日㈮
19日㈯

20日㈰

22日㈫
23日㈬

26日㈯

27日㈰

28日㈪
29日㈷

び
び
び

び

び
因
御ソ
び

御ソ
向
び
び
因
び

び

び

び
長
向
向
向

び
長
御ソ
向
び
び
び
び
長
向

び

び
び
び
び

長
向
向
び
び
び
御ソ
向
び
び

び

び
因
因
長
向

び
び
長

御ソ
御ソ
向

５月１日㈭

３日㈷

５日㈷

６日㈫
10日㈯

11日㈰

び；こざかなくん
　  スポーツパークびんご
長；長者原スポーツセンター
向；向島運動公園
因；因島運動公園
御体；御調体育センター
御ソ；御調ソフトボール球場

（☎0848-48-5446）
 HP  https://bingo-sportspark.com/
（☎0848-48-5677）
（☎0848-44-6700）
（☎0845-24-3216）
（☎0848-76-2111）
（☎0848-76-2111）

第79回春季ローズカップ（テニス）
JリーグU-14サザンクロスA（サッカー）
春季広島県高等学校野球大会（１回戦）（～４/20）
（４/26　２回戦）（４/27　準々決勝）（５/10　準
決勝）（５/11　決勝）
広島県高等学校ソフトテニス春季選手権大会兼県
知事杯大会（～４/20）
ビクターオープンバドミントン大会
県少年サッカー大会（尾三大会）（～４/20・４/26）
広島県社会保険労務士大会
高円宮杯U-15プログレスリーグ2025（サッカー）
（４/29）（５/４）
第73回全日本総合男子尾道地区予選（２部）
尾道トラックフェスタ2025
合同練習NZチーム（ラグビー）
親善試合2025NZチーム（ラグビー）
第18回因島G・G選手権大会
広島県高等学校尾三地区支部総合体育大会バドミ
ントン競技兼広島県高等学校総合体育大会バドミン
トン競技尾三地区予選会（～４/27）
尾三地区高等学校総合体育大会陸上競技兼広島県
高等学校総合体育大会尾三地区予選会（～４/27）
尾三地区高等学校総合体育大会ソフトテニス競技
（～４/27）
空手セミナー（～４/27）
尾三地区総合体育大会　剣道競技の部
尾道市グラウンド・ゴルフ協会（尾道）４月月例会
広島県スポーツ少年団軟式野球交流大会尾道予選
第24回高知県シニアテニス連盟びんご遊悠テニス
クラブ親善大会（～４/27）
社交ダンス交流会
尾道カップ　バスケットボール選手権
第73回全日本総合男子尾道地区予選（１部）
HiFA広島県サッカーリーグ
広島県厚生連尾道看護専門学校春季体育大会
尾三ブロック新規・有資格者審判講習会（バレーボール）
U-13プログレスリーグ中国2025（サッカー）
日本リトルシニア日本選手権大会中国予選開会式
しまなみ錬成会ミニバスケットボール
広島県スポーツ少年団軟式野球交流大会尾道予選

尾道市医師会看護専門学校スポーツ交流会（ソフト
バレーボール他）
第24回誠カップ小学生バレーボール大会（～５/５）
第2回広島県小・中学生陸上競技記録会
第45回瀬戸内都市対抗軟式野球大会
県知事杯広島県テニス選手権大会一般の部・ベテラ
ンの部（～５/６）
第24回誠カップ　小学生バレーボール大会（～５/５）
しまなみ・やまなみ高校ソフトテニス研修大会（～５/５）
尾道FC交流会（～５/６）
尾三フェスタ（サッカー）（～５/６）
尾道FC交流会ゴールデンCupU14（サッカー）（～５/６）
しまなみ交流戦（野球）（～５/６）
第39回全日本小学生男子尾道地区予選
尾道市グラウンド・ゴルフ協会（尾道）新緑大会
少林寺拳法研修会
尾道市中学校春季総合体育大会（バスケットボー
ル）（～５/11）
尾道市春季総合体育大会陸上競技の部三原市春季総
合体育大会陸上競技の部世羅郡県選手権大会予選会
尾道市中学校春季総合体育大会（ソフトテニス）
全日本Uｰ12サッカーリーグ（尾三大会）（～５/11）
尾道市春季大会（軟式野球）（～５/11）
尾道市中学校春季総合体育大会　卓球の部
尾道市中学校春季総合体育大会(サッカー)(～５
/11)
第18回広島県クラブユースサッカー選手権U-15
びんご地区社会人サッカーリーグ
2025尾道９人制バレーボール春季大会（一般男女
の部）
第73回西日本選手権兼地区対抗尾道地区予選
第40回全日本壮年尾道地区予選
尾道市シニアベテランテニス大会

▲健康づくり
　運動教室

https://www.rccbc.co.jp/facility/bingo/
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芸術・文化

料 S席（１・２階）5,000円　A席（３階）3,000円（全席指定）
※未就学児の入場はご遠慮ください。
※電話による申込も受付けていますが、 座席の指定はできません。

第34回せとだパリ祭～シャンソンの祭典～

 

ゲスト 山本リンダ、 ROLLY　出演 小川景司、 瀬川澄 ほか※敬称略。
7月21日㈷ 15：00～

5月16日㈮ 19：00～

ベル・カントホール

しまなみ交流館

ゲスト：山本リンダ ゲスト：ROLLY 小川景司 瀬川 澄

チケット取扱　ベル・カントホール、 しまなみ交流館、 
　　　　　　　チケットぴあ（Pコード：294-875）
問ベル・カントホール（☎0845-27-3848）

チケット販売開始　〔一般販売〕５月15日㈭ 10：00～
　　　　　　　　　（※友の会会員先行５月９日㈮～）

出演　ポップス尺八奏者「すみね」
曲目　また君に恋してる、 もしもピアノが弾けたなら　他

第64回文化遺産
パートナー養成講座
「浄土寺の秘宝をめぐる」

　普段は公開していない浄土寺の文
化財を、 令和６年度に修理を終えた重
要文化財浄土寺露滴庵や名勝浄土寺
庭園などとともにお楽しみください。
日４月20日㈰ 10：00～16：00
場浄土寺
内浄土寺の庫裏、 客殿、 方丈などの重
　要文化財建造物をめぐりながら、 
　浄土寺の文化財を鑑賞する。
講師　文化振興課職員
問文化振興課
　（☎0848-20-7425）

重要文化財浄土寺露滴庵
一般公開

　通常非公開の茶室・浄土寺露滴庵が
７年ぶりに一般公開されます。 お手
頃に拝観頂ける一般拝観コース、 露
滴庵内で薄茶席にておもてなしさせ
て頂く特別席コースがあります。 こ
の機会にぜひご覧ください。
場浄土寺
■一般拝観　11：30～、 15：00～
日４月29日㈷～５月６日㈫
定各回15人（要予約）
料大人1,700円、 小中高生1,000円、
小学生未満無料
■特別席　9：30～、 13：00～
日４月29日㈷、 ５月３日㈷～５日㈷
対16歳以上　定各回８人（要予約）
料15,000円　締４月28日㈪
申 問浄土寺（☎0848-37-2361）

陶芸体験しよう

日５月17日㈯・６月21日㈯ 14：00～
　16：00
場こざかなくんスポーツパークびんご
対小学生以下は保護者同伴
内マグカップ、 ランタン、 アクセサリ
ー入れ、 多肉植物鉢など
※各コース合わせて５人以上からの開講
料1,390円～（詳しくはご相談ください）
申 問こざかなくんスポーツパークび
んご健康スポーツセンター受付

　（☎0848-48-5446）

問しまなみ交流館（☎0848-25-4073／火曜休館）

音楽のまちづくり
※都合により内容等は変更になる場合があります。詳しくは「ホールの催し物のご案内」をご覧ください。

▶
ホ
ー
ル
の

催
し
物
の

ご
案
内

ギャラリーコンサート「尺八で名曲を」

7月13日㈰ 14：00～
しまなみ交流館

出演　上本訓久（テノール）、 神田さやか（ソプラノ）、  
井向結（ピアノ）※敬称略。
曲目　誰も寝てはならぬ、 カルーソ、 夜の声 ほか
料一般（１・２階席）2,000円、 一般（３階席）1,500円
　18歳以下（１・２階席）1,000円、 18歳以下（３階席）800円(全席指定)
※未就学児の入場はご遠慮ください。
※電話による申込も受付けていますが、 座席の指定はできません。
チケット販売開始　〔一般販売〕５月15日㈭ 10：00～
　　　　　　　　　（※友の会会員先行５月９日㈮～）
チケット取扱　しまなみ交流館、 啓文社各店、 
　　　　　　　チケットぴあ（Ｐコード：294-883）
尾道市内の小中学生を招待します。
※要申込５月15日㈭から電子申請で
問しまなみ交流館（☎0848-25-4073／９：00～開館時間内／火曜
日休館）

上本訓久テノール・リサイタル

▲電子申請

https://www.city.onomichi.hiroshima.jp/soshiki/7/17673.html
https://apply.e-tumo.jp/city-onomichi-hiroshima-u/offer/offerList_detail?tempSeq=22775


■
料
金
や
申
込
方
法
の
記
載
の
な
い
も
の
は
無
料
ま
た
は
申
込
不
要
で
す
。　

日
時・期
間　
　

場
所　
　

対
象　
　

内
容　
　

定
員　
　

料
金　
　

持
参
物　
　

締
切

　

申
込
方
法・申
込
先　
　

問
い
合
わ
せ
先　

☎
電
話　
　

フ
ァ
ク
ス　
　

電
子
メ
ー
ル　
　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

e

HP

申

問

日

場

対

内

定

料

持

締

FAX

▲友だち追加

9：00～17：00（入館は16：30まで）
月曜休館（祝日は翌日）
☎0848-23-2281

■春季展「江戸庶民の美 大津絵と浮世
絵版画 －幻の東海道五拾三次 －」

日開催中～５月６日㈫
料一般800円、 学生550円、 中学生以下
と70歳以上（要年齢確認）は無料

尾道市立美術館（西土堂町） （御調町高尾）

（久保三丁目） （潮見町） （瀬戸田町瀬戸田）

（瀬戸田町沢）

（土堂一丁目） （因島外浦町） （久保一丁目）

9：00～17：00（入館は16：30まで）
月曜休館（祝日は翌日）
☎0848-76-2888

■春季展「圓鍔勝三　タヒチ旅行記」
日開催中～６月８日㈰
料大人420円、 高校生310円、 中学生
以下と70歳以上（要年齢確認）は無料

圓鍔勝三彫刻美術館 平山郁夫美術館

10：00～18：00
木曜休館（祝日は開館）
☎0848-20-0400

■本因坊秀策囲碁記念館の出張展示
　「碁聖」と称された因島出身の棋士・
本因坊秀策について、 直筆の書状など
からなる出張展示を行います。
日開催中～５月28日㈬

尾道商業会議所記念館

10：00～17：00（入館は16：30まで）
火曜休館（祝日は開館）
☎0845-24-3715

■本因坊秀策の遺品など展示中
　尾道市の名誉市民であり、 江戸時代
の天才棋士「本因坊秀策」が記した棋譜
などを展示しています。
料大人310円、 中学生以下無料

本因坊秀策囲碁記念館

10：00～18：00（入館は17：30まで）
火曜休館（祝日は翌日）
☎0848-37-8141

おのみち映画資料館

10：00～18：00
水・木曜休館（祝日開館）
☎0848-20-7831

■尾道市立大学大学院美術研究科　進級制作展
　大学院で専門的に制作活動を行ってい
る、 日本画・油画・デザイン、 ３領域の大学
院２年生が院１年次の制作を発表します。
日５月３日㈷～６月１日㈰

尾道市立大学美術館　

9：00～17：30（入館は17：00まで）
月曜休館（祝日は翌日）
☎0848-20-1218

■コレクション語りⅠ
日開催中～８月31日㈰
料一般800円、 中学・高校・大学生300
円（市内学生無料）

なかた美術館

9：00～17：00（入館は16：30まで）
無休
☎0845-27-0800

■春季企画展「近代日本画展」
日開催中～５月25日㈰
料大人1,400円、 高校生・大学生1,000
円、 中学生以下無料（耕三寺境内見学
込）

耕三寺博物館

■常設展
日開催中
料一般520円、 団体420円、 中学生以
下無料

9：00～17：00（入館は16：30まで）
無休
☎0845-27-3800

■コレクション展2025 plus1
日４月10日㈭～７月２日㈬
料一般1,000円、 高校・大学生500円、
小・中学生300円

第69回
尾道市美術展について

　空調設備更新による休館に伴い、 
作品募集及び展示が８月以降にな
ります。 多数のご出品をお待ちして
おります。
【業者搬入受付】
日８月８日㈮ 10：00～12：00
場尾道市立美術館　
【一般搬入受付】
日８月９日㈯ 10：00～16：00
場「かおり館」千光寺公園内
応募資格　市内に在住か勤務（退職
　者を含む）・通学する人や市内に事
　務所を有する美術団体に属してい
　る人で、 自己の制作した未発表作
　品。 ただし、 中学生以下は除く。
種目　絵画（日本画・洋画等）／彫刻
　／工芸／書（漢字・仮名等）／写真
　／デザイン
応募点数　１種目につき、 １人１点
出品料　作品１点につき1,000円
（高校生、 大学生は500円）
※要項等は各支所・公民館にありま
　す。

作品展示
入選・入賞作品及び依頼作品
日９月10日㈬～21日㈰ ９：00～　
　17：00（入館は16：30まで）
※９月16日㈫は休館。
場尾道市立美術館
問尾道市立美術館
　（☎0848-23-2281）

令和７年度文学展
横山美智子・高垣眸展

　「七つの子」や「十五夜お月さん」
を生んだ児童雑誌『金の船』創刊に
携わり、「緑の地平線」といった少女
小説のヒット
作を書いた横
山美智子。 『少
年倶楽部』に連
載した「快傑黒
頭巾」などの冒
険小説で子ど
もたちに大人
気になった高
垣眸。 大正～
昭和期に活躍した、 ２人の尾道出
身作家をご紹介します。

日４月９日㈬～５月26日㈪
場おのみち歴史博物館
料一般210円、 中学生以下無料
問文化振興課
　（☎0848-20-7514）

図書館LINE公式アカウントを
開設しました

　図書館LINE公式アカウントを友
だち追加すると、 LINE上で図書館
に関する様々な情報を確認するこ
とができるようになりました。
　また、 Webサービスで利用時の
アカウントを連携していただくと、 
利用券の表示や自分が借りている
本の情報などさらに便利にご利用
いただけます。ぜひ「尾道市立図書
館公式アカウント」の友だち追加を
お願いします。
問中央図書館
　（☎0848-37-4946）

24 広報おのみち・令和７年４月

https://line.me/R/ti/p/%40592nnbge
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■中央図書館（☎0848-37-4946）
●「火曜名画座」
日４月22日㈫「そして誰もいなくなっ
た」、 ５月13日㈫「東海道非常警戒」い
ずれも18：00～　定各回70人
●令和７年度子ども囲碁教室受講生募集
日毎月第１・第３土曜日 10：30～12：
00　対小学生～中学生　定10人

講師　野田佳裕さん（尾道囲碁協会事務
局長）
■みつぎ子ども図書館（☎0848-76-3111）
●ちぎり絵作品展「いろは歌」
　御調町内の通所介護施設利用者の作
品を展示します。
日開催中～４月25日㈮
●本のリサイクル市
日４月29日㈷ 10：00～
内図書館で不要になった本をお分けしま
す。 １人10冊まで。　持持ち帰りの袋

●こどもの日おはなし会スペシャル
日５月５日㈷ 14：00～
内大型絵本の読み聞かせ、 かぶとの折
り紙教室など
■向島子ども図書館（☎0848-44-0114）
●わくわく赤ちゃんと絵本講座
日４月23日㈬ 10：30～11：15
対乳幼児と保護者
内赤ちゃんと幼児向けの絵本の選びか
た、 絵本の読みかた、 楽しみかたな
ど。　定10組（要申込）
講師　まめっちょ
●本のリサイクル市
日５月５日㈷ 10：00～12：00
内図書館で不要になった本をお分けし
ます。 １人10冊まで。 無くなり次第
終了。　持持ち帰りの袋
■因島図書館（☎0845-22-8660）
●松下眞吾チョウ写真展
　～あなたの知らない美しいチョウの世界～
日開催中～４月27日㈰
●リズムであそぼう みかんちゃんの

図書館の催し
　ミニミニコンサート
日４月19日㈯ 11：00～11：40
対未就学児～
内リズム遊び、 ピアノ演奏など
出演　村上清美さん（音楽講師）
定親子15組　申電話かカウンターで
●島の映画館　因島座
日４月26日㈯「いちげき」、 ５月10日㈯
「雪国」 10：30～　定50人
■瀬戸田図書館（☎0845-27-1877）
●ひだまり作品展
日４月19日㈯～５月18日㈰
内放課後等デイサービス事業所ひだまり
を利用する子どもたち全員によるボディ
ペイントや工作などの作品展。
●こどもの読書週間行事
　「春のおはなし会」
日４月19日㈯ 14：00～15：00
内人形劇「ブレーメンのおんがくたい」、 
　工作「楽器を作ってみよう」、 絵本の
　よみきかせなど。　定50人
演者　おはなしひろばポレポレ

2525広報おのみち・令和７年４月広報おのみち・令和７年４月

情報アラカルト 催し・募集など

お知らせ

千光寺山ロープウェイの
運行時間延長について

　ゴールデン・ウィークの時期に合
わせて、 運行時間を延長します。
期間　４月29日㈷～５月５日㈷
運行時間　９：00～18：00
問千光寺山ロープウェイ
　（☎0848-22-4900）

無事故・無違反の優良運転者
を表彰します

　該当の人には表彰状や記念品等を
贈呈します。 ぜひご応募ください。
対市内在住の交通安全協会会員で、
５年以上無事故・無違反の人（５
年ごとの表彰）
申込期間　受付中～６月２日㈪　
※土・日・祝日を除く。９：00～17：00
申無事故・無違反証明書（４月１日㈫
以降に自動車安全運転センターが
発行したもの）と、 申請書を居住
地域の交通安全協会窓口に提出

問【尾道・御調・向島地域】
　尾道交通安全協会
　（☎0848-25-5207）
【因島・瀬戸田地域】
　因島交通安全協会
　（☎0845-22-6120）
【浦崎町】
　福山西交通安全協会
　（☎084-934-4866）

口で配布します。 転入者以外の人に
も、 ご希望の場合は市役所窓口でお
渡しします。
　市HPから電子書籍版もご覧いた
だけます。
問秘書広報課
　（☎0848-38-9377）

尾道市民暮らしの
ガイドブックを発行しました

　市役所での各種手
続きなどの行政情報
をまとめた情報誌を
作成しました。
　４月中旬（予定）か
ら、 主に転入者へ窓

　受賞作品が決定しました。今回
のテーマは「ウェルビーイングな
シェアできるおやつ」です。
　趣向をこらした力作ぞろい。
　応募作品は、 各店舗等で販売
しています。

▲グランプリ「尾道おこのピザ」

2024尾道おやつコンテスト結果発表

▲市HP

【審査結果】
●グランプリ
　尾道おこのピザ［LOVEゲリータ］
●準グランプリ／バイヤーイチ押し賞
　みんなで食べたくなるONOMICHIクッキー缶［10月のさくら］
●準グランプリ
　尾道れもんクッキーアソート［季節のジャムと日々のおやつ
　cosakuüコサクウ］
●Wink賞
　おのみち.吹きよせ(夜明け)［季節のジャムと日々のおやつ
　cosakuüコサクウ］
※詳しくは、市HPをご覧ください。
問尾道スローフードまちづくり推進協議会事務局
　（農林水産課内☎0848-38-9212）

https://www.city.onomichi.hiroshima.jp/soshiki/25/79156.html
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広報おのみち・令和7年4月

建設工事等入札参加資格
追加審査申請受付
（令和７・８年度）

　令和７・８年度の建設工事等への
入札参加を希望する人は、 市HPに
掲載の申請書提出要領により申請
してください。
申請は随時受付します。
■認定時期　前々月15日までの受
付分を各月１日付で認定
　（初回のみ４月１日㈫～５月15日
㈭受付分を７月１日㈫で認定）

申 問契約課
　（☎0848-38-9282）

物品購入等競争入札
参加資格審査追加申請受付
（令和７～９年度）

　令和７～９年度の物品購入等へ
の入札参加を希望する人は申請し
てください。
申請は随時受付します。
■認定時期：前々月15日までの受付
分を各月１日付で認定
　（初回のみ４月11日㈮～５月15
日㈭受付分を７月１日㈫で認定）
■申請は原則、 電子申請で受付しま
す。 難しい場合は、 お問い合わせ
ください。
※詳細は、 市HPをご確認ください。
申 問財政課
　（☎0848-38-9324）

植えてはいけない「けし」や
大麻栽培に注意

　「けし」は、 葉や茎が白っぽい緑色
で、 茎は太く、 ほとんど無毛で、 葉
は茎を巻き込むように付いている
のが特徴です。 「けし」や大麻は、 麻
薬成分を含むため、 法律で栽培が禁
止されているものがあります。 見か
けたり判断がつかなかったりする
ときは、 ご連絡ください。
問広島県東部保健所生活衛生課
　（☎0848-25-2011）

対平成17年（2005年）４月２日～平成18年（2006年）４
月１日に生まれた人

　案内状を11月下旬に送付します。 （11月１日時点で住民票がある人のみ）
※市外に転出した人で参加を希望する人は、 当日直接会場までお越しく
ださい。
※因島、 瀬戸田地区からの送迎バスを運行します。 ご利用の際は、 事前
に電子申請が必要です。
■参加申込の手続き方法など成人式に関する事項は、 
　随時、 市HPに掲載しますのでご確認ください。
問生涯学習課（☎0848-20-7444・FAX0848-37-0233）
e shogai@city.onomichi.hiroshima.jp

令和８年 尾道市成人式の開催

催し

令和8年1月11日㈰ 13：30～
こざかなくんスポーツパークびんご

▲市HP

ワールドフードフェスタ
inおのみち

　世界各国の料理が尾道駅前に集
結。 10を超える国と地域のフード
グルメや雑貨等を販売します。
同時開催：仮装＆コスプレ綱引き大会
日５月10日㈯ 10：00～16：00
場尾道駅前東御所緑地
問全国仮装大会inおのみち実行委員
会（尾道観光協会内）

e kasou@ononavi.jp

尾道市立大学公開講座
「尾道文学談話会」
日５月19日㈪ 18：30～20：00
場市役所本庁
内「備後方言のこれまでとこれから」
定30人
講師　灰谷謙二（日本文学科教授）
申「名前、 住所、 電話番号」をメール
か電話で

申 問尾道市立大学地域総合センター
　（☎0848-22-8311（代表）
　9：00～17：00※土・日・祝日を除く。）
e csc@onomichi-u.ac.jp

まちづくり活動を
支援します

　市民の皆さんによる自主的で公
益性の高いまちづくり活動に対し
て、 補助金を交付し支援していま
す。
◆地域コミュニティ部門：町内会・
　区長会等の住民自治組織や地区
　社会福祉協議会
◆市民活動団体部門：市内在住か勤
　務している人が５人以上の団体
【共通事項】
補助金額　対象経費の３分の２以内
　上限額50万円、 ２年目以降30万円
※最長３年まで。
締５月30日㈮
※審査委員による審査あり。
申 問政策企画課
　（☎0848-38-9435）

▲市HP

https://www.city.onomichi.hiroshima.jp/site/kyoiku/62332.html
https://www.city.onomichi.hiroshima.jp/soshiki/2/70125.html


2727

く
ら
し
の
窓

健
康
・
福
祉

子
育
て

ス
ポ
ー
ツ

芸
術
・
文
化

情
報
ア
ラ
カ
ル
ト

相　
　

談

尾道市立大学

広報おのみち・令和7年4月広報おのみち・令和7年4月

　地域に開かれた大学づくりの一
環として、  教養教育科目の授業
「尾道学入門」を一般公開します。
いずれも９：00～10：30

※公開中止の場合は、 前日（緊急の場合は当日7：00まで）に大学HPで
　告知します。
問尾道市立大学地域総合センター（☎0848-22-8311（代表））

「尾道学入門」の授業を公開します教室・講座　etc…

レザーアート　手縫いでつくる
オンリーワンの革バッグ・小物
日５月２日㈮～10月３日㈮の第１・
３金曜 19：00～20：50（全11回）

場勤労青少年ホーム
対市内在住か勤務先のある15～34
歳の人（学生は除く）
※定員に達しない場合、 対象者以外
の受講可（高校生は除く）。

内型や色を選んでオリジナルの革
バッグか革小物を作ります。
※装飾等の追加加工可能（有料）。
定10人
講師　杉谷公紀さん（SugiS代表）
料11,000円（材料費）
持筆記用具、 エプロン、 カッター、
大きめのハサミ

締４月23日㈬
申 問勤労青少年ホーム
　（☎0848-22-5396／９：15
～20：00）

さすが会
～男の料理教室～
日５月21日㈬ 10：00～13：00
場御調保健福祉センター
対おおむね65歳以上の男性
内男性のみの料理教室
定15人程度
講師　管理栄養士
料500円程度（予定）
持米１合、 エプロン、 三角巾、 手拭
きタオル

締５月７日㈬
申 問北部地域包括支援センター
　（☎0848-76-2495）

ホスピスボランティア
募集＆養成講座

　生け花や花の世話、 ティーサービ
スのボランティアを募集します。
日６月２日㈪ 15：00～17：00
場御調保健福祉センター
内ボランティア養成講座（ボランテ
ィアの役割、 緩和ケアの理念、 ケ
アの実践）、 面接

申電話で
締５月23日㈮
申 問公立みつぎ総合病院
　（☎0848-76-1328／９：00
～17：00）

市営住宅入居者募集（随時）

　２月定期募集の公開抽選後に入
居希望者がなかった住宅について、
随時募集として先着順で入居申込
を受け付けています。
　詳しくは、 市HPをご覧いただく
か、 お問い合わせください。
※すでに申込みがある住宅は除く。
締４月30日㈬
申 問市営住宅管理センター
　（☎0848-21-1266）

募集　etc…

■４月24日㈭
空き家問題 
－ 税金の観点からの検討－ 
講師　前田謙二
　（経済情報学科教授）

■５月８日㈭
ボクが14年間、 尾道で暮らして
考えたこと
講師　小川　長（尾道市立大学名誉
　教授／福山平成大学経営学部教授）

■５月１日㈭
尾道空き家再生プロジェクト
講師　豊田雅子
　（NPO法人尾道空き家再生プ
ロジェクト代表理事）

■５月22日㈭
「平山郁夫」を伝えるということ
－平山郁夫美術館の役割－
講師　吉田　守
　（平山郁夫美術館学芸員）

■５月15日㈭

尾道・しまなみ海道の観光施策

講師　新宅美和
　（尾道市産業部観光課長）

※敬称略。

※駐車場は数に限りがあります。
※座席位置は指定となります。



しまなみサイクルオアシス
協力者募集

　サイクリスト向け
の休憩所（飲み水・ト
イレの提供、 物品貸
出管理）として開放
できる「しまなみサ
イクルオアシス」を
募集します。
対市内に所在する企
業、 店舗など
募集件数　５件程度
締４月25日㈮
※立地などを考慮し、 書類審査で決
定。

申 問観光課
　（☎0848-38-9184）
e kanko@city.onomichi.
　hiroshima.jp

協働のまちづくり推進委員会
市民委員を募集します

　市民の皆さんと市の協働のまち
づくりを推進するため、 尾道市のま
ちづくりに関心のある人を募集し
ます。
対市内在住か、 通勤・通学する人(高
　校生、 大学生を含む)
委嘱期間　２年（６月１日～令和９
　年５月31日）
申履歴書(市販のもの)と作文を郵送
【テーマ】協働をテーマにしたまち
　づくり活動や、 これから取り組も
　うとする協働への想いなど
※作文は800字程度、 A4サイズ、 
　様式自由、 パソコン作成可。
定員　２人以内
締切　４月24日㈭※消印有効。
申 問〒722-8501　久保一丁目15-1
　政策企画課
　（☎0848-38-9435）
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　COOL　CHOICE（クールチョイス）とは、 「賢い選択」と
いう意味で、 一人ひとりが身近なところから、 CO2削減の
ためにできることに取り組もうというものです。 普段の生
活から地球にやさしい選択を心掛けることが、 自然環境を
守ることにつながります。

　この活動の輪を広げていくため、 賛同登録を募集しています。

環境政策課（ 0848-38-9434）

series⑭⑭

身近なとこから身近なとこから
ゼロカーボン 賛同登録を募集しています

≪対象≫
尾道COOL CHOICEに
賛同し、 地球温暖化対策に
取り組む個人、 企業、 団体

賛同登録された企業、 団体名は市HPに掲載します。
個人の場合は、 賛同件数のみ掲載します。

≪申請方法≫
①電子申請
②メール、 FAX
③申請書提出（窓口受付）、 郵送等

自衛隊広島地方協力本部HP

▲

問自衛隊広島地方協力本部尾道出張所（☎0848-22-6942）
ehq1-hiroshima@pco.mod.go.jp

自衛官募集
募集種目

自衛官
候補生

受験資格 受付期間（締切日必着） 試験日※いずれか１日を指定。

Web試験※

身体検査・
口述試験※

５月17日㈯
18日㈰

6月15日㈰
18日㈬

受付中～
５月15日㈭

男性

女性

18歳以上33歳未満の者
（32歳の者は、
 採用予定月の末日現在、
 33歳に達していない者）

▲市HP

　令和８年４月採用予定の尾道市職員採用候補者試験（前期）を６月下
旬に実施する予定です。 募集職種は次のとおりです。
■試験区分

※本採用試験は、 自然災害等により、 やむを得ず、 試験日程・場所・方法
　を変更する場合があります。
※詳細は、 市HP(５月)や広報おのみち５月号に掲載予定。
※後期(10月)に、 今年度高校を卒業する人や職務経験者も対象とした事
　務職等の試験を実施予定。

尾道市職員採用候補者試験（前期）を実施します

事務職
技術職（土木）
技術職（建築）
技術職（電気）
保健師

問職員課（☎0848-38-9342）

幼稚園教諭・保育士

障害者対象【事務職、 技術職（土木）、 技術職
（建築）、 技術職（電気）、保健師、 幼稚園教
諭・保育士】

▲市HP

https://www.city.onomichi.hiroshima.jp/soshiki/15/32546.html
https://www.city.onomichi.hiroshima.jp/soshiki/2/62949.html
https://www.mod.go.jp/pco/hiroshima/
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令和７年度

尾道市出前講座一覧

　市の職員等が地域に出向き、
市の施策や制度・事業などを
説明する講座です。

講 座 名 担当課・電話番号

市
政
の
し
く
み

教
育
文
化

暮
ら
し
・
環
境

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

尾道市総合計画 
尾道市まち・ひと・しごと
創生総合戦略 

選挙制度のしくみ 

「親の力」をまなびあう
学習プログラム講座 
子どもと電子メディアの
付き合い方    
尾道市の補導活動 
日本遺産のまち
尾道について 
ごみ分別説明会
(尾道地域、御調町、向島町)
ごみ分別説明会
(因島地域、瀬戸田町)
ごみ処理（尾道市クリーン
センター施設見学） 
尾道市の下水道
（浄化センター見学）
尾道の水道について
(浄水場施設見学)
尾道の水道について
(小学校出前授業)
地域公共交通
本州四国連絡橋
(しまなみ海道)について

鳥獣被害対策講座

環境保全・
地球温暖化対策

政策企画課
☎0848-38-9316

選挙管理委員会事務局
☎0848-38-9258
生涯学習課
☎0848-20-7444
生涯学習課(尾道市
青少年センター）
☎0848-37-8744
文化振興課
☎0848-20-7425
清掃事務所
☎0848-48-2900
南部清掃事務所
☎0845-24-0432
衛生施設センター
☎0848-48-2900
上下水道局下水道課
☎0848-47-5111

上下水道局浄水課
☎0848-46-1488

政策企画課
☎0848-38-9316

農林水産課
☎0848-38-9473
環境政策課
☎0848-38-9434

健
康
・
福
祉
・
子
育
て

安
全
・
安
心

ま
ち
づ
く
り
・
人
権

18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34

35

36

37

38
39
40
41
42

43

44

45
46

47

48

49

50

ことばとあそび(子どもの心の育て方)
危険がいっぱい！乳幼児を事故から守ろう！
キッズライフスタイル(乳幼児の生活習慣)
あなたと大切な人を守る感染症予防 
フレイル予防 
大切な命を守るためにできること
みんなで歯っぴーライフ♪(歯の健康) 
おのみっちぃと健診について学ぼう！ 
メタボと言われたら
私とあなたの健康づくり(心の健康) 
国保・後期高齢者医療制度について
高齢者福祉サービス 
介護予防 
高齢者の権利を守るために 
認知症サポーター養成講座 
介護保険制度  
保育所・認定こども園について 

大人も子どもも一緒にあそぼう 

防災講座 

防火指導
 
普通救命講習 Ⅰ 
普通救命講習 Ⅱ 
普通救命講習 Ⅲ 
救命入門コース　  
救急指導 

防災研修・施設見学 

消費生活出前講座 

地域のことを話し合おう 
会長の便利帳 

「尾道の景観」について 

空家対策講座 

人権学習会
（人権・平和・男女共同参画等） 

障害の特性と合理的配慮について 

対市内在住か市内に通勤・通学している概ね10人
以上で構成された団体  
時間 勤務日の９：00～17：00の間で２時間以内
※会場は申し込みの団体等でご用意ください。
■申込・問い合わせは、講座の担当課へご連絡ください。

健康推進課
☎0848-24-1960
御調保健福祉センター
☎0848-76-2235

健康推進課
☎0848-24-1962
御調保健福祉センター
☎0848-76-2235

保険年金課 ☎0848-38-9107

高齢者福祉課
（地域包括支援センター）
☎0848-38-9137

高齢者福祉課☎0848-38-9119
子育て支援課☎0848-38-9207
おのみち子育て支援センター
☎0848-37-2409
総務課☎0848-38-9216
尾道消防署☎0848-55-9124
尾道西消防署☎0848-22-0119
因島消防署☎0845-24-0119

消防局警防課
☎0848-55-9122

消防局予防課
☎0848-55-3113
商工課☎0848-38-9183

政策企画課
☎0848-38-9435

まちづくり推進課
☎0848-38-9223
まちづくり推進課
☎0848-38-9347
人権男女共同参画課
☎0848-37-2631
社会福祉課
☎0848-38-9124

講 座 名 担当課・電話番号

※各講座の内容は市HPに掲載しています。
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あなたのまちの
民生委員児童委員・主任児童委員
　　　　　　　　をご存じですか？

～民生委員児童委員は、身近な地域の相談役です～～民生委員児童委員は、身近な地域の相談役です～

民生委員児童委員・主任児童委員民生委員児童委員・主任児童委員

支援を必要とする住
民と

行政をつなぐパイプ
役支援を必要とする住
民と

行政をつなぐパイプ
役支援を必要とする住
民と

行政をつなぐパイプ
役

　核家族化が進み、 地域社会のつながりが薄くなってい
る今日、 子育てや介護の悩みを抱える人や、 障害のある
人・高齢者などの身近な相談相手となり、 地域の生活や福
祉全般に関する相談・援助活動を行っています。
　「民生委員」は、 厚生労働大臣から委嘱された非常勤の
地方公務員です。 児童福祉法により、 「児童委員」も兼ね
ています。 また、 民生委員・児童委員のうち、 子供に関す
る問題を専門に担当している「主任児童委員」がいます。

●どんな活動をしているの
■高齢者見守り
　１人暮らしや寝たきりの高齢者世帯、 障害がある人など
の見守り訪問をしています。

■子育て支援
　児童虐待防止に協力するほか、 子どもたちの登下校見守
り、 子育てサロン、 ４カ月検診時のブックスタート、 学校
との連携による青少年健全育成活動等を行っています。

■災害時一人も見逃さない運動
　災害時に自力での避難が困難な高齢者や障害者を把握
し、 支援のための態勢づくりへの協力をしています。

■地域連携　
　各担当地区でも各種イベントへの協力をしています。
（敬老会・地域各種まつり・文化祭等）

シルバーリハビリ体操へ参加

子どもたちの登下校見守り
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●活動費など
　ボランティアとして活動するため給与は支給されませ
んが、 交通費や通信費などの活動に必要な費用の一部が支
給されます。

●会長を中心とした組織で構成
　尾道市には、 18地区に民生委員児童委員協議会があり、
会長を中心に皆が力を合わせて活動しています。 また、 月
に１回定例会を開催し情報交換や問題解決などを話し合
っています。

●研修
　民生委員・児童委員になると、 生活福祉推進・児童福祉推
進・高齢者福祉推進のいずれかの部会に所属します。 部会
ごとに研修・活動を行い、 自己研鑽に努めています。

●活動中のケガについて
　万が一、 活動中に事故や災害にあった場合、 活動保険が
適用されます。 安心して活動できる体制が出来ています。

　３年に一度の改選により、 今年12月１日から新たな委
員となります。 地域にお住まいの人でボランティア精神と
社会福祉に対する理解がある皆さん、 民生委員・児童委員
として活動しませんか？

●困ったときは民生委員にご相談を
　高齢者や障害のある人で支援が必要なときや、 子育
てや介護での心配事や不安があるときは、 地域の民生
委員・児童委員にご相談ください。 民生委員・児童委員
には【守秘義務】があります。 相談で得た個人の情報に
ついては、 秘密を守ることが法律で決められています
ので、 安心してご相談ください。

　また、 お住まいの地域の委員が分からない場合は、 
市HPをご覧いただくか、 お問い合わせください。

問社会福祉課（☎0848-38-9122）

●地域で活動を重ねることによって、 住民か
ら声をかけてもらえるようになりました。
人の輪が広がること、 繋がりを持つことの
楽しみがあります。

●お手伝いをしている子育てサロンでは子ど
もたちが寄ってきます。 どうやら遠くの「お
じいちゃん」に会っている感覚みたいです。
私も楽しませてもらっています。

●退職後に民生委員児童委員になりました。 
これまで交流することのなかった地域の皆
さんと顔をあわせることができ、 勤めてい
た頃には無かった交流が拡がり毎日が充実
しています。

●寄せられる相談の事例や様々な研修はとて
も勉強になります。

　自分自身が高齢者になることに不安を感じ
ていましたが、 今は自信がついてきました。

●全員研修会・単位民児協研修会・部会研修会・
親睦会等を通じて、 たくさんの体験や経験
から人間として成長が感じられ、 充実感が
得られました。

●関係機関と一緒に相談者の悩みを軽くする
お手伝いができてやりがいを感じました。

●地域で活動を重ねることによって、 住民か
ら声をかけてもらえるようになりました。
人の輪が広がること、 繋がりを持つことの
楽しみがあります。

●お手伝いをしている子育てサロンでは子ど
もたちが寄ってきます。 どうやら遠くの「お
じいちゃん」に会っている感覚みたいです。
私も楽しませてもらっています。

●退職後に民生委員児童委員になりました。 
これまで交流することのなかった地域の皆
さんと顔をあわせることができ、 勤めてい
た頃には無かった交流が拡がり毎日が充実
しています。

●寄せられる相談の事例や様々な研修はとて
も勉強になります。

　自分自身が高齢者になることに不安を感じ
ていましたが、 今は自信がついてきました。

●全員研修会・単位民児協研修会・部会研修会・
親睦会等を通じて、 たくさんの体験や経験
から人間として成長が感じられ、 充実感が
得られました。

●関係機関と一緒に相談者の悩みを軽くする
お手伝いができてやりがいを感じました。

民生委員児童委員
として活動している
皆さんの声

今年は、民生委員・児童委員の
改選年です

今年は、民生委員・児童委員の
改選年です

今年は、民生委員・児童委員の
改選年です

▲市HP

https://www.city.onomichi.hiroshima.jp/soshiki/21/2347.html
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無料駐車場
Ⓐ26日  10：00～20：00、27日   9：00～18：00
❶栗原小学校 ※無料シャトルバスを運行します。
❷向島中央小学校 ※渡船（有料）をご利用ください。

Ⓑ26日 ・27日  9：00～21：00  フジグラン尾道
Ⓒ26日  10：00～20：00    ベイタウン尾道27日  9：00～18：00
※Ⓑ・Ⓒ 会場まで路線バス（有料）をご利用ください。

車両交通規制
市道尾道駅前尾崎線（駅前交差点～（旧）しみず食堂前）
26日  13：30～18：30、27日  10：00～17：00
市道尾道駅前尾崎線（（旧）しみず食堂前～尾道渡船東側）
26日  13：30～18：30、27日  10：00～16：00
本通り商店街（芙美子像先～梶田時計店）
26日 ・27日  11：00～20：00

※上記の規制時間にかかわらず、 行事終了後、 安全な通行が確保され
　た時点で規制解除します。
※規制時間中は渡船への車の乗船はできません。

※次の区間は車両（自転車も含む）の
通行ができません。

●  9：00～18：00
●10：00～19：00
●10：00～15：30

いけばな展（尾道港湾ビル） ※27日は17：00まで。
○飲食屋台村 ※27日は17：00まで。
○子育て応援ひろば（イクちゃんベビールーム）（本部テント横）
※27日はこいのぼりキットの配布あり（20円）。

26日 ・27日

44月月2626日日 ・・2727日日
82

26日
11：00～
11：25～
11：45～

13：55～
14：10～

14：35～

18：10～

開会セレモニー [尾道市立幼稚園児ええじゃん披露]
尾道観光親善大使交代式
姉妹都市交流式典・郷土芸能披露
松江市／若武者隊　今治市／今治太鼓・継ぎ獅子
尾道市／尾道正調三下がり・太鼓集団島衆
インターハイPR
ええじゃんSANSA・がり 櫓の返還式
[一般・グランプリ部門]
ええじゃんSANSA・がり 踊り披露
[カジュアル・一般・グランプリ部門]
ええじゃんSANSA・がり 表彰式
[一般・グランプリ部門] 

10：00～

10：55～

11：05～

15：40～
16：25～

17：00～

公立保育所・認定こども園・法人立保育園
園児ええじゃん披露
ええじゃんSANSA・がり 櫓の返還式
[幼児・小学校・中学校の部門]
ええじゃんSANSA・がり 踊り披露
[幼児・小学校・中学校の部門]
各部門終了後表彰式 
神輿の披露
フィナーレ
[ベッチャーサンバ・ベッチャー太鼓]
閉会セレモニー 

駅前ステージ・駅前東御所緑地周辺
27日

26日

27日

しまなみ交流館
9：00～16：30
ロックリベンジャーズ（広場）
10：00～17：00
保護猫ランド（広場）
11：30～16：30
春の吹奏楽祭（ホール）

9：00～15：00
ロックリベンジャーズ（広場）
10：00～17：00
保護猫ランド（広場）
10：00～17：00
囲碁のまちPR事業
（市民ギャラリー）
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ロープウェイ
乗り場

ロープウェイ
乗り場

十四日
元町桟橋

ゆとりの
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ゆとりの
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土堂二丁目
交差点
土堂二丁目
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東京海上
日動ビル
東京海上
日動ビル

商業会議所
記念館
商業会議所
記念館
商業会議所
記念館

3333

く
ら
し
の
窓

健
康
・
福
祉

子
育
て

ス
ポ
ー
ツ

芸
術
・
文
化

情
報
ア
ラ
カ
ル
ト

相　
　

談
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行事の内容・会場・時間等が変更となる場合がございます。
問尾道港祭協会（☎0848-38-9184・FAX  0848-37-2377）
HP https://www.onomichi-matsuri.jp/port_festival/

おのみち海の駅

  

ええじゃんSANSA・がり 踊り

 

神輿練り歩き
（御袖天満宮～新開地区） 

海岸通り

尾道みなと祭の歴史

10：00、10：30、11：00、13：00、13：30、
14：30、15：00
※当日、 各便10分前までに受付。

きれいなまつり事業
～あなたのまつり わたしのまつり きれいなまつり～

ごみの分別回収にご協力ください。

※会場全体。

尾道海技学院無料体験乗船

  

カジュアル・一般・グランプリ部門

幼児・小学校・中学校の部門

  

19：00～21：0026日

26日

27日

　尾道みなと祭は、
尾道港湾の大改修を
行い尾道発展の礎を
築いた、 町奉行・平
山角左衛門翁の功績
を讃え、 尾道のさら
なる発展を期するた
めに開催されるお祭
りです。

26日
27日

13：50～

10：20～

10：00～15：00
尾道海上保安部巡視艇船内見学
18：00～21：00
ヨットイルミネーション

駐車場の台数に限りがあり
ますので、 なるべく公共交通
機関等をご利用ください。

尾道本通り商店街

27日

26日 ・27日
10：00～17：00
スタンプラリー
※抽選はしまなみ交流館前広場。
11：00～17：00
青春の尾道・商店街共創プロジェクト

14：30～15：20
神輿巡行

長江口バス専用駐車場

26日 ・27日
11：00～16：00
ふるさとステージ[尾道ゆかりの
アーティスト、 太鼓の団体等]

長江口バス専用駐車場

http://www.onomichi-matsuri.jp/port_festival/
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相談
秘書広報課
☎0848-38-9395

広島弁護士会尾道地区会
☎0848-22-4237

広島県行政書士会尾道支部
☎0848-29-6514
NPO法人尾道空き家再生プロジェクト
☎080-5624-5067
NPO法人原田芸術文化交流館
☎0848-51-6700
東部地域県民相談室
☎084-931-5522（※1）

人権男女共同参画課
☎0848-37-2631（※2）

くらしサポートセンター尾道
☎0848-21-0322
健康推進課
☎0848-36-5003
福祉まるごと相談窓口
☎0848-22-3499
ひきこもり支援ステーション みらサポ
☎0848-22-2010
青少年センター
☎0848-37-9459
収納課
☎0848-38-9210

三原年金事務所
☎0848-63-4111 

尾道市消費生活センター
☎0848-37-4848
商工課
☎0848-38-9183
しまおこし課
☎0845-26-6212

ハローワーク尾道
☎0848-23-8609

 5 月 7 日㈬ 13：00～15：00

 5 月16日㈮ 13：00～15：00

 5 月13日㈫ 13：00～16：00
 5 月15日㈭ 13：00～16：00
 5 月19日㈪ 13：00～16：00
 5 月21日㈬ 13：00～16：00
 5 月 7 日㈬ 13：00～16：00
 5 月12日㈪ 13：00～16：00

 4 月23日㈬ 10：00～15：30

 5 月14日㈬ 10：00～15：30

 5 月17日㈯ 15：00～17：00

 4 月23日㈬ 10：00～16：00
 5 月17日㈯ 10：00～16：00

 5 月18日㈰ 10：00～12：00

月～金曜（祝日を除く）
 9：15～12：00、13：00～16：00  
 4 月17日㈭ 13：00～16：00
 4 月22日㈫ 13：00～16：00
 4 月28日㈪ 13：00～16：00
月～金曜（祝日を除く）
 9 ：00～16：00
月～金曜（祝日を除く）
 8 ：30～17：15  
月～金曜（祝日を除く）
 9 ：00～17：00
月～金曜（祝日を除く）
 9 ：00～17：00
月～金曜（祝日を除く）
 9 ：00～15：30

 5 月15日㈭ 17：15～20：00

火・木曜（祝日を除く）10：00～15：30
月曜（祝日を除く）10：00～15：30
金曜（祝日を除く）10：00～15：30
月～金曜（祝日を除く）
 9：00～12：00、13：00～17：00        
 4 月17日㈭ 16：30～19：20
 5 月 8 日㈭ 13：30～16：20
 4 月16日㈬ 10：30～12：20
 5 月21日㈬ 10：30～12：20
 4 月16日㈬ 10：00～14：00
 5 月21日㈬ 10：00～14：00
月 2 回（お問い合わせください）
月 1 回（お問い合わせください）

尾道市役所

向島支所
御調支所
尾道市役所
因島総合支所
因島総合支所
尾道市役所/向島支所

広島弁護士会
尾道地区会館

総合福祉センター

北村洋品店
（三軒家町3-23）
原田芸術文化交流館やまそら
（原田町梶山田66）

広島県福山庁舎3階

向島支所
瀬戸田支所
尾道市役所

総合福祉センター

総合福祉センター

総合福祉センター

総合福祉センター

青少年センター
（おのみち生涯学習センター内）

尾道市役所

尾道市役所
因島総合福祉保健センター
向島支所

尾道市役所

尾道市役所

因島総合支所

因島総合支所

ハローワーク尾道
因島総合支所

内　　容 日　　時 場　　所 申込・問い合わせ先

すでに弁護士に相談中のもの、
書面の作成やチェックについて
の相談などは対象外です。また、
相談は１回限りで、繰り返し相
談することはできません。

弁護士相談［要予約］（法律相談全般）
※受付は４月17日㈭から。
※相談時間は20分。

司法書士相談［要予約］
（土地・建物の登記ほか）
※相談時間は30分。

行政相談
（国等に対する意見ほか。行政相談委員が対応）

弁護士法律相談［要予約］
※利用には収入などの条件あり。
※相談日の一週間前の10：00から予約受付。

行政書士無料相談会
（相続・遺言・農地法その他許認可手続き）

尾道市空き家バンク「空き家相談会」
※対象地域：千光寺南斜面市街地
はらだ空き家バンク「空き家相談会」
※対象地域：原田町

東部地域県民相談室
（離婚・相続・借金・近隣トラブルほか）

人権相談
（差別などの人権問題ほか。 人権擁護委
員が対応）

くらしサポートセンター尾道
（働きたくても働けない、経済面等で生活に困っているほか。）

子育て世代包括支援センター“ぽかぽか”
※電話相談可。（妊娠・出産・子育て）
福祉まるごと相談
（複雑で多くの問題を抱えている）

ひきこもり支援ステーション みらサポ
（ひきこもりに関する相談対応）
青少年相談室※来所相談可。
（子どもの非行・学業・感情・家庭・いじめ）
夜間納付相談「要予約」（市税・保険料）
※毎月第３木曜日（祝日を除く）

年金相談（公的年金制度全般）［要予約］
※希望日の前月から予約開始。
　（土・日・祝日を除く）
消費生活相談（電話相談可）
（契約に関するトラブル・多重債務ほか）

尾道しごと館［予約優先］
（仕事や就職に不安や悩みを持つ人の
相談窓口）
※電話相談、 オンライン相談可。

因島一日職業相談会
※事前にお問い合わせください。
就職支援セミナー
（応募書類作成・面接対策・実践コースなど）

就
職
相
談
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８
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３
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２

-
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月　日 内科系 小児科系 外　　科

４月20日

27日

29日

5月３日

４日

５日

６日

11日

4月20日

27日

29日

5月３日

４日

５日

６日

11日

高 亀 医 院
☎37-3102久保2

古 島 整 形 外 科
☎20-2222高須

栗原西2
住 元 整 形 外 科 医 院

☎22-3800

向東
坂上整形外科クリニック

☎45-3800

神田
木 曽 病 院

☎23-5858

西久保 ☎37-3803
（小）板阪内科小児科医院

古浜 ☎24-1155
（内・小）田辺クリニック

向島 ☎44-0246
（小）土本ファミリークリニック

高須 ☎20-2370
（小・内）お ぐ ら 小 児 科

手崎 ☎23-2437
（内・小）西 医 院

高須 ☎47-4111
（小）宇 根 ク リ ニ ッ ク

栗原東2
平 櫛 内 科 医 院

☎22-9748

久保2
高 亀 医 院

☎37-3102

高須
山 本 病 院

☎46-0634

高須
原田内科クリニック

☎56-1323
笠 井 病 院

☎37-2308久保1向島 ☎44-7881
（小・外）向島小児科外科クリニック

西御所
檀 上 医 院

☎22-3861
三 宅 医 院

☎44-1048向島久保1 ☎20-7330
（小）こどもクリニックさとう

平原2
平 原 ク リ ニ ッ ク

☎21-2021

神田
木 曽 病 院

☎23-5858

☎37-2400久保3
松 本 病 院

土堂1
鍋 島 歯 科 医 院

☎22-2878

浦崎 ☎73-3025
檀 上 歯 科 医 院

十四日元
中 尾 歯 科 医 院

☎37-2067

美ノ郷
古 川 歯 科 医 院

☎48-2666

高須 ☎47-0848
はしもと歯科矯正歯科

東尾道
ふみのデンタルクリニック

☎36-6165

新浜2
は し づ か 歯 科 医 院

☎24-3355

新高山2
ほ て い や 歯 科

☎56-0821

高須
板阪整形外科クリニック

☎56-0506

月　日 歯　　科

賃貸住宅の退去費用をめぐるトラブルに注意！

　賃貸住宅を退去したが、 管理会
社から敷金を超える額の原状回復
費用の請求があった。 退去時の清
掃費用５万円は、 退去時の費用に
関する特約として契約書に記載が
あったので納得しているが、 床の
へこみと家具の設置跡の修復費用
３万円については、 契約書に記載
がなかったので納得できない。

　経年劣化や、 通常の住まい方による傷や汚れ等にかかる修復費用は、 家主や管理会社負担とな
り、 入居者の使用方法が原因の場合は、 借りた側の負担となります。 国土交通省が作成している
「原状回復をめぐるトラブルとガイドライン」を参考に管理会社との話し合いをおすすめします。
◆入居前には管理会社立ち合いのもと、 内装や機器の傷等を確認しましょう。
◆契約前に契約書に記載してある禁止事項、 修繕や退去時の費用負担に関する事項等、 借りる側
　が一方的に不利な特約がないかどうか必ず確認しましょう。

相談内容？ アドバイス！

※市外局番「0848」

※各当番医の休憩時間・留意事項は、
　尾道市医師会HPからご確認ください。

尾道市医師会《内科系・小児科系・外科》 
 診療時間　9：00～17：00（時間厳守） 診療時間　9：00～13：00（時間厳守）

尾道市歯科医師会《歯科》 
尾道地区

休日当番医 休日当番薬局
※内科系・小児科系・外科では、 昼食時間などによりお待たせする場合があります。
※変更になることがありますので、 尾道市消防局（☎0848-55-9120）または当番医へ受診前（但し、 診療時間内）に電話
　でご確認ください。
※毎日（土・日・祝日を含む）20：00～23：00は夜間救急診療所で診療しています。 急なけがや病気の際はご利用ください。

休日も当番で処方箋を取り扱っています。
尾道薬剤師会 HP（https://ono-yaku.net/）の「休日当番薬局」
からご確認ください。
＊当番薬局以外でも処方箋を取り扱っている薬局はあります。

■消費生活に関するトラブル等について、 気軽にご相談ください
問尾道市消費生活センター（商工課内☎0848-37-4848）

※【＃7119】につながらないときは
　☎082-246-2000。

【救急電話相談】病院へ行く？救急車を呼ぶ？ 迷ったときは以下の「短縮ダイヤル」に相談してください。

【救急相談センター】
24時間365日対応 休日・夜間のこどもの症状の相談は

☎＃7119 
平日：午後７時～翌午前８時  休日、 年末年始：午後５時～翌午前８時 
※【＃8000】につながらないときは☎082-555-8870。

【こども救急電話相談】
緊急時は、
迷わず119番へ！☎＃8000

月　日 医療機関

４月20日・29日、 ５月３日・４日・５日・６日
５月11日
４月27日

瀬戸田診療所
児玉医院
永井医院

☎27-2161
☎27-0833
☎27-0020

※市外局番「0845」 ※市外局番「0845」
診療時間　9：00～17：00（時間厳守） 診療時間　9：00～15：30

 因島医師会病院（因島中庄町）がすべての休日に
対応します。
☎24-1210

瀬戸田地区 因島地区 （時間厳守）
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カメラさんぽカメラさんぽカメラさんぽ
Event Photo

　向東公民館で、 市内初となる「第１回！！ eスポーツ体験
会」が開催されました。
　広島県出身で日本eスポーツ連合(JeSU) 公認プロのい
さな選手が来られるということもあり、 多くの親子連れで
にぎわう体験会となりました。
　大きなスクリーンに映し出されるプロの妙技に、 子どもも
大人も大興奮！プロとの対戦待ちも長蛇の列となりました。
　いさな選手から、 「宿題はやったからゲームを何時間し
てもいいわけではなく、 きちんと次の日に支障がないよう
にしないといけない。 オンラインプレイ時は住んでいるとこ
ろや本名は言わないようにしよう。」とeスポーツを楽しく安
全にプレイするために必要なことを教えていただきました。

　尾道の水産業についての簡単な説明を受けた後、 
尾道で獲れた本物の魚や貝を触って観察しました。 
子どもたちは大はしゃぎで魚に手を伸ばしていまし
たよ。
　魚の栄養について管理栄養士さんからお話を聞い
て、 鯛を使ったシチューと野菜たっぷりのおやきを離
乳食として作り、 試食会を行いました。 鯛めしなど大
人専用メニューも楽しんでもらえたようです。 親子の
笑顔あふれる食育のイベントとなりました。

レモン尽くしのユニークな競技
が見どころ！せとだレモン祭

はっさくワールド全開！
因島はっさく祭り

食育イベント
「尾道のお魚を食べたい！」 第１回！！ eスポーツ体験会

　因島土生町のポートピアはぶで第5回因島はっさく祭り
が開催されました。 「はっさくワールドチャンピオンシップ
in因島」では、 11組（3人1組）が参加し、 八朔にちなんだ
「はっさく3択クイズ」、 指定された重さ分の八朔をネットに
詰める「はっさく重量当て」、 八朔をはさんで運ぶ「はっさく
リレー」を優勝をかけて競い合いました。
　マルシェやステージイベントもあり、 因島村上水軍陣太
鼓の演奏、歌やダンス、 「はっさくんのテーマ」の曲が披露さ
れました。 遠方からも会いに来てくれて、よかったね、 はっ
さくん。

　第9回せとだレモン祭が開催され、 レモンを使った様々
な競技やステージイベントが行われました。
　半分に切ったレモンの皮を積み上げ、 高さを競う「レモ
ンタワー世界選手権」、指定された重量ピッタリを目指して
レモンを籠に入れる「せとだエコレモン重量当て世界選手
権」など、 子どもも大人も楽しめるユニークな競技で今年
も大いに盛り上がりました。
　また、 瀬戸田高校生と地元造船会社の協力による、 「コ
イロング・レモンバウムクーヘンチャレンジ」も行われ、 焼
き上げたバウムクーヘンが会場のお客さまに振る舞われま
した。
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