
市内各地にある子育て支援センターは、 子どもたちの
遊び場であり、 親子の交流の場でもあり、 
子育ての情報が集まる場でもあります。 
各支援センターの情報・イベントについ
ては21頁をご覧ください。
■北久保児童館
18歳までの子が自由に遊べる場です。
毎月イベントも開催しています。

※未就学児は保護者の同伴が必要です。
※利用には年度ごとの登録が必要です。
■キッズWeb★尾道
ビデオ通話で、 個別相談やイベント参加ができます。 

外出が難しいときにも、 自宅で保育士や保健師と顔を見
ながら相談できます。
絵本の読み聞かせやタッチケアなど、 子育て支援セン

ターで実施しているイベントや子育て講座も自宅から参
加できます。

■おのベビギフト
６カ月児全員に、 「子育て支援センター」や「ぽかぽか
☀」でおもちゃをプレゼントしています。 同時に子育て
相談も行っています。
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もっと安心して子育てを!もっと安心して子育てを!

▲子育て支援センター

▲誰でも通園

▲子ども医療費

▲児童手当

▲おのはぐby母子モ
子育て応援ガイドブック

▲病児・病後児保育

▲尾道市こども計画

お出かけ！交流！相談も！
子育て支援センターへ行こう

子ども医療費助成

「誰でも」通園できます！
尾道版こども誰でも通園

■イベントの様子
「Babyこちょこちょ赤ちゃんマッサージ」
赤ちゃんと触れ合って絆を深める赤ちゃん

マッサージの方法を学ぶイベントです。 ハン
カチや音のなるおもちゃを使ったふれあい遊
びも行いました。

・触れ合える機会が持ててよかったです。
・上の子と普段から遊びに来ています。 家でも
実践したいです。
・どんな接し方がいいのか悩んで参加しまし
た。 初参加で不安もありましたが、 遊び方な
ど参考になりました。 今後も積極的に利用し
たいです。

０～18歳年度末まで、 通院・入院などでかか
る医療費が１回500円となるよう助成します。
所得制限はありません。
子どもの健やかな育成を目的とした制度です。

困ったときには…

「尾道市こども計画」を策定しました
基本理念基本理念

すべての子どもが、 健やかに成長し、
将来にわたって幸せに生活を送ることができるまち　尾道

～こどもまんなか尾道～

すべての子どもが、 健やかに成長し、
将来にわたって幸せに生活を送ることができるまち　尾道

～こどもまんなか尾道～
基本目標基本目標

相談の窓口
♥子育て支援センター　♥ぽかぽか☀
♥キッズWeb☆尾道
子育て応援アプリ「おのはぐby母子モ」
妊娠から子育てまでをフルサポートするアプリです。
♥子育てに関する情報入手
♥子どもの成長の記録　♥予防接種のスケジュール管理
子育て応援ガイドブック
子育てに必要な情報を一冊にまとめています。 主に親

子健康手帳の交付時や転入の際にお渡ししています。

もっと便利に！
保育のいろいろ

♥第２子以降の保育料は無料です。
♥備後圏域の市町間で広域保育が利用しやす
くなりました。
♥休日保育で日曜・祝日・年末もお預かりして
います。

具合の悪い時も預けられます！
病児・病後児保育

病気や病気の回復期にあるお子さんを、 やむ
を得ない事情で家庭保育ができないときに一時
的にお預かりします。
♥尾道市立市民病院　病児・病後児保育室
♥因島総合病院　病児・病後児保育室
♥どうえん尾道中央認定こども園

児童手当の拡大
昨年10月から、 児童手当制度が改正されました。

【主な変更点】
・所得制限の撤廃　・18歳年度末まで対象拡大
・第３子以降の支給額を増額
・第３子以降の加算対象となる年齢を
22歳年度末まで拡大

おのみちファミリー・サポート・センター
子育てを手伝ってほしい人（依頼会員）・手伝いたい人

（提供会員）の会員組織です。 １時間当たり600円で子
どもの送迎・一時預かりを依頼できます。
利用には、 事前の会員登録が必要です。
提供会員も随時募集しています。 お手伝いは都合が

合うときだけで大丈夫です。　

子育て支援センターや認定こども園
などで、 ６カ月～２歳の未就園児は誰
でも通園することができます。 家庭保
育ができる・できないに関わらず利用
できる制度です。 
自分の時間をもちたい、 リフレッシ

ュしたいときにも、 ぜひ利用してくだ
さい。
まずは認定申請して
ください！

産後ケア事業
産後１年以内の産後ケアを必要とする産婦さんが、
助産師による母乳ケアや育児相談などを受けられます。
〇産後ケア訪問型・日帰り（短時間）型補助券
訪問か日帰り（短時間）での産後ケアを１回受けられます。 詳し
くは19頁をご覧ください。
〇宿泊型・日帰り型・訪問型
家族などから十分な協力が得られず、 育児不安が強いなど市が認
定した人には、 宿泊・日帰り・訪問での産後ケアが受けられます。

赤ちゃん訪問
赤ちゃんがいる家庭を訪問し、 体重測定や育児相談をしていま

す。
心身や生活の変化、 慣れない育児でのしんどさや心配事が生ま

れる時期です。 訪問する看護師・保健師などに気軽に相談してく
ださい。

▲ぽかぽか☀

子育て世代包括支援センターぽかぽか☀
妊娠・出産・子育てを切れ目なく相談でき

る場所です。 妊娠・出産・子育てのこと、 保育
所・幼稚園のこと、 きょうだい・
家族のことなど、 様々な心配事
に対応します。 お気軽にご相談
ください。
■助産師による授乳相談
予約制：毎週火曜13：30～
場総合福祉センター
妊娠期から授乳期、 卒乳期まで幅広く対応し
ます。

利用者の声

①こどもまんなかを進める環境づくり

②子どもを安心して生み育てられる環境づくり

③子どもの成長と若者の自立を支える環境づくり

④支援を要する子どもを支える環境づくり

⑤貧困な状態にある子どもを支える環境づくり

子どもは、 本市の未来を担う大切な
存在です。 
従来からの地域、 学校、 企業、 団体、 

行政等の連携を継続するとともに、 子
どもが権利の主体として尊重され、 子
どもや子どもを養育する人が夢と希望
を持って、 心豊かに暮らすことができ
るまちを目指します。　

計画の詳細は市HPでご覧ください。

https://www.city.onomichi.hiroshima.jp/life/10/39/27/
https://www.city.onomichi.hiroshima.jp/soshiki/19/1826.html
https://www.city.onomichi.hiroshima.jp/soshiki/23/79111.html
https://www.city.onomichi.hiroshima.jp/soshiki/23/2018.html
https://www.city.onomichi.hiroshima.jp/soshiki/23/2006.html
https://www.city.onomichi.hiroshima.jp/life/10/39/231/
https://www.city.onomichi.hiroshima.jp/soshiki/23/68043.html
https://www.city.onomichi.hiroshima.jp/soshiki/23/79792.html

