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「坐・千光寺山（春）」小川公久（広島県）アクリル

第17回　絵のまち尾道四季展
入賞作品 紙上展
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明けましておめでとうございます。
　　 市民の皆様におかれましては、希望に満ちた新年をお迎えのこ
ととお慶び申し上げます。旧年中は、本市行政に対し温かいご理解と
ご協力を賜り、深く感謝申し上げます。
　昨年の本市は、全国で唯一、2 年連続で日本遺産に認定されるとと
もに、瀬戸内しまなみ海道での国際サイクリング大会開催など、本市
の認知度が国内外でさらに高まり、多くの観光客に訪れていただきま
した。地域ブランド調査の「魅力度ランキング」においても、中四国地
方の都市では第 1位となる高い評価を受けました。
　また、台湾の学生との国際交流や英語教育の充実により、グローバ
ル社会に適応できる資質・能力を持つ子どもの育成を図るとともに、
病児・病後児保育室の開所や乳幼児等医療費の支援拡大など、本市の
未来を担う子どもたちが健やかに育つまちの実現に取り組んでまい
りました。こうした市民の皆様とともに進めるまちづくりが実を結
び、確かな歩みを感じられる一年であったと思います。
　さらなる飛躍が期待される本年は、JR西日本の豪華寝台列車トワイ
ライトエクスプレス「瑞風」が尾道駅に停車するなど、活力ある未来へ
向けた追い風が続きます。この風に乗って、これからも尾道が大きく
発展していくために、国内はもとより、世界に向けても情報発信し、尾
道創生を目指して全身全霊で取り組んでまいります。さらに、尾道市
因島総合福祉保健センターや東生口公民館の建設を予定しており、市
民の皆様の健康増進や地域コミュニティーの充実・強化に取り組んで
まいります。
　新年度からは、今後10年間のまちづくりの指針となる新たな総合計
画がスタートします。生きがいとやすらぎを感じ、日常生活の安全が
確保された安全・安心で快適に住み続けられるまちづくりや尾道らし
い、尾道だからこそできる独創的なまちづくりを展開し、市民の皆様
が誇れるまちの実現を目指してまいりますので、本年も変わらぬご理
解とご協力をよろしくお願い申し上げます。
　今年一年が、皆様にとりまして幸多き一年になりますよう心からお
祈り申し上げ、年頭のご挨拶といたします。
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皆さんと、「世界に誇れる“尾道”」を
創っていきます。

尾道市長

平谷 祐宏
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新年明けましておめでとうございます。
　　 市民の皆様には、輝かしい新春を健やかにお迎えのことと心か
らお慶び申し上げます。
　また、日頃から市議会の各般にわたる活動に対しまして、格別のご
理解やご協力をいただき、厚くお礼申し上げます。
　昨年を振り返りますと、4月に熊本地震、10月には鳥取県中部地震
が発生し、各地に甚大な被害をもたらし、本市においても 6 月の豪雨
災害では多くの方が被害に遭われております。被災された方々には、
改めてお見舞い申し上げますとともに、被災地の一日も早い復興を心
からお祈り申し上げます。
　さて、尾道市では、平成27年10月、人口減少に歯止めをかけ、地域全
体の更なる活性化を目指して「尾道市まち・ひと・しごと創生総合戦
略」を策定しましたが、今後の財政運営見通しでは、平成32年度までに
約19.5億円の財源不足を見込むなど、依然として厳しい財政状況にあ
ります。今後も、行財政の効率的運営を求め、効果的な施策を講ずるな
ど、議会の果たすべき使命と役割は更に重要性を増しています。
　市議会においては、平成23年度から議会改革特別委員会を設置し、
身近で開かれた議会の実現に取り組んでおります。主に、議会の仕組
みや日常の議員活動をご理解いただくため、昨秋からスターﾄした議
会報告会を本年はさらに身近な議会に資するよう取り組むとともに、
日頃から皆様が疑問に思っておられることに丁寧にお答えして、市議
会の改革・活性化に鋭意取り組む所存です。
　市民の皆様のご意見、ご要望を真摯に受け止め、今後も市政に反映
させてまいりますので、本年もご支援、ご鞭撻を賜りますようお願い
申し上げます。
　年頭にあたり、市民の皆様のご健勝とご多幸をお祈り申し上げまし
て、新年のごあいさつとさせていただきます。

議会一丸となって、身近で開かれた議会の
実現に取り組んでいきます。

尾道市議会議長　

髙本 訓司
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今月の表紙

新年ごあいさつ
特集
第17回絵のまち尾道四季展入賞作品紙上展
市税等の申告相談

くらしの窓
税務署の窓口相談等／民生委員・児童委員

健康・福祉
御調地区保健福祉大学／市民公開講座

子育て
入学通知書／就学援助／就学支度資金・修学資金貸付

スポーツ
みつぎ駅伝／向島駅伝／市民ウオークラリー

芸術・文化
御調地区文化祭／本因坊秀策囲碁まつり

情報アラカルト
公民館利用申請／パブリックコメント募集
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今月の納期限
1/31㈫

市 県 民 税
国民健康保険料
介 護 保 険 料
後期高齢者医療保険料

④
⑦
⑦
⑦

尾道市役所
因島総合支所
御 調 支 所
向 島 支 所
瀬戸田支所

0848-38-9111
0845-22-1311
0848-76-2111
0848-44-0110
0845-27-2211

百 島 支 所
浦 崎 支 所
消 防 局
尾道市立市民病院
公立みつぎ総合病院

0848-73-2701
0848-73-2001
0848-55-9120
0848-47-1155
0848-76-1111

代
表
電
話

人の動き[12月21日現在]

※（　）内は前年比。

※（　）内は前月比。

平成29年広島県
交通安全年間スローガン

まだ行ける
渡れそうでも 待つゆとり

もくじ

1月号

件　数
負傷者
死　者

378件
480人
7人

（－71）
（－65）
（  －2）

市内の交通事故
[12月21日現在]

世帯
人口

64,933世帯
男性 67,992人
女性 73,146人

計 141,138人

（－10）
（－25）
（－78）

（－103）

　「絵のまち尾道四季
展」は、世界に誇れる文
化遺産と四季折々の美
しい景観をもつ尾道を
モチーフに描く、2 年
に 1度の全国絵画公募
展です。今年は632作
品の応募がありまし

た。表紙は尾道賞 グランプリ作品です。

「災害時における食料の調
達に関する協定」を締結し
ました。
　災害時の食料供給体制を強
化するため、病院・福祉施設や
学校給食などさまざまな分野
で食事を提供しているアイ
サービス株式会社と、災害協
定を締結しました。

住民同士が支え合う
地域づくりを進めます
　介護予防と高齢者の集いの
場づくりを目指して、現在
248人のシルバーリハビリ体
操指導士が、各地域で体操指
導を行っています。この中か
ら、2 級指導士を養成する 1
級指導士が初めて4 人誕生し
ました。

尾道しまおこしハッカソン
　短期間でソフトウェアの開
発等を行い技能や発想力を競
うイベント、ハッカソンが12
月17日・18日に行われまし
た。26人の参加者が、テーマ
「尾道の島々が盛り上がる」に
対し技術やアイデアを出し合
いスマートフォンアプリを開
発し、成果を競いました。

「NPB12球団ジュニア
トーナメント2016　
supported by 日能研」出場
（12月27日～29日＝宮崎県）
2016広島東洋カープジュニ
アチーム選抜選手
豊岡遥翔（三成小学校）
向井勇（栗原北小学校）

第96回全国高等学校
ラグビーフットボール大会
出場
（12月27日～ 1月 7日＝大阪
府）
尾道高等学校ラグビー部

トピックス－Topics－

市長表敬訪問／敬称略
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　尾道を題材にした絵画作品を公募する「絵のまち尾道四季展」。昭和58年に始まり、
2年に 1度開催を続けて30年以上が経ちます。今回は34都道府県から520人、632点
もの素晴らしい作品が寄せられました。
　美術評論家や大学教授など 5人の審査員による審査の結果、入賞した作品を紹介
します。
問絵のまち尾道四季展運営委員会事務局（尾道市立美術館☎0848-23-2281）

第17回

絵のまち尾道四季展

入賞作品
全24点
（敬称略）

「坐・千光寺山（春）」
小川公久（広島県）
アクリル

「向島大橋と大浜崎灯台と
オノミチキサンゴと海の幸」
北口久人（大阪府）
油彩

　前回、自身の入選作を見る為、会期の
初日に観光を兼ねて行きました。
　その際の表彰式を羨ましく思い、来期
にはあの席に居たいと願いつつ、海の幸
に舌鼓を打ちながら観光しました。
　今回の作品は、尾道の風景と、海の幸
と、海の中に思いを
馳せながら制作しま
した。結果、金賞を頂
き、嬉しい限りです。

「虹色アンサンブル」
中谷梅若（山口県）
水彩

　栄えある賞を頂き大変喜んでおります。
　歴史ある尾道四季展に何度か挑戦し
たものの満足いくものとはなりませんでし
た。今回、尾道の街をあらゆる角度から眺
め、「一大絵巻物」の作品に仕上げるべ
く、油絵技法をベースに、全景を透明水彩
で仕上げてみました。
これからも奇をてら
わず愚直に精進し
て参ります。ありが
とうございました。

「日々」
磯山秀夫（茨城県）
油彩

　どこの港街でも見られるような光景を
描いてみました。
　東日本大震災の被災地の近くに住む
者として（その後も各地で災害は続いて
います）、このような平凡な日常の光景
が、いかに貴重な幸福であるかを感じず
にはいられません。
そんな想いをこめて
描いてみました。

尾道賞
グランプリ
尾道賞
グランプリ

金 賞金 賞 銀 賞銀 賞 銀 賞銀 賞

　グランプリを賜りました事を光栄に存じます。
　絵画グループ（クロッキー同好会）の仲間達と尾
道を訪れスケッチしたことが始まりで、その後幾度
か足を運ぶうち、街の風景・歴史・文化に触れス
ケッチを重ねる中で多くを知ることが出来ました。
　御当地公募展にて、このような評価をいた
だき、この上ない喜びです。
これからも、更に新しい
発見を体験したいと思
います。

特集特集
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「尾道とサクラ」
中谷朋子（広島県）
油彩

銅 賞銅 賞「花祭図」
磯山秀夫（茨城県）
油彩

銅 賞銅 賞「そこに」
三宅正則（広島県）
油彩

「しまなみ̶秋 （̶Onomichi）」
大羽裕也（岡山県）　アクリル

銅 賞銅 賞

小
林
和
作
奨
励
賞

「O市のO氏」
唐見正二（大阪府）　油彩

尾
道
市
長
奨
励
賞

「いろどりの街」
是永昭宏（広島県）　油彩

尾
道
市
議
会
議
長
奨
励
賞

「暑い日」
松本好正（兵庫県）　油彩

尾
道
商
工
会
議
所
会
頭
奨
励
賞

「尾道としまなみ」
小﨑紘治（東京都）　油彩

尾
道
市
教
育
委
員
会
奨
励
賞

「作家林芙美子先生の像」
百崎三郎（愛知県）　油彩

尾
道
観
光
協
会
奨
励
賞

「ONOMICHI SNAP（20131021T112548」
植松 誉（静岡県）　油彩

尾
道
市
文
化
協
会
奨
励
賞

「空深く秋薫る尾道」
小林 圓史朗（兵庫県）　油彩

尾
道
市
立
美
術
館
奨
励
賞

第17回展入賞作品を掲載した
図録と絵はがきを展覧会に併
わせて販売します。
■図録　1.500円
　（カラー60頁）
■絵はがき　400円
　（カラー10枚入）
販売場所
　市立美術館、
　市内啓文社ほか



作品展示期間
 2月25日㈯～3月12日㈰

■入賞・秀作作品
展示場所　尾道市立美術館
　（会期中無休）
料一般300円、高校・大学生200円、
　中学生以下無料
※歴代グランプリ作品も併せて展示。
■入選作品
展示場所　市内商店街など

※奨励賞・秀作・入選作品は販売で
　きるものもあります。詳しくはお問
　い合わせください。審査員長

奥山民枝（尾道市立大学名誉教授）
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「この町で」
石澤薫美（兵庫県）　油彩

尾
道
本
通
り
連
合
会
奨
励
賞

「ある夏の風景」
田中廣文（福岡県）　水彩

尾
道
飲
食
組
合
奨
励
賞

「私の街へようこそ。」
佐藤真菜（鳥取県）　油彩

尾
道
美
術
協
会
奨
励
賞

「しまなみ」
志村朋文（神奈川県）　日本画

尾
道
銀
行
倶
楽
部
奨
励
賞

「春を待つ・・・（ニサキちゃん）」
生田公久（大阪府）　油彩

日
東
電
工
奨
励
賞

「憩いの場」
三宅正則（広島県）　油彩

広
島
ガ
ス
奨
励
賞

「晴れ間」
溝上義則（大分県）　油彩

プ
レ
ス
工
業
奨
励
賞

「リフレクション（Reflection）」
坂井幸子（山口県）　油彩

丸
善
製
薬
奨
励
賞

「尾道春の幸」
深田佳心（山口県）　その他

日
立
造
船
奨
励
賞

　

今
回
は
い
つ
も
と
違
い
、写
真

を
そ
の
ま
ま
引
き
写
し
た
よ
う

な
絵
が
か
な
り
数
を
減
ら
し
、代

わ
っ
て
、絵
を
描
く
こ
と
を
充
分

に
楽
し
み
、ま
た
そ
の
喜
び
が
観

る
人
に
も
伝
わ
る
、自
由
闊
達
な

絵
が
増
え
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

よ
り
個
性
的
、絵
画
的
と
い
う

印
象
で
す
。忘
れ
て
い
た
子
ど
も

心
が
、絵
を
描
く
事
で
目
覚
め
た

り
、尾
道
の
暮
ら
し
の
情
趣
を
写

生
し
て
い
た
筈
が
、不
思
議
な
世

界
に
踏
み
込
ん
で
し
ま
っ
た
り
、

絵
と
し
て
現
れ
た
千
変
万
化
な

尾
道
の
魅
力
を
楽
し
み
ま
し
た
。

interview

第17回

絵のまち尾道四季展
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市・県民税／国民健康保険料／介護保険料

市・県民税の申告が必要な人

申告相談を2月15日（水）～3月15日（水）に行います。

収入がある人
□

□
□
□

平成29年1月1日に市内に住んでおり、
前年中に配当、雑、一時などの所得があった人
※公的年金を除く。
医療費・社会保険料などの控除を受けようとする人
給与所得があり、給与所得以外の所得が20万円以下の人
公的年金等の収入が400万円以下で、公的年金等
に係る雑所得以外の所得が20万円以下の人

申告に必要なもの

□

□

□

□

□

印鑑　※スタンプ印不可。

マイナンバーカードまたは、通知カードおよび運転免許証などの
身分証明書

所得の計算に必要な書類
□給与や公的年金等の源泉徴収票（原本）
□営業等・農業・不動産所得のある人は収支内訳書・帳簿など
　※収支内訳書は事前に作成しておいてください。

□個人年金、報酬、配当、一時金などの支払調書・通知書など
□その他、所得の内訳を証明するもの

所得控除を受けるための書類
□各種保険料納付済通知書など
　（国民健康保険、介護保険、後期高齢者医療保険、国民年金保険料納付証明書、
　 任意継続保険料領収証など）

□生命保険・地震保険の控除証明書など
□寄附した団体から交付を受けた寄附金受領証など
□障害者控除を受ける人は障害者手帳など
□医療費控除を受ける人は医療費の領収書など
　※事前に控除対象となる総額を計算し、保険金などで補填される額を除いた
　　医療費控除額を計算しておいてください。
　※予防接種や健康診断など、治療を目的としていない費用は対象になりません。

還付申告の場合、申告者名義の口座番号のわかるもの（預金通帳など）

確定申告が必要な人

□
□
□
□

□

事業所得（営業・農業など）がある人
不動産所得がある人
土地や建物などの譲渡所得がある人
給与所得があり、次のいずれかに当てはまる人
□給与収入が2,000万円を超える人
□所得の合計（給与所得や退職所得を除く）が
　20万円を超える人
□2カ所以上から給与を受けている人
年金受給者で、次のいずれかに当てはまる人
□公的年金等の収入が400万円を超える人
□公的年金等の収入が400万円以下で、公的年金等に
　係る雑所得以外の所得が20万円を超える人

収入がない人

□
□
国民健康保険、介護保険などの被保険者
非課税証明などが必要な人

■申告期間中、市役所窓口
では申告書の提出のみ受
け付けます。相談は 9 頁
に掲載の各申告相談会場
で行ってください。

■確定申告が必要な人で、青
色申告をする人、住宅借入
金等特別控除を受ける人、
土地建物等や株式等の譲
渡所得がある人などは、市
の申告相談会場では受け
付けられません。

　税務署か税務署主催の申
告相談会場で申告してく
ださい。

◆関連記事が10頁にありま
す。

平成29年度（平成28年中の収入等）の申告分から

申告には、マイナンバーと本人確認書類が必要です

注意とお願い

ほてん
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申告相談日程・会場

■尾道総合会場

混雑の状況によっては、その日の相談に
応じられない場合もあります。時間に余
裕を持ってお越しください。
※なるべく公共交通機関をご利用ください。

相談時間：[午前]
[午後]

9：00～12：00
13：00～16：00

（受付  9：00～11：30）
（受付13：00～15：30）

会　場

3月

2月

全地域対象
（他の日程・会場で都合の悪い人）

日　　程 対 象 地 区

※表で指定のある場合を除く。

24
28
 1
 2
 3
 7
 8
 9
10
14
15

㈮
㈫
㈬
㈭
㈮
㈫
㈬
㈭
㈮
㈫
㈬

日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

■北部会場
会　場

2月

3月

原田町

市、江田、釜窪、花尻、平

上記日程で都合の悪い人

[午前] 大原、公文
[午後] 綾目、山岡
[午前] 菅、大塔、仁野、平木、大蔵、中原
[午後] 岩根、大町、三郎丸、白太、本
[午前] 津蟹、福井、徳永、丸河南
[午後] 今田、植野、野間、丸門田
[午前] 大山田、千堂
[午後] 大田、下山田
[午前] 貝ヶ原
[午後] 神、国守、高尾

木ノ庄町、美ノ郷町
※三成、猪子迫を除く。

日　　程 対 象 地 区
16日㈭

9：00～12：00
17日㈮

 1 日㈬

 2 日㈭

 3 日㈮

 9 日㈭

10日㈮

13日㈪
14日㈫
15日㈬

■向島会場
会　場

2月

2月

3月 向島町

浦崎町
百島町

向東町
日　　程 対 象 地 区
15日㈬
16日㈭
20日㈪
21日㈫
22日㈬
23日㈭
 6 日㈪
 7 日㈫
 8 日㈬
 9 日㈭
13日㈪
14日㈫
15日㈬

（
市
民
セ
ン
タ
ー
む
か
い
し
ま
）

向
島
公
民
館

■東部会場
会　場

2月

2月

日　　程 対 象 地 区
23日㈭
24日㈮
27日㈪

■因島会場
会　場

2月

2月

2月
2月

3月

日　　程 対 象 地 区

10日㈮
9：15～
　16：00

16日㈭

17日㈮

20日㈪

21日㈫

22日㈬

 6 日㈪

 7 日㈫

 8 日㈬

 9 日㈭

10日㈮
13日㈪
14日㈫
15日㈬

因島
市民会館

中庄
公民館

重井公民館

三庄
公民館

■生口島会場
会　場

2月

2月

2月

3月

3月

因島原町、因島洲江町

名荷、林、鹿田原、沢、中野

瀬戸田、高根、垂水、福田、港

名荷、林、鹿田原、沢、中野

瀬戸田、高根、垂水、福田、港

御寺、宮原、荻、田高根

上記日程で都合の悪い人

日　　程 対 象 地 区
 9 日㈭
9：15～
　16：00

23日㈭
9：00～11：30

24日㈮

 1 日㈬
9：00～12：00
 2 日㈭

9：00～12：00

 3 日㈮ 
9：00～12：00
 2 日㈭

13：30～16：00

27日㈪
28日㈫

9：00～12：00瀬
戸
田
支
所

因
島
総
合
支
所

問市民税課（☎0848-38-9154）
　因島瀬戸田市民税係（☎0845-26-6227）

原田
公民館
農村環境
改善センター
御調
文化会館

上川辺
公民館

河内
公民館

サンボル
尾道

浦崎公民館

百島公民館

御
調
文
化
会
館

瀬戸田
市民会館

いきいきサロン
東生口

生口島開発
総合センター

確定申告が必要な人
※税務署主催の申告会場です。
※10頁の「尾道税務署の窓口相談等」も
　ご覧ください。

確定申告が必要な人
※税務署主催の申告会場です。
※10頁の「尾道税務署の窓口相談等」も
　ご覧ください。

因島鏡浦町、因島外浦町、因島中
庄町（釜寺、大山、室陣、天権、山
口、光水、仁黒鹿浜、青影）
因島大浜町、因島中庄町（西浦、
蘇功、丸池、徳永、新開）

因島三庄町（2・3・5・6・7区）

因島椋浦町、
因島三庄町（1・4・8・9区）

因島土生町
（塩南、塩北、赤上、新生、中央、郷、箱崎）
因島田熊町
(港、本町、中央、須鼻、西浜、金山）

因島田熊町
(竹長、西、中、東）

上記日程で都合の悪い人

因島土生町（安郷、荒神、長上、長
下、宇和部、平木、塩東、一江ノ
内、二江ノ内）

因島重井町
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くらしの窓 市からのお知らせ

税理士無料相談
（税金に関する相談全般）
日 2 月 1日㈬ 10：00～16：00
場ベイタウン尾道
問中国税理士会尾道支部
　（☎0848-47-8800）

施設工事のため
ごみ減量のお願い

　尾道市クリーンセン
ターでは、焼却施設の延
命化と二酸化炭素排出
量の削減を目的として改
良工事を実施しています。
　特に2月 6日㈪～3月17日㈮は、
焼却炉の 1炉を停止して工事を行い
ます。
　その間、処理しきれない可燃ごみは
外部に処理委託の予定です。
　皆さんには、より一層のごみ減量に
ご協力をお願いします。
問衛生施設センター
　（☎0848-48-2900)

日曜にも受け取れます
マイナンバーカード
日 1 月15日・29日、2月12日・26日
　の日曜  8：30～12：00
場本庁市民課のみ
※市民課以外の各支所が交付場所
になっている人は、各受け取り希
望日の 4 日前までにご連絡くだ
さい。

持・マイナンバーカード交付通知書 
　兼照会書（交付案内に同封）
　・本人確認書類（交付案内参照）
　・通知カード（回収します）
　・住民基本台帳カード
    （回収します・お持ちの人のみ）
問市民課
　（☎0848-38-9102）

■野良犬に遭遇したら
　大声を出したり、急に走って逃げたりすると追いかけてくることがあ
ります。静かにゆっくりと離れましょう。
■野良犬を増やさないために
　野良犬に無責任にえさを与えないことはもちろんですが、飼い犬のえ
さや生ごみなども放置しないようにしましょう。
　飼い犬は不妊去勢手術を行い、絶対に放し飼いをしないでください。
■こんなときはご連絡ください
　・野良犬が昼間いつもいる場所がある
　・野良犬が子どもを産んでいる

広島県動物愛護センターでは、狂犬病予防法に基づき、野良犬の保護
作業を行っています。また、町内会の依頼により保護器の設置も行っ
ています。

尾道税務署の窓口相談等
■確定申告の窓口相談・申告書の受付期間（平成28年分）

市内で野良犬にかまれる事故が
発生しています
野良犬のいる地域は危険ですので注意してください

税　目 日　　　時 場　所

消費税および
地方消費税

所得税および
復興特別所得税

受付中～3月31日㈮
※土・日・祝日を除く。

受付
9：00～
    16：00
（相談は
 17：00まで）

尾道税務署

2月16日㈭～ 3月15日㈬
※土・日曜を除く。

◎申告会場は大変込み合います。
　国税庁ホームページの「確定申告書等作成コーナー」を利用して
　e-Taxか郵送での提出が便利です。

■出張相談会場の開催日程

■平成28年分の確定申告書には「マイナンバー（12桁）」と
　「本人確認書類の提示または写しの添付」が必要です。
※e-Taxを利用の場合は「本人確認書類」は不要です。

会　場 開 催 日 時 地　区

瀬戸田市民会館

因島市民会館

2月 9日㈭

2月10日㈮

受付
9：15～
16：00
（相談は17：00まで）

生口島地域

因島地域

※申告書の提出は、郵送か税務署の時間外収受箱への投函でも可能です。

問尾道税務署（☎0848-22-2131）
HP国税庁ホームページ
　http://www.nta.go.jp/

動物の遺棄は犯罪です。最後まで責任を持って正しく飼いましょう。

問環境政策課（☎0848-38-9434）
　広島県動物愛護センター（☎0848-86-6511）



～毎月1日は
　「門前清掃の日」です～

【旧尾道・御調・向島地区】
【因島地区（原・洲江含む）】
【瀬 戸 田 地 区】

清 掃 事 務 所 （☎0848-48-2900）
南部清掃事務所 （☎0845-24-0432）
南部清掃事務所瀬戸田分所 （☎0845-27-0454）

問

問

問

Q.1 Q.2 加入手続きは
どうしたらいいですか。

国民年金制度とは
どんな制度ですか。

Q.3 収入が少ないので、保険料を
納めることが難しいときは。 Q.4 保険料を納めないと、

どうなるのですか。

20歳になったら国民年金
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談

　出張販売では、再利用の目的で市民から寄付されたリサイクル品（古
着や贈答品）などを販売しています。また、寄付の受付も行っています。
　ぜひ、ご利用ください。

　必ず分別をして持ち込んでください。（資源物・粗大ごみを含む）
※向島クリーンセンター・因島リサイクルセンターは休日の持込受付はありません。

1月の「休日」のごみ持込受付（対象は家庭ごみです。）
御調清掃センター
尾道市クリーンセンター
南部清掃事務所
瀬戸田名荷埋立処分地

8：30～11：00

8：30～12：00

21日㈯

22日㈰

2 月の出張販売 1／22㈰
13：30～

 1／25㈬
10：30～12：00
 1／25㈬
13：30～14：30
 2 ／ 2㈭
13：30～15：00

 2 ／ 3㈮
10：30～12：00

イスの布カバー張り替え教室・自転車かんたん修理教室
料100円（イス）、実費（自転車）　定 3人
持イスの張り替え用布、修理用自転車など
トールペイント初心者コース
料300円　定10人　持エプロン
EMボカシ・EM活性液講習会
定10人　持米のとぎ汁（活性液）
ダンボールで生ごみを堆肥にしよう
料600円　定10人　持ダンボール2個
天ぷら油で石けんをつくろう
料200円　定10人
持ビニール手袋、エプロン

市民センターむかいしま

瀬戸田市民会館前駐車場

道の駅クロスロードみつぎ

因島総合支所前駐車場

10：00～14：00

10：30～14：00

10：00～14：00

10：30～14：00

 2／ 4 ㈯

 2／ 8 ㈬

 2／10㈮

 2／14㈫

環境資源リサイクルセンター （☎0848-48-2212）
10：00～16：30／月・祝日休館

問保険年金課
　（☎0848-38-9143）

A A

A A

老後や不慮の事故に対しての生活保障を
目的とした制度で、国内に住所がある20

歳以上60歳未満の人は全員加入する必要があり
ます。

20歳の誕生月に、日本年金機構から国民
年金加入の案内が送られます。学生や職場

を通して加入する年金に入っていない人は、同
封の｢国民年金被保険者資格取得届｣を市役所・
支所へ提出してください。

申請すれば前年の所得をもとに保険料の
納付が猶予されます。学生には｢学生納付
特例制度｣、学生でない50歳未満の人には

｢納付猶予制度｣があります。この期間は将来受
け取る年金額には反映されませんが、10年以内
であればさかのぼって納付（追納）できます。

いざ年金をもらうとき、必要な資格期間
を満たさず、受給できなかったり、将来受
け取る年金額が少なくなります。また、病

気やけがで障害が残ったときや死亡したとき
も、障害年金や遺族年金が受けられない場合が
あります。

新成人の
皆さんへ
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今免北・明現
今免東・南
東　谷
浜・須賀浜
本谷・中組
浜　田
倉の内
越面・桑田
新高山一丁目
新高山二丁目（東）
新高山二丁目（西）
新高山三丁目
筒　湯
川　端
久保一丁目（東南）・久保二丁目（西）
久保二丁目（東）
久保一丁目
浄土寺
瑠　璃
大宮北
防地南・大宮一部
大宮南
防地西
西国寺（北）
西国寺（南）
防地東
番　所
北久保・防地北
旭ケ丘団地　（北）
旭ケ丘団地　（南）
黄谷・大山田
番所（北）・大山田一部
主任児童委員
主任児童委員

伊駒　栄治
助永　弘美
山田　　隆
國竹　尚子
山田　和孝
大岡　廣司
府本　雅嗣
高垣　ナヲヱ
柏原　　悟
吉光　紀江
河野　良也
小林　節子
谷野　友子
鳥島　恵美
三原　　孝
奥本　美智子
秋元　裕子
中谷　瑠璃子
岡田　憲三
毛利　正昭
木原　康孝
山上　勝也
田頭　由美子
青山　清枝
宮奥　昌実
黒田　曉子
三宅　俊夫
泉谷　　等
宇藤　征子
小野　泰宏
衛藤　倫史
阿草　眞理
中司　邦弘
岡田　貴美子

十四日元町
長江南(下)･東土堂(東)
長江南（上）
長江中
明  徳
長江北（上）
長江北(下)･明徳（上）一部・栗原東二丁目一部
黄谷・中越・和加礼（北）
和加礼一部（南）
渡場・土堂(海岸）
土堂(本通)二丁目海岸(一部)
中浜・土堂東
東土堂(東山手)(東・西)・西土堂一部
西土堂(西山手)(東・西)・千光寺（栗原東１丁目・三軒家の一部）
東御所・西土堂（一部）
西御所
主任児童委員

九十九　米子
藤井　澄子
柏野　昭子
南條　九三子
才目　幸男
大戸　裕子
奥田　康子
百島　裕司
青山　三枝子
佐藤　　肇
中川　　潤
藤井　  巴
田中　純子
松下　正文
竹原　和義
森鳰　康博
岡田　　治

栗原本通（二）東
栗原本通（二）西
栗原本通（三）東
栗原本通（三）西

半田　利志
未 定
未 定
黒田　英治

担 当 地 区 名　前 担 当 地 区 名　前 担 当 地 区 名　前
第 1 民 児 協 区 畑

市原
木梨
山方・才原9・11
梶下・下小味
梶枝･梶上･小原枝･上小味
小原（上・中・下・西）
主任児童委員
主任児童委員

岡　  伸治
岩下　聖治
辻　　ひとみ
未 定
岡田　勝紀
廣保　恭子
宮澤　緋佐子
藤井　聖子
高垣　悦子

西新涯一部　（1・2）
西新涯一部　（3・4）
東新涯(二丁目･四丁目)
東新涯（三丁目）
東尾道駅前
大　田（中）
大　田（上）
横路・唐樋
今宮・池の浦
一里塚・大新
関屋・大新
大田沖
阿　　草
関屋・横浜
上組・森実
下　　西
大　　町
主任児童委員
主任児童委員

松岡　恵子
畑本　昭子
宮地　千里
石井　克哉
舟橋　千代美
中浜　信江
杉谷　智章
髙橋　嗣典
延廣　悦子
酒井　郁二郎
村上　健治
関浦　ひろみ
古志　秀夫
杉原　京子
高橋　弘子
小西　實美
村上　正則
井上　由理
宮本　孝子

本村
福田
泊
上組
永田・下組
高尾
戸崎
海老・満越
新田
灘組
主任児童委員
主任児童委員

村上　広喜
旗手　憲一
赤松　嗣美
渡邉　典道
神原　裕子
神原　昌子
川﨑　忠清
岡本　久治
三浦　可奈子
檀上　洋子
藤本　厚子
志田原　祐子

彦ノ上1区
彦ノ上2区
堤・彦ノ上2区（一部）
彦ノ上3区
寺内（東）
寺内（西）
森金（西）
森金（東）
谷水・森金（一部）
肥浜
古江奥・矢立（一部）
大町・古江
矢立（西）
矢立(東) ・天女浜(一部)
天女浜

大元　雅博
砂田　孝子
石井　征史
岡茂　清子
濱本　青子
村上　正夫
中司　佳司子
河栗　真理子
島谷　全彦
嶋　　洋子
曽我　香代子
吉原　友惠
中浦　喜久惠
端﨑　一弘
植田　映一

第 6 民 児 協 区

第 7 民 児 協 区

第 8 民 児 協 区

東則末（北）
東則末（中）
東則末（南）
西則末（南）
西則末（北）
桜町
向ケ峠（南）
向ケ峠（中）
向ケ峠（北）
向山（南）
向山（北）
竹屋（北）
竹屋（西）
川上（東）
川上（西）
川上（北）
門田（北）・大地
門田（東）・緑ケ丘
門田（西）
門田（南)
竜王台
久山田（東)・大迫
久山田（西）
主任児童委員
主任児童委員

髙垣  京子
原　　正高
毎田　俊輔
納見　千歌子
大田垣　盈
井上　公雄
仙﨑　和枝
吉岡　  敏
津川　知子
大前　裕子
貝川　順子
佐々木　幸子
行里　勢津子
信宗　淳子
髙垣　健三
﨑谷　博康
土屋　恵三子
岡田　サツキ
天満　千津子
未 定
細谷　　誠
石川　美由紀
横山　光昭
大本　雅之
射場　修子

新浜二丁目
古浜町（西）
古浜町（東）
正徳町（東）
正徳町（西）
吉浦町(西) ・手崎町(東)
手崎町（西）
東元町（東）
神田町(東) ・東元町(東)
吉和西元町（北）
沖側町
東元町（中）
東元町（西）
吉和西元町（中）
吉和西元町（西）
吉和町（東）(林･高頭)
神田町
福地町
吉和町（西）(西迫･則頭･鳴滝)
主任児童委員
主任児童委員

亀田　鉄夫
島谷　雅伸
宮本　多美子
高上　早智恵
沖田　セツミ
河本  　渉 
泉　　祐子
秋元　清子
西川　節夫
河本　弘子
岡田　京子
山根　基嗣
山本　恵美子
大池　幸子
水門　和子
高田　敏子
吉田　妙子
新宅　  功
藤田　裕子
川村　理栄
岡田　眞由美

中野・片側
阿吹・別所
下組
白江・池田山
才原1～8・10
ひよりが丘団地
大迫
三成下・猪子迫
木門田（中・下）
木門田（上・中）

保科　邦子
毎田　邦子
碕 木 　 學
末平　桃子
杉原　幸雄
吉廣　勝昭
釜本　　一
佐原　正伸
中田　富士子
脇本　知哉

第 4 民 児 協 区

第 5 民 児 協 区

第 2 民 児 協 区

第 3 民 児 協 区

民生委員・児童委員へご相談ください生活に関して、困りごとがありませんか

あなたの身近な相談相手
　民生委員・児童委員は、厚生労働大臣から委嘱され、相談内容に応じて、福祉サービスなどと
の「つなぎ役」を担います。そのうち、主任児童委員は子育てに関することを専門に活動していま
す。守秘義務がありますので、安心してご相談ください。
　また、日ごろから担当地域の実情把握を行っています。お訪ねしたときはご協力をお願いします。
民生委員・児童委員の連絡先は社会福祉課へ
　12月1日付けで、365人が委嘱されました（任期3年）。
※委員未定の地区は、新しい委員が決まるまでの間、近い地区の委員が担当します。
問社会福祉課（☎0848-38-9122）
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新開・歌団地
才越・古江浜団地
歌
古江浜
主任児童委員
主任児童委員

池邉  ケイコ
向井　輝幸
村上　喜代美
碕木　和子
仲原　美子
緒方　惠理子

吉浦（西）
吉浦(西南)･西之華･巌通(一部)
吉浦（東）
巌通
新浜（東）
下組南
天満
若宮（南）
若宮（北）・天満(一部)
三軒家（南）
三軒家（北）
三軒家（中）
栗原本通（東）
栗原本通（西）
平原
主任児童委員
主任児童委員

亀田　久美子
岡本　節子
宮地　擴充
野上　純子
石本　榮子
伊賀　雅成
杉原　朋子
有谷　八重子
平元　正人
檜山　俊郎
杉原　正治
魚谷　久雄
鈴木　清子
小林　千純
島田　義寿
井上　恵子
小林　明美

担 当 地 区 名　前 担 当 地 区 名　前 担 当 地 区 名　前

第 9 民 児 協 区

松岡団地・堂面
松岡
幸ケ丘団地
竹屋団地（西）
竹屋団地（東）
大迫団地
三成丘団地
三美園（北）
三美園（南）
三美園（アパート）(県･市･プレス･すず満)
主任児童委員

髙橋　章人
友宗　一己
羽田野　康夫
溝上　義男
大本　則夫
小林　久惠
砂田　恭明
藤解　尚樹
吉原　弘治
未 定
住田　和子

第 1 0 民 児 協 区

兼吉一丁目・二丁目
兼吉三丁目1・2
兼吉四丁目
岡組・中組
名郷丸
江郷
江郷・江奥
江奥（休・奥山）
干汐
田尻1

渡里　義衛
嶋谷　知子
丸田　雅子
福本　理恵
吉原　敬子
藤本　孝司
吉原　博隆
藤田　日吉
藤井　美智代
佐藤　暁美

第 1 2 民 児 協 区

大塔・後前後
仁野・平木
菅・前前後
本
大町・中原・岩根
白太・大蔵・三郎丸
神・高尾
市の内上市・石原・諸原
平・釜窪・江田・国守
貝ヶ原
大字市の内下市･河原・僧堂･大字花尻
丸門田
徳永
大田
丸河南
今田・野間
植野・福井
津蟹・福丸
山岡・仏谷・中大原・鈴・宇根
綾目の内雨迫・上小山田・下小山田
公文・綾目の内沖綾目
千堂・下山田
大山田
主任児童委員
主任児童委員

宮井    登
後藤　眞二
森田　純子
幣原　敦男
西森　康文
坂井　洋子
高垣　靜夫
亀岡　三郎
若林　洋光
平松　英德
河本　茂美
村上　道惠
井口　登美子
柴原　博行
金岡　律子
上岡　  稔
川上　眞由美
櫻本　訓由
前田　正記
中川　純輔
藤井　公子
小川　幸子
下青木　えり子
木村　順子
日野　みどり

第 1 1 民 児 協 区

4区
5区
6区
7区
8区
9区
9区
主任児童委員
主任児童委員

細川　龍彦
坂本　欽一
村上　芳美
豊田　眞弓
宮崎　正文
廣田　こずえ
榎本　清文
金山　喜久子
宮地　敏惠

徳永
釜田・寺迫
大江・山崎
室陣・室屋団地
山口・光水・青影・水落
天権・黒松・鹿穴・浜床・仁井屋
丸池1・2・3・4・5・6班
新開
蘇功
西浦1・4区
西浦2・3区
外浦町
鏡浦町
大浜1・2・3・4・5区
大浜6・7・8・9・10・11区
主任児童委員
主任児童委員

宮地　典子
田頭　一江
金光　浩二
片平　  都
未 定
矢葺　純子
渡辺　勝二
未 定
矢野　節枝
平田  　弘
宮地　明子
笹野　秀美
岩本　千枝美
杉本　節子
大出　光利
海津　ちず子
岡野　裕美

第 1 6 民 児 協 区

イ区
ロ区
ハ･1区
ハ･2区
二区
ホ区
ヘ区
ト区・細区
チ区
小田浦
主任児童委員

大出　礼子
岡野　良子
田頭　和昭
柏原　健二
柏原　輝男
峯松　多壽子
村上　省吾
村上　津嗣枝
村上　及子
日浦　幾美
村上　玉樹

第 1 7 民 児 協 区

越地・才崎2
下口・才崎1
東郷・中郷・西郷・空条
下条･岡条･川西
三軒家・大谷・吉田・当田・浜条
竹浜
9組・12～21組
1～8組・10組・11組
鹿田原全域
沖浦・向東・向西
岡組・中組
東本町・西本町
北町・大元町・中町
胡町・御幸町・新町
港全域・天神
熱田・一本松・箕越・岡条・大輪
橘東・橘南・橘西・妻谷
祖羅・中央・岡中・西の前・金本・大渡
井場上・井場中・井場下・大久保
1組・12～16組
2～11組
1～13組
14～25組
田高根全域
走出・泊
下条・郷・空組・平原
西組・浜東組・浜西組
宝地・東組・郷組・中井津
正林寺・田の浦上・田の浦下・細田・西郷
上郷・中郷・下郷・東郷
主任児童委員
主任児童委員

吉本　幸子
川原　千代美
片山　佳子
香川　正典
村上　登貴子
金本　好子
石森　俊作
宮森　早苗
河野　八重子
村上　陽子
橋本　征矢太
矢野　富子
岡田　京子
宮武　幹子
濱本　和子
本宮　洋子

河原　忠之

福 田 　 潤
久保　秀子
大本　憲紀
荻谷　利博
岡野　　久
山内　さち子
田坂　八重子
中田　恒治
砂川　唯雄
山口　且行
杉原　　潔
萬所　繁美
石森　貞子

第 1 8 民 児 協 区

田尻2
宇山
東富1・2
東富3
小歌島
中富1
中富2
西富浜
川尻1
川尻2
土井・宇立
宇立
有井
道越1
道越2
津部田1
津部田2
津部田3
下条・毘沙郷
郷条
沖条
岡条・江の浦
主任児童委員
主任児童委員

河岡　眞知子
戸田　千秋
神原　喜美子
横山　津哉子
山口　園生
筒井　一実
新田　弘美
畝本　優子
林　ひとみ
木曽　信夫
内河　泰子
川上　千代見
金森　惠子
村上　  孝
村上　康雄
舟橋　るり江
木梨　由美子
半田　和子
三阪　泰人
力石　信治
槙　  信枝
桒原　美保子
金川　美咲
髙原　邦子

安郷区
荒神区
長崎上区
長崎下区
平木区
塩東区
塩南区
塩北区
赤上区
赤上区
新生区
中央区
宇和部区
宇和部区
郷区
郷区
郷区
一江ノ内区
二江ノ内区
二江ノ内区
箱崎区
箱崎区
主任児童委員
主任児童委員

村上　安正
木原　啓司
村井　晶子
小田　照茂
山中　　泉
中根　裕子
宮田　淳子
岡野　健介
土本　保子
村上　充良
津國　昭子
松村　重子
原山　光照
山田　泰子
巻幡　英夫
箱﨑 まり枝
上田　澄香
箱崎　孝博
木村　正子
宮地　啓子
小林　正子
箱崎　榮治
峰松　千恵里
箱﨑 愛由美

第 1 4 民 児 協 区
港区
本町区
中央区
須鼻区
西浜区
金山区
竹長区
西区
中区
東区
原町中区
原町西区
洲江町郷区
洲江町東区
主任児童委員
主任児童委員

渡邉　惠子
田川　隆道
邑上　俊子
村上　麻美子
安藤　鈴枝
西村　文江
岡野　恒二
宮﨑　　勇
小林　ますみ
野口　  巧
花岡　静子
八原　寛道
香川　佳世子
山本　繁治
村上　史江
中山　裕嗣

第 1 5 民 児 協 区
椋浦町
1区
2区
3区
3区
4区

長岡　美惠子
寺岡　惠子
山内　政男
藤川　和滿
山内　美知子
野村　陽子

第 1 3 民 児 協 区
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健康診査の結果や血圧・体重などを記入できる健康手帳を配布しています。（40歳以上の市民）
配布場所　健康推進課、保険年金課、因島総合支所健康推進課、御調保健福祉センター、向島支所、瀬戸田福祉保健センター健康相談など

■総合福祉センター
●こころの健康・ひきこもり相談
　（要申込／定各回2人）
日 1 月19日㈭ 13：30～16：30　
　 2月14日㈫ 13：00～16：00
対こころの悩みのある人か家族、ま
　たは概ね18歳以上でひきこもり
　状態にある人か家族
担当 精神保健カウンセラー
申 問健康推進課
　（☎0848-24-1962）
■御調保健福祉センター
●こころの相談（前日までに要申込）
日 1 月25日㈬ 13：30～15：30
対こころの悩みのある人か家族
担当 臨床心理士、保健師
申 問御調保健福祉センター
　（☎0848-76-2235）
■因島総合支所
●こころの相談（要申込）
日 2 月 9日㈭ 13：00～16：00
対こころの悩みのある人か家族
担当 精神保健カウンセラー
申 問因島総合支所健康推進課
　（☎0845-22-0123）

■御調保健福祉センター※要申込。
日 1 月19日㈭ 13：30～15：00
対認知症状のある人を介護してい
　る家族、認知症への不安がある人
申 問北部地域包括支援センター
　（☎0848-76-2495）

■総合福祉センター
日 1 月27日㈮ 受付 9：30～10：30
■市民センターむかいしま
日 2 月 7日㈫ 受付 9：30～10：30、
　13：30～14：30
【共通事項】
内健診結果説明、健康相談（保健師）、
　栄養相談（栄養士）、骨密度測定など
申 問健康推進課
　（☎0848-24-1962）
■ニチエー三成店
●まめに暮らそう相談会
日  1 月24日㈫ 10：30～11：30
内お薬のワンポイント講座「知って
　得するお薬のおはなし」、高齢者
　のための困りごと相談会
申 問北部地域包括支援センター
　（☎0848-76-2495）

東部保健所での相談（要申込）
●Ｂ型・Ｃ型肝炎ウイルス検査
日第 3月曜 ※祝日を除く。
対他で検査機会がない人、今ま
　で検査を受けたことのない人
●HIV抗体検査と相談
日第 3月曜 ※祝日を除く。
※匿名受付。電話相談随時。
●アレルギー疾患相談
日第 3火曜 13：30～15：30
内生活・栄養相談（お子さんは母
　子健康手帳持参）
●精神保健福祉相談
　（精神科医師による相談）
日 1 月18日㈬ 13：30～15：30
場広島県東部建設事務所三原支所
申 問東部保健所保健課
　（☎0848-25-2011）

健康・福祉

こころの相談 もの忘れなんでも相談室

成人健康相談など

カクニンジャ

14 広報おのみち・平成29年1月

認知症予防は
からだづくりから

■日  1 月30日㈪ 13：30～15：30
■場みつぎいきいきセンター
■対概ね74歳までの市民
内認知症予防の講義、運動実技
定15人
講師　沖田光昭
　（公立みつぎ総合病院副院長）
　久保 恵さん（健康運動指導士）
■持屋内用シューズ、運動のできる服
　装、飲み物
締 1 月25日㈬
■申■問御調保健福祉センター
 　(☎0848-76-2235）

『臨時福祉給付金』の
申請期限は、1月31日㈫です

　期限を過ぎると給付金
は支給できません。再度
ご確認をお願いします。
　また、申請書提出後に
書類の不備や添付書類漏
れがあった場合でも、期
限までに必ず提出してください。
　期限を過ぎてからの提出は受け
付けられません。
　申請書を紛失した場合は、ご連絡
ください。
問社会福祉課
　（☎0848-37-3600）

 発達障害に関する相談

　コミュニケーションや対人関係、社
会性に課題があるなど、気付いたとき
にご相談ください。
日 2 月15日㈬ 13：30～16：30
場総合福祉センター
対発達障害の特性がある人（概ね15
　歳以上）やその家族など
講師 尾道市障害者サポートセン
　ターはな・はなの相談員・保健師
　など
締 2 月 8日㈬
申 問尾道市障害者サポートセンター
　はな・はな
　（☎0848-29-5002）



1515

く
ら
し
の
窓

健
康
・
福
祉

子
育
て

ス
ポ
ー
ツ

芸
術
・
文
化

情
報
ア
ラ
カ
ル
ト

相　
　

談

日　時

1／20㈮ 9：30～11：30

1／30㈪
10：00～12：00

　13：00～15：00
京泉工業

2／ 2  ㈭
10：00～11：30

　12：30～15：30
因島総合支所

ベイタウン尾道

場　所

献血 問尾道市献血推進協議会
　（☎0848-24-1177）

44 国保の特定保健指導を受けましょうメタボの改善してみませんか

広報おのみち・平成29年1月広報おのみち・平成29年1月

御調地区保健福祉大学

日 1 月22日㈰ 
　13：40～15：00
場公立みつぎ総合
　病院
内演題『マムシ流
　元気で長生きす
　るコツ させる　
　コツ』
講師 毒蝮 三太夫さん
問御調保健福祉センター
　（☎0848-76-2235）

「成年後見制度」講演会　
知って安心、聞いて納得

　認知症や知的障害、精神障害など
で判断能力が不十分になった人が
安心して暮らすことができるよう
考えてみましょう。
日 2 月15日㈬ 13：30～15：00
場公立みつぎ総合病院
講師 亀谷昌宏さん
　（亀谷司法書士事務所司法書士）
■申■問北部地域包括支援センター
　（☎0848-76-2495）

あいサポートアート展選定
作品の展示（平成28年度）

　障害のある人が製作した芸術作品
を鑑賞し、障害への理解と認識を深め
ましょう。
日 1 月30日㈪～ 2月 3日㈮
場市役所本庁1階ロビー
問社会福祉課
　（☎0848-38-9125）

■国保の特定健診　（JA尾道総合病院の出張健診）
　受付　 9：30～10：30
内生活習慣病予防の血液検査・尿検査など
定 80人　持国保の特定健診受診券
締 2 月 3日㈮
申 問健康推進課 （☎0848-24-1962）

■講演会 13：00～15：00
　第1部　市民のためのがん最前線
　　「脳腫瘍と言われたら…」
　　講師　磯部尚幸さん（JA尾道総合病院脳神経外科主任部長代理）
　　「腎臓がんの診断と治療」
　　講師　角西雄一さん（JA尾道総合病院泌尿器科部長）
　第2部　がんに負けないトークショー　キャシー中島の
　　「落ち込んでなんかいられない」
※その他、健診へ行こうよコーナー。
定 690人※入場整理券が必要。
申希望者全員分の「郵便番号、住所、名前、年齢、
　電話番号」を明記し、はがきで申込。
申 問〒722-8508　平原一丁目10-23
　JA尾道総合病院医療福祉支援センター
　（☎0848-22-8111）

市民公開講座へ行こう 国保の特定健診・講演会
 2月19日㈰  しまなみ交流館

　国保の特定健診を受けた結果で生活習慣の見直しを支援する「特定
保健指導」を実施しています。毎年約400人が利用しています。特定保
健指導利用券が届いた人は必ず指導を受けましょう。

　65歳男性　体重80.9㎏→71.8㎏（6カ月後）
目標　①決まった時間にご飯を食べる
　　　②間食を減らす
　以前は運動を中心にしていたが、リバウンドしてし
まった。今回は決まった時間に食事をし、好きなだけ食
べていた間食も減らすことにした。1 カ月頑張ってみ
たが体重は減らず、諦めかけたが、保健師からの電話や
家族の協力で何とか続けていると体重も減りだし、嬉し
くなって続けられた。また、体重や歩数を記録すること
も大事だと思った。

問健康推進課（☎0848-24-1962）

保健師アドバイス

利用者さんの
取り組みを紹介

　夜遅くの食事は太りやすく、脂肪が蓄積
されやすいと言われています。
　これは、体内リズムを調節しようという

働きに関係しているBMAL1というたんぱく質が脂肪を細胞にた
め込む指令を出し、この分泌は、夜10時以降から急激に増え、深夜
にピーク（昼間の約20倍）を迎えるためです。

ビーマルワン



相談・講習会相談・講習会
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【尾道地域（向島を含む）】■問健康推進課　　　　　　（☎0848-24-1960　■FAX 0848-24-1966）
【因 島・瀬 戸 田 地 域】■問因島総合支所健康推進課（☎0845-22-0123）
【御 調 地 域】■問御調保健福祉センター　（☎0848-76-2235）

乳幼児健診乳幼児健診

日　程　 健診名

3歳児健診

※対象者には個別通知します。健診日の 1週間前までに通知
が届かない場合は、ご連絡ください。なるべく住所地区のセ
ンターで受診してください。年間日程・対象者については市
ホームページをご覧ください。

 1月25日㈬・26日㈭
 2 月9日㈭
 1月31日㈫
 1月20日㈮
 1月18日㈬・19日㈭
 2 月2日㈭
 1月20日㈮

2月8日㈬・9日㈭

1月26日㈭

1月20日㈮

総合福祉センター
御調保健福祉センター
因島保健センター
瀬戸田福祉保健センター
総合福祉センター
因島保健センター
瀬戸田福祉保健センター

総合福祉センター

因島保健センター

瀬戸田福祉保健センター

日　程場　所　 健診名

4カ月児健診

1歳 6カ月児健診

場　所

備　考対　象受付時間（終了時間）日　程

 1月23日㈪
 2 月13日㈪

 2 月 9日㈭

 2 月 1日㈬

 1 月30日㈪

 1 月17日㈫

 1 月31日㈫

 2 月 1日㈬

総合福祉センター

御調保健福祉センター

浦崎公民館

総合福祉センター

総合福祉センター

因島保健センター

 8～12カ月の児

 0～ 7カ月の児

 0～ 12カ月の児

 3歳までの児

乳児の家族
■定18人程度
　※託児あり。

平成24年 2月生まれで
発達等気になることがある子

平成24年 3月生まれで
発達等気になることがある子

平成24年 2～ 3月生まれで
発達等気になることがある子

場　所行事名

乳児健康相談

離乳食講演会
（要予約）

5歳児相談
（要予約）

 9：20～ 9：40

13：20～13：40

13：30～14：00

 9：45～10：30

 9：40～10：00
（11：40まで）

  　　

■内身体計測、育児・栄養相談、
　ふれあい遊び
■持母子健康手帳、バスタオル
※御調・浦崎は保育士によるふれあ
い遊びはありません。

■内調理実習、栄養相談
■持母子健康手帳、筆記用具、
　エプロン、マスク、三角巾

■申通っている市内保育所・幼稚園
　（市内保育所等に通っていない人
は健康推進課へ）

子育て
北久保児童館の催し
パステルアート

■日  1 月27日㈮ 10：00～11：30
■場北久保児童館
■対子育て中の保護者
■定20人
講師　松村 麻寿美さん
■料700円（材料費）
■持飲み物
■申 1 月16日㈪から、電話か来館で
■申■問北久保児童館
 　(☎0848-20-7192）

 子育て応援就職面接会

■日  2 月16日㈭ 13：00～15：00
　（受付開始12：30～）
■場尾道市市民会館
■対子育てをしながら就職を希望す
　る人
■内企業の人事担当者と個別ブース
にて面接（10社参加予定）ができ
ます。
※子ども同伴での面接も可。
※雇用保険受給中の求職活動実績
になります。

■持ハローワークカード（所持者のみ）、
履歴書（面接希望の事業所数分）

■問ハローワーク尾道
 　(☎0848-23-8609）

ひとり親家庭の親子交流会
にこにこクッキング

■日  2 月26日㈰
　10:00～13:00
■場総合福祉セン
　ター
■内おひなさま
　寿司作り
■定15組
■料 1 人300円（材料代）
■締 2 月21日㈫
■申■問母子・父子福祉センター
 　(☎0848-22-8385)

13：00～
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▼新小学 1年生→住民登録地へ郵送
　平成22年 4月 2日～平成23年 4月 1日生まれ

▼新中学 1年生→小学校を通じて配布
　平成16年 4月 2日～平成17年 4月 1日生まれ

平成29年度新1年生の保護者へ入学通知書を発送します

就 学 援 助 　市立の小・中学校に在学（入学）する児童生徒の保護者に対して、家庭の事情に応
じて、学校で必要な学用品費などの一部を援助する制度です。

■問教育指導課（☎0848-20-7474）

 ・生活保護を受けている人（修学旅行費  
　と医療費のみ対象）
 ・生活保護が停止や廃止になった人
 ・市民税・個人事業税・固定資産税が非　
　課税か減免になった人
 ・国民年金保険料が免除された人
 ・国民健康保険料が減免か執行猶予さ
　れた人
 ・児童扶養手当を受けている人
 ・生活福祉資金の貸付を受けている人
 ・雇用保険の失業給付を受けている人
 ・経済的に困っている人（平成28年中　
　の所得が市の基準を下回る世帯）

　在校生：3月15日㈬
　新入生：4月14日㈮
※中途申請も随時受付。

　学校や教育委員会にある「就学援助費申請書」等を学校へ提出
※生活保護受給者は、必ず申請してください。

■対象

■申請期限 ■申請方法

小学生
20,470円

12,990円（1年）
15,220円（2～6年）

実費
実費
一部経費

（交通費・見学料）

実費
（条件あり）

実費
（対象疾病のみ）

中学生
23,550円

24,590円（1年）
26,820円（2・3年）

実費
実費
一部経費

（交通費・見学料）

実費
（条件あり）

実費
（対象疾病のみ）

新入学学用品費

学用品費等

給食費
修学旅行費

校外活動費

通学費

医療費
※医療券交付。

［金額は平成28年度の年額です］

援助の内容

就学支度資金・修学資金貸付就学支度資金・修学資金貸付

■問広島県東部厚生環境事務所厚生課
　（☎0848-25-4632）

　母子・父子家庭等の子どもが高校、大学に入学・通学
するための資金の貸付制度です。
■対象　母子・父子家庭の子、父母のない子、寡婦の子
■申請方法　進学先が確定次第、申請書を提出。連帯
保証人を設定し、父か母、子ともに面接あり。
※就学支度資金の申請書提出期限は 3月15日㈬まで。
■措置期間　卒業後 6カ月
■償還期間　10年以内
■利子　無利子※償還期限に遅れた場合は違約金が発生。
■申請書提出先　子育て支援課、因島総合支所、御調・
向島・瀬戸田の各支所

高
校

 

大
学 

▼就学支度資金
国公立　150,000円
私立　　410,000円
※自宅外通学は1万円加算。

▼修学資金（月額）
国公立　27,000円
私立　　45,000円
※自宅外通学は7,500円加算。

▼就学支度資金
国公立　370,000円
私立　　580,000円
※自宅外通学は1万円加算。

▼修学資金（月額）
国公立　67,500円
私立　　81,000円
※自宅外通学は9,000円～15,000円加算。 

■問教育指導課（☎0848-20-7474）

次のような場合は
教育指導課へ
ご連絡ください。

・1月末までに入学通知書が届かないとき
・記載事項に間違いがあるとき
・転居・転出するとき
・特別支援学校へ入学の希望があるとき

※国立・県立・私立の学校へ入学する場合は、「区域外就学届」の提出が必要です。入学する学校の「入学承諾
　証明書」と印鑑を、教育指導課か因島総合支所因島瀬戸田地域教育課へ持参してください。
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タッチケア
赤ちゃんに触れながら絆を深めよう
2月7日㈫10：00～11：30
対概ね2～6カ月の子と保護者
定15組
講師　沖村暁美さん
申 1／31㈫13：30～

ミュージック・ケア
とんかちうんぱっぱ
2月16日㈭10：00～11：30 
対歩き始め～未就園児と保護者
定15組
講師　児童家庭支援センターまごころ職員
申2／9㈭13：30～

向島deあそぼう
友達と交流しながら親子であそぼう
2月14日㈫10：00～12：00
場市民センターむかいしま
対未就学児と保護者

親子でヨガ　のびのび
2月6日㈪10：00～11：30  
対未就学児と保護者
定10組程度
講師　田中友紀さん
申1／16㈪～

対未就学児の保護者
定15組程度
講師　保健師・栄養士 
申1／16㈪～

ママの健康を
チェックしましょう！！
2月15日㈬10：00～11：30  

助産師さんの子育て講座 
2月20日㈪10：00～11：30 
対未就学児と保護者
定10組程度
講師　吉廣朱美さん（助産師） 
申1／16㈪～

パステルアート
2月27日㈪10：00～11：00
対3歳～未就園児と保護者
定8組
講師　福岡恵子さん
申2／20㈪10：00～

鬼のお面をつくってみよう
2月2日㈭10：00～11：00
対概ね2歳～未就園児と保護者
定15組
申1／26㈭10：00～

おひなさまをつくってみよう
2月14日㈫10：00～11：00
対概ね2歳～未就園児と保護者
定15組
申2／7㈫10：00～

春風フクローさんの腹話術
2月22日㈬10：00～11：00
対未就園児と保護者
講師　佐藤国広さん
　（ロゴス腹話術研究会広島支部会員）

子育て相談
2月17日㈮10：00～11：30
対未就学児の保護者
定1組
講師　韓 彩路さん（臨床心理士）
申2／1㈬～

対首すわり～歩くまでの子と保護者
定10組程度
講師　吉廣朱美さん（助産師）
申2／1㈬～

妊娠中のからだのほぐし方と
母乳の話
2月23日㈭10：00～12：00
対妊婦　定10組
講師　吉廣朱美さん（助産師）
申2／1㈬～17㈮

2月3日㈮10：00～11：30 

栄養相談
栄養士さんにきいてみよう

対未就学児と保護者　
内食事（離乳食・授乳含む）の相談
や情報交換※毎月実施あり。　

おのみち
子育て支援センター
人権文化センター2階
月～金曜9：00～16：00
（祝日、年末年始を除く）
☎0848-37-2409

生口島
子育て支援センター
「はっぴぃ」
旧東生口幼稚園
月・水・金曜9：00～16：00
（祝日、年末年始を除く）
☎0845-28-1345

いんのしま
子育て支援センター
芸予文化情報センター3階
月～金曜9：00～16：00
（祝日、年末年始を除く）
☎0845-22-1545

東尾道
子育て支援センター
ベイタウン尾道組合会館内
月～金曜9：00～16：00
（祝日、年末年始を除く）
☎0848-47-5585

みつぎ
子育て支援センター
「みっけ」
御調文化会館1階
月・水・金曜9：00～16：00
（祝日、年末年始を除く）
☎0848-76-0888

わくわくBABY
うたって遊んで大きくなあれ
2月13日㈪10：00～11：00
対ハイハイ～1歳半の子と保護者
定15組　 
申1／30㈪13：30～

わくわくKIDS 
タオルを使ってあそぼう！
 2月10日㈮10：00～11：00　　
対1歳半以上の子と保護者
定15組
持タオル2枚
申1／27㈮～

みかんちゃんとリトミック

 
2月17日㈮10：30～11：00
対未就園児と保護者
講師　村上清美さん
　（リトミック研究センター認定講師）

はるなさんの
産後ママのヨガストレッチ
2月7日㈫10：00～11：00
対歩行前までの子と保護者
定15組
持スリングか抱っこ紐、バスタオル
申1／24㈫～

ベビーヨーガ「はぴはぴ」
2月24日㈮10：00～11：30

利用時間　火・水・金・第 3土曜※第 3土曜前日の金曜・祝日、年末年始を除く。
　　　　　9：00～16：00
開設場所　向東町8743-2（旧向東支所）
対未就学児と保護者
問向島子育て支援センター「はぐ」（☎0848-45-1305）
■オープニングセレモニー
日 1 月17日㈫ 10：00～
内開所式、絵本読み聞かせほか
　終了後はセンター内で自由に遊べます。
申 問子育て支援課（☎0848-38-9215）

向島子育て支援センター「はぐ」 1月17日オープン

ペットボトルに入る
ねずみさんを作ろう
2月6、13、20日の月曜10：00～11：30
対未就学児の保護者、妊婦
定各4組程度　
料実費（50円程度）
申1／23㈪～

助産師さんによる
「いのちのおはなし会」
2月8日㈬10：00～11：30
対未就学児と保護者、妊婦
定15組程度
講師　吉廣朱美さん（助産師）
申1／25㈬～

対未就学児と保護者
定10組程度
講師　高原 香枝子さん
申1／31㈫～

向島
子育て支援センター
「はぐ」
旧向東支所
火・水・金・第3土曜9：00～16：00
（第3土曜前日の金曜、祝日、年末年始を除く）
☎0848-45-1305

親子ヨーガ
2月14日㈫10：00～11：00

オープニング企画
小さな人形劇「ホタテ侍」
1月21日㈯10：30～11：00
対未就学児と保護者、妊婦
出演　こいも劇団

広報おのみち・平成29年1月
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日 3 月12日㈰ 9：30～※小雨決行。
場向島町内（スタート・ゴール 向島運動公園）
対60歳以上を 2人以上含む 3～ 5人で編成したチーム
内向島町内 5 . 1 km※坂道あり。　定40チーム　料 1 人500円（当日払い）
申所定の申込書を持参か郵送、FAXで　締 2 月24日㈮
申 問〒722-0073 向島町11098-289 （一社）尾道市体育協会（向島運動公園
　☎0848-44-6700　 FAX　0848-44-6010）

広報おのみち・平成29年1月広報おのみち・平成29年1月

第42回みつぎ駅伝大会

日  2 月12日㈰ 10：00スタート
場御調文化会館
コース 6 区間
部門　小学生、中学生男子・女子、高
校生男子、地域、一般

料 [ 1 チーム]小・中学生2,000円、
　高校生男子3,000円、
　地域3,500円、一般5,000円
申上川辺公民館か御調支所の申込
書で

締 1 月27日㈮
申 問御調町体育協会事務局
　（上川辺公民館内
　☎・FAX  0848-76-0301）
　御調支所まちおこし課
　（☎0848-76-2111）

第37回向島駅伝大会

日  2 月19日㈰ 9：00～12：00
場向島運動公園
コース 7 区間19.2㎞
部門　向島町地域の部、オープンの
部、女子の部、中学校男子の部

料 [ 1 チーム]3,000円、中学・高校生
500円。

申向島運動公園内にある所定の用紙で
締 2 月 1日㈬
申向島運動公園
　（☎0848-44-6700）
問向島町体育協会
　（本田☎090-4895-0054）

第23回尾道市民 3人チーム
ボウリング大会参加者募集
日  2 月26日㈰ 9：00～
場松永ベイボウル
対市民（近隣市町在住者または勤務
者含む）

内 1 チーム 3人× 3ゲーム
　計 9ゲームの合計得点による
　ボウリング大会
定30チーム
料 1 人1,500円
申松永ベイボウルへ所定の用紙にて
締 2 月21日㈫
申 問松永ベイボウル
 （大本☎084-930-0154）

スポーツ

※行事案内は予定のため、変更・中止されることがあります。

  1 月21日㈯
    

22日㈰
    

23日㈪
    26日㈭

    28日㈯

    

29日㈰
   

第64回広島県高等学校バスケットボール
新人大会（決勝リーグ）（～1／22）
2016HiFAユースリーグU-15（サッカー）
第13回西日本メープルCUP中学生
ソフトテニス研修大会（～1／22）
平成28年度尾道市スポーツフェスティバル
第31回小学生ミニバスケットボール親善大会（1／28）
尾道地区後期級位審査会（剣道）
社交ダンス交流会（1／29・2／12）
広島県サッカー協会3級審判認定講習会（更新）
平成28年尾三地区バレーボールリーグ戦
+Jテニスツアー女子ダブルス
平成28年度第 3回向島運動公園
グラウンドゴルフ交歓大会
平成28年度尾三地区高等学校剣道選手権大会
第26回広島県高等学校体育連盟尾三地区支部チーム駅伝大会
U-10尾三大会（サッカー）（～1／29）
第57回広島県高等学校テニス選手権大会（～1／29）
第18回尾道ジュニアバレーボール新春大会
トップス広島技術向上スクールハンドボール
部会会議全猟全国大会
平成28年度尾道市民カローリング大会
SANBAフェニックスU-12セレクション

び

び
び

長

び
び
び
御体
び
向

び
び
び
び
向
び
び
長
向

  2 月 4 日㈯
 

   5 日㈰

7日㈫
9日㈭

 
   11日㈷

    

12日㈰

 
    14日㈫
15日㈬

第13回福山ウィンターチャレンジカップ大会
小学生バレーボール（～2／ 5）
2017しまなみ杯U-13（サッカー）（～2／5）
広島県小学生バレーボール連盟会議
トークス杯シングルステニス大会
平成28年度尾三地区バレーボールリーグ戦　一般男子の部
尾道グラウンドゴルフ如月大会
因島・瀬戸田高校合同マラソン大会
尾道中学校・尾道高校マラソン大会
第30回選抜南部インドアソフトテニス大会
2017うずしお杯U-13（サッカー）（～2／12）
第11回びんごチャレンジカップ
中学生ソフトテニス研修大会（団体）（～2／12）
第17回ちゅピcom尾道ケーブルテレビ杯
尾道ママさんバレーボール大会
広島県サッカー協会4級審判認定講習会（新規）
第37回長距離走大会
尾三地区校外指導連盟会議

び・長

び
び
び
向
び
び
向
び
び
び

び

び
び
び

行事案内

長；長者原スポーツセンター
向；向島運動公園
因；因島運動公園
御体；御調体育センター
御ソ；御調ソフトボール球場

（☎0848-48-5677）
（☎0848-44-6700）
（☎0845-24-3216）
（☎0848-76-2111）
（☎0848-76-2111）

び；県立びんご運動公園 （☎0848-48-5446）　　 HP  http://bingo-sportspark.com/

尾道市体育協会設立70周年記念大会
アラ還ピック2016市民ウオークラリー大会
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芸術・文化
図書館の催し

■中央図書館（☎0848-37-4946）
●おのみちライブラリーコンサート
　「自由な楽団 “プレパラート”コンサート」
日 2 月 4 日㈯ 19：00～20：00
出演　praparat.（プレパラート）
内ピアノ、ギター、ベース、ドラム、
口笛、クラリネット、サックス、オ
カリナ、リコーダー、コンピュー
タなど多彩な楽器で演奏します。
●上映会「火曜名画座」
日 1 月24日㈫ 18：00～
　『雨に唄えば』
　 2 月14日㈫ 18：00～
　『アラバマ物語』
定各回約80人
●カザ敬子絵本原画展
　尾道出身の絵本作家カザ敬子さん
の原画24点を展示

日 2 月 1日㈬～21日㈫

●ぬいぐるみ　おとまり会
日 3 月11日㈯ ～18日㈯
内ぬいぐるみを預かり、図書館での
様子を撮影し、お返しします。

対3～6歳　定6人
申 2 月10日㈮から窓口で
■みつぎ子ども図書館
　（☎0848-76-3111）
●カザ敬子絵本原画展
　尾道出身の絵本作家カザ敬子さ
んの原画24点を展示

日展示中～ 1月15日㈰
■因島図書館（☎0845-22-8660）

　特別整理のため休館します。
　期間 2月 8日㈬～15日㈬
●親子アニメ上映会　
日  1 月15日㈰ 10：30～
　『おじゃるまるスペシャル銀河が
マロを呼んでいる』
　 1 月22日㈰ 10：30～
　『おじゃるまる満月ロード危機一髪』
対児童とその保護者
定各回30人

●ライブin図書館
日  1 月15日㈰ 14：00～14：30
内月河による演奏「冬の稲妻」「冬の
歌特集」ほか
●島の映画館「因島座」
日  1 月21日㈯ 10：30～
　『黄色いリボン』
　 1 月28日㈯ 10：30～
　『禁じられた遊び』
定各回30人
●子育て支援行事
　「読書って楽しんだよ！」
日  1 月26日㈭ 10：00～11：00
場いんのしま子育て支援センター
対未就園児と保護者
定20組※要申込。
講師　潮風おはなしクラブ
●文化遺産パートナー養成講座
　「海賊衆因島村上氏の海域支配」
日  2 月 5日㈰  13：00～14：30
定150人
講師　山内 譲さん
　（松山大学教授）

9：00～17：00（入館は16：30まで）
月曜休館（祝日は開館）、1／16～2／9は休館
☎0848-23-2281

■第13回　尾道市立大学卒業制作展
日 2 月10日㈮～19日㈰
※会期中は無休。

尾道市立美術館（西土堂町） （御調町高尾）

（久保三丁目） （潮見町） （瀬戸田町瀬戸田）

（瀬戸田町沢）

（土堂一丁目） （因島外浦町） （久保一丁目）

9：00～17：00（入館は16：30まで）
月曜休館（祝日は翌日）
☎0848-76-2888

■常設展Ⅲ「圓鍔勝三のコレクション展」
日開催中～ 3月31日㈮
料大人400円、高校生300円、中学生以
下と70歳以上（要年齢確認）は無料

圓鍔勝三彫刻美術館

9：00～17：00（入館は16：30まで）
無休
☎0845-27-3800

■「平山郁夫の原点
　瀬戸内とシルクロード」展
日開催中～ 3月17日㈮
料一般900円、高校・大学生400円、
　小・中学生200円（市内小・中学生無料）

平山郁夫美術館

10：00～18：00
木曜休館（祝日は開館）
☎0848-20-0400

■第31回企画展示「西国街道をゆく～
尾道本通りを歴史散策～」

日開催中～ 3月 1日㈬

尾道商業会議所記念館

10：00～17：00（入館は16：30まで）
火曜休館（祝日は開館）
☎0845-24-3715

■呉 清源先生ゆかりの碁盤展示中
料大人300円、中学生以下無料

本因坊秀策囲碁記念館

10：00～18：00（入館は17：30まで）
火曜休館（祝日は開館）
☎0848-37-6555

おのみち歴史博物館

10：00～18：00
水・木曜休館（祝日は開館）
☎0848-20-7831

■卒業制作展・修了制作展
　大学での研究成果を発表。卒業・修了生
50余名の作品を展示します。
※市内各所で開催。当館では修了制作作品を展示します。
日 2 月10日㈮～19日㈰※会期中は無休。

尾道市立大学美術館　

9：00～17：30（入館は17：00まで）
月曜休館（祝日は翌日）
☎0848-20-1218

■特別展「小林和作に出会う」
日開催中～ 2月19日㈰
料一般800円、中学・高校・大学生300円
（市内学生無料）

なかた美術館

9：00～17：00（入館は16：30まで）
無休
☎0845-27-0800

■冬季企画展「宝船版画」
日開催中～ 3月12日㈰
料大人1,400円、高校生800円、
　中学生以下無料（耕三寺見学込）

耕三寺博物館

■所蔵品展Ⅱ
日開催中～ 2月12日㈰
料一般200円、共通500円（映画資料館
も観覧可）、中学生以下無料

広報おのみち・平成29年1月
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3 月18日㈯
■市民センターむかいしま
　13：30～　①女流秀策杯アマ予選会
料2,000円（高校生以下1,000円）
　13：30～　②指導碁
料2,000円（高校生以下1,000円）　
■尾道国際ホテル
　18：00～　③前夜祭
料6,000円（高校生以下4,000円）　
※前夜祭参加者は18日の指導碁に無料参加できます。

3 月19日㈰
■市民センターむかいしま
　  9：30～　④クラス別競技大会　料2,000円（高校生以下1,000円）
　13：00～　⑤指導碁　料2,000円（高校生以下1,000円）
　14：30～　女流秀策杯決勝戦（公開対局・観覧無料）
申「住所、名前（ふりがな）、年齢、電話番号、棋力、参加希望
　（①と②、④と⑤はどちらかの申込）」を記入のうえ、郵送かFAXで
締2月10日㈮
申 問〒722-2213 因島外浦町121-1
　本因坊秀策囲碁まつり実行委員会事務局
　（本因坊秀策囲碁記念館内 ☎・FAX　0845-24-3715）

第70回 本因坊秀策囲碁まつり

広報おのみち・平成29年1月広報おのみち・平成29年1月

■向島子ども図書館
　（☎0848-44-0114）
●ストーリーテリングの世界へようこそ
日 1 月15日㈰ 11：00～11：30
内日本や世界の昔話、面白い酉(とり)の話
講師　おはなしクラブ「ホットケーキ」
●オカリナとおはなし会
日 2 月 5日㈰ 11：30～12：00
曲目　「豆まき」「鬼のパンツ」など
講師　長谷 眞由美さん（オカリナ）、
　桑原滋子さん（おはなし）

音楽のまちづくり
ギャラリーコンサート

■﨑谷倫子フルート
　コンサート
■日  1 月20日㈮
　19：00～
■場しまなみ交流館
曲目　ヴォカリー
　ズ／ラフマニノ
　フほか
■問しまなみ交流館
　(☎0848-25-4073）

第31回日本フルート
フェスティバルinおのみち

■日  2 月 5日㈰ 14：00～
■場しまなみ交流館
料1,800円（前売券1,500円）
■問びんごフルートアンサンブル
　(☎0848-25-4022）

第11回尾道文学談話会
人にものを頼む表現ー『放浪記』からー

■日  2 月13日㈪ 18：30～20：00
■場尾道市立大学美術館
定20人
講師　藤本 真理子
　（尾道市立大学日本文学科講師）
■締   2 月10日㈮
■申■問尾道市立大学美術館
　(☎0848-20-7831）

御調地区文化祭2016

■御調の美展2016
■日  1 月28日㈯・29日㈰ 
　10：00～17：00
　（29日は16:00まで）
■場御調文化会館
内絵画、彫刻、華道、書などの展示発表

■御調地区音楽芸能フェスティバル
　2016
■日  1 月29日㈰ 13：00～
■場御調文化会館
内合唱、民謡、舞踊、フラ、ダンス、
　創作発表などの舞台発表
■問尾道市文化協会
　(☎0848-20-7514）

おのみち文学の館「文学記念室」
行友李風特別展示Ⅱ

　尾道出身の劇作家で、なにわ芸術
賞を受賞し、代表作は「月形半平太」
「国定忠治」「修羅八荒」などがあり
ます。
■日開催中～ 2月13日㈪
　 9：00～17：00
　（入館は16：30まで）※火曜休館。
料一般300円、中学生以下無料
■問文化振興課
　(☎0848-20-7425）
　文学記念室
　(☎0848-22-4102）
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お知らせ

公民館団体登録利用の申請を
受け付けます（平成29年度）

日 1 月23日㈪～ 2月10日㈮
※土・日曜を除く。
場各公民館（館長を配置していない
　場合は中央公民館)
対公民館を月 1回以上使用し、原則
5人以上で活動する団体
※原則、市内在住か在勤・在学者で
あること。運営組織・活動内容・会
費等定めた会則があること。

申所定の申請書と平成29年度教室・
サークル名簿を提出
※申請書は、各公民館・中央公民館
にあります。

締 2 月10日㈮
※詳しくは、「尾道市公民館団体登
録利用要綱」をご覧ください。

申 問中央公民館
　（☎0848-38-1243）

備後圏都市計画公園
「向東中央児童公園」の
変更案縦覧

日 1 月23日㈪～ 2 月 7 日㈫
　 8：30～17：15※土・日曜を除く。
場まちづくり推進課
意見書の提出　期間中、変更案に関
する意見書を尾道市長宛てに「住
所、名前、連絡先、意見」を記入し、書
面で提出。
意見書の提出先　〒722-8501
　久保一丁目15- 1
　まちづくり推進課
　（☎0848-38-9223）

高校・大学の学費を融資
国の教育ローン

　入学時・在学中にかかる費用を対
象とした公的な融資制度です。
融資額　 1人につき350万円以内
金利　年 1 .81％
※母子家庭などは年 1 .41％
　（平成28年11月10日現在）。
返済期間：15年以内
※母子家庭などは18年以内。
問教育ローンコールセンター
　（☎0570-008656[ナビダイヤル]）
　日本政策金融公庫尾道支店
　（☎0848-22-6111）

尾道いきいき大学「学生祭」

日 2 月 4日㈯ 10：30～16：00
　  2 月 5日㈰  9：00～15：00
場総合福祉センター
内実技講座受講生による舞台発表、
　作品展、お茶席など
申 問尾道市社会福祉協議会
　（☎0848-22-8385）

第39回南高祭

日 1 月28日㈯ 10：00～
※雨天時は 1月29日㈰。
場尾道南高校（長江二丁目10-34）
内オープニングセレモニー、体験的
活動総合展、うまいもの市ほか

問尾道南高校
　（☎0848-37-4945）

情報アラカルト 催し・募集など

市内福祉事業所による
作品展・製品展

■中央図書館
日 1 月17日㈫～29日㈰ 
　10：00～21：00※月曜休館。
■因島総合支所
日 2 月 2日㈭～23日㈭
　8：30～17：15※土・日曜閉庁。
■市民センターむかいしま
日 2 月8日（水）～20日㈪ 
　 8：30～18：00
■人権文化センター
日 2 月15日（水）～27日㈪ 
　 8：30～17：15※土・日曜休館。
問人権文化センター
　（☎0848-37-2631）

日本遺産普及啓発事業　
林英哲氏和太鼓ワークショップ

日 1 月21日㈯ 13：00～
　  1 月22日㈰ 10：00～
場しまなみ交流館
講師　林 英哲さん
　（世界的な和太鼓奏者）
内小中高生によるワークショップ
の見学

問文化振興課
　（☎0848-20-7492）

広報おのみち・平成29年1月
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大三島美術館30周年　館蔵品展「田渕俊夫展」
　数年ぶりに展示する作品や、ベトナムのバイク群を描いた大作「時の証人」
三部作、下絵やスケッチなど、全ての展示室で田渕俊夫氏の作品を展示。

日 開催中～3月20日㈷ 9：00～17：00
場大三島美術館
料一般500円ほか
問大三島美術館（☎0897-82-1234）

今治市へ行こう！今治市へ行こう！今治市へ行こう！ 姉 妹 都 市

広報おのみち・平成29年1月広報おのみち・平成29年1月

湯﨑知事と元カープの
衣笠氏による
欲張りライフ懇談会

　仕事も暮ら
しも充実させ
る「欲張りな
ライフスタイ
ル」をテーマ
に語り合いま
す。
日  2月 4日㈯ 13：30～15：30
場広島県民文化センターふくやま
　（福山市東桜町 1 -21）
出演　湯﨑広島県知事、
　衣笠祥雄さん（元広島東洋カープ）
定500人
問広島県広報課県民対話グループ
　（☎082-513-2378）

びんご圏域　地域包括ケア
チャレンジフォーラム

　高齢者の暮らしを地域全体で支え
る地域包括ケアシステムの構築を目
指し、医療と介護の連携についての講
演会です。
日 2月11日㈷ 13：00～16：05
場広島県民文化センターふくやま
　（福山市東桜町1-21）
内「迷子にならないための地域包括ケ
アシステムの作り方」－医療介護連
携をもう少しわかりやすく考える－

講師　岩名礼介さん
　（三菱UFJリサーチ＆コンサルティン
グ株式会社社会政策部長）

定530人　※要申込。
申 問高齢者福祉課
　（☎0848-38-9137）

人権文化講演会
「社会のことば、文学のことば、
ラジオのことば」

日  1月15日㈰
　13：30～15：00
場市民センター
　むかいしま
講師　
　高橋 源一郎さん
　（作家・尾道市出身）
※手話通訳、要約筆記、託児（要申込）
　あり。
問人権推進課
　（☎0848-37-2631）

川田一義教授最終講義
「日本の税制」

　今年度 3月末に定年退職される川
田一義教授の最終講義です。
日 1月23日㈪ 10：40～12：10
場尾道市立大学
講師　川田一義
　（尾道市立大学経済情報学部教授）
問尾道市立大学事務局
　（☎0848-22-8311）

親の力を学び合う学習プログラム
ファシリテーター養成講座

　家庭教育支援として、保護者同士
が話し、学び合うことができるグルー
プワークを推進しています。
　今回は、グループワークの進行役と
なるファシリテーターを養成します。
日 1月25日㈬ 9：30～15：00
場尾道市市民会館
対家庭教育支援をしたい人
定20人程度
講師　広島県生涯学習センター職員
締 1月20日㈮
申 問生涯学習課
　（☎0848-20-7444）

親子ダンスワークショップと
子育て講演会

日 2月11日㈷ 14：00～15：40
場中央図書館
対幼児～小学生とその保護者
定50人程度
講師　石丸 有里子さん
　（劇団鳥獣戯画）
※要申込。動きやすい服装で。
申 問尾道子ども劇場
　（三藤☎090-8363-9213）

 教室・講座　etc…
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差押え品を
インターネット公売します

　市税等の滞納処分により差押え
た「自動車」などを、ヤフー株式会社
が提供するインターネット公売（官
公庁オークション）を利用して売却
します。
参加申込期間
 1 月10日㈫ 13：00～23日㈪ 23：00
※参加申込をしなければ入札でき
ません。
入札期間　
■せり売り（自動車など）
　 1月30日㈪ 13：00～
　 2月1日㈬ 23：00
■入札（不動産）
　 1月30日㈪ 13：00～
　 2月6日㈪ 13：00
※詳しくは、市ホームページをご覧い
ただくか、お問い合わせください。

問収納課（☎0848-37-2600）
　Yahoo!官公庁オークション
■HP http://koubai.auctions.yahoo.co.jp/

消防団員募集

　18歳以上60歳未満で、市内在住
か勤務している人であれば入団で
きます。最近では女性の入団も増え
てきました。
　充実した生活を送りたい人、これ
から何か始めたい人、皆さんの入団
をお待ちしています。
申 問地元消防団、消防局警防課
　（☎0848-55-9122）

「フラワーカーペットおのみち」
制作ボランティア募集

　ポット花（ビオラ）をデザイン画
に沿って並べる作業です。
日 2 月 4日㈯ 9：00～※雨天決行。
場千光寺公園ふれあい広場
持軍手、汚れても良い服装で
申「住所、名前、年齢、連絡先」を電話
かFAXで
■フラワーカーペットは 2 月 4 日
㈯～19日㈰千光寺公園ふれあい
広場に展示します。

申 問フラワーカーペット尾道実行
委員会事務局（観光課内
　☎0848-38-9184
　 FAX   0848-38-9293）

尾道市中小企業人材育成セミナー
最高のチームをつくる方法

■尾道会場
日 2月15日㈬ 10：00～16：00
場尾道市市民会館　定36人
■因島会場
日 2月16日㈭ 10：00～16：00
場因島市民会館　定24人
【共通事項】
対市内の企業に勤務している人
講師　黒岩 禅さん（（株）佐藤商会執行
　役員／TSUTAYA事業部マネジャー）
料 1コース2,000円
締 2月8日㈬までにFAXで
※詳しくは、市、尾道・因島商工会議
　所、尾道しまなみ商工会のホームペ
　ージなどをご覧ください。
申 問尾道市中小企業人材育成セミ
ナー運営委員会事務局（因島商工
会議所内☎0845-22-2211
　 FAX 0845-22-6033）

2016 尾道スイーツコンテスト
作品募集と「まちかど審査員」募集

　全国一のネーブル生産地の尾道。
備後圏域の菓子類製造・販売業者を
対象に尾道産ネーブルを使ったスイー
ツを募集します。
テーマ「尾道の手みやげ品」
応募方法　市ホームページに掲載
審査方法
　①市民参加の「まちかど審査」
　②専門家による「プロ審査」
応募締切　「プロ審査」のみ出品は
　 2月3日㈮、「まちかど審査」にも出
品は1月20日㈮
■まちかど審査員募集
市民先着100人による試食審査
日 2月5日㈰ 10：00～
場尾道ええもんや（商店街店）
申 問尾道スローフードまちづくり推進
協議会事務局（農林水産課内
　☎0848-38-9212）

県営住宅入居者募集

募集住宅　新たに空家が生じた住宅
受付期間 2 月 1日㈬～ 3日㈮
　8：30～17：00※消印有効。
※1月25日㈬から配布する「申込み
　のしおり」と「募集一覧」の確認を。
申 問堀田・誠和共同企業体
　住宅管理センター
　（☎0848-24-2277）

県立福山高等技術専門校
平成29年度 4月入校生募集
（第 2期）

科目　[ 2年課程]自動車整備科
　 [ 1年課程]機械システム科、
　電気設備科、建築科、溶接加工科
募集期間　募集中～ 2月9日㈭
選考日　 2月27日㈪
申 問県立福山高等技術専門校
　（☎084-951-0260）

募集　etc…
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■意見提出できる人（次のいずれかに該当）
・市内に住所・所在地を有する人・団体
・市内の事業所・学校等に通勤・通学している人
・市に対する納税義務を有する人・団体
・策定案に利害関係を有する人・団体等
■提出方法　「住所、名前」を記載し、持参か郵送、
　FAX、メールで
※書式は自由。参考書式は市ホームページから。

「尾道市空家等対策計画（案）」 「尾道市環境基本計画（素案）」

「尾道市総合計画基本計画（案）」
　人口減少、少子化、高齢化の進展等に対応し、市民
の願いを実現した持続可能なまちづくりの方向を指
し示す、新しい総合計画を策定するため。
意見募集期間　受付中～1月27日㈮必着
意見・市の考え方の公表予定時期　 2月下旬
公表場所　市ホームページ、市役所1階ロビー、政策
　企画課、因島総合支所市民生活課、御調支所まちお
　こし課、向島支所しまおこし課、瀬戸田支所住民福
　祉課、百島・浦崎支所
申 問〒722-8501 久保一丁目15- 1  政策企画課
　（☎0848-38-9452  FAX 0848-37-2740）
■e  kikaku@city.onomichi.hiroshima.jp

　歴史的風致維持向上計画（平成28年10月13日変
更認定）について、事業の追加等の変更が生じるた
め。
意見募集期間　2月 6日㈪～ 3月 7日㈫必着
意見・市の考え方の公表予定時期　 3月中旬
公表場所　市ホームページ、市役所1階ロビー、まち
　づくり推進課、文化振興課、因島総合支所施設管理
　課、御調支所まちおこし課、向島支所しまおこし課、
　瀬戸田支所しまおこし課、百島・浦崎支所
申 問〒722-8501  久保一丁目15- 1  まちづくり推進課
　（☎0848-38-9223  FAX 0848-38-9295）
■e  toshi@city.onomichi.hiroshima.jp

　空家等対策の推進に関する特別措置法に基づき、
「尾道市空家等対策計画」を策定するため。
意見募集期間　受付中～1月25日㈬必着
意見・市の考え方の公表予定時期　 2月下旬
公表場所　市ホームページ、市役所1階ロビー、建築
　指導課、因島総合支所しまおこし課、御調支所まち
　おこし課、向島支所しまおこし課、瀬戸田支所住民
　福祉課、百島・浦崎支所
申 問〒722-8501 久保一丁目15- 1  建築指導課
　（☎0848-38-9245  FAX 0848-37-1010）
■e  k-shidou@city.onomichi.hiroshima.jp

　尾道市環境基本条例に基づき、「尾道市環境基本計
画」を策定するため。
意見募集期間　受付中～1月25日㈬必着
意見・市の考え方の公表予定時期　 2月下旬
公表場所　市ホームページ、市役所1階ロビー、環境
　政策課、因島総合支所市民生活課、御調支所まちお
　こし課、向島支所しまおこし課、瀬戸田支所住民福
　祉課、百島・浦崎支所
申 問〒722-8501 久保一丁目15- 1 環境政策課
　（☎0848-38-9434  FAX 0848-37-2740）
■e  kankyo@city.onomichi.hiroshima.jp

「尾道市歴史的風致維持向上計画変更（素案）」
　厳しい財政状況下に加え公共施設等の老朽化が急
速に進行する中、将来にわたり安全・安心で、継続的な
施設サービスの提供を実現するため。
意見募集期間　受付中～1月25日㈬必着
意見・市の考え方の公表予定時期　 2月下旬
公表場所　市ホームページ、市役所1階ロビー、契約
　管財課、因島総合支所市民生活課、御調支所まちお
　こし課、向島支所しまおこし課、瀬戸田支所住民福
　祉課、百島・浦崎支所
申 問〒722-8501 久保一丁目15-1 契約管財課
　（☎0848-38-9284  FAX 0848-37-2740）
■e  kanzai@city.onomichi.hiroshima.jp

「尾道市公共施設等総合管理計画（案）」

パブリックコメント
募集
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相談

※1 東部地域県民相談室については、月曜以外の平日は広島県生活センター（☎082-223-8811）でも相談できます。
◆総合福祉センターにおいても、各種相談を行っています。申 問社会福祉協議会（☎0848-21-0322）

弁護士相談［要予約］（法律相談全般）
※受付は 1月17日㈫から。
※相談時間は15分。

司法書士相談［要予約］
（土地・建物の登記ほか）
※相談時間は30分。

行政相談
（国等に対する意見ほか。 行政相談委員が対応）

弁護士法律相談［要予約］
※利用には収入などの条件あり。
※相談日の1週間前の10：00から予約受付。

行政書士無料相談会（相続・遺言・農地法
その他許認可手続きほか）※相談時間は30分

マンション管理士無料相談会
（分譲マンションの居住者・管理組合役員の悩み、困りごと、疑問）

東部地域県民相談室
（離婚・相続・借金・近隣トラブルほか）

人権相談（差別や近隣とのもめごとなど
の人権問題ほか。人権擁護委員が対応）

くらしサポートセンター尾道
（働きたくても働けない、経済面等で生活に困っているほか。）
子育て世代包括支援センター
“ぽかぽか”（妊娠・出産・子育て）
青少年相談室※来所・訪問相談可。
（子どもの非行・学業・感情・家庭・いじめ）

年金相談［要予約］（公的年金制度全般）
※予約締切時間は、希望日の2日前
　（土・日・祝日を除く）の12：00まで

消費生活相談（電話相談可）
一日若者しごと館［要予約］
（就職等に悩みを持つ若者向け相談。職業適性診断など）

尾道しごと館（夜間相談）［要予約］
（就職・転職等に悩みを持つ人の相談。
 職業適性診断など）

因島一日職業相談会
就職支援セミナー
（応募書類作成・面接対策・実践コースなど）

秘書広報課
☎0848-38-9395

広島弁護士会尾道地区会
☎0848-22-4237

広島行政書士会尾道支部
☎0848-29-6514

広島県マンション管理士会
☎0848-62-6881（井上）

東部地域県民相談室尾道支所
☎0848-25-2011（※1）

広島法務局尾道支局
☎0848-23-2883

くらしサポートセンター尾道
☎0848-21-0322
健康推進課
☎0848-36-5003
青少年センター
☎0848-37-9459

三原年金事務所
☎0848-63-4111 

尾道市消費生活センター
☎0848-37-4848

商工課
☎0848-38-9183

因島しまおこし課
☎0845-26-6212

ハローワーク尾道
☎0848-23-8609

 2 月 6 日㈪ 13：00～15：00
 2 月17日㈮ 13：00～15：00
 2 月 1 日㈬ 13：00～16：00
 2 月 9 日㈭ 13：00～16：00
 2 月14日㈫ 13：00～16：00
 2 月15日㈬ 13：00～16：00
 2 月16日㈭ 13：00～16：00
 2 月20日㈪ 13：00～16：00
 2 月 2 日㈭ 13：00～16：00
 2 月10日㈮ 13：00～16：00
 2 月13日㈪ 10：00～16：00
 2 月14日㈫ 10：00～16：00      

　2月 8 日㈬ 10：00～16：00 

 2 月22日㈬ 10：00～16：00

 2 月18日㈯ 13：00～16：00

 2 月26日㈰ 13：30～16：30

第2・第4月曜（祝日を除く）
10：00～12：00、13：00～16：00
 2 月 8 日㈬ 13：00～16：00
 2 月14日㈫ 13：00～16：00
 2 月20日㈪ 13：00～16：00
 2 月27日㈪ 13：00～16：00
 2 月28日㈫ 13：00～16：00
月～金曜（祝日を除く）
 9 ：00～16：00
月～金曜（祝日を除く）
 8 ：30～17：15
月～金曜 （祝日を除く） 
 9 ：00～15：30　
火・木曜　10：00～15：30
月曜　　  10：00～15：30
金曜　　  10：00～15：30
月～金曜（祝日を除く）
 9 ：00～12：00、13：00～17：00
 1 月19日㈭、2月 2日㈭、16日㈭
12：30～16：30
 1 月19日㈭、2月 2日㈭、16日㈭
18：00～19：50
 1 月17日㈫、2月14日㈫
16：30～19：20
 1 月18日㈬、2月15日㈬
10：00～15：00
月 2 回（お問い合わせください）
月 1 回（お問い合わせください）

尾道市役所

向島支所
因島総合支所
向島支所
因島総合支所
瀬戸田支所
尾道市役所
因島総合支所
瀬戸田支所
尾道市役所／向島支所
みつぎいこい会館

広島地方裁判所
尾道支部内
（新浜一丁目）

総合福祉センター

広島県尾道庁舎1階
（古浜町）
因島総合支所
みつぎいこい会館
向島支所
尾道市役所
瀬戸田支所

総合福祉センター

総合福祉センター

青少年センター
（旧筒湯小学校内）
尾道市市民会館
因島総合支所
向島支所

尾道市役所分庁舎

因島総合支所

ハローワーク尾道
因島市民会館

内　　容 日　　時 場　　所 申込・問い合わせ先

就
職
相
談
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20代に増えている！
アフィリエイトの相談

■相談内容
　SNSで知り合った人に誘われてオンラインゲームのアフィリエイト契約をし、契約金の20万円を支払っ
た。「短期間で儲かる」と言われたが、儲からないので解約したい。

■アドバイス
　アフィリエイトとは、一般的には提携先の商品広告を自分のウェブサイト上に掲載し、その広告をクリッ
クした人が提携先から商品を購入する等した場合、一定額の報酬を得られるというものです。
　「友人やSNSで知り合った人からアフィリエイトを紹介され、知り合いを勧誘して会員を増やせば収入が
得られると説明された」というマルチ商法的な勧誘が目立ち、20代からの相談が多くなっています。
※親しい人や仲間からの勧誘は断りにくいものですが、経済的被害だけでなく人間関係を損なうこともあ
　るので、契約の意思がない場合はきっぱりと断りましょう。
※アフィリエイトは、自分のウェブサイトのアクセス数を増やす工夫や労力が必要で
　す。簡単にお金を稼ぐことはできないので、勧誘時に説明された収入を当てにした無
理な契約はやめましょう。

■消費生活に関するトラブル等について、気軽にご相談ください
問尾道市消費生活センター（市役所分庁舎 2階 商工課内 ☎0848-37-4848）

※市外局番はいずれも「0848」です。※診療時間にご注意ください。
※変更になることがありますので、尾道市消防局（☎0848-55-9120）または当番医へ受診前に電話でご確認ください。
※因島地区については「因島医師会病院（因島中庄町☎0845-24-1210）」がすべての休日に対応します。
※瀬戸田地区については、お知らせカレンダーをご参照ください。
※毎日（土・日・祝日を含む）20：00～23：00は夜間救急診療所で診療しています。急なけがや病気の際はご利用ください。

診療時間： 9：00～17：00
月　日 内科系 小児科系 外　　科

1 月15日

22日

29日

2月 5日

1 1日

1 2日

1月15日

22日

29日

2月 5日

1 1日

1 2日

栗原西1
かつたにクリニック

☎38-2511
（内・小）

高須
加納内科消化器科

☎47-3200 栗原西2
住元整形外科医院

☎22-3800

高須
板阪整形外科クリニック

☎56-0506

西御所
ささき小児科医院

☎22-4083

高須
丸谷循環器科内科医院

☎46-7755 手崎
（内・小）西 医 院

☎23-2437

向島
山 本 医 院

☎44-0308

（小・内）

土堂2
村 上 医 院

☎23-2047 栗原西1
正岡外科胃腸科医院

☎23-5255

久保1　
（小）こどもクリニックさとう

☎20-7330栗原
正岡クリニック

☎24-2411　 向東
坂上整形外科クリニック

☎45-3800

栗原　
（小・内）宮地クリニック

☎22-8855　

向島
三 宅 医 院

☎44-1048

向島　
（小・外）向島小児科外科クリニック

☎44-7881　

尾道市医師会当番医
診療時間： 9：00～13：00
尾道市歯科医師会当番医

西久保
板阪内科小児科医院

☎37-3803

月　日 歯　　科

高須
第二小川歯科医院

☎46-4568

栗原
オカノ歯科医院

☎24-0240

古浜
小 山 歯 科 医 院

☎22-2981

美ノ郷
さいだ歯科医院

☎48-0014

向島
さくら歯科クリニック

☎45-0707

新浜1
しまなみ歯科医院

☎38-1118

新浜1
にしがき脳神経外科医院

☎20-0802

広報おのみち・平成29年1月広報おのみち・平成29年1月
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　吐く息が白い中、寒さを吹き飛ばす力強い走り
で、いきいきロードを中心としたコースを駆け抜
けました。マラソン・ウオーキングコース合わせ
て、小学生から一般まで144人が参加し、応援に
かけつけた地域の人たちは、選手が目の前を通る
たびに大きな声援を送っていました。

2年ぶりの開催　第13回
みつぎ・いきいきマラソン大会12／4

　重井小学校トランペット鼓隊の演奏や水軍武
者に見送られ、564人の参加者が因島アメニ
ティ公園をスタートしました。午後からは雨天と
なりましたが、3 つのコースに分かれた参加者
は、各町のエイドステーションでおもてなしを受
けたり、ドラマのロケ地を巡ったりしながら、楽
しく歩きました。

日本遺産村上海賊の島で
第4回因島ウオーキング大会12／4

　尾道囲碁協会の第18回定期囲碁大会が総合福
祉センターで開催され、棋力に合わせた 8 グ
ループに分かれて熱戦が繰り広げられました。子
ども 5人を含む124人が参加し、真剣な表情で
対局に臨んでいました。

第18回尾道囲碁協会
定期囲碁大会 12／11

　木頃、木ノ庄東、原田小学校の3・4年生が、9
月の「ふるさと海辺教室」に引き続いて、山の自然
について学習しました。樹木の伐採実演の見学、
きのこ狩り、ドリルを使ったシイタケ植菌や、の
こぎりを使った丸太切りなど、楽しく貴重な経験
をしました。

環境学習推進事業
「やまなみ自然学校」in御調町12／16

Event Photo
カメラさんぽカメラさんぽカメラさんぽ
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