
講  座  名 担当課・電話番号

市
政
の
し
く
み

1 尾道市総合計画
政策企画課
☎0848-38-93162 尾道市まち・ひと・しごと

創生総合戦略

3 選挙制度のしくみ 選挙管理委員会事務局
☎0848-38-9258

教
育
文
化

4 「親の力」をまなびあう学習プログラム講座
生涯学習課
☎0848-20-7444

5 子どもと電子メディアの
付き合い方

生涯学習課（尾道市
青少年センター）
☎0848-37-87446 尾道市の補導活動

暮
ら
し
・
環
境

7 ごみ分別説明会
（尾道地域、御調町、向島町）

清掃事務所
☎0848-48-2900

8 ごみ分別説明会
（因島地域、瀬戸田町）

南部清掃事務所
☎0845-24-0432

9 ごみ処理（尾道市クリーン
センター施設見学）

衛生施設センター
☎0848-48-2900

10 尾道市の下水道（浄化センター見学）
上下水道局下水道課
☎0848-47-5111

11 尾道の水道について（浄水場施設見学） 上下水道局浄水課
☎0848-46-1488

12 尾道の水道について（小学校出前授業）

13 地域公共交通
政策企画課
☎0848-38-9316

14 本州四国連絡橋（しまなみ海道）について

15 鳥獣被害対策講座 農林水産課
☎0848-38-9473

16 環境保全・地球温暖化対策	
環境政策課
☎0848-38-9434

講  座  名 担当課・電話番号

健
康
・
福
祉
・
子
育
て

17 ことばとあそび（子どものこころの育て方） 健康推進課
☎0848-24-1960
御調保健福祉センター
☎0848-76-2235

18 危険がいっぱい！乳幼児を事故から守ろう！

19 キッズライフスタイル（乳幼児の生活習慣）

20 子どもの予防接種について
21 あなたと大切な人を守る感染症予防

健康推進課
☎0848-24-1962
御調保健福祉センター
☎0848-76-2235

22 フレイル予防
23 私とあなたの心の健康づくり（心の健康）

24 みんなで歯っぴーライフ♪（歯の健康）
25 おのみっちぃと健診について学ぼう！
26 メタボと言われたら
27 国保・後期高齢者医療制度について 保険年金課 ☎0848-38-9107

28 高齢者福祉サービス
高齢者福祉課
（地域包括支援センター）
☎0848-38-9137

29 介護予防
30 高齢者の権利を守るために
31 認知症サポーター養成講座
32 介護保険制度 高齢者福祉課 ☎0848-38-9119

33 子ども食堂について 子育て支援課 ☎0848-38-9205

34 保育所・認定こども園について 子育て支援課 ☎0848-38-9207

35 大人も子どもも一緒にあそぼう おのみち子育て支援センター
☎0848-37-2409

安
全
・
安
心

36 防災講座 総務課 ☎0848-38-9216

37 防火指導
尾道消防署 ☎0848-55-9124

尾道西消防署 ☎0848-22-0119

因島消防署 ☎0845-24-0119

38 普通救命講習 Ⅰ

消防局警防課
☎0848-55-9122

39 普通救命講習 Ⅱ
40 普通救命講習 Ⅲ
41 救命入門コース　 
42 救急指導
43 防災研修・施設見学 消防局予防課 ☎0848-55-3113

44 消費生活出前講座 商工課 ☎0848-38-9183

ま
ち
づ
く
り
・
人
権

45 地域のことを話し合おう 政策企画課
☎0848-38-943546 会長の便利帳

47「尾道の景観」について まちづくり推進課 ☎0848-38-9223

48 空き家対策講座 まちづくり推進課 ☎0848-38-9347

49 人権学習会（人権・平和・男女共同参画等）
人権男女共同参画課
☎0848-37-2631

50 障害の特性と合理的配慮について 社会福祉課 ☎0848-38-9124

市内在住か市内に通勤・通学している概ね10人
以上で構成された団体

時間  勤務日の9：00～17：00の間で2時間以内
※会場は申し込みの団体等でご用意ください。
※申込・問い合わせは、講座の担当課へご連絡ください。

令和６年度

尾道市出前講座一覧

市の職員等が地域に出向き、
市の施策や制度・事業などを
説明する講座です。

※各講座の内容は、HPに掲載しています。

サイクリングしまなみ20242024
瀬戸内しまなみ海道開通2525周年

　「サイクリストの聖地」瀬戸内しまなみ海道を舞台に、国際サイクリング大会の参加者募集を開始します。
　普段は走ることのできない高速道路本線から、橋と島々が織りなす絶景を眺めながら感動体験しませんか。
ぜひご応募ください。

コース 走行距離
（高速道路）

スタート
フィニッシュ

定員
（プレミアムエントリー）

参加料
（プレミアムエントリー） 車種指定

A IMABARI 70
尾道（向島） ➡ 今治〈片道〉

約70km
（約23km）

向島IC
広小路

900人
（90人）

18,000円
（43,000円）

スポーツ車

B IKUCHIJIMA 55
尾道（向島） ➡➡ 生口島〈往復〉

約55km
（約17km）

向島IC
向島運動公園

300人
（30人）

12,000円
（37,000円）

C INNOSHIMA 70
尾道（向島） ➡➡ 上島（岩城島）〈往復〉

約70km
（約17km）

向島IC
向島運動公園

550人
（55人）

16,000円
（41,000円）

D COMPLETE SHIMANAMI 140
今治 ➡➡ 尾道（向島）〈往復〉

約140km
（約43km）

今治IC
広小路

100人
（10人）

22,000円
（47,000円）

E ONOMICHI 65
今治 ➡ 尾道（向島）〈片道〉

約65km
（約43km）

今治IC
向島運動公園

600人
（60人）

18,000円
（43,000円）

F YUMESHIMA 75
今治 ➡ 上島（弓削島）〈片道〉

約75km
（約35km）

今治IC
弓削港

250人
（25人）

16,000円
（41,000円）

G OMISHIMA 100
今治 ➡➡ 大三島〈往復〉

約100km
（約30km）

今治IC
広小路

300人
（30人）

16,000円
（41,000円）

H OSHIMA 40
今治 ➡➡ 大島〈往復〉

約40km
（約17km）

今治IC
広小路

500人
（なし）

7,000円
小・中学生
3,500円

スポーツ車
軽快車
タンデム車

■A～Gコースは高校生以上、Hコースは小学校４年生以上から参加可能です。 ※ただし、小・中学生は保護者・引率者の同伴が必要です。

【
コ
ー
ス
概
要
】

 プレミアムエントリー 　4月15日㈪ 20：00～5月20日㈪ 23：59（先着）
※出走権+特製ジャージ＋地元特産品等がセットになったプレミアムパッケージです。

 一般エントリー 　4月22日㈪ 20：00～5月20日㈪ 23：59
※抽選結果は、6月上旬頃に発表予定です。

 ふるさと納税エントリー 　4月15日㈪ 20：00～5月20日㈪ 23：59（先着）
●	ふるさと納税の寄附返礼品として、A・E・Fコースの出走権を贈呈します。
●	尾道市、今治市、上島町のふるさと納税専用サイトで申し込みを行います。
	（寄附額 65,000円）

【募集方法・募集期間】 参加には次のいずれかによる事前エントリーが必要です。 【期日】

【問い合わせ先】
サイクリングしまなみ2024
エントリーセンター
（ 0570-031900／
10：00～17：00（土・日・
祝日除く））

お申し込み、その他詳細については大会公式HPをご覧ください。　
https://cycling-shimanami.jp/ 　　サイクリングしまなみ2024

10月27日㈰
西瀬戸自動車道（瀬戸内しまなみ海道本線）上下線
■今治IC ➡➡ 因島北IC  6：00～12：00（6時間）
■因島北IC ➡➡ 尾道大橋出入口  6：00～10：00（4時間）
（新尾道大橋は通行不可、尾道大橋は通行可）

大会開催に伴い、大会開催に伴い、しまなみ海道が通行止めになりますしまなみ海道が通行止めになります

通
行
止
め

ご迷惑をおかけいたしますが、ご理解とご協力をお願いいたします。

 受付　10月26日㈯
 当日　10月27日㈰

10/2710/27日開催 参加者募集参加者募集

30 31広報おのみち・令和6年4月 広報おのみち・令和6年4月
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