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尾道市役所	 0848-38-9111
因島総合支所	 0845-22-1311
御調支所	 0848-76-2111
向島支所	 0848-44-0110
瀬戸田支所	 0845-27-2211

百島支所	 0848-73-2701
浦崎支所	 0848-73-2001
消  防  局	 0848-55-9120
尾道市立市民病院	 0848-47-1155
公立みつぎ総合病院	 0848-76-1111
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市長表敬訪問

※（　）内は前年比。

市内の交通事故
［11月29日現在］

令和５年広島県
交通安全年間スローガン

運転は
ゆとりとマナーの　二刀流

　11月下旬、瀬戸田町の耕三寺では、紅葉が見
頃を迎えていました。
　今年は、暑さ
が長引きました
が、季節の移ろ
いを感じる彩り
の風情を楽しむ
ひとときとなり
ました。

今月の表紙

件　数	 164件	（－10）
負傷者	 199人	（－2）
死　者	 3人	（＋2）
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64,323世帯	（－15）
人口	男性 62,524人	（－49）

女性 65,971人	（－75）
計 128,495人	（－124）

人の動き［11月29日現在］ ※（　）内は前月比。

今月の納期限
12/25 ㈪

固定資産税・都市計画税	④
国民健康保険料	⑥
介 護 保 険 料	⑥
後期高齢者医療保険料	⑥

令和5年度「少年の主張」・中学生の
話し方大会2023 （9月2日＝広島市）
広島県知事賞
　北口美結さん（日比崎中学校）
公益財団法人青少年育成広島県民会議会長賞
　粟村依緒里さん（高西中学校）

燃ゆる感動かごしま国体2023（少年男子ソフトボール）優勝
（10月8～10日＝鹿児島県南九州市）

全国大会出場が決定しました。おめでとうございます！

燃ゆる感動かごしま大会
特別全国障害者スポーツ大会
（10月28～30日＝鹿児島県鹿児島市）
尾道特別支援学校高等部
小島知尋さん
藤井海璃さん

第11回全日本ジュニア
チャンピオンシップ
空手道選手権大会

（12月17日＝愛知県名古屋市）
光吉孝峰さん（栗原小学校）

第20回スナッグゴルフ対抗戦
JGTOカップ全国大会in三木市
（11月4日＝兵庫県三木市）

　11月２日㈭、尾道市立美術館で開催されていた
特別展の入館者が１万人に達しました。
　１万人目になったのは、尾道を初めて訪れた広
島市在住の大学３年生、山

や ま

本
も と

琉
る

月
る

さん（20歳）。
　「千光寺、美術館を楽しみにしていました。歴史
ある空き家の廃材を活用し、新しいものを創り出
している感性、センスにとても感動しました」と笑
顔でした。
　特別展は、9月16日から11月12日まで開催され
ました。

「NEW LANDSKAP ニューランドスカップ シュシ・スライマン展」 
入館者1万人達成

第42回全国高等学校男子
ソフトボール選抜大会出場
（令和6年3月22～25日＝
山口県宇部市）
御調高等学校
男子ソフトボール部

御調中央小学校スナッグゴルフ部
内海琴音さん　小林美翔さん
西原果凛さん　大宮杏乃音さん
小林真陽さん　岡 明沙さん
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▲5日　新年初市（住吉神社）

▲3日　西國寺で節分会

▲25日	 東尾道多目的競技場多目的芝広場（ロングパイル人工
芝競技場）完成式典

▲25日　尾道市×シネマ尾道コラボ企画2022
街歩き＆トークイベント

▲25日　せとだレモンマラソン

▲8日　令和5年尾道市成人式

特集特集

尾道の１年を
振り返る

7日	 第12回本因坊秀策囲碁記念館子ども囲碁大会
18日	 自衛隊による防災教室（御調西小学校）
21日	 サッカー交流会（PR0JECT ONE）

  1日	 「子どもの学び舎 向島リーフ」
オープン

26日	 第69回文化財防火デー（持光寺で消防訓練）
31日	 せとだエコレモングループ「第52回日本農業賞」

大賞を受賞

17日	 尾道の建造物（２箇所３件）が登録有形文化財に
新登録

26日	 第25回虎ちゃん囲碁まつり

1 月

2 月 3 月

　令和5年も残すところ、あとわずかとなりました。
　今年は皆さんにとってどんな一年だったでしょうか？
　今月号の特集では、尾道市内のできごとを写真で
振り返ってみます。

秘書広報課（ 0848 ‒ 38 ‒ 9377）
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◀
2
日

み
つ
ぎ
桜
ま
つ
り

◀
25
日

あ
じ
さ
い
き

▲16日
サイクリングイベント
「グラン・ツール・せとうち
2023」

▲29・30日
第80回尾道みなと祭

▲4日	 西日本学生トライアスロン選手権
尾道因島大会

▲24日　祇園祭  三体廻し

▲29日　尾道産「桃」の出荷最盛期 ▲30日　天寧寺で魚介供養祭

▲22日
水尾町の水祭り

▲25・26日
百島ビーチフェスティバル

▲29日
おのみち住吉花火まつり

▲8・9日
第77回本因坊秀策囲碁まつり
（第24回本因坊秀策杯）

▲1日	 まちなか文化交流館（Bank）オープン

▶28日	 重要文化財収蔵庫改修記念
光明寺浪分観音特別公開

▲26日　尾道特産デラウェア初出荷

23日	 尾道市長・尾道市議会議員選挙
28〜30日　日本男子ソフトボールリーグが御調ソフトボー

ル球場で開催

  3日	 第44回文部科学大臣杯少年少女囲
碁大会の広島県予選尾道大会

  4日　第56回制服の茶会
24～7月23日

市内事業者を応援！PayPayを活用
したキャッシュレスキャンペーン

10〜12日　台湾金門縣小学校と尾道市立小学校との交流
14日	 日本遺産「北前船寄港地・船主集落」が日本遺産に認定継続決定
19日	 株式会社ヤクルト山陽と「包括連携に関する協定」締結
22日	 第10回おのみちキッズフェスタ

15日	「銀の道広域案内板」除幕式

4 月 5 月

6 月

7 月
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10日	 第2回尾道市学生議会
10日	 尾道地域企業合同説明会

19日	 第45回瀬戸田町夏まつり

11日	 せとだエコレモングループ「第62回農林水産祭天皇杯」を受賞
15日	 むかいしま女性サイクリング2023
21・22日　グルメサミット in 尾道
28・29日　尾道市民音楽芸能祭2023

  5日	 第30回にこぴんしゃん祭り
  8～12日　尾道の美展2023
12日	 尾道小径散策 秋の茶会2023
12日	 巨大地震を想定した市内一斉訓練
12日	 国際交流イベント 尾道散歩

  2日	 文化財愛護少年団「洋上セミナー」
16日	 里山尾道ウォーク in みつぎ

▶2〜4日
第27回「尾道を描く」
写生大会

▶
1
〜
3
日

尾
道
ベ
ッ
チ
ャ
ー
祭

▲26・27日
2023因島水軍まつり  島火まつり
海まつり

◀
30
日

第
25
回
せ
と
だ
観
月
会

▲13・14日
尾道COOL CHOICEプロジェクト推進事業
小学生「海事教室」

▲12日	 ブルーカーボン・オフセット推進事業
第1回アマモの種まき体験・セミナー in 尾道

▲28日
いちじくの本格出荷始まる

▲1日	 ぽかぽか☀おむつ定期便がスタート

◀
1
日

仮
装
＆
コ
ス
プ
レ
・
オ
ノ
ミ
チ

フ
ェ
ス
タ
２
０
２
３

▶
7
日

第
18
回
尾
道
灯
り
ま
つ
り

8 月

10 月

11 月

9 月
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施 設 等 名 称

休 業 期 間
12月 1月

27
㈬

28
㈭

29
㈮

30
㈯

31
㈰

1
㈷

2
㈫

3
㈬

4
㈭

5
㈮

市役所・各支所　窓口業務
※�出生・死亡・婚姻など戸籍の届け出は、休み期間も警備室で受付。
※�本庁舎の開放スペースは、毎日8：30～21：00の間、利用できます。

医 療

尾道市立市民病院　　※救急診療は24時間体制で対応。

公立みつぎ総合病院　※救急診療は24時間体制で対応。

瀬戸田診療所　※当番医（内科／9：00～17：00）

夜間救急診療所（内科・外科／毎日20：00～23：00） （無休）

斎 場
尾道・因島・御調・向島・瀬戸田

百島火葬場

図 書 館 中央・因島・瀬戸田図書館、みつぎ・向島子ども図書館

文化施設

おのみち映画資料館

おのみち歴史博物館

本因坊秀策囲碁記念館

爽籟軒庭園

まちなか文化交流館（Bank）

ホ ー ル

しまなみ交流館

むかいしま文化ホール

ベル・カントホール

そ の 他

千光寺山ロープウェイ （無休）

因島水軍城

因島フラワーセンター

 …休み

市の施設などの休業日程年末
年始

◆美術館・記念館等の予定は20頁をご確認ください。	

　専門職が次に取るべき行動を
アドバイスします。

 #8000
 082-555-8870

（毎日19：00～翌8：00）

受診するか迷ったときは
電話で相談

子ども医療電話相談

年末年始の応急診療案内
■休日当番医
診療時間 	 内科・小児科・外科  9：00～17：00

歯科  9：00～13：00
当 番 医  	27頁をご覧ください。
■夜間救急診療所（ 0848-38-9099）
診療時間 	 毎日20：00～23：00
場　　所 	 門田町22-5（総合福祉センター敷地内）
診 療 科  	内科・外科
急病・けがなどの応急的な診療を行います。
受診する前には電話で連絡をしてください。

■JA尾道総合病院「小児夜間・休日診療」
　（ 0848-22-8111（代表））

夜
間

日
中
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【尾道・御調・向島地区】	 尾道市クリーンセンター	（☎0848-48-2900）
　衛生施設センター【持込】・清掃事務所【収集】

【因島地区（原・洲江含む）】	 南部清掃事務所	 （☎0845-24-0432）
【瀬　戸　田　地　区】	 南部清掃事務所瀬戸田分所	（☎0845-27-0454）

〜年末年始の変更予定
　をご確認ください〜

環境資源リサイクルセンター （ 0848-48-2212）
10：00〜16：30／月・木・祝日休館

12／20㈬
13：30〜14：30

EMボカシ講習会
2人　 米ぬか１kg

募集します 不用な令和６年のカレンダー、手帳を募集し
ています。（ 1月21日㈰）

急な休館やイベント情報などを発信しています。
https：//www.facebook.com/onomichi.recycle

1月の出張販売
1／  ６ ㈯ 10：00〜14：00   市民センターむかいしま
1／  ９ ㈫ 10：30〜14：00   因島総合支所１階デッキ
1／10 ㈬ 10：30〜14：00   瀬戸田市民会館前駐車場
1／12 ㈮ 10：00〜14：00   道の駅クロスロードみつぎ

年末年始は12月28日㈭～令和６年1月４日㈭まで
休館します。

■年末年始のごみ収集 ※必ず、ごみステーションに決められた時間までにお出しください。

■12月の「休日」・年末年始のごみ持込受付（対象は家庭ごみ。資源物・粗大ごみ含む）

■年末年始のし尿収集 ～依頼は早めにお願いします～ 計画的に収集できるよう、ご協力をお願いします。

■1月の尾道地域の資源回収日程の変更
次の地区は日程が変更となっています。ご注意ください。

■1月8日「成人の日」のごみ収集
月・木曜日が「もやせるごみの収集地域」のみ収集

します。
※もやせるごみ以外の収集はお休みです。
　ごみの持込受付はありません。

※年末のごみ持込は大変混雑します。持ち込み可能時間内にお越しください。
※必ず分別をして持ち込んでください。

ごみ収集地域
12月 1月

28㈭ 29㈮ 30㈯ 31㈰ １㈷〜３㈬ ４㈭
因島地域
瀬戸田町

通常の
ごみ収集

もやせるごみ
（全地域） 休 休 休

通常の
ごみ収集

上記以外の市内

もやせるごみ
火・金が収集
の地域のみ
容器包装
プラスチック
金が収集
の地域のみ

休 休 休

ごみ持込受付施設
12月 1月

23㈯ 24㈰ 25㈪〜28㈭ 29㈮ 30㈯ 31㈰ １㈷〜３㈬ ４㈭〜
尾道市クリーンセンター 休 8：30〜12：00

通
常
の
受
付

8：30〜12：00 休 休 休
通
常
の
受
付

向島クリーンセンター 休 休 8：30〜12：00 休 休 休
御調清掃センター 8：30〜11：00 休 10：00〜12：00 休 休 休
南部清掃事務所 休 8：30〜12：00 休 8：30〜12：00 休 休

瀬戸田名荷埋立処分地 休 8：30〜12：00 休 8：30〜12：00 休 休

年末年始のし尿収集
12月 1月

23㈯・24㈰ 25㈪〜28㈭ 29㈮ 30㈯・31㈰ １㈷〜３㈬ ４㈭・５㈮ ６㈯ ７㈰ ８㈷ ９㈫
尾道地域・向島町

御調町 休 通
常
ど
お
り

午後休 休 休 通
常
ど
お
り

通常
どおり 休 休 通

常
ど
お
り

因島地域 休 休 休 休 休 休 休
瀬戸田町・因島原

洲江町 休 休 休 休 休 休 休

地区名 変更内容
三成・木ノ庄地区 第1木曜日  ⇒  １月11日㈭
原田・西藤地区 第1火曜日  ⇒  １月15日㈪
百島地区 第2月曜日  ⇒  １月15日㈪

※収集後や収集日以外の日に出されたごみは収集されずに残ります。

ご
み
袋ぶ

く
ろ

は
空く

う
き気
を
し
っ
か
り

抜ぬ

い
て
か
ら
出だ

し
て
ね
。
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水道管にも防寒対策を
しましょう

　寒さが厳しくなると、水道管が凍結
して水が出なくなることがあります。
　宅内の水道管が破裂した場合、修
理費用は自己負担となりますので、早
めの防寒対策を行いましょう。
■凍結を防ぐには

市販の保温材や毛布･布などで水
道管を覆い、ビニールテープを巻くな
どの方法が有効です。
　覆った毛布や布が濡れると逆効果
になるので、さらに上からビニールな
どをかぶせてください。
■凍結して水が出ない時には

蛇口にタオルなどを巻き、ぬるま湯
をかけてゆっくりと溶かす方法が有
効です。
■水道管が破裂した場合には

水道メーターのそばにある元栓
（止水栓）を閉め、最寄りの尾道市指
定給水装置工事事業者へ連絡してく
ださい。指定給水装置工事事業者に
ついては、お問い合わせいただくか、 
市HPでご確認ください。

上下水道局経営総務課
（ 0848-37-8700）
上下水道局因島瀬戸田営業所

（ 0845-22-0499）

政治家の寄附・あいさつ状は
禁止です

　年末年始は、歳暮や年賀など贈り
物の多くなる季節です。しかし、政治
家（立候補予定者も含む）が選挙区内
の人にお金や物を贈ったり、有権者
が寄附を求めたりすることは法律で
禁止されており、違反すると罰せられ
ます。

　また、政治家が
選挙区内の人に年
賀状等の時候のあ
いさつ状を出すこ
とも禁止されてい
ます。

選挙管理委員会・明るい選挙推進
協議会（ 0848-38-9258）

住宅建築を計画中の皆さんへ
中間検査を引き続き実施します

　建築確認を受けた住宅の中間検査
を行う期間を12月31日㈰までとして
いますが、令和8年12月31日㈭まで
延長します。
　「中間検査を行う期間」以外の指定
内容に変更はありません。

建築課（ 0848-38-9245）

手話通訳者が窓口で
お手伝いします
12月19日㈫、令和6年1月16日㈫
13：00～16：00

　手話通訳が必要な人
は社会福祉課窓口へお
越しください。
　市役所本庁での手続
きなどをお手伝いします。
※来庁時間が分かる場

合は事前にお知らせく
ださい。
社会福祉課（ 0848-38-9124

0848-38-9206）
s-fukusi@city.onomichi.hiroshima.jp

　固定資産税・都市計画税は、毎年１月１日（賦課期日）現在の所有者に
課税されます。所有権移転登記が年内に完了しない場合は、次年度も元の
所有者に課税されます。固定資産の売買・相続等をしたときは、早めに法
務局で手続きをしてください。

● 所有者が死亡したときは、相続登記が完了するまでの間、相続人の
中から納税通知書等の書類を受け取る代表者を届け出てください。

● 令和５年１月２日以降、土地の利用状況の変更（宅地を畑にした等）
や、建物を解体した等で登記の変更をしていない場合は届出をして
ください。

※山林や農地を太陽光発電設備用地や駐車場等として転用した場合
には、宅地または雑種地として地目認定をするため、評価額や税額が
大幅に上がります。

固定資産税・都市計画税

資産税課（ 0848-38-9162・ 0848-38-9164）
因島瀬戸田資産税係（ 0845-26-6228）

事業をされている皆さんへ
償却資産の申告はお早めに

　市内で事業を営んでいる個人や法
人（工場や商店などの経営、駐車場や
アパートなどの貸し付け、太陽光発電
設備を設置し売電している人など）の
うち、１月１日現在、市内に償却資産を
所有している人は、申告してください。

令和６年１月31日㈬
※毎年、申告している人には、「償却資

産申告書」などを12月中旬に発送し
ます。申告書が届かない人や、新たに
償却資産の申告が必要な人はご連
絡ください。

■償却資産とは
土地・家屋以外の事業の用に供す

ることができる資産で、その事業のた
めに用いている構築物・機械・器具
備品などのことです。

資産税課（ 0848－38－9164）
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日曜にも受け取れます
マイナンバーカード
マイナンバーカード（個人番号カー
ド）の交付案内が届いた人
12月24日㈰、令和6年1月14日㈰
8：30～12：00
次は令和6年1月28日㈰です。
本庁市民課のみ

※市民課以外の各支
所が交付場所になっ
ている人は、交付日
の４日前までに交付
場所変更の連絡を
してください。
・マイナンバーカード交付通知書兼

照会書（交付案内に同封）
・本人確認書類（交付案内参照）
・通知カード（回収します）
・住民基本台帳カード（回収しま

す・お持ちの人のみ）
市民課（ 0848-38-9166）

　医療機関を受診した内容（医療機関名、受診年月、患者負担額等）をお
知らせする通知です。医療費控除の確定申告で利用することができます。
※２回目の通知より前に確定申告をする場合、11・12月診療分の医療費控除

は領収書で行う必要があります。
※医療費控除の確定申告に関することは、最寄りの税務署にお問い合わせく

ださい。
※発送日から届くまでに１週間程度かかる場合があります。
■国民健康保険の被保険者

年に2回、各世帯主宛に通知します。
発送予定時期	【1回目】令和6年1月31日（ １～10月診療分）

【2回目】令和6年2月28日（11～12月診療分）
※送付不要の世帯は、「医療費通知送付不要の届出書」を提出してください。
（昨年度までに届け出をしている場合は不要）

保険年金課（ 0848-38-9142）
■後期高齢者医療の被保険者

年に2回、各被保険者宛に通知します。
発送予定時期	【1回目】令和6年1月末頃（ １～10月診療分）

【2回目】令和6年3月中旬（11～12月診療分）
広島県後期高齢者医療広域連合医療費通知コールセンター

（ 050-3613-9684）

「医療費のお知らせ」を発送します

金曜は午後7時まで市民課
関係窓口を時間延長します
本庁市民課
因島総合支所市民生活課
各種証明書（戸籍・住
民票・印鑑証明・所得
証明）の発行、パスポー
トの受け取りなど

※住所変更、パスポートの申請はでき
ません。
市民課（ 0848-38-9102）
因島総合支所市民生活課

（ 0845-26-6208）
※所得に関する証明については、事前

に担当課へご確認ください。
収納課（ 0848-38-9172）
因島瀬戸田市民税係

（ 0845-26-6227）

「日記式潮汐表」を無料配布
します（令和6年版）
配布中～なくなり次第終了
9：00～16：00

※土・日・祝日を除く。
尾道糸崎港湾福祉センター2Ｆ

	（古浜町27-284）
配布数  400冊（1人1冊）
（一社）広島県清港会尾道支部
	（ 0848-23-2463）

交通事故など第三者から傷害を
受けたときには届け出が必要です

後 期国 保

後 期国 保

相手のいる交通事故でけがをしたとき／他人のペットに噛まれたとき／
暴力行為を受けたとき／飲食店で食べたものが原因で食中毒にかかった
とき／他者所有の建物などの設備欠陥によりけがをしたとき／スキーや
スノーボード中での衝突事故
※いずれの場合も労災保険が適用された場合は届出の必要はありません。

　交通事故や暴力行為など第三者（自分以外の人）の行為によってけがや
病気になり、医療機関にかかったときの支払いは、損害賠償として加害者
が治療費を負担するのが原則です。
　保険証を使って医療機関を受診する場合には、必ず事前に国保・後期
の保険窓口に相談のうえ届出書類を提出してください。また、受診の際に
医療機関に第三者（加害者）から傷害を受けた旨を伝えてください。保険者

（尾道市国保・後期高齢者医療広域連合）が治療費の一部を立て替えて支
払い、後から加害者（損保会社）に対して立て替えた額を請求します。

保険年金課、各支所（御調は御調保健福祉センター）
※後期高齢者医療の人は広島県後期高齢者医療広域連合も可。
■届出する人	【国民健康保険】被保険者の属する世帯の世帯主

【後期高齢者医療】被保険者
※被害者が加入する損害保険会社の代行申請も可。

保険年金課（ 0848-38-9142）

「第三者行為」
となる事例
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個人市・県民税に適用される税制の主な改正点
（令和6年度の申告から適用）

令和６年度
森林環境税（1,000円）

県民税均等割（1,500円）※

市民税均等割（3,000円）

合計　5,500円

令和５年度

県民税均等割（2,000円）※

市民税均等割（3,500円）

合計　5,500円

個人市・県民税

個人市・県民税

国  税

1 国外居住親族に係る扶養控除等の
見直し

　令和6年度の個人市・県民税から、年齢が30歳以
上70歳未満の国外居住親族は、次のいずれかに該当
する場合に限り扶養控除の対象となります。
◦留学により非居住者になった人
◦障害者
◦扶養控除等を申告する納税義務者から、その年に

おける生活費または教育費に充てるための支払い
を38万円以上受けている人

国外に居住している親族に
ついて扶養控除等の適用を受
ける場合には、送金関係書類

（金融機関が発行したもの）、
親族関係書類（戸籍謄本、婚
姻証明書、出生証明書等）を
添付してください。

2 上場株式等の配当所得等に係る
課税方式の統一

　令和6年度の個人市・県民税から、特定配当等及
び特定株式等譲渡所得金額に係る所得において、所
得税と個人市・県民税とで異なる課税方式を選択す
ることができなくなります。
　所得税で、上場株式等の配当所得や譲渡所得など
を確定申告すると、これらの所得は個人市・県民税に
おいても、合計所得金額や総所得金額等に算入され
ることになります。
　このことにより、配偶者控除や扶養控除などの適
用、個人市・県民税の非課税判定、国民健康保険料
や後期高齢者医療保険料、介護保険料などの算定、
各種行政サービスなどに影響が出る場合があります。

3 森林環境税、森林環境譲与税の創設

　温室効果ガス排出削減目標の達成や、災害防止を
図るための森林整備等に必要な地方財源を安定的に
確保する観点から、「森林環境税及び森林環境譲与
税に関する法律」が成立し、森林環境税が創設され
ました。
　森林環境税は国税ですが、個人市・県民税の均等
割と併せて賦課徴収します。その税収の全額が森林
環境譲与税として市区町村や都道府県に譲与されま
す。
　個人市・県民税の均等割額には、東日本大震災を
契機として、地方公共団体の防災・減災対策に充てる
ため、平成26年度から令和５年度まで年額1,000円 

（市民税500円、県民税500円）が加算されていました
が、この加算は終了し、令和６年度からは森林環境税

（1,000円）を併せて徴収します。

扶養控除

市民税課（ 0848-38-9154）、因島瀬戸田市民税係（ 0845-26-6227）

申告相談は2月中旬から始まります。  市内各会場の日程は、広報おのみち１月号でお知らせします。

※県民税のうち、500円は「ひろしまの森づくり県民
税」です。
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1 職員数に関する状況

2 職員の給与の状況【市長の事務部局等】

区分
部門

職員数（人） 対前年増減（人）
令和3年 令和4年 令和5年 令和3年 令和4年 令和5年

一
般
行
政
部
門

議 会 9 9 8 － － △１
総務企画 132 129 129 △10 △３ －
税 務 48 48 47 － － △１
労 働 0 0 0 － － －
民 生 182 179 178 △４ △３ △１
衛 生 91 90 82 － △１ △８
農林水産 35 36 36 △１ １ －
商 工 25 26 25 ２ １ △１
土 木 96 90 92 △３ △６ ２
小 計 618 607 597 △16 △11 △10

特
別
行
政
部
門

教 育 143 139 136 △４ △４ △３
消 防 206 204 205 － △２ １
小 計 349 343 341 △４ △６ △２

普通会計計 967 950 938 △20 △17 △12

公
営
企
業
等
会
計
部
門

病 院 871 892 908 △７ 21 16
水 道 51 50 50 △１ △１ －
交 通 1 1 1 － － －
下 水 道 15 15 14 ２ － △１
そ の 他 42 40 40 △２ △２ －
小 計 980 998 1,013 △８ 18 15

合 計 1,947 1,948 1,951 △28 １ ３
条 例 定 数 2,287 2,287 2,287 － － －

（各年4月1日現在）

職員数
（A）

給 与 費 １人当たり
給与費

（B／A）給 料 職員手当 期末・勤勉手当 計（B）

950人 3,623,908千円 766,179千円 1,372,599千円 5,762,686千円 6,066千円

一 般 行 政 職 技 能 労 務 職

平均給料月額 平均給与月額 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額 平均年齢

349,084円 418,751円 46.1歳 324,481円 354,855円 53.4歳

区分 尾道市 国

期末
手当

勤勉
手当

国と同じ

 期末手当  　勤勉手当
6 月期

12月期

計

1.2月分
（0.675）月分

1.2月分
（0.675）月分

2.4月分
（1.35）月分

1月分
（0.475）月分

1月分
（0.475）月分

2月分
（0.95）月分

職制上の段階、職務の級等による
加算措置

退職
手当

（支給率） 自己都合　応募認定・定年 （支給率） 自己都合　　　応募認定・定年
支給率は国と同じ
その他の加算措置
定年前早期退職特例措置（2〜30％）

勤続20年
勤続25年
勤続35年
最高限度額

19.6695月分
28.0395月分
39.7575月分

47.709月分

24.586875月分
33.27075月分

47.709月分
47.709月分

1人
当たりの
平均

支給額

自己都合 定年・早期

3,844千円 20,990千円
その他の加算措置	

定年前早期退職特例措置
（2〜45％）

区 分 給料月額等 期末手当

給料

市 長 940,000円 6月期 2.2月分
副市長 780,000円 12月期 2.2月分

教育長 680,000円 計 4.4月分

報酬

議 長 520,000円 6月期 2.2月分
副議長 480,000円 12月期 2.2月分

議 員 450,000円 計 4.4月分

区 分 1級 2級 3級 4級 5級 6級 7級 8級 計
標準的な
職務内容 係員 係員 係員 主任 係長 課長

補佐 課長 部長

職員数 8人 27人 62人 153人 97人 54人 53人 13人 467人

構成比 1.7% 5.8% 13.3% 32.7% 20.8% 11.6% 11.3% 2.8% 100%

参
考

1年前の
構成比 1.9% 6.4% 11.4% 32.2% 23.0% 11.2% 10.9% 3.0% 100%
5年前の
構成比 1.0% 4.5% 13.4% 32.5% 22.3% 13.8% 9.7% 2.8% 100%

区 分 尾道市 国

上級（大学卒） 185,200円 185,200円

中級（短大卒） 167,100円 -

初級（高校卒） 154,600円 154,600円

（1）令和4年度の人件費の状況（普通会計決算）

（5）職員手当の状況

（2）職員の平均給料月額、平均給与月額および
平均年齢の状況

（6）特別職の報酬等の状況

（4）一般行政職の級別職員数の状況

（3）一般行政職員の初任給の状況

注 1	 職員手当には退職手当を含みません。
注 2	 職員数は、令和4年4月1日現在の職員数で、短時間勤務職員は

含みません。

注 1	（　）内は、再任用職員に係る支給割合です。
注 2	 退職手当の1人当たり平均支給額は、令和4年度に退職した職員に

支給された平均額です。

注再任用職員は含んでいません。

注職員数は一般職に属する職員数であり、地方公務員の身分を保有する
休職者、派遣職員などを含み、臨時又は非常勤職員を除いています。

（令和5年4月1日現在）

（令和5年4月1日現在）

（令和5年4月1日現在）

（令和5年4月1日現在）

令和4年度 尾道市人事行政の運営等の状況
　「地方公務員法」及び「尾道市人事行政の運営等の状況の公表に関する条例」に基づき、令和4年度尾道市
人事行政の運営等の状況について公表します。詳細については、12月中に市HPへ掲載します。

職員課（☎0848-38-9342）

（令和5年4月1日現在）
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演題  「発達障害児の継続的支援  入学後の支援について」

令和6年1月27日㈯ 13：30～15：00
尾道発達相談・療育支援センターあづみ園プレイルーム（対面）、
Zoom（オンライン）
60人（会場とZoom配信の合計）
講師  榊原洋一さん

（お茶の水女子大学 名誉教授）
申込フォームで

12月25日㈪ 17：00
（社福）あづみの森尾道発達相談・療育支援センターあづみ園
（ 0848-20-7887）

成人健康相談（前日までに要申込）
健診結果説明、健康・栄養相談、
体組成・骨密度測定

■総合福祉センター
令和6年1月17日㈬
9：30～11：00

■因島総合福祉保健センター
12月26日㈫ 14：00〜15：00

健康推進課
（ 0848-24-1962）

こころの相談
心の悩みのある人か家族、または
概ね18歳以上のひきこもり状態に
ある人か家族（治療中でない人）

■総合福祉センター
①12月25日㈪
②令和6年1月11日㈭
13：30～16：30

健康相談など
担当  公認心理師

各日2人
①12月21日㈭
②令和6年1月10日㈬

健康推進課
　（ 0848-24-1962）
■御調保健福祉センター

12月20日㈬ 13：30～15：30
担当  公認心理師、保健師

12月19日㈫ 
2人

御調保健福祉センター
（ 0848-76-2235）

東部保健所での相談（要申込）
●アレルギー疾患相談

12月19日㈫、令和６年１月16日㈫
13：30〜15：30
生活・栄養相談（子どもの相談は
母子健康手帳持参）
前日まで

●精神保健福祉相談
（精神科医師による相談）
令和６年１月17日㈬ 

　13：30〜15：30
広島県東部建設事務所三原支所
令和６年１月９日㈫

●B型・C型肝炎ウイルス検査
令和６年１月18日㈭
令和６年１月12日㈮

　（予約時に名前・連絡先が必要）
※検査結果は次週。
●HIV抗原抗体検査・梅毒検査

令和６年１月５日㈮、１月18日㈭
前日まで

※検査結果は当日。匿名予約可。
広島県東部保健所保健課

（ 0848-25-2011）

「第66回尾道発達障害児支援フォーラム」
を開催します

自死遺族の
分かち合いの集い

　大切な人を自死で亡くした人が、普
段は言えないことを話せる、分かち合
いの集いです。
※秘密は厳守します。
※治療や指導は行いません。

12月24日㈰ 14：00～16：00
アンテナ・コーヒーハウス

　（東土堂町11-3）
ご家族・親戚を自死で亡くした人
300円

アンテナ・コーヒーハウス
　（ 0848-22-2080）

◀申込フォーム 献血 尾道市献血推進協議会
☎0848-24-1177

日　時 場　所

12／22㈮   9：00〜11：30 広島県尾道庁舎

https://www.kenketsu.jp/Login
※献血前日の17：00まで予約可能。
（要会員登録）

榊原洋一さん
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座って全身ピラティス
すきま時間にリフレッシュ

　初心者や高齢者にも取り組みやす
いよう、椅子を使って体操をします。

令和６年１月19日㈮ 
13：30～15：00
御調保健福祉センター
30人

講師  藤井輝美さん（マットピラティ
ストレーナー）
飲み物、タオル、動きやすい服装
電話で
令和6年1月12日㈮ 

御調保健福祉センター
（ 0848-76-2235）

さすが会
男の料理教室

　男性のみの料理教室で、食の自立
を目指しませんか？

令和６年１月17日㈬
10：00～13：00
御調保健福祉センター
おおむね65歳以上
の男性
15人程度

講師  管理栄養士
500円程度（予定）
米１合、エプロン、三角巾、手拭き
タオル
電話で
12月27日㈬

北部地域包括支援センター
（ 0848-76-2495）

国保すこやか健康塾の
お知らせ
令和６年１月11日㈭・25日㈭
２月８日㈭・22日㈭
３月14日㈭・28日㈭
13：30～15：30
芸予文化情報センター
尾道市国民健康保険加入者
ストレッチ体操、バランス運動、筋
力づくり運動など
屋内用シューズ、ストレッチマット

（持っている人）、タオル、飲み物
※体調不良の場合参加を控えてくだ

さい。
因島福祉課（ 0845-26-6218）

医師会
だより#30

もっと知って欲しい膵臓がんのこと
早期診断はとても大切です

皆様は「膵
すいぞう

臓」をご存じですか。私の外来を
訪れる患者様やご家族の多くは、「よくわからない」
と言われます。膵臓は胃の裏側にあり、幅3cm、長
さ12cm位の小さな臓器です。「膵

すいえき
液」を出して腸

内で食餌を消化すると共に、「インスリン」などのホ
ルモンで血糖を調節するなど、重要な働きがありま
す。一方、膵臓がんは従来から非常に治療成績が悪
く、「5年生存率が最も悪いがん」とされています。
現在日本国内では、膵臓がんの年間死亡者数が約
40,000人と年々増加しており、死因の第4 位とさ
れ、治療成績の改善には早期診断の重要性が提唱
されています。
　私が当院に着任した1997年ころは、膵臓がんに
対する有効な診断・治療法が少なく、膵臓専門医
として非常に悔しい思いの連続でした。そんな中、
2006年に日本膵臓学会から「膵癌診療ガイドラ
イン」が発刊され、初めて膵臓がんの危険因子が
提唱されたのを機に、尾道市医師会のご理解のも

と「膵臓がん早期診断プロジェクト（尾道方式）」が
2007年からスタートしました。「喫煙」、「大量飲
酒」、「糖尿病」、「肥満」、「膵臓がんの家族歴」な
どを複数以上持つ患者様に、診療所などで血液検
査や腹部超音波（エコー）などを行い、異常があれ
ば中核病院に積極的にご紹介頂く取り組みです。
開始後15年が経過した現在、早期診断例が増加
し、地域の5年生存率は全国平均（8.5%）を大きく
上回る約20%にまで改善しています。尾道方式は
すでに国内50カ所以上で展開されており、2022年
11月からは広島全県下で「尾道方式」を参考とし
たHi-PEACEプロジェクトも開始され、治療成績の
改善が期待されています。皆様も膵臓がんに関心を
寄せて頂き、何か気になることがあれば、診療所の
先生方、当院のがん相談支援センターのスタッフな
どに気軽にお尋ねください。

JA 尾道総合病院・副院長

花田敬士先生

■ 次回は広報おのみち令和6年6月号に掲載予定です。
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※聴覚障害等で電話やWEB
での相談が難しい人は尾道
市健康推進課までＦＡＸにて
ご相談ください。

（ 0848-24-1966）

●接種の予約・ワクチンについて一般的なこと
尾道市新型コロナウイルスワクチン接種コールセンター

0570-001-297／土・日・祝日を含む 8：30〜17：15
※12月28日㈭まで。

●接種後の副反応などに関する専門的な相談
広島県新型コロナウイルスワクチン相談センター

082-513-2847／土・日・祝日を含む 8：30〜17：30

ワクチン接種のお知らせ
▲市HP

新型コロナウイルス
（11月30日現在）　※最新情報は市HPをご覧ください。

　尾道市新型コロナウイルスワクチン接種コールセンター（☎0570-001-297）は、12月28日㈭をもって終了します。
コールセンター終了後の令和6年1月4日㈭から、新型コロナワクチン接種に関する一般的なお問い合わせは健康推進
課（☎0848-24-1961）までお願いします。（平日8：30〜17：15）
　なお、自己負担なく接種できる期間は令和6年3月末までです。希望する人は早めの接種をご検討ください。

尾道市新型コロナワクチン接種コールセンター終了のお知らせ

問
い
合
わ
せ
先

54

尾道市立市民病院（☎0848-47-1155㈹）

　尾道市立市民病院は、信頼される安全で質の高い医療を提供
し、市民の皆さんの健康を守っています。

10月から着任した医師を紹介します。

整形外科  玉
た ま

山
や ま

優
ゆ う

（広島大学卒業）
　4月から半年間岡山で勤務したの
ち、10月より尾道に帰ってきました。
整形外科医としては2年目でまだまだ
経験が浅いですが、患者様のよりよい
生活につながるように日々診療して参
りたいと思っておりますので宜しくお
願い致します。

■ 尾道市立市民病院勤務
（2020年4月～2023年3月）

■ 岡山大学病院勤務
（2023年4月～2023年9月）

お問い合わせ内容 対応期間 連絡先

集団接種について 11月で終了しました
※尾道市で実施する集団接種はすべて終了したた

め、接種の予約は各医療機関でお願いします。

新型コロナワクチン接種について
一般的なこと

～12月28日㈭ 尾道市コールセンター（☎0570-001-297）

令和６年１月４日㈭～ 健康推進課（☎0848-24-1961）

副反応など専門的な相談 ～令和６年３月31日㈰ 広島県コールセンター（☎082-513-2847）
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相談・講習会
行事名 場　所 日　程 受付時間 対　象 備　考

乳児健康相談
（要予約）

瀬戸田福祉
保健センター １月12日㈮ 9：10〜9：30 0〜12カ月の児

１／11㈭12：00

身体計測、育児・栄養相談、ふれ
あい遊び
母子健康手帳、バスタオル

離乳食講習会
（要予約） 総合福祉センター １月15日㈪ 9：50〜10：00

（11：00まで） 乳児の家族　 ８人
離乳食の進め方の話、デモンスト
レーション
母子健康手帳、筆記用具

母乳相談
（要予約） 総合福祉センター

12月19日㈫
12月26日㈫
１月 9 日㈫

①13：30～
②14：30～

妊婦または出産後概ね1年６カ月
までの市民　 各回2人
※個別相談。
※相談利用は１人２回まで。

母乳や卒乳についての相談
母子健康手帳、タオル2～3枚、
バスタオル１枚、ミルクや哺乳び
んなど赤ちゃんに必要なもの

パパ☆ママ
準備スクール
（要予約）

総合福祉センター １月28日㈰

①13：30～13：40
　（14：30まで）
②15：00～15：10
　（16：00まで）

下記に該当する方
◦妊娠6カ月以降
◦妊婦またはその夫（パートナー）
にとって第一子妊娠中
各回7組　 1/12㈮～26㈮　

助産師からのお話、沐浴実習、
妊婦体験等
母子健康手帳、筆記用具

母子健康手帳
の交付（要予約） 総合福祉センター 12月24日㈰  9：00〜12：00 妊娠中のご夫婦（パートナー）

12／22㈮ 妊娠届出書、本人確認できるもの

ぽかぽかルーム
体重測定の日
（要予約）

御調保健福祉
センター １月 5 日㈮

①10：00〜11：30
②13：30〜15：00

生後4カ月〜1歳6カ月児
各回2組

身体測定、子育て相談、親子ふれあ
い遊び、ハーフバースデイ写真撮影
母子健康手帳、バスタオル

【 尾道地域（向島を含む） 】   健康推進課	 （ 0848-24-1960・ 0848-24-1966）
【 因 島・瀬 戸田 地 域 】   因島総合支所健康推進課	（ 0845-22-0123）
【 御  　調  　地  　域 】   御調保健福祉センター	 （ 0848-76-2235）

今日からはじめるメタボ予防
　メタボリックシンドローム（メタボ）は単に「太っている」という意味ではなく、内臓脂肪の蓄積が原因で、
血圧・血中脂質・血糖に軽度異常が起こる状態です。
　脂肪細胞から体に悪いホルモンが分泌されて高血圧症・脂質異常症・糖尿病に繋がり、急速に動脈硬化が
進行して心臓病や脳卒中といった命に関わる深刻な病気を招く原因となります。

　内臓脂肪は不摂生な生活習慣で
増えやすくなりますが、生活習慣を
見直すと減らしやすくなり、確実な
成果が表れます。内臓脂肪２kgは腹
囲２cm分に相当します。また、体重
を２kg減らすと検査値の改善も期待
されます。
　「見た目を良くする」目的での栄養
バランスが偏った減量方法（炭水化
物を抜くダイエット等）では栄養障害
を引き起こしたり、健康状態を悪化
させてしまいます。メタボを予防・改
善するためには、食生活の改善と運
動不足の解消に取り組みましょう。

健康推進課（ 0848-24-1962）

124

①血糖の急上昇を防ごう
朝食を抜かない、よく噛みゆっくり食べる、
食べる順番は野菜から

②総カロリーを抑えよう
間食・夜食をやめる、購入前に栄養成分
を確認、脂肪の多い物を控える、甘味料を
控える

③脂肪蓄積、中性脂肪上昇を抑えよう
就寝前２時間は食べない、飲酒を控える

食生活の改善ポイント
①筋肉を増やし、基礎代謝量を高めよう
②筋肉の柔軟性を高めよう
③脂肪を燃焼させよう
➡生活の中で運動量を増やし、

できるだけ継続
・徒歩で移動、階段を使う、ながら

運動（家事や掃除、歯磨き中につま
先立ちをする 等）

・ストレッチ、ウォーキング、筋肉
トレーニング 等

運動不足の解消ポイント

■不摂生な生活習慣を続けると…

正常な血管 血管が硬く、狭くなり
詰まりやすくなる

血管が裂ける
詰まる

不摂生な
生活習慣

・食生活の乱れ、過食
・運動不足
・喫煙、飲酒
・ストレス過多 等

今までの生活が
できなくなる…

死亡することも…

メタボ

+
内臓脂肪の貯蓄

通
院

手
術

入
院

介
護脂質異常

高血糖 高血圧

動
脈
硬
化
の
進
行

心臓病
心筋梗塞、狭心症 等
脳卒中
脳梗塞、脳卒中 等
糖尿病（三大合併症）
・糖尿病性神経障害
・糖尿病網膜症
・糖尿病性腎症
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いんのしま
子育て支援センター
芸予文化情報センター3階
月～金曜9：00～16：00
（祝日、年末年始を除く）
☎0845-22-1545

タッチケア
赤ちゃんに触れながら絆を深めよう
1月16日（火）10：00〜11：30

概ね2〜6カ月の子と保護者
10組程度

講師  沖村暁美さん　
1／9（火）13：30〜

はっぴぃヨガ〜のびのび〜
1月24日（水）10：00〜11：00

未就学児の保護者
5組程度（託児あり）

講師  田中友紀さん
12／18（月）〜

どうぶつ占い
子どもの個性を知ってのびのび子育て
1月16日（火）9：30 〜11：00

未就学児の保護者
5組程度　 筆記用具　

講師  嶋田萠菜さん
12／13（水）〜

はっさくちゃんとリトミック
1月17日（水）10：00〜11：00

未就園児と保護者
10組

講師  峯松里香さん
1／4（木）9：00〜

テーブルシアターパペット・
パペット
1月25日（木）10：00〜10：30

未就学児と保護者
15組

講師  にんぎょうげき ひっぽ
1／11（木）9：00〜

ベビーヨガ
１月17日（水）①9：30〜10：15
②10：30〜11：15

2カ月〜歩くまでの子と保護者
各7組　 1／10（水）9：00〜

講師  吉葊朱美さん（助産師）
バスタオル

わかばタイム
あかちゃんとのゆったり時間
〜絵本を楽しもう！〜
1月17日（水）14：00〜15：00

2〜10カ月の乳児と保護者
5組程度
12／25（月）〜

リズムでこちょこちょ
親子で心と体をリフレッシュ
1月12日（金）10：00〜11：30

概ね1歳半〜3歳の未就園児と
　保護者

10組程度
1／5（金）13：30〜

栄養相談
～栄養士さんにきいてみよう～
1月31日（水）10：00〜11：30

未就学児の保護者（毎月実施）　
食事（離乳食・授乳含む）の相談

（1組15分程度の個別）
随時受付中

親子でわらべうたを楽しもう
1月15日（月）10：00〜11：00

未就学児と保護者
6組程度

講師  前田和子さん（おのみちわらべ）
12／18（月）〜

もやもや相談
1月22日（月）10：00〜11：30

未就学児の保護者　
1組（託児あり）

講師　韓 彩路さん（臨床心理士）
12／18（月）〜

子どもすもう大会＆
お正月あそび
1月20日（土）9：30〜11：00

未就学児と保護者
5組程度 

講師  たっちスタッフ
1／5（金）〜

親子でほっこりわらべうた
1月23日（火）①9：30〜10：15
②10：45〜11：30

①0歳〜ハイハイ期の子と保
護者②歩ける子と保護者
各5組程度　 1／9（火）〜

講師  前田和子さん（おのみちわらべ）

赤ちゃんとあそぼう！
1月10日（水）10：00〜11：00

1歳までの子と保護者
10組
12／27（水）9：00〜

作って遊ぼう（節分）＆
パネルシアター
1月26日（金）10：00〜11：00

未就園児と保護者
10組
1／12（金）9：00〜

ベビーマッサージ
1月31日（水）①9：30〜10：15
②10：30〜11：15

2カ月〜歩くまでの子と保護者
各7組  1／24（水）13：00〜

講師  三浦好美さん（助産師）
バスタオル

リトミック 親子で音楽に合わせて体を動かそう
1月12日（金）①9：30〜10：00
②10：15〜10：45

①1歳で歩ける子と保護者
②2歳〜未就園児と保護者
各5組　講師  村尾きみかさん
1／5（金）9：00〜

すくすく子育て相談
1月9日（火）10：30〜11：45

未就学児の保護者
4組程度

講師  保健師と管理栄養士
12／18（月）〜

ベビーマッサージ「ハハコ」
1月26日（金）①9：30〜10：15
②10：45〜11：30

2カ月〜ハイハイ期の子と保護者・妊婦
各5組　

講師  前有里恵さん（保育士）
1／9（火）〜

おのみち
子育て支援センター
人権文化センター2階
月～金曜9：00～16：00
（祝日、年末年始を除く）
☎0848-37-2409

生口島
子育て支援センター
「はっぴぃ」
旧東生口幼稚園
月・火・水・金・第3土曜9：00～16：00
（第3土曜前日の金曜、祝日、年末年始を除く）
☎0845-28-1345

向島
子育て支援センター
「たっち」
旧向東支所内
火・水・金・第3土曜9：00～16：00
（第3土曜前日の金曜、祝日、年末年始を除く）
☎0848-45-1305

みつぎ
子育て支援センター
「みっけ」
みつぎいこい会館
月・火・水・金曜9：00～16：00
（祝日、年末年始を除く）
☎0848-76-0888

東尾道
子育て支援センター
「あしたばひろば」
ベイタウン尾道組合会館内
月～金曜9：00～16：00
（祝日、年末年始を除く）
☎0848-47-5585

のびのびKIDS &
子育て相談
1月19日（金）10：00〜11：00

2〜3歳の子と保護者
10組
1／5（金）9：00〜

ふれあいこちょこちょ
親子でできるあそびのヒント
1月30日（火）10：00〜11：30

概ね7カ月〜1歳半の子と保護者
10組程度　
1／23（火）13：30〜

乳幼児健診
【 尾道地域（向島を含む） 】   健康推進課	 （ 0848-24-1960・ 0848-24-1966）
【 因 島・瀬 戸田 地 域 】   因島総合支所健康推進課	（ 0845-22-0123）
【 御  　調  　地  　域 】   御調保健福祉センター	 （ 0848-76-2235）

※対象者には個別通知します。
健診日の1週間前までに通知が届かない場合は、ご連絡ください。
なるべく住所地区のセンターで受診してください。
年間日程・対象者については市HPをご覧ください。

健診名 場　所 日　程

3歳児健診 御調保健福祉センター   1月11日㈭

健診名 場　所 日　程

4カ月児健診 総合福祉センター   12月21日㈭

1歳6カ月児健診
総合福祉センター   1月10日㈬・11日㈭

御調保健福祉センター   1月11日㈭

子育てママの体のほぐし方を学ぼう
おうちでも簡単にできるセルフケア
1月23日（火）10：00〜11：30

未就学児のお母さん（初受講優先）
10組程度（託児あり）

講師  山本久美子さん（助産師・整体師）
申込時に連絡　 1／16（火）13：30〜
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■パソコンが苦手でも安心！これだけは知っておきたい！オンライン面接の基本的な操作方法
令和6年1月21日㈰ 13：00〜15：00　  Zoomオンライン
ひとり親家庭の母、ひとり親家庭の父、ひとり親家庭の18歳以上20歳未満の子、寡婦
◦オンライン面接のポイント
◦押さえておきたいオンライン基本マナー
◦オンラインで伝わるコミュニケーション術
20人　  講師  石井千恵さん　  申込フォームで

　離婚前後の心配事や子どもの不安を少
しでも取り除くために何ができるか一緒
に考えてみませんか。

令和6年1月27日㈯ 10：00〜12：30
総合福祉センター　 10人（要予約）
離婚を考える父母、ひとり親家庭の親、
離婚後において子どもと離れている親等
①講演
「別居・離婚のとき考えておきたいこと」

②参加型プログラム（自由参加）
「あなたならどう考える？」

講師  公益社団法人 家庭問題情報センター（エフピッ
ク）広島ファミリー相談室 主任研究員 他
QRコードか電話、FAXで

広島県ひとり親家庭サポートセンター
（ ・ 082-227-2377）

　離婚や養育費、就業やその他ひとり親
や寡婦の方をとりまく様々な問題に、弁護
士・養育費専門相談員・就業相談員が相
談に応じます。また、これから離婚を考え
ている方の相談も受付けます。

令和6年1月27日㈯ 13：30〜15：45
総合福祉センター 　 6人（1人45分）（要予約）
ひとり親家庭の母・父、寡婦、離婚前の人
◦弁護士による法律相談
◦サポートセンター養育費専門相談員による相談
講師  広島弁護士会

QRコードか電話、FAXで
広島県ひとり親家庭サポートセンター

（ ・ 082-227-2377）

■高等職業訓練促進給付金
養成機関（6月以上の課程を修業）での職業訓練期
間中に給付金を支給します。

20歳未満の児童を養育しているひとり親家庭の親
で、過去にこの制度を利用したことがない人

�※所得審査等あり。
受講前に事前相談が必要です。

【対象資格】
１年以上：	看護師、准看護師、理学療法士、作業療法

士、介護福祉士、保育士、歯科衛生士、美
容師、社会福祉士、調理師、製菓衛生師

６カ月以上：	デジタル分野等の民間資格
【支給金額（月額）】 
①市民税非課税世帯 100,000円
②市民税課税世帯 70,500円
※修業最終年度は40,000円加算。
※修了支援給付金あり。
【支給期間】 全修業期間（上限４年）

■自立支援教育訓練給付金
教育訓練講座を受講し修了した場合に支払った費用
の一部を支給します。

20歳未満の児童を養育しているひとり親家庭の親
で、過去にこの制度を利用したことがない人

※所得審査等あり。

受講前に事前相談が必要です。
【対象講座】
①雇用保険の一般及び特定一般教育訓練給付の対象講座
②雇用保険の専門実践教育訓練給付の対象講座
③母子・父子福祉センター開講の就労支援講座等
【支給金額】 受講費用の６割

①③上限20万円
②上限（修業年数〈最大４年〉）×40万円

■高等学校卒業程度認定試験の受講費用の一部を
支給します
20歳未満の児童を養育しているひとり親家庭の親
とその子どもで、過去にこの制度を利用したことが
ない人（中退等により高等学校を卒業していない）

※所得審査等あり。
受講前に事前相談が必要です。

【高卒認定受講費用の支給表】

※1  通学か通学と通信併用の場合

ひとり親家庭の人の資格取得を応援します 子育て支援課（ 0848-38-9205）

オンライン面接マナー講座� 広島県ひとり親家庭サポートセンター（ 082-227-2377）

ひとり親家庭  就職・転職・資格取得を応援します！！

◀電子申請

▲ひとり親
家庭サポート
センターHP

▲ひとり親
家庭サポート
センターHP

種類 支給額 通 信 通 学 ※1
上 限  上 限

① 受講開始時 受講費用の4割 10万円 20万円

② 受講修了時 受講費用の1割 12万5千円
（①+②）

25万円
（①+②）

③ 合格時 受講費用の2割 15万円
（①+②+③）

30万円
（①+②+③）

NEW！

離婚前後親支援講座 ひとり親家庭のための
弁護士巡回相談会
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https://www.hiroshimaken-support.com/%E9%9B%A2%E5%A9%9A%E3%81%A7%E8%BF%B7%E3%81%A3%E3%81%A6%E3%81%84%E3%82%8B/%E9%9B%A2%E5%A9%9A%E5%89%8D%E5%BE%8C%E8%A6%AA%E6%94%AF%E6%8F%B4%E8%AC%9B%E5%BA%A7/
https://www.hiroshimaken-support.com/%E7%9B%B8%E8%AB%87%E4%BA%8B%E6%A5%AD/%E5%B7%A1%E5%9B%9E%E7%9B%B8%E8%AB%87/


12月16日㈯ 第54回全国ミニバスケットボール大会広島県予選予選リーグ び
サンフレッチェびんごJrユースセレクション
（サッカー）（12/23・12/24）

び

2023年度第2回尾道シニア体験入団及び入団説明会（野球）び
第16回広島県ジュニアケンコーカップ（ソフトテニス）び
親子で遊ぼうチャンバラ合戦 び
Ｕ-10 尾三大会（公式戦）（～12/17） 因
広島県サッカーリーグHiFAユースリーグ 向
尾道市グラウンド・ゴルフ協会（尾道）会長杯 向

17日㈰ 第25回尾三地区一般リーグ戦（バスケットボール）び
第4回河童杯（軟式野球）（12/24） び
みなみ坂テニススクール男子CD級シングルス女子BC級ダブルス大会 び
広島県クラブユースサッカー選手権U-14 び
令和５年度尾道市スポーツフェスティバル
第51回西郷四郎スポーツ少年団交歓柔道大会

長

18日㈪ でんゆうグラウンドゴルフ月例大会 び
22日㈮ プラス10分てくてく運動公開抽選会ウォーキング講習会 長
23日㈯ 令和5年度尾三地区高等学校ソフトテニスインドア選手権大会 び

中之町イーグルス・三原ベアーズ親善大会 び
第30回ローズカップ交歓大会学年別団体戦（ソフトテニス）び
ボカ・ジュニアーズウィンタークリニック（～12/24）因
2023尾道ジュニアＸ’masCup 長
広島県サッカーリーグHiFAユースリーグ 向

24日㈰ 第30回中学インドアソフトテニス大会（男子）び
第16回JTRAジュニア広島大会硬式テニス び
シャインズカップミニバスケットボール 長
第47回小林和作ソフトテニス大会 向

25日㈪ 福山ウインターユースフェスティバル（サッカー）（～12/28）び
26日㈫ 部活フェス（バスケットボール）（～12/27） び

尾道市グラウンド・ゴルフ協会（尾道）12月月例大会 向
29日㈮ 第49回全日本バトントワーリング選手権中国支部大会練習（1/2・4）び

第3回三原ジュニアバドミントンクラブOBOG交流大会（～12/31）び

30日㈯ 第77回アシニスカップジュニア大会（硬式テニス）び
1月2日㈫ サンフレッチェびんご新春サッカー大会 び

尾道リトルシニア野球協会新年OB交流会 び
3日㈬ 清水ヶ丘高校ソフトテニス部合宿（～1/5） び
6日㈯ 鳥取中央リトルシニア交流大会（～1/8） び

第20回西日本メープルカップ中学生ソフト
テニス研修大会団体戦（～1/7）

び

広島県中学生ソフトテニス強化練習会（～1/7）因
7日㈰ SFびんご杯（サッカー）（～1/8） び

しまなみカップ（～1/8） 長
8日㈷ 第26回しまなみソフトバレーボール大会 び

広島県ダンス交流会 び
13日㈯ 第71回広島県高等学校バスケットボール

新人大会（～1/14）
び

びんごカップU-14（サッカー） び
山陽チャレンジカップ び
令和6年新春交流大会（グラウンド・ゴルフ）（～1/14）因
令和5年度尾道市スポーツフェスティバル
第16回小中学生バレーボール親善大会中学生の部

長

14日㈰ U-13プログレスリーグ中国2023（サッカー）び
トップス広島技術向上スクールNTT西日本
ブルーグランツによるソフトテニス講座

び

ソシアルダンス同好会  社交ダンス交流会 長
尾道市消防出初式 向

行事案内 ※行事案内は予定のため、変更・中止されることがあります。

び；こざかなくんスポーツパークびんご
（ 0848-48-5446）	 https://bingo-sportspark.com/

長；長者原スポーツセンター	（ 0848-48-5677）
向；向島運動公園	 （ 0848-44-6700）
因；因島運動公園	 （ 0845-24-3216）
御体；御調体育センター	 （ 0848-76-2111）
御ソ；御調ソフトボール球場	（ 0848-76-2111）

健康運動教室定期参加者募集第15回市民カローリング大会
参加チーム募集
令和6年2月4日㈰ 9：00～
長者原スポーツセンター
市内在住か市内へ通勤・通学して
いる小学生以上（3人1組で競技）
30組
1人500円 ※小学生300円。
令和6年1月15日㈪
所定の申込用紙を窓口かFAXで

生涯学習課（ 0848-20-7499
0848-37-0233）

　1～3月定期開講の健康運動教室の新規参加希望を受け付けています。空調
完備の室内で快適に運動できます。見学・体験可能な教室もあります。

こざかなくんスポーツパークびんご
ヨガ：水曜・金曜夜 8,500円／8回
バレエストレッチ：水曜午後 9,000円／10回
シニア向け筋力向上教室：5,200円／8回
歩く運動教室：金曜朝 5,100円／10回  など

※1回ごとで参加も可能。詳しくはHPか電話でお問い合わせください。
各教室20～35人　 運動しやすい服装・室内用運動靴など
健康スポーツセンター受付で

こざかなくんスポーツパークびんご（ 0848-48-5446）
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ホールの
催し物の
ご案内▶

令和6年度尾道市スポーツ施設利用調整 希望団体募集

尾道市×シネマ尾道コラボ企画2023 vol.2

せとだ江戸落語会

施設名 競技種目 照明
※は一部除く。

① 長者原市民スポーツ広場 軟式野球、ソフトボール等

×② 東尾道多目的競技場
グラウンド

サッカー、ソフトボール、グラウンド・ゴルフ、
少年野球等

③ 東尾道多目的競技場
多目的芝広場

サッカー、少年ラグビー、グラウンド・ゴルフ
等

④ 御調ソフトボール球場 ソフトボール ○○※

⑤ 御調体育センター 体育館競技 ○○

⑥ 因島運動公園 軟式野球、テニス、サッカー、グラウンド・
ゴルフ等 ○○※

⑦ 向島運動公園 体育館競技、ソフトボール、サッカー、グラウ
ンド・ゴルフ、テニス、水泳等 ○○※

⑧ 長者原スポーツセンター 体育館競技、テニス ○○

利用要件  競技大会、町内会等や教育機
関が主催する運動会、講演会などで、
事前の会場確保が必要な場合（練習
や練習試合は除く）

※希望日が重複した場合は、管理者が
定める基準で優先順位を決定します。

※詳細は、各施設の募集要項等をご覧
ください。
令和6年1月5日㈮

※決定は2月初旬。
所定の申込用紙（行事の概要が分か
るもの（過去の大会要項等）を添付）
を各提出先に提出

※要項・申込用紙は市HPに掲載。
※①は市外団体利用不可。　※申込み①～⑥はメール、⑦～⑧は各施設。
※工事等で使用できない場合があります。 ※競技種目は変更の可能性があります。

①～⑥生涯学習課（ 0848-20-7499）　 sposhin@city.onomichi.hiroshima.jp
⑦〒722-0073 向島町11098-289 向島運動公園（管理者：尾道市体育協会）（ 0848-44-6700）
⑧〒729-0141 高須町985-25 長者原スポーツセンター（管理者：尾道市シルバー人材センター）
（ 0848-48-5677）

　冬休みこどもワークショップ「映画のまち・尾道で小津安二郎監督の映画のワンシーンをみんなで
演じて映画を楽しもう！」
　小津映画のワンシーンを参加者が実際に演じるワークショップを開催します。

12月26日㈫ 13：30～16：00 　 おのみち映画資料館　 小学3年生～中学3年生　 20人
筆記用具 　講師  堀崎太郎さん（俳優・映画プロデューサー・演技トレーナー）
シネマ尾道の窓口か電話で　 シネマ尾道（ 0848-24-8222）

ベル・カントホール（ 0845-27-3848／9：00～17：00 ※月曜祝日休館。）
※都合により内容・出演者等は変更になる場合があります。詳しくはホールの催し物のご案内をご覧ください。

出演者 ※敬称略。
特別ゲスト：林家木久蔵　落語：瀧川鯉斗、三遊亭花金
ウクレレ漫談：ぴろき
一般（1・2階席）2,000円（全席指定）

※未就学児の入場はご遠慮ください。
※電話での申込も受付けますが、座席の指定はできません。
チケット販売	 12月13日㈬ 10：00～
チケット取扱	 ベル・カントホール、坂井文具店（因島田熊町）、

しまなみ交流館、啓文社（新浜店／コア福山西店）、
チケットぴあ（Pコード：652-113）

林家木久蔵さん

ぴろきさん瀧川鯉斗さん

堀崎太郎さん

文化庁文化芸術振興費補助金（舞台芸術等総合支援事業
（令和5年度次代の文化を創造する新進芸術家育成事業））

令和6年3月3日㈰ 13：30～
ベル・カントホール

19広報おのみち・令和5年12月

く
ら
し
の
窓

健
康
・
福
祉

子
育
て

相

談

情
報
ア
ラ
カ
ル
ト

ス
ポ
ー
ツ

芸
術
・
文
化

https://www.city.onomichi.hiroshima.jp/site/kyoiku/36633.html
https://www.city.onomichi.hiroshima.jp/soshiki/7/17673.html


本因坊秀策囲碁記念館（因島外浦町）
■本因坊秀策の遺品など展示中
尾道市の名誉市民であり、江戸時代の天才

棋士「本因坊秀策」が記した棋譜などを展示
しています。

大人310円、中学生以下無料

尾道市立美術館（西土堂町）

尾道市立大学美術館（久保三丁目）

尾道商業会議所記念館（土堂一丁目）

圓鍔勝三彫刻美術館（御調町高尾）

なかた美術館　 （潮見町）

平山郁夫美術館（瀬戸田町沢）

耕三寺博物館（瀬戸田町瀬戸田）

おのみち映画資料館（久保一丁目）

■描かれた尾道水道
―尾道市立美術館コレクション展
開催中～令和6年1月14日㈰
大人310円、高校・大学生210円、中学生
以下と70歳以上（要年齢確認）は無料

9：00～17：00（入館は16：30まで）
月曜休館（祝日は開館）  12/29～1/3
☎0848-23-2281

■第12回 高校生絵のまち尾道四季展
高校生の瑞々しい感性で描かれた尾道。市

内各会場で開催し、当館では尾道賞受賞作品
を中心とした絵画が並びます。

12月23日㈯～令和6年1月14日㈰

■第45回企画展示 旧尾道商業会議所建物100年
大正12（1923）年10月に建築された尾道商

業会議所は今年で築100年を迎えます。建築
100周年を記念してこの歴史的変遷を辿ります。

開催中〜令和6年2月14日㈬

■冬季展「圓鍔勝三  手仕事の記憶」
12月12日㈫～令和6年3月24日㈰
大人420円、高校生310円、中学生以下
と70歳以上（要年齢確認）は無料

■日本の風土と油絵
—日本近代絵画コレクション—
開催中〜令和6年2月18日㈰
一般800円、中学・高校・大学生300円

　（市内学生無料）

■	冬季企画展
「平山郁夫のまなざし―文化の源流をたどる」

開催中～令和6年3月13日㈬
一般1,000円、高校・大学生500円、

　小・中学生300円（市内小・中学生無料）

■常設展（仏教・茶道・日本画）
開催中
大人1,400円、高校・大学生1,000円、
中学生以下 無料（耕三寺境内見学込）

■常設展
開催中
一般520円、団体420円、中学生以下
無料

9：00～17：00（入館は16：30まで）
月曜休館（祝日の場合は翌日）  12/29～1/3
☎0848-76-2888

9：00～17：00（入館は16：30まで）
無休
☎0845-27-3800

10：00～18：00
12/29～1/3 休館
☎0848-20-7831

9：00～17：30（入館は17：00まで）
月曜休館（祝日の場合は翌日）  12/28～1/4
☎0848-20-1218

9：00～17：00（入館は16：30まで）
無休
☎0845-27-0800

10：00～18：00
木曜休館（祝日は開館）  12/29～1/1
☎0848-20-0400

10：00～17：00（入館は16：30まで）
火曜休館（祝日は開館）  12/28～1/3
☎0845-24-3715

10：00～18：00（入館は17：30まで）
火曜休館（祝日の場合は翌日）  12/28～1/3
☎0848-37-8141

図書館の催し

■中央図書館（☎0848-37-4946）
●	火曜名画座

12月26日㈫ 「若草物語」
令和6年1月10日㈬「ガス燈」
いずれも18：00～
各回40人

■みつぎ子ども図書館
（☎0848-76-3111）
●	写真展「残象尾道－写真に見る
『失われた風景』－」
12月20日㈬～令和6年1月14日㈰

■向島子ども図書館
（☎0848-44-0114）
●	ストーリーテリングの世界へようこそ

12月17日㈰ 11：00～11：30
語り手が覚えたおはなしを、聞いて
楽しむおはなし会です。

「こねずみとえんぴつ」（ステーエフ
作）、「三つのねがい」（日本の昔話）、
ヘルマンハープの演奏 ほか
15人
出演  おはなしくらぶほっとけーき

■因島図書館（☎0845-22-8660）
●	山崎尚美イラスト展「どうぶつ図鑑」

開催中～12月27日㈬
イラストと短歌の展示

●	島の映画館　因島座
12月16日㈯「家で死ぬということ」
12月23日㈯「紅白が生まれた日」
いずれも10：30～
各回50人

●	島の映画館　こども因島座
12月17日㈰「ロイヤルコーギー」
10：30～
30人

■瀬戸田図書館
（☎0845-27-1877）
●	竹井淳新春和凧展

12月15日㈮～令和6年1月7日㈰
干支や武者絵など創作和凧30点
の展示

●	冬のおはなし会
12月16日㈯ 14：00～15：00
人形劇「おおかみと7ひきのこやぎ」、
大型絵本「ぐりとぐらのおきゃくさま」 
のよみきかせ、「ぐりとぐら」の帽子作
り、クリスマスソングの演奏、手品など
50人
出演  風奏詩

第12回
高校生絵のまち尾道四季展
尾道賞・秀作・入選作品展示

　全国の高校生が、それぞれの視線
で尾道を描いた作品を、市内各所で
展示します。

12月23日㈯～令和6年1月14日㈰
※12月29日㈮～令和6年1月3日㈬

は休館。
gallery Spoon．（土堂二丁目4-
10）、工房尾道帆布「space帆」（土
堂二丁目1-16）、まちなか文化交流
館、MOU尾道市立大学美術館
展示作品  尾道賞：10点、秀作：最大

10点、入選：最大90点
高校生絵のまち尾道四季展実行
委員会事務局（尾道市立美術館内

0848-23-2281）

▲第11回展尾道賞受賞作品「夕映え」
山本菜々美さん（尾道東高等学校）
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圓鍔勝三彫刻美術館

冬季展
「圓鍔勝三  手仕事の記憶」

12月12日㈫～令和6年3月24日㈰

　招待券を切り取り、圓鍔勝三彫刻美術館で
提出いただくと、1人1回入館無料となります。

令和6年1月6日㈯ 9：30～16：00
本因坊秀策囲碁記念館　 未就学児、小・中・高校生など
9：30～12：00（9路）、9：30～16：00（13路・19路）

審判長  山本賢太郎六段（日本棋院）
500円（昼食代込）※9路クラスは無料・昼食なし。
申込書などを郵送かFAX、メールで　 12月22日㈮

本因坊秀策囲碁記念館（ ・ 0845-24-3715）
syuusakuigokinenkan@chorus.ocn.ne.jp

おのみち歴史博物館企画展
「尾道銀行物語～建築100年
の歴史」の開催

　建築100年を経た旧尾道銀行本店
（現おのみち歴史博物館）等の歴史を
紹介する展示会です。

令和6年1月4日㈭～2月18日㈰
※火曜休館。

おのみち歴史博物館
銀行関係資料などを展示
大人210円 ※中学生以下無料。
文化振興課（ 0848-20-7425）

第13回本因坊秀策囲碁記念館
子ども囲碁大会

第7回 尾道映画祭2024

※敬称略。 ※今後変更の可能性があります。最新の情報は公式HPでご確認ください。
尾道映画祭実行委員会（ 090-5369-6589／9：00〜18：00）　 https://o-ff.org/

令和6年1月13日㈯

しまなみ交流館

上映等  11：00～20：00
湊かなえ原作「母性」、「ぽんのみち」（アニメ）、
大林宣彦監督作品「あした」

▲公式HP

Ⓒ2023「高野豆腐店の春」製作委員会

Ⓒアミューズ／大林宣彦事務所ⒸIIS-P／ぽんのみち製作委員会ⒸShinchosha

令和6年1月13日㈯

シネマ尾道
上映等  9：30～17：50

「山女」、「Winny」、「エゴイスト」（R-15）
ゲスト：福永壮志（監督）

松本優作（監督）
松永大司（監督）ほか

上映等  11：00～21：00
故：光原百合先生原作ドラマ「十八の夏」、

「高野豆腐店の春」、「いちばん逢いたいひと」
ゲスト：三原光尋（監督）、丈（監督）ほか

令和6年1月14日㈰   シネマ尾道
上映等  10：00～16：45　「CRANK-クランク-」、「左様なら今晩は」、「Single8」
ゲスト：高良健吾（監督）、高橋名月（監督）、小中和哉（監督）、上村 侑（俳優）

令和6年1月14日㈰   しまなみ交流館

ゲスト：湊かなえ（原作者：尾道市因島出身）、廣木隆一（監督）
佐伯伊織（声優）、若山詩音（声優）、高橋かおり（俳優）
大林恭子（プロデューサー）、大林千

ち

茱
ぐ

萸
み

（映画作家）

※	18：30〜 若手育成プログラム（尾道市立大学生ほかの作品上映）。
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お知らせ 催し

千光寺山ロープウェイ

■メンテナンス運休
ロープウェイ設備のメンテナンスの

ため運休します。
運休期間  12月18日㈪～22日㈮
■年末年始の運行

年末年始は休まず運行します。
※1月1日㈷は6：30から運行しま

す。山頂駅にて、ロープウェイに乗
車の100人に、尾道観光カレンダー
をプレゼントします。
千光寺山ロープウェイ

（ 0848-22-4900）

市内にお住まい、お勤めの人へ
低利融資で暮らしを応援

　市と中国労働金庫では、共同で低
利の「自治体提携ローン」を設けてい
ます。

市内在住か通勤する人
融資限度額
①教育費、住宅費、空き家解体費、下

水道整備費、介護器具購入費、福
祉車両購入費、医療費とこれらの
使途の借換は500万円まで

②生活支援資金は200万円まで
返済期間  最長10年（毎月返済か毎

月・一時金併用返済）
※教育費でご利用の場合、据置融資

制度もあります。詳しくはお問い合
わせください。
融資利率
①年2.28％（固定金利・保証料込）
②年2.13％（固定金利・保証料込）

中国労働金庫 尾道支店
	（ 0848-46-8110）

因島代理店（ 0845-22-2517）

第14回尾道市立大学経済情報
学部公開ゼミ研究発表会

　尾道市立大学経済情報学部の各
コース代表学生による卒業研究発表
会を開催します。

令和6年1月18日㈭ 17：00～19：00
尾道市立大学
尾道市立大学経済情報学部

	（ 0848-22-8311㈹）

事業承継個別相談会を
開催します

　事業承継個別相談会では、「事業承
継に向けて何を準備したら良いのか知
りたい」「後継者がいない」など、将来
の事業存続などに関する様々なご相
談に対して、公的な相談窓口である広
島県事業承継・引継ぎ支援センター
の支援スタッフが相談に応じます。

令和6年1月10日㈬
①13：00～ ②14：30～ ③16：00～

市役所本庁
各1組（約80分）
支援機関  尾道市、広島県事業承継・

引継ぎ支援センター
商工課（ 0848-38-9182）

草刈りマッチング事業を
活用しませんか

　農地の草刈りに困っていませんか？
農地の管理が行き届かずに荒れてし
まい、イノシシ等のすみかになるなど
して、周辺に迷惑をかけてしまうこと
が増えています。
　草刈りマッチング事業は、「高齢で
農地の管理に手が回らない」「遠方に
居住しているので現地まで行けない」 
など、農地の草刈り等管理が行き届か
ない人のために、草刈り作業が可能な
人と相互にマッチングする制度で、令
和5年7月から始まりました。
　草刈りが必要な農地を登録して、
農地の保全管理を進めませんか。
・草刈り作業を依頼できるのは、尾

道市内の農地（田・畑）です。
・草刈り受託者は市HPで公開しま

す。依頼したい受託者が決まりまし
たら、ご連絡ください。

・作業に係る料金や内容、時期など
については、依頼者と受託者の双方
で決めます。

※受託者も随時募集しています。
尾道市農業委員会事務局

	（ 0848-38-9491）

　四国八十八景に選定された亀老山展望公園。展望
台からは、世界初三連吊橋「来島海峡大橋」と日本
三大急潮の１つ「来島海峡」の潮流、晴れた日には西
日本最高峰「石鎚山」を眺める事ができます。新年は
亀老山の景色から始まるのはいかがでしょうか。

今治市役所吉海支所（ 0897-84-2111）
https://www.city.imabari.ehime.jp/kanko/spot/?a=182

正月は亀老山展望公園へ行こう！

今治市今治市へへ行こう！行こう！姉 妹 都 市 情 報
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首・手首・足首の「三つの首」をあたためましょう！
マフラー、手袋、レッグウォーマーを活用し、太い血管のある部分を重点
的にあたためることで、からだ全体があたたまります。

「鍋」でからだも室内もあたためましょう！
鍋は、からだと室内をあたためるだけでなく、冷蔵庫に余っている食材の
有効活用や、地産地消を心掛けることで、流通に係るCO2排出量削減に
つながるなど、一石三鳥にも四鳥にもなる料理です。
湿度を意識し、体感温度を上げましょう！
一般的に湿度が高くなると、体感温度が上昇します。また、暖房を効率
的に使用し、無駄なエネルギー使用を抑えるためには、窓やドアに、断
熱シートや厚手のカーテンなどを活用し、あたためた空気を室内に閉じ
込めておくことが重要です。

募集etc…

教室・講座　etc…

鳥獣（イノシシ等）被害対策
講座の実施

　イノシシ等による農作物被害や市
街地出没による人身被害を防止する
ため、鳥獣被害対策講座を行ってい
ます。
　近年、イノシシ等の対策に関する
相談件数が増えており、イノシシによ
る人身被害も発生しました。イノシシ
等の対策について、専門家を派遣し
て正しい知識を学んでいただく機会
を設けておりますのでご利用くださ
い。

町内会・区長会等の住民自治組織
や小・中学校等の教育機関など
イノシシの生態や、イノシシが近寄
りにくい環境づくりなど

※開催日時・場所・講座内容等は相
談により決定します。詳しくは、お
問い合わせください。
農林水産課（ 0848-38-9473）

JA尾道市農業塾生を
募集します
受講期間  令和6年1月から1年間
	（毎月1回の講義）
野菜園芸コース  野菜全般の基礎

知識や栽培技術、管理栽培実習
等
果樹園芸コース  特産品目のぶど

う・桃・いちじく・かんきつの基
礎知識や栽培技術・剪

せん

定
てい

や接ぎ
木の講習、実習等

各コース25人
年間10,000円（教材費含む）
12月25日㈪
農業塾事務局（JA尾道市営農経
済部営農販売課内 0848-20-
2811）

節電しながら快適に！地球と
財布に優しいWARM BIZ

環境政策課（ 0848-38-9434）

　「WARM BIZ（ウォームビズ）」とは、暖房に必要なエ
ネルギー使用量を削減し、CO2排出量を減らす地球温
暖化対策の１つです。暖房使用時の室温を20℃（目安） 
にすることで、CO2削減効果があるだけでなく、電気
代を効果的に節約することにもつながります。

series❷❷

身近なとこから身近なとこから
ゼロカーボン

■暖房効率を上げるワンポイント
●扇風機やサーキュレーターで、部屋全体の空気を循環させる。
●暖房器具のフィルターを掃除する。　●エアコンの風向を下向きにする。

本市に住所か本籍を有し、3年以内に墓を設置できる人
※1世帯につき1区画。 ※必ず現地を確認してください。

申込書と住民票の写し（本籍記載のもの）を持参か郵送で
12月28日㈭ ※申込多数の場合は公開抽選。

墓地・墓園使用者の募集

※詳しくは、募集要項（市HPにも掲載）をご覧ください。
〒722-8501 久保一丁目15-1 環境政策課（ 0848-38-9434）

名称 所在地 募集区画数
（面積）

使用料
（1回限り）

管理料
（継続して必要）

久保
墓地

防地町23番地
（尾道刑務所の南西側）

1
（3.24m2）

1m2当たり
70,000円 なし

長江
墓地

長江三丁目3番地
長江中学校

グラウンドの南側

5
（0.7m2～）

1m2当たり
70,000円 なし

因島
墓園

因島重井町字箕ヶ頭
因島運動公園の

東側

3
（4.00m2）

本市に住所を有する人
352,000円
その他の人
422,000円

年額4,400円
※3年分一括前納。

23広報おのみち・令和5年12月

く
ら
し
の
窓

健
康
・
福
祉

子
育
て

ス
ポ
ー
ツ

芸
術
・
文
化

相

談

情
報
ア
ラ
カ
ル
ト



市営住宅入居者募集
（随時）
　10月定期募集の公開抽選後に入居希
望者がなかった住宅について、随時募集
として先着順で入居申込を受け付けてい
ます。
　詳しくは、市HPをご覧いただくか、お問
い合わせください。
※すでに申込みがある住宅は除く。

12月28日㈭
市営住宅管理センター

（ 0848-21-1266）

2024年度放送大学
4月入学生募集

　放送大学はテレビやインターネットを利
用して受講する通信制の大学です。心理
学・福祉・経済・歴史・文学・情報・自然科
学など、300以上の幅広い授業科目があ
り、1科目から学ぶことができます。10代
から90代の幅広い世代が在学し、大学卒
業や学びの楽しみなど、様々な目的で学ん
でいます。資料は無料です。お気軽にお問
い合わせください。
出願期間

受付中～令和6年3月12日㈫
放送大学福山サテライトスペース

（ 084-991-2011）

書き損じハガキ等を
集めています

　カンボジアの地雷被害を無くすため、
書き損じハガキ等を集めて換金し、地雷
撤去団体へ寄付をしています。ハガキ2～
3枚で1m2の地雷撤去費用になります。
　回収のご協力をお願いします。

書き損じ・未使用ハガキ、未使用切手、
未使用テレホンカード、未使用QUO
カード等
令和6年3月31日㈰必着

〒814-0002 福岡市早良区西新1
丁目7-10-702 （一財）カンボジア地雷
撤去キャンペーン事務局

	（ 092-833-7575）

尾道市立市民病院の職員を募集します

公立みつぎ総合病院の職員を募集します

〒722-8503 新高山三丁目1170-177 尾道市病院事業局試験委員会
（尾道市立市民病院総務人事課内 0848-47-1155㈹）　 https://www.onomichi-hospital.jp/

〒722-0393 御調町市124 尾道市病院事業局試験委員会（公立みつぎ総合病院総務課内 0848-76-1111㈹）
https://www.mitsugibyouin.com/

試験職種 採用予定人数 受験資格 受付期間 試験日

A．看護師

合わせて
2人程度

看護師免許を有する人か免許取得見込の人

受付中

～

12月28日㈭

令和6年
1月13日㈯

B．専門・認定
看護師

看護師免許を有する人で、次のいずれかに該
当する人
①日本看護協会の専門看護師制度において、
専門看護師として認定登録されている人

②日本看護協会の認定看護師制度において、
認定看護師として認定登録されている人

Ｆ．言語聴覚士 1人 市民病院HPの試験案内でご確認ください。

試験職種 採用予定人数 受験資格 受付期間 試験日

看護師 4人程度

各資格免許を有する人か免許取得見込の人

12月25日㈪
～

令和6年
1月12日㈮

令和6年
1月20日㈯

介護福祉士 3人程度

薬剤師 2人

社会福祉士 2人

病
院
事
業
局
の
職
員
を
募
集
し
ま
す

自
衛
官
募
集

自衛隊広島地方協力本部尾道出張所（ 0848-22-6942）

募集種目 受験資格 受付期間（締切日必着） 試験日 ※いずれか1日を指定。

自衛官
候補生

男子
女子

18歳以上33歳未満の者
（32歳の者は、採用予定
月の末日現在、33歳に
達していない者）

受付中

〜

令和6年1月31日㈬

Web試験のみ ※
令和6年2月1日㈭、2日㈮

身体検査・口述試験
令和6年2月6日㈫

陸上自衛隊
高等工科学校生徒 一般 男子で中卒（見込含）

17歳未満の者
受付中

〜

令和6年1月5日㈮

1次 令和6年1月13日㈯
2次 令和6年1月25日㈭

▲
自衛隊
広島地方
協力本部
HP
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尾道尾道でで恋恋しませんかしませんか？？
尾道市マリッジサポートセンター

◀ 入口
実際の成婚者さんのコメント実際の成婚者さんのコメント
もお読みいただけます。もお読みいただけます。

カウンセリングルーム ▶ 
プライベートな空間でしっかプライベートな空間でしっか
りとヒアリングさせていただりとヒアリングさせていただ
きます。きます。

尾道市マリッジサポートセンター尾道市マリッジサポートセンター

❶ 計　　画	 専属カウンセラーがお悩みや希望などをしっかりヒアリング

❷ お相手探し	 条件や価値観などが合う理想のお相手を日本全国から探せます

❸ お見合い	 複数名とお見合いを行い、「また会いたい」と思ったら仮交際へ！

❹ 仮 交 際	 2～3人と友達以上恋人未満のような関係でデートを重ねます

❺ 真剣交際	 本命を１人に絞り、結婚後をイメージしながら交際を進めます

❻ プロポーズ	 タイミングや方法なども専属カウンセラーがしっかりアドバイス！

❼ 成婚退会	 指輪や結婚式の準備などのサポートも可能です

何となく「いつか結婚したいな。」
と思っていても、実際には何から始
めたらいいのか分からないという方
も多いと思います。尾道在住・在勤
の方は、とてもチャンスだと思いま
すので是非お気軽にご相談いただ
きたいです。
　お子様やご兄弟に関するご相談
も大歓迎です！

尾道市マリッジサポートセンター専用プラン尾道市マリッジサポートセンター専用プラン

① 市内に住民票を有する人、もしくは市内に勤務する未婚者
のうち、満40歳未満の人

② 結婚を前提としてサービスを利用する意思のある人

③ 婚姻後も市内に居住する意思のある人

④ 国税や地方税に滞納がない人（納税状況を市が確認するこ
とに同意する人）

⑤ 暴力団員、暴力団関係企業の構成員などではない人

通常料金 17,600円
➡

尾道市専用プラン
8,800円

※入会から半年間に限る。

尾道市マリッジサポートセンター事務局（結婚相談所 ツヴァイ 広島店内 082-544-1281）
詳細は市HP「尾道市マリッジサポートセンター」で検索

対 象 入 会 金

月 会 費

問い合わせ先

活動の流れ

通常料金 129,800円
➡

尾道市専用プラン
57,750円

　尾道の人だけがお得に入会できる、結婚相談所です。
　専属カウンセラーがしっかりサポートするので安心！ マリッジコンサルタント

松島さんからのメッセージ

市HP▶

親御さま世代からの問い
合わせも多くいただいて
おります。
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内　　容 日　　時 場　　所 申込・問い合わせ先
弁護士相談［要予約］
（法律相談全般） ※受付は12月18日㈪から。

※相談時間は20分。

 1 月10日㈬  13：00～16：00 向島支所
秘書広報課
☎0848-38-9395
すでに弁護士に相談中のもの、
書面の作成やチェックについて
の相談などは対象外です。また、
相談は１回限りで、繰り返し相談
することはできません。

 1 月11日㈭  13：00～16：00 瀬戸田支所
 1 月19日㈮  13：00～15：00 尾道市役所

司法書士相談［要予約］
（土地・建物の登記ほか）
※相談時間は30分。

 1 月 9 日㈫  13：00〜16：00 向島支所
 1 月15日㈪  13：00〜16：00 尾道市役所
 1 月17日㈬  13：00〜16：00 因島総合支所
 1 月18日㈭  13：00〜16：00 御調支所

行政相談
（国等に対する意見ほか。行政相談委員が対応）

 1 月 4 日㈭  13：00〜16：00 因島総合支所
 1 月 9 日㈫  13：00〜16：00 尾道市役所／向島支所

弁護士法律相談［要予約］
※利用には収入などの条件あり。
※相談日の一週間前の10：00から予約受付。

 1 月10日㈬  10：00〜16：00 広島地方裁判所
尾道支部内（新浜一丁目）

広島弁護士会尾道地区会
☎0848-22-4237 1 月24日㈬  10：00〜16：00

行政書士無料相談会
（相続・遺言・農地法その他許認可手続き）  1 月13日㈯  13：00〜16：00 総合福祉センター 広島県行政書士会尾道支部

☎0848-29-6514
はらだ空き家バンク「空き家相談会」
※対象地域：原田町 12月17日㈰  10：00〜12：00 原田芸術文化交流館やまそら

（原田町梶山田66）
NPO法人原田芸術文化交流館
☎0848-51-6700

東部地域県民相談室
（離婚・相続・借金・近隣トラブルほか）

月〜金曜（祝日を除く）
 9：15〜12：00、13：00〜16：00 広島県福山庁舎３階 東部地域県民相談室

☎084-931-5522（※1）

人権相談
（偏見や差別、いじめなどの人権問題ほか。
人権擁護委員が対応）

 1 月22日㈪  13：00〜16：00 尾道市役所 人権男女共同参画課
☎0848-37-2631（※2）

くらしサポートセンター尾道
（働きたくても働けない、経済面等で生活に困っているほか。）

月〜金曜（祝日を除く）
 9：00〜16：00 総合福祉センター くらしサポートセンター尾道

☎0848-21-0322
子育て世代包括支援センター“ぽかぽか”
（妊娠・出産・子育て） 【来所相談要予約】

月〜金曜、第4日曜（祝日を除く）
 8：30〜17：15 総合福祉センター 健康推進課

☎0848-36-5003
福祉まるごと相談
（複雑で多くの問題を抱えている）

月〜金曜（祝日を除く）
 9：00〜17：00 総合福祉センター 福祉まるごと相談窓口

☎0848-22-3499
ひきこもり支援ステーション みらサポ
（ひきこもりに関する相談対応）

月〜金曜（祝日を除く）
 9：00〜17：00 総合福祉センター ひきこもり支援ステーション みらサポ

☎0848-22-2010
青少年相談室 ※来所相談可。
（子どもの非行・学業・感情・家庭・いじめ）

月〜金曜（祝日を除く）
 9：00〜15：30

青少年センター
（おのみち生涯学習センター内）

青少年センター
☎0848-37-9459

夜間納付相談 ［要予約］
（市税・保険料） 12月21日㈭  17：15～20：00 尾道市役所 収納課 ☎0848-38-9210

年金相談（公的年金制度全般） ［要予約］
※予約締切時間は、希望日の前日（土・日・

祝日を除く）の12：00まで。

火・木曜	 10：00〜15：30 尾道市役所
三原年金事務所
☎0848-63-4111（※3）月曜	 10：00〜15：30 因島総合福祉保健センター

金曜	 10：00〜15：30 向島支所
消費生活相談 ※電話相談可。
（契約に関するトラブル・多重債務ほか）

月〜金曜（祝日を除く）
 9：00〜12：00、13：00〜17：00 尾道市役所 尾道市消費生活センター

☎0848-37-4848

就
職
相
談

尾道しごと館［予約優先］
（仕事や就職に不安や悩みを持つ人の
相談窓口）
※電話相談、オンライン相談可。

12月21日㈭  16：30〜19：20
尾道市役所 商工課 ☎0848-38-9183

 1 月11日㈭  13：30〜16：20
12月20日㈬  10：30〜12：20

因島総合支所 しまおこし課
☎0845-26-6212 1 月17日㈬  10：30〜12：20

因島一日職業相談会
※事前にお問い合わせください。

12月20日㈬  10：00〜14：00
因島総合支所

ハローワーク尾道
☎0848-23-8609

 1 月17日㈬  10：00〜14：00
就職支援セミナー
（応募書類作成・面接対策・実践コースなど）

月2回（お問い合わせください。） ハローワーク尾道
月1回（お問い合わせください。） 因島総合支所
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月　日 内科系 小児科系 外　　科

12月17日 山 本 病 院 宇根クリニック（小・内）住 元 整 形 外 科 医 院
高須 ☎46-0634 高須 ☎47-4111 栗原西２ ☎22-3800

24日 高 亀 医 院 向島小児科外科クリニック（小・外） 高 亀 医 院
久保２ ☎37-3102 向島 ☎44-7881 久保２ ☎37-3102

30日 高 橋 医 院 小松クリニック（小・内）三 宅 医 院
高須 ☎46-0004 栗原 ☎22-8855 向島 ☎44-1048

31日 大 田 垣 医 院 尾 道 総 合 病 院（小）尾 道 総 合 病 院
向島 ☎44-0660 平原 ☎22-8111 平原 ☎22-8111

1月  1日 諫 見 内 科 眼 科 医 院 西 医 院（ 内 ・ 小 ）板阪整形外科クリニック
久保１ ☎37-5805 手崎 ☎23-2437 高須 ☎56-0506

2日 かつたにクリニック 田辺クリニック（内・小）上 野 整 形 外 科
栗原西１ ☎38-2511 古浜 ☎24-1155 高須 ☎46-0080

3日 平 原 ク リ ニ ッ ク ささき小児科医院（小・内）正岡外科胃腸科医院
平原２ ☎21-2021 西御所 ☎22-4083 栗原西１ ☎23-5255

7日 山 本 医 院 おぐら小児科（小・内）笠 井 病 院
美ノ郷 ☎48-0021 高須 ☎20-2370 久保１ ☎37-2308

8日 松 本 病 院 板阪内科小児科医院（小）か な も と 医 院
久保３ ☎37-2400 西久保 ☎37-3803 門田 ☎23-4677

14日 平 櫛 内 科 医 院 宇根クリニック（小・内）得 本 医 院
栗原東２ ☎22-9748 高須 ☎47-4111 向島 ☎45-0555

月　日 歯　科

12月17日 えみこども歯科クリニック
高須 ☎31-2418

24日 大 元 歯 科 医 院
尾崎本 ☎37-3332

30日 おおもとクローバー歯科クリニック
土堂２ ☎24-7088

31日 河 上 歯 科 医 院
西則末 ☎22-2882

1月  1日 くろせ歯科クリニック
向島 ☎20-6480

2日 黒 瀬 歯 科 医 院
久保１ ☎37-4184

3日 桑 原 歯 科 医 院
向島 ☎44-2220

7日 おおもとクローバー歯科クリニック
土堂２ ☎24-7088

8日 柏原ファミリー歯 科
向島 ☎45-4618

14日 勝 島 歯 科 医 院
高須 ☎46-3610

※市外局番「0848」

尾道市医師会 《内科系・小児科系・外科》
診療時間 9：00～17：00（時間厳守）

尾道市歯科医師会 《歯科》
診療時間 9：00～13：00（時間厳守）

尾道地区

休日当番医
※	内科系・小児科系・外科では、昼食時間などによりお待たせする場合があります。
※	変更になることがありますので、尾道市消防局（☎0848-55-9120）または当
番医へ受診前に電話でご確認ください。

※	毎日（土・日・祝日を含む）20：00～23：00は夜間救急診療所（門田町☎0848-
38-9099）で診察しています。急なけがや病気の際はご利用ください。

休日当番薬局
休日も当番で処方箋を取り扱っています。
尾道薬剤師会HP（http://ono-yaku.net/）
の「休日当番薬局」からご確認ください。
※	当番薬局以外でも処方箋を取り扱ってい
る薬局はあります。

月　日 医療機関

12月17日
12月29～1月3日
1月7・8日

瀬戸田診療所
☎27-2161

1月14日 児玉医院
☎27-0833

12月24日 永井医院
☎27-0020

月　日 内　科 歯　科（10：00～12：00）

12月30日
因島総合病院
☎22-2552
9：00～21：00
※事前に電話連絡
をしてください。

因島医師会病院
☎24-1210
 9：00～12：00
13：30～15：30
※上記以外の時間
は電話連絡して
ください。

31日 歯科・斎藤クリニック
☎22-8844

1月  1日 林歯科医院
☎22-0106

2日 因島村上歯科医院
☎22-8388

3日 マリン歯科クリニック
☎25-6480

※市外局番「0845」 ※市外局番「0845」

診療時間 9：00～17：00 表以外の休日は因島医師会病院（因島中庄町☎︎0845-24-1210）が対応。

瀬戸田地区 因島地区
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1023 2411 1 3 無病息災を願う
尾道ベッチャー祭

国際交流イベントを開催！

広がる緑、深まる知識！
森林について学ぼう「森の学校」 

「海のゆりかご」を再生しよう！
第1回アマモの種まき体験

1112 1112

　尾道市民俗文化財に指定されている「尾道ベッチャー祭」 
が行われ、3日㈷には、ベタ、ソバ、ショーキーの三体の鬼神
が獅子とともに神輿を先導し、商店街や駅前などを練り歩
きました。
　鬼神たちの持つ「ササラ竹」や「祝い棒」で叩かれたり突
かれたりすると、1年間の無病息災などのご利益があるとい
われています。
　子の健やかな成長を願い、怖がって泣き叫ぶ子を抱いて
鬼神たちに近づける親の姿が多く見られました。

　11月12日㈰に、国際交流イベント「尾道散歩～400年の
歴史がある尾道のお酢文化について学ぶ～」を開催しまし
た。市内在住の外国人を含む16人が参加し、食文化を学び
ながら国際交流を楽しみました。
　LOGコンシェルジュの案内で、本通り商店街を散策した
後、尾道造酢㈱の見学をしました。お酢の製造工程や歴史
について学びました。LOGでは、お酢を使ったランチを頂き
ながら、様々な国の人との交流を楽しみました。

　尾道市では、森林環境譲与税を活用した取組みとして、森
林を守り育てることの大切さを伝えることを目的に「森の学
校」事業を開催しています。 
　今年は市内の小学生が参加し、森林の持つ多くの機能や
役割、それらを管理する技術や仕事について学習したほか、
紅葉の苗木を植樹したりノコギリを使って木を切ったりして、
木と触れ合う時間を楽しみました。 
　森林が自分たちの生活に深く関わっていることを知ること
で、森林への親しみや関心が高まった様子でした。

　浦崎町の高尾干潟で第１回アマモの種まき体験・セミナー 
in 尾道が行われました。
　あったかいアサリ汁で体を温め、まずは干潟で生き物探
しをしました。何もいないように見える干潟ですが、カニや
マテガイ、ハゼなど色々な生物が隠れていましたよ。

アマモの種まきの下準備に、小麦粉などで作った粘土に
アマモの種を練り込みました。テトラポット型やギョーザ
型など思い思いの形に成形し、一斉に海へと投げ込みまし
た。

尾道市役所　〒722-8501 広島県尾道市久保一丁目15-1　 0848-38-9111（代表）　【市民の意見箱／ 0848-37-7830】
https://www.city.onomichi.hiroshima.jp/　  編集・発行：総務部秘書広報課（ 0848-38-9377  0848-38-9294）

発行日：12月11日
28 広報おのみち・令和5年12月




