
尾道市の中学校給食（デリバリー方式）

尾道市では１１中学校でデリバリー方式の給食を実施しています！！

提供する給食は、ランチボックスに盛り付けられた給食と牛乳がセットになったものです。

尾道市が献立を決定し、食材も責任をもって市で購入している安全・安心な給食です。

成長期にある中学生の成長と健康を考え、子どもたちにとって１日に必要な栄養量のおよそ１/３を
摂ることができるよう、市の栄養士が栄養バランスを考えて献立を作成しています。
また、豊かな食の経験につながるように、季節の食材を中心に、地産地消にも配慮しながら、いろ
いろな食材を取り入れています。

★栄養バランスを考えた献立
市の栄養士が中学生に必要な栄養バランスを考えて献立を作成しています。

★安心で安全な給食
食材も市で選定して購入しています。

★給食費
１食あたり２７０円です。
就学援助の対象となります。

問い合わせ先 教育委員会庶務課学校給食係 ℡ 0848（20）7463

★週１回程度、汁物等も提供しています。暑い時期には、冷たい物の提供も始めました。
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