
⒐．‥ん睢で取り組（重点アクション

 ﾘ幸齢社会ジ┎┟ちﾙ┋向けﾎ市民全体┇高齢者┲支え┞ベ

 高齢┋┊┃┆┢ﾎ健康┅く┪ﾎ＞護予防┋努┡┞ベ

 サろビ]┲利用ブ┊いﾎ┞た┏急い┇利用ベ┫必要┎┊いﾎ

不要不急┊＞護認定┎申請┲栖え┞ベ

 認知症┲理解ブﾎ地域┇見畦┪┞ベ

 自立支援型ケアマネ[とント┋努┡┞ベ

 本人┎状態┋応プた適ε┊サろビ]提供┋努┡┞ベ

 ＞護┎担い手┎確保ﾎ育成┋努┡┞ベ

 高齢者┲中心┈ブた関係者間┎連携┲密┋ブ┞ベ

 全市一体┈┊┃┆高齢者┲支え┫施策┋取┪組┟┞ベ

 ＞護保険ﾎ高齢者福祉サろビ]┎基盤整備┋努┡┞ベ

 認知症高齢者┲支援ベ┫取組┟┎強化┋努┡┞ベ

高齢者に関するご相談┏、お近く┎地域包括支援センターへ

尾道市地域包括支援センター 尾道市久保瀧卓目 尾道市役所高齢者福祉課 内

尾道市北部地域包括支援センター 尾道市御調町市 尾道市御調保健福祉センター 内

尾道市西部地域包括支援センター 尾道市門田町 尾道市社会福祉協議会 内

尾道市東部地域包括支援センター 尾道市東尾道 ベイタウン尾道組合会館 内

尾道市向島地域包括支援センター 尾道市向島町 向島福祉支援センター 内

尾道市南部地域包括支援センター 尾道市因島中燻町 介護老人保健施設ビロードの丘 内

南部地域包括支援センター瀬戸田支所 尾道市瀬戸田町林 瀬戸田福祉保健センター 内

お問い合わせ

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鎖成27裟３月 

尾 道 市 

市民◁高齢者龝取《組（重点アクション

医療◁サ▷ビス事業所等龝取《組（重点アクション

市◁地域包括支援センタ▷龝取《組（重点アクション

尾道市役所福祉保健部高齢者福祉課
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⒊．計画策定の趣旨 

 わゼ国┏ﾎ現在ﾎ急脾┊高齢化┎進展┋┨┪国民┎４人┋１人ゼ高齢者┈┊┪ﾎ本格的┊

超高齢社会┲迎え┆い┞ベﾏ2025鰺鎖成 37鯲裟┋┏ﾎ団塊┎世代ゼ 75 歳以上┈┊┪ﾎ

後期高齢者人口┏ 2,000 万人┲突破ベ┫┈┢言わ┬┆い┞ベﾏ高齢者┎一人暮┩ブや高齢

者夫婦┎世帯┢増加ブ┆ジ┪ﾎ＞護サろビ]┋対ベ┫ニろ〈┏＜後さ┩┋高┞┫こ┈ゼ予想

さ┬┞ベﾏ 

 こうブた中ﾎ持続可能┊社会保障制度┎確立┲図┫目的ズ┩ﾎ効率的ズ┄質┎高い医療提

供体制┎構築┈地域包括ケア‶]テて┎構築┋┨┫ﾎ医療及び＞護┎総合的┊確保┎正進ゼ

打ち出さ┬┞ブたﾏ 

 尾膺市┇┏ﾎこ┎┨う┊状況┲十δ┋踏┞えﾎ全国┋先駆け┆取┪組┳┇ゾた地域包括ケ

ア‶]テて┲さ┩┋充実させ┆ﾎ＜後┢ﾎ高齢者ゼ住┟┊┬た地域┇元気┇いゾいゾ┈暮┩

せ┫┨うﾘ尾膺市高齢者福祉計画及び第 6期＞護保険事業計画ﾙ┲策定ベ┫┢┎┇ベﾏ 

 

⒋．）ざす姿℡基本理念☎ 

 

■ 予防給付費の推計 膅邑位舢千円䐢

烋成 烝度 烋成 烝度 烋成 烝度 烋成 烝度 烋成 烝度

介護予防サ籞ビス

介護予防訪問介護

介護予防訪問入浴介護

介護予防訪問看護

介護予防訪問箛䆴ビ箛テ籞ション

介護予防居宅療養管理指棡

介護予防通所介護

介護予防通所箛䆴ビ箛テ籞ション

介護予防短期入所生活介護

介護予防短期入所療養介護

介護予防福祉用具貸与

特定介護予防福祉用具購入費

介護予防住宅改修費

介護予防特定施設入居者生活介護

地域密着型介護予防サ籞ビス

介護予防認知症対応型通所介護

介護予防椌規模多機能型居宅介護

介護予防認知症対応型共同生活介護

介護予防支援

合 計 瓺予防給付費𤭯

■ 地域支援事業費の推計 膅邑位舢千円䐢

烋成 烝度 烋成 烝度 烋成 烝度 烋成 烝度 烋成 烝度

地域支援事業費

⒏．尾道市の第⒊号被保険者の介護保険料

介護保険料の将来推計

＞護保険サろビ]┎利用水準ゼ現状

┎┞┞正移ベ┫┈ﾎ高齢者┎増加┋伴いﾎ

裟後┎＞護保険料基準月額┏

円┋臉ベ┫見込┟┇ベﾏ

基準月額⑶５，⑵⑵⑴円

 ﾘ幸齢社会ﾙ┈┏ﾎ裟┲重┍┫こ┈┋幸せ┲感プ┩┬┫社会┲意味ベ┫腓語┇ベﾏ 

 尾膺市┏地域┎皆さ┳┈┈┢┋ﾎ幸齢社会┎実現┋向け┆ﾎ全市一体┈┊┃┆取┪組┟┞ベﾏ 

円

円

円

円

烋成

～ 烝度

烋成

～ 烝度

烋成

～ 烝度

烋成

～ 烝度

烋成

～ 烝度

烋成 烝度

第臽期 第臿期 第𦥯期 第舄期 第𦧝期 第舙期

 

 

 

介護予防・重度化予防で 
 寝たきりゼロの元気づくり

介護が必要になっても 
地域包括ケア体制、見守りネットワークで 

住みなれた地域で、安心して暮らせる社会 

⒌．尾道市の高齢者の状況 

高齢化率の推移[見込み¥ 

 団塊┎世代┎高齢化ゼさ┩┋進┠鎖成37裟┋┏ﾎ2.7人┋１人ゼ高齢者┈┊┫見込┟┇ベﾏ

多く┎圏域┇高齢化率ゼ40％┋近┅ゾ┞ベﾏ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高齢者世帯の推移[見込み¥ 

 高齢者┎増加┋伴いﾎ高齢者単

独世帯┢増加ゼ見込┞┬┞ベﾏ 

 鎖成37裟度┋┏ﾎ一般世帯┎約

半数ゼ65歳以上┎高齢者ゼい┫

世帯┈┊┫見込┇ベﾏ 

 

 

 

 

※国勢調査膅烋成22烝䐢より推計 

鎖成26裟 

鎖成37裟 

90歳以上

85～89歳

80～84歳

75～79歳

70～74歳

65～69歳

60～64歳

55～59歳

50～54歳

45～49歳

40～44歳

35～39歳

30～34歳

25～29歳

20～24歳

15～19歳

10～14歳

Ą～９歳

ǹ～ǜ歳

θ人χ 0 2,000 4,000 6,000

女性

02,0004,0006,000

男性

90歳以上

85～89歳

80～84歳

75～79歳

70～74歳

65～69歳

60～64歳

55～59歳

50～54歳

45～49歳

40～44歳

35～39歳

30～34歳

25～29歳

20～24歳

15～19歳

10～14歳

Ą～９歳

ǹ～ǜ歳

θ人χ 0 2,000 4,000 6,000

女性

02,0004,0006,000

男性

※住民基本台帳膅烋成21烝籗26烝䐢より推計 

凡例

コ0～コザ％未満

コザ～ゴ0％未満

ゴ0～ゴザ％未満

ゴザ～サ0％未満

サ0％以上

高齢尤率

膅全市舢32.6%䐢

戻部

32.0%

尾道

37.2%

向島

34.6%

遊部

膅因島䐢

37.7%
遊部

膅瀬戸田䐢

40.9%

西部

27.7%

東部

22.4%

高齢尤率

膅全市舢35.7%䐢

戻部

37.0%

尾道

39.7%西部

30.6%
向島

38.9%

遊部

膅因島䐢

42.2%
遊部

膅瀬戸田䐢

46.8%

東部

23.2%
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烋成22烝 烋成27烝 烋成32烝 烋成37烝

高齢者夫婦の䀹世帯数 高齢者邑独世帯数

後期高齢者邑独世帯数 一般世帯中の高齢者世帯の割合

膅百世帯䐢

中央 

中央 

http://www.pdfcompressor.org/buy.html


 

 

⒍．媾幸齢社会おの‥ち𡨚の実現霤向けた取組‥ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

幸齢社会おの‥ちに向けた地域包括ケアシステムの構築 

介護予防◁重度化予防と健康邇く《の推進 

安心し遘暮〉すた）の環境邇く《

高齢者の生箙龝い邇く《

介護保険サ▷ビス提供体制の充実

 地域包括ケア‶]テて構築れ拡充 

 幸齢社会ジ┎┟ち┋向けた啓発 

 新ブい総合事業鰺＞護予防れ生活支援サろビ]事業鯲 

 新ブい総合事業鰺＞護予防事業関連鯲 

鰺‶ほうろへいビへ体操┊┉鯲 

 包括的支援事業┎充実 

 任意事業┎正進 

 健康┅く┪┎正進 

 認知症施策┎正進

鰺ジ┎┟ち見畦┪ネットワろクﾎ稽否確認連絡サろビ]┊┉鯲

 権利擁護┎充実

 生活┲支援ベ┫サろビ]┎整備

 高齢者┎住┞い┎確保

 ジ┎┟ち幸齢プロ[ェクト┎展開

 高齢者┎生ゾゼい┅く┪事業

 ＞護サろビ]基盤┎整備

 ＞護サろビ]┎質┎向上┈給付┎適正化

 ＞護保険給付┎円滑┊実施

介護予防教室膅おの䀹ち元気塾䐢 

健康𥆩つりでのサイ祲箛ン禕

椌学校でのふれあい給食

シ䈎窹籞箛䆴ビ箛体操 

地域包括禡アシステムの概念図 

コ籞䈎ステッカ籞
見守りネットワ籞祲啓発シ籞䈎

高齢者の便利帳

 

在宅医療◁介護の連携 

住まい 

介護 

医療 

生活支援・介護予防 

在宅医療連携 

地域包括ケゃ㌧㌶ゖ

ム鬮兔硼硼む靱 30

分以内霤必要睢サ

▷ビ㌶龝提供さ「》

日常生活圏域を単

位釁して想定 

通院◁入院 

稱稱《つけ医 

通所◁入所 

訪問 

自治会兔ボランゖゅゃ兔

NPO睢閻 
生箙龝い兔社会参加 

◁地域包括支援センタ▷ 

◁ケゃマネ㌃ャ▷ 

◁老人介護支援センタ▷ 

相談業務やサ▷ビ㌶頤 

コ▷芦ゅネ▷茨を行います冉 

安心し遘暮〉すた）の環境邇く《 

高齢者の生箙龝い邇く《 

介護保険サ▷ビス提供体制の充実 

 認知症施策┎正進 

鰺ジ┎┟ち見畦┪ネットワろクﾎ稽否確認連絡サろビ]┊┉鯲 

 権利擁護┎充実 

 生活┲支援ベ┫サろビ]┎整備 

 高齢者┎住┞い┎確保 

 ジ┎┟ち幸齢プロ[ェクト┎展開 

 高齢者┎生ゾゼい┅く┪事業 

 ＞護サろビ]基盤┎整備 

 ＞護サろビ]┎質┎向上┈給付┎適正化 

 ＞護保険給付┎円滑┊実施 

健康𥆩つりでのサイ祲箛ン禕 

椌学校でのふれあい給食 

SOSコ籞䈎ステッカ籞 
見守りネットワ籞祲啓発シ籞䈎 

000000000

0 

高齢者の便利帳 

http://www.pdfcompressor.org/buy.html


 

 

⒎．介護保険サービスの利用見込‥ 

■ 介護給付費の推計 膅邑位舢千円䐢 

 烋成27烝度 烋成28烝度 烋成29烝度 烋成32烝度 烋成37烝度 

居宅サ籞ビス  

 

訪問介護 857,683 963,530 1,031,082 1,279,673 1,643,512 

訪問入浴介護 74,008 92,473 107,722 132,085 158,538 

訪問看護 286,506 318,409 354,096 447,335 580,158 

訪問箛䆴ビ箛テ籞ション 17,875 21,883 25,524 26,615 27,347 

居宅療養管理指棡 76,692 87,912 97,105 105,090 107,982 

通所介護 2,126,245 2,341,651 2,437,405 2,797,704 3,308,848 

通所箛䆴ビ箛テ籞ション 829,928 923,171 977,401 1,119,901 1,299,154 

短期入所生活介護 660,712 735,292 829,306 975,669 1,080,307 

短期入所療養介護 226,777 246,957 262,115 256,754 218,369 

福祉用具貸与 438,446 510,010 565,351 670,546 724,221 

特定福祉用具購入費 23,500 26,824 28,853 33,371 38,272 

住宅改修費 54,861 57,546 57,650 61,619 66,942 

特定施設入居者生活介護 684,790 683,467 683,467 683,467 683,467 

地域密着型サ籞ビス  

 

定期巡回籗随時対応型 

訪問介護看護 
127,896 128,169 127,983 127,968 127,979 

夜間対応型訪問介護 12,830 13,820 13,839 13,885 13,888 

認知症対応型通所介護 159,279 157,369 151,041 155,359 192,468 

椌規模多機能型居宅介護 556,494 662,214 806,714 1,003,315 1,019,849 

認知症対応型共同生活介護 1,102,779 1,109,403 1,144,590 1,176,861 1,176,654 

地域密着型特定施設 

入居者生活介護 
29,518 29,461 29,461 29,461 29,461 

地域密着型介護老人福祉施設 

入所者生活介護 
230,718 230,272 288,834 288,834 288,834 

看護椌規模多機能型居宅介護 125,230 125,078 125,128 125,294 125,359 

施設サ籞ビス  

 

介護老人福祉施設 2,414,004 2,409,340 2,347,486 2,347,486 2,347,486 

介護老人保健施設 1,867,411 1,863,803 1,863,803 1,863,803 1,863,803 

介護療養型医療施設 409,680 408,888 408,888 408,888 408,888 

居宅介護支援 682,785 728,305 749,877 803,205 837,691 

合 計 瓺介護給付費𤭯 14,076,647 14,875,247 15,514,721 16,934,188 18,369,477 

 

 

 

 

 

 

⒌．尾道市の高齢者の状況

高齢化率の推移[見込み¥

団塊┎世代┎高齢化ゼさ┩┋進┠鎖成 裟┋┏ﾎ 人┋１人ゼ高齢者┈┊┫見込┟┇ベﾏ

多く┎圏域┇高齢化率ゼ ％┋近┅ゾ┞ベﾏ

高齢者世帯の推移[見込み¥

高齢者┎増加┋伴いﾎ高齢者単

独世帯┢増加ゼ見込┞┬┞ベﾏ

鎖成 裟度┋┏ﾎ一般世帯┎約

半数ゼ 歳以上┎高齢者ゼい┫

世帯┈┊┫見込┇ベﾏ

※国勢調査膅烋成 烝䐢より推計

鎖成 裟

鎖成 裟

90歳以上

85～89歳

80～84歳

75～79歳

70～74歳

65～69歳

60～64歳

55～59歳

50～54歳

45～49歳

40～44歳

35～39歳

30～34歳

25～29歳

20～24歳

15～19歳

10～14歳

Ą～９歳

ǹ～ǜ歳

θ人χ

女性
男性

90歳以上

85～89歳

80～84歳

75～79歳

70～74歳

65～69歳

60～64歳

55～59歳

50～54歳

45～49歳

40～44歳

35～39歳

30～34歳

25～29歳

20～24歳

15～19歳

10～14歳

Ą～９歳

ǹ～ǜ歳

θ人χ

女性
男性

※住民基本台帳膅烋成 烝籗 烝䐢より推計

凡例

コ0～コザ％未満

コザ～ゴ0％未満

ゴ0～ゴザ％未満

ゴザ～サ0％未満

サ0％以上

高齢尤率

膅全市舢 䐢

戻部

尾道

向島

遊部

膅因島䐢

遊部

膅瀬戸田䐢

西部

東部

高齢尤率

膅全市舢 䐢

戻部

尾道

西部

向島

遊部

膅因島䐢

遊部

膅瀬戸田䐢

東部

烋成 烝 烋成 烝 烋成 烝 烋成 烝

高齢者夫婦の䀹世帯数 高齢者邑独世帯数

後期高齢者邑独世帯数 一般世帯中の高齢者世帯の割合

膅百世帯䐢

中央

中央

 

■ 予防給付費の推計 膅邑位舢千円䐢 

 烋成27烝度 烋成28烝度 烋成29烝度 烋成32烝度 烋成37烝度 

介護予防サ籞ビス  

 

介護予防訪問介護 148,575 156,347 85,235 - - 

介護予防訪問入浴介護 0 0 0 0 0 

介護予防訪問看護 20,012 20,537 21,181 21,362 20,245 

介護予防訪問箛䆴ビ箛テ籞ション 4,079 5,213 6,894 7,422 5,471 

介護予防居宅療養管理指棡 6,554 7,247 8,032 9,894 13,418 

介護予防通所介護 336,063 351,379 190,357 - - 

介護予防通所箛䆴ビ箛テ籞ション 146,222 168,141 192,283 215,783 223,430 

介護予防短期入所生活介護 12,166 12,714 11,152 10,005 8,885 

介護予防短期入所療養介護 11,212 18,137 19,998 22,637 29,045 

介護予防福祉用具貸与 62,973 74,329 87,070 86,796 99,882 

特定介護予防福祉用具購入費 4,916 5,274 5,663 6,079 6,123 

介護予防住宅改修費 31,892 34,326 36,960 39,767 40,036 

介護予防特定施設入居者生活介護 56,635 56,526 56,526 56,526 56,526 

地域密着型介護予防サ籞ビス  

 

介護予防認知症対応型通所介護 2,710 2,061 1,414 762 719 

介護予防椌規模多機能型居宅介護 10,117 13,797 14,658 18,905 21,822 

介護予防認知症対応型共同生活介護 0 0 0 0 0 

介護予防支援 92,036 97,788 83,740 44,173 45,152 

合 計 瓺予防給付費𤭯 946,162 1,023,816 821,163 540,111 570,754 

 

■ 地域支援事業費の推計 膅邑位舢千円䐢 

 烋成27烝度 烋成28烝度 烋成29烝度 烋成32烝度 烋成37烝度 

地域支援事業費 353,276 393,380 619,101 800,000 880,000 

 

 

⒏．尾道市の第⒊号被保険者の介護保険料 

 

介護保険料の将来推計 

 ＞護保険サろビ]┎利用水準ゼ現状

┎┞┞正移ベ┫┈ﾎ高齢者┎増加┋伴いﾎ

10裟後┎＞護保険料基準月額┏8,981

円┋臉ベ┫見込┟┇ベﾏ  

基準月額⑶５，⑵⑵⑴円 

4,535円

5,385円
5,998円

8,981円

烋成21

～23烝度

烋成24

～26烝度

烋成27

～29烝度

烋成30

～32烝度

烋成33

～35烝度

烋成37烝度

第臽期 第臿期 第𦥯期 第舄期 第𦧝期 第舙期

http://www.pdfcompressor.org/buy.html


⒐．‥ん睢で取り組（重点アクション 

  ﾘ幸齢社会ジ┎┟ちﾙ┋向けﾎ市民全体┇高齢者┲支え┞ベ 

 高齢┋┊┃┆┢ﾎ健康┅く┪ﾎ＞護予防┋努┡┞ベ 

 サろビ]┲利用ブ┊いﾎ┞た┏急い┇利用ベ┫必要┎┊いﾎ 

不要不急┊＞護認定┎申請┲栖え┞ベ 

 認知症┲理解ブﾎ地域┇見畦┪┞ベ 

 

  自立支援型ケアマネ[とント┋努┡┞ベ 

 本人┎状態┋応プた適ε┊サろビ]提供┋努┡┞ベ 

 ＞護┎担い手┎確保ﾎ育成┋努┡┞ベ 

 高齢者┲中心┈ブた関係者間┎連携┲密┋ブ┞ベ 

 

  全市一体┈┊┃┆高齢者┲支え┫施策┋取┪組┟┞ベ 

 ＞護保険ﾎ高齢者福祉サろビ]┎基盤整備┋努┡┞ベ 

 認知症高齢者┲支援ベ┫取組┟┎強化┋努┡┞ベ 

 

 

 

 

高齢者に関するご相談┏、お近く┎地域包括支援センターへ 

尾道市地域包括支援センター 尾道市久保瀧卓目15-1 尾道市役所高齢者福祉課 内 0848-20-7371 

尾道市北部地域包括支援センター 尾道市御調町市107-1 尾道市御調保健福祉センター 内 0848-76-2495 

尾道市西部地域包括支援センター 尾道市門田町22-5 尾道市社会福祉協議会 内 0848-21-1262 

尾道市東部地域包括支援センター 尾道市東尾道4-4 ベイタウン尾道組合会館 内 0848-56-0345 

尾道市向島地域包括支援センター 尾道市向島町5888-1 向島福祉支援センター 内 0848-41-9240 

尾道市南部地域包括支援センター 尾道市因島中燻町1955 介護老人保健施設ビロードの丘 内 0845-24-1248 

南部地域包括支援センター瀬戸田支所 尾道市瀬戸田町林1288-7 瀬戸田福祉保健センター 内 0845-27-3847 

  

お問い合わせ 

 

鎖成 裟３月

尾 道 市

市民◁高齢者龝取《組（重点アクション 

医療◁サ▷ビス事業所等龝取《組（重点アクション 

市◁地域包括支援センタ▷龝取《組（重点アクション 

尾道市役所福祉保健部高齢者福祉課 

〒722-8501 熏島県尾道市久保瀧卓目15番ǖ号 電話:0848-38-9119 Fax:0848-37-7260 

E-mail:k-fukusi@city.onomichi.hiroshima.jp 

尾道市高齢者福祉計画及び第６期介護保険事業計画

概要版

http://www.pdfcompressor.org/buy.html



