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今月の表紙

特集
「日本遺産～村上海賊の食文化創造～」
生活学習情報
くらしの窓
消防署向島分署移転／因島総合福祉保健センター開館 他

健康・福祉
減るSioレシピコンテスト入賞者決定 他

子育て
おやこのための音楽会／子ども医療費受給者証申請 他

スポーツ
びんご運動公園平成30年度第1期教室 他

芸術・文化
囲碁教室受講生募集／尾道市美術展作品募集 他

情報アラカルト
人権文化センターリニューアルオープン／桜まつり 他

相談
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尾道市役所
因島総合支所
御 調 支 所
向 島 支 所
瀬戸田支所

0848-38-9111
0845-22-1311
0848-76-2111
0848-44-0110
0845-27-2211

百 島 支 所
浦 崎 支 所
消 防 局
尾道市立市民病院
公立みつぎ総合病院

0848-73-2701
0848-73-2001
0848-55-9120
0848-47-1155
0848-76-1111

代
表
電
話

人の動き[2月28日現在]

※（　）内は前年比。

※（　）内は前月比。

平成30年広島県
交通安全年間スローガン

危ないよ
スマホじゃなくて 周り見て

もくじ

3月号

件　数
負傷者
死　者

31件
35人

1人

（－12）
（－25）
（＋1）

市内の交通事故
[2月28日現在]

世帯
人口

64,583世帯
男性 66,949人
女性 71,926人
計 138,875人

（－60）
（－50）
（－113）
（－163）

　 2月23日㈮、第 2回
尾道映画祭の初日。大
林宣彦監督をはじめ、
映像作家の安藤紘平
さん、映画「花筐／
HANAGATAMI」に
出演の窪塚俊介さん、

常盤貴子さん、満島真之介さん、原雄次郎さん
が舞台挨拶に登壇し、監督の母校である土堂小
学校の子どもたちから花束が贈られました。

今月の納期限
4/2㈪

国民健康保険料⑨
介 護 保 険 料 ⑨
後期高齢者医療保険料⑨

トピックス－Topics－

消防職員のためのやさしい日本語
研修会を開催
　「やさしい日本語」とは、どの言語の人で
もわかりやすい、簡単な日本語のことで、緊
急時に言語を問わず速やかに情報伝達す
ることができます。2月20日㈫、消防職員な
ど40人が参加し、専門用語を分かりやすく
変換する作業などを通して、外国籍住民へ
の対話力、説明能力の向上を図りました。

尾道東高等学校から世界へ
情報発信
　1学年の生徒が、尾道で活躍する23
人にインタビューを行い、編集した冊子
「尾道ひと模様（第二版）」を制作しまし
た。英語と日本語で表記されており、海
外からの観光客に向けた尾道の「ひと」
の発信が期待されます。

「おのみちライト点灯運動」
スタート
　自動車運転時に昼間から車両ライト
（前照灯）を点灯させる運動を、市公用
車をはじめ、市内バス・タクシーなど合計
約1,900台で開始しました。ライト点灯に
より、他のドライバーや歩行者に対し、交
通安全の呼びかけと、車両を認識しても
らうことによる事故の防止を目指します。

市長表敬訪問／敬称略

稼げるまちづくりセミナー
　2月19日㈪、内閣府が主催し全国で
三カ所目となる「稼げるまちづくりセミ
ナー」が、しまなみ交流館で開催されま
した。NPO法人尾道空き家再生プロ
ジェクトの豊田雅子さんをはじめとする
講師の発表等を、全国から集まった140
人の参加者が熱心に受講しました。

第14回都道府県対抗全日本
中学生女子ソフトボール大会出場
（ 3月25日～27日＝大阪府）
有田麗（栗原中学校）
狩口彩瑛（栗原中学校）
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村田吉弘
（料理人：菊乃井主人）
　京都生まれ。立命館大学卒。大学
卒業後、名古屋の料亭「加茂免」で修
行。1993年菊の井代表取締役に就
任。自身のライフワークは、「日本料
理を正しく世界に発信する」「公利の
ために料理を作る」。2014 年「地域
文化功労者（芸術文化）」を受賞。

　日本遺産に認定された「“日本最大の海賊”の本拠地：芸予諸
島－よみがえる村上海賊“Murakami KAIZOKU”の記憶－」
の魅力を国内外に発信していくため、「村上海賊」とこの地域を
連想させる魅力的な料理を、日本遺産大使でもあるお二人の料理人に開発していただきました。
完成したメニューは、特産の食材「おこぜ」と「グリーンレモン」を使ったもので、昨年12月17日㈰因島市民会館で
行われたシンポジウムでお披露目されました。
 1月15日㈪・16日㈫には、今治と尾道でそれぞれ企業向けにレシピの説明会を行いました。
今回は、そのレシピを紹介しますので、ぜひ、ご家庭でもお試しください。

　レシピの使用を希望する店舗の人は、事前に登録申請をお願いします。
認定店には販促品をお渡しします。詳細はお問い合わせください。

問村上海賊魅力発信推進協議会事務局
　（文化振興課内☎0848-20-7425）

特集
日本遺産

～村上海賊の　　　文化創造～

三國清三
（料理人：オテル・ドゥ・ミクニ　オーナーシェフ）
　1954年北海道増毛町生まれ。15
歳で料理人を志し、札幌グランドホテ
ル、帝国ホテルで修業。1974年駐ス
イス日本大使館の料理長に就任。
1985年東京・四ツ谷にオテル・ドゥ・
ミクニをオープン。2015年フランス
よりレジオン・ドヌール勲章シュバリ
エの最高勲章を受勲。
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材料（1人前）
※1　おこぜ茶だし
※2　おこぜそぼろ  30～35ｇ
・ご飯  100ｇ　　　
・針海苔  0.5ｇ
・ごま  0.4ｇ　
・ぶぶあられ  2ｇ
・小口切り浅葱  10ｇ
・わさび  3ｇ

材料　・おこぜあら  500g（頭、かま、中骨など）　・Ⓐ水  3,600cc
　　　・酒  100cc　・昆布  60g　・玉露茶  15g

※味つけ（1人前）　・茶だし  150cc ・淡口しょうゆ  5cc　・塩  0.2g

①おこぜのあらに0.5%の塩をふり、半日置く。
②熱湯をかけるなどして霜降りし、氷水にとって汚れやぬめりを取り除
　く。
③あらとⒶを強火にかけ、沸いたらアクを取り除く。
④ごく弱火にして10分ほど煮出し、うまみが出たら火を止める。
⑤お茶を加え、2～ 3分待ってペーパーなどでこす。

①おこぜに重量の0.8%の塩を振り、半日置く。
②250℃のオープンで8分焼く。
③ほぐしたものをⒶと一緒に鍋に入れ、水気がなくなるまでほぐしなが
　ら煎りあげる。

1.おこぜ 1尾を3枚におろし、あらと上身に分けておく。
2.おこぜ茶だし※1をつくる。

材料　・おこぜ上身  500g　・Ⓐ酒  500cc　・塩  少々
　　　・淡口しょうゆ  少々　・実山椒  10g

3.おこぜそぼろ※2をつくる。

4.ご飯に具材とそぼろをのせ、だしをかける。

村田吉弘さん開発

おこぜ茶漬け

⑤⑤

②②

③③
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材料（ 4人前）★液体もグラムで計量
・鶏もも肉  120g　・チキンブイヨン  548g
・はちみつ  56g　・白ワイン  112g
・塩レモン 88g※1（※1塩分10%の割合
・グリーンレモン  200g　・塩  20g）
（野菜各種）・白菜  100g　・春菊  40g
・しいたけ  180g　・しめじ  80g

材料（ 4人前）
・グリーンレモン  2個
・はちみつ  70g　　
・生姜(すりおろし)  10g
・水  400cc

1.塩レモンをつくる。
※レモンをくし形にカットし、塩と交互にビンに入れて１
　カ月漬ける。
2.塩レモンを、フードプロセッサで粗めに刻む。
3.鍋にチキンブイヨン、白ワイン、はちみつ、鶏もも肉を
　加え、沸騰させる。
4.野菜を加え、再度加熱する。
5.仕上げに刻んだ塩レモンを加える。

材料（ 4人前 1人 5枚）
・グリーンレモン  4個
・溶き卵  4個　
・グラニュー糖  200g
・バター(無塩)  200g　　
・クラッカー  20枚

1.鍋にグリーンレモンの果汁、卵、グラニュー糖、バターを入れ、湯せんしながらかき混ぜる。
　（とろとろになる固さまで、目安は5分）
2.あら熱がとれたら、すりおろしたレモンの皮を加え、混ぜ合わせる。　3.冷蔵庫で冷やす。

1.鍋に水、くし形に切ったレモン、はちみつを入れて沸かし、レモンを
　つぶしながら3分ほど煮る。
2.火から外してしょうがを入れ、こしたあと再度加熱する。

三國清三さん開発

レモン料理
鶏鍋の塩レモン味

玉子グリーンレモン

グリーンレモンティー

特集 日本遺産～村上海賊の　　　文化創造～

1.1.1. 2.2.2.

1.1.1.

2.2.2.
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公民館定例主催講座
1 年間継続する講座です。
短期講座は別途お知らせします。
対市内在住か通勤・通学している人
料講座によって受講料や材料費が必要

【講座の受付】 申往復はがきの往信欄に「開催公民館名、講座名、住所、名前・ふりがな（子どもは保
護者名も）、年代（子どもは生年月日※子育て教室以外は 4 月からの学年も）、性
別、電話番号、継続受講者は受講年数」、返信欄に「住所、名前」を記入のうえ郵送

締 3 月30日㈮必着（定員を超えた場合は抽選）

定　員開　催　日　時講　座　名開催場所・申込先
13：30～16：30
10：00～11：30
10：00～12：00
13：30～15：30
 9：30～12：00

10：00～12：00

17：00～18：30

13：00～15：00

14：00～16：00

17：00～17：30

17：40～18：10

 9：00～12：00
 9：30～10：00
10：15～10：45

10：00～12：30
10：00～11：30
10：00～11：30
10：00～12：00
 9：30～12：30
15：00～17：00
10：00～11：30
 14：30～16：00
10：00～11：30
10：00～15：00
 13：30～15：30
10：00～12：00
16：00～17：00
10：00～12：00
13：30～15：30
10：00～11：30
10：00～15：30
 9：30～10：10
13：00～17：00
  9：30～12：00

第 1～ 4土曜
第 1・3木曜
第 2・3木曜
第 1・3水曜
第 4火曜

第 1・3土曜

第 3火曜

第 1～ 3土曜

第 1～ 4土曜

第 1・3月曜

第 1・3月曜

第 2・4土曜
第 2・4土曜
第 2・4土曜
6/17㈰、7/21㈯、9/15㈯、
12/8㈯、3/2㈯  9：00～12：00
第 2日曜
第 1火曜
第 2火曜
第 3火曜
第 1・3土曜
第 3金曜
第 4日曜
第 2・4火曜
第 2・4水曜
第 3土曜
第 1土曜
第 2木曜
第 1・3土曜
第 2土曜
第 2日曜
第 1・3土曜
第 1・3土曜
第 2・4土曜
第 2・4土曜
第 2・4土曜

開始日 対象
参加自由

各クラス
親子15組
15人
10人

20人

12人

参加自由

10人

各20人

参加自由

各20人

参加自由

30人程度

各クラス
親子20組

20人
20人
30人
20人
15人
10人
20人
30人
15人
15人
10人

10人以上
10人以上
20人
20人

10人以上

あすなろ文庫
子育て教室
（第 3木曜日は合同で開催）
パッチワークの基礎
小物作り教室
「けん玉名人になろう！」
（けん玉教室）
子ども英会話教室

よしわ文庫

子ども将棋教室

子ども英会話教室

栗原北文庫

子ども英会話教室

三成地区の歴史と自然探訪教室
※場所　栗原北公民館・才原なごみ館。
子ども料理教室「きらめキッズ」

子育て教室

そば打ち教室
短歌教室
おもしろ歴史教室
楽しい昔遊び教室
ふれあいお茶教室
子どもお茶教室
こども英会話教室
浦崎ユニカール教室
子ども詩吟教室
子ども茶道教室
パステルアート教室
向島いけばな子ども教室
子ども抹茶教室
子ども英会話教室
子ども筝曲教室
三世代交流囲碁教室

山波公民館
〒722-0052
山波町1290
☎0848-37-8226

土堂公民館
〒722-0032
西土堂町6-44
☎0848-23-9662

吉和公民館
〒722-0016
神田町1-15-2　
☎0848-22-4665

日比崎公民館
〒722-0026
栗原西一丁目3-4　
☎0848-22-8732

栗原公民館
〒722-0024
西則末町11-32　
☎0848-23-2107

栗原北公民館
〒722-0215
美ノ郷町三成3158-2
☎0848-48-5868

東部公民館
〒729-0141
高須町924-12
☎0848-46-0001

向東公民館
〒722-0062
向東町8670-2
☎0848-44-3955

浦崎公民館
〒720-0551
浦崎町2102-5　
☎0848-73-3626

向島公民館
〒722-8510
向島町5531-1　
☎0848-44-0683

4／7
5／10
5／17
5／16
5／22

5／12

5／15

4／7

5／12

5／7

4／14

5／12

6／17

5／13
5／1
5／8
5／15
5／5
5／18
5／27
5／8
5／9
5／19
5／12
5／10
5／12
5／12
5／13
5／5
5／19
5／12
5／12
5／12

幼児～一般
2歳未満
2歳以上
一般
一般

小学生～一般

小学生

幼児～一般

小学生

幼児～小学校低学年

小学生

幼児～一般
幼児～
小学2年生

一般

小学生
1～2歳未満
2～3歳未満
3歳以上
一般

小学生～一般
一般

小学生～一般
一般

小学4年生～中学3年生
幼児～小学生

一般
小・中・高校生
幼児～高校生
小学生～一般
小学生
小学生
小学6年生
小・中・高校生
小学生以上

生涯学習情報生涯学習情報生涯学習情報



健
康
・
福
祉

子
育
て

芸
術
・
文
化

情
報
ア
ラ
カ
ル
ト

相　
　

談

7

ス
ポ
ー
ツ

広報おのみち・平成30年3月広報おのみち・平成30年3月

申各公民館で受付。詳しくは、各公民館にお問い合わせください。

定　員開　催　日　時講　座　名開催場所・申込先 開始日 対象
菅野公民館
☎0848-76-1899
上川辺公民館
☎0848-76-0301

綾目公民館
☎0848-76-0050

大和公民館
☎0848-76-0692

河内公民館
☎0848-76-1981
今津野公民館
☎0848-78-0405

三庄公民館
☎0845-22-0418

田熊公民館
☎0845-22-0537

中庄公民館
☎0845-24-0009

重井公民館
☎0845-25-0016

大浜公民館
☎0845-24-1001

東生口公民館
☎0845-28-0219

瀬戸田公民館
☎0845-27-1878

土生公民館
☎0845-22-0032

市公民館
☎0848-76-2323

10人
20人
10人
10人
20人
30人
20人

各20人

30人
10人
15人
15人
20人
15人
10人
30人
20人
15人
12人
15人
9人

子ども茶道教室
空手教室
キッズ舞踊教室
押絵教室
子ども茶道教室
子どもコーラス教室
子ども絵画教室

子ども英会話教室

子ども書道教室
桜小町リメイク
書道教室
ハンドベル教室
鉦太鼓踊り教室
子どもお茶教室
綾目神楽教室
綾目郷土料理研究会
綾目折り紙教室
郷土芸能伝承教室
フラダンスケイキ（子どもフラダンス教室）
3Ｂ体操教室
オカリナ教室

4／14
4／6
4／4
4／2
4／21
4／4
4／8

4／9

4／10
4／21
4／11
4／21
4／14
4／21
4／5
4／9
4／24
5／19
4／14
4／5
4／10

小・中学生
小・中学生～一般
小学生以上
一般

小学生以下
小学生

小学生以下

小学生

小学生
一般
一般
一般

幼児～一般
幼児～小学生

一般
一般
一般

小学生以上
幼児～中学生

一般
一般

定　員開　催　日　時講　座　名開催場所・申込先 開始日 対象者

第 2土曜
毎週金曜
第 1・3水曜
第 1月曜
第 3土曜
毎週水曜
第 2・4日曜

第 2・4月曜

第 2・4火曜
第 3金曜 
第 2・4水曜
第 3土曜
第 2・4土曜
第 3土曜 
毎週木曜
第 2月曜
第 4火曜
第 3土曜 
第 2・4土曜
第 1・3木曜 
第 2・4火曜

13：00～15：00
19：30～21：00
19：00～20：30
 13：00～15：30
  8：30～13：00
17：00～18：45
9：00～12：00

①16：00～16：30
②16：45～17：15
16：00～18：00
 10：00～12：00
  9：30～11：30
10：00～12：00
20：00～22：00
9：00～11：00
 20：00～22：00
9：00～13：00
13：30～15：30
19：30～20：30
19：15～20：00
14：00～15：00
20：00～21：30

毎週月曜
第 2・4土曜
第 3土曜
第 4金曜
第 2・4水曜 
第 2・4土曜 
第 3月曜
第 2金曜
第 2・4月曜
第 3金曜
毎週火・金曜
第 1・3土曜 
毎週火曜 
第 1・3火曜 
毎週水曜
第 2・4木曜
第 4水曜 
第 3土曜 
第 2木曜
第 1・3金曜
第 2・4木曜
第 3水曜
第 2土曜
第 1土曜

13：30～17：00
10：00～12：00
9：00～13：00
9：30～13：00
16：00～17：00
13：00～16：30
13：30～16：30
10：00～11：30
13：30～15：00
14：30～17：00
18：00～19：30
10：00～11：30
19：00～20：00
13：30～14：30
13：30～16：30
 19：30～21：00
9：30～12：30
 13：00～17：00
13：30～14：30
 9：30～12：00
13：30～15：30
9：30～12：00
13：30～15：00
10：00～11：30

20人
20人
30人
30人
12人
25人
10人
10人
20人
20人
20人
20人
20人
30人
20人
15人
20人
10人
15人
15人
12人
18人
10人
20人

初心者囲碁教室(月曜日)
初心者囲碁教室(土曜日)
子ども料理教室
ヘルシー料理教室
子どもお茶教室
子ども日本舞踊教室
エコクラフト籠編み教室
暮らしの中のアロマ教室
リフレッシュ健康体操教室
楽しい囲碁教室
子ども相撲教室
将棋教室
馬神太鼓教室
からだ元気体操教室
健康麻雀教室
独創踊りの教室(八重子会）
ハーブ教室
趣味の手芸教室
シルバーリハビリ体操教室
元気いっぱい体操
エコクラフト教室
簡単田舎料理教室
子ども囲碁将棋教室
健康体操(転倒予防)教室

4／2
4／14
5／19
4／27
4／11
4／21
4／16
4／13
4／9
4／20
6月
4／7
4／3
4／3
5／9
4／12
4／11
4／21
4／12
4／6
4／12
4／18
4／14
4／7

一般
一般
小学生
一般
小学生
小学生
一般
一般
一般
4歳以上
小学生

小学生以上
幼児～一般
一般
一般
一般
一般
一般
一般
一般
一般
一般

小・中学生
一般

く
ら
し
の
窓



8 広報おのみち・平成30年3月

料 金開 催 日 時講 座 名

お手玉教室

南京玉すだれ教室

健康体操

第1・2・3金曜

第 1・3火曜

木曜コース

金曜コース

13：30～15：30

 13：30～15：30

　 19：00～21：00

　13：30～15：30

年2,000円

年1,000円

年1,000円

■総合福祉センター

※随時募集中。
申 問（一社）尾道市公衆衛生推進協議会
　（☎0848-24-1177）

演題・講師（敬称略）日 程

 4 月13日㈮

 5 月11日㈮

 6 月 8日㈮

 7 月13日㈮

 9 月14日㈮

 10月 5日㈮

 11月 2日㈮

12月14日㈮

八重子のハミング～老々介護4000日の軌跡～

陽信孝（萩金谷天満宮宮司）
西郷隆盛その生涯
～なぜ時代を超えて愛されるのか～

安川あかね（西郷隆盛研究家　城山観光ホテル所属）

実は多くの戦乱があった尾道

榊原恒司（NPO法人長井浦文化財研究所）

趣味活動のすすめ～活動が織りなす心と脳の健康～

西田征治（県立広島大学保健福祉学部准教授）

昔からある色の話

吉原慎介（尾道市立大学芸術文化学部長）
高齢者のための防犯・交通安全
～いつまでも安心して暮らすために～

尾道警察署署員

未定

中国新聞論説委員

～笑う門に福来たる～思いっきり笑うと元気になれます

林家染二（落語家）

日10：00～11：30　場しまなみ交流館
対市内在住の概ね60歳以上
料年3,000円（要申込時）※市社協各支所でも申込可。
申 問尾道市社会福祉協議会（☎0848-22-8385)

料 金開催日講 座 名

食廃油石けんづくり

手すきはがき作り

EMボカシ・EM活性液講演会

木工教室

自転車修理教室

ダンボール箱
コンポスト学習会

申込による

月 1回水曜

月 1回日曜

第 1木曜

200円

100円

無料

実費

300円

600円

募集期限

団体申込か
募集時

募集時

■環境資源リサイクルセンター

申 問環境資源リサイクルセンター
　（☎0848-48-2212）

■
料
金
や
申
込
方
法
の
記
載
の
な
い
も
の
は
無
料
ま
た
は
申
込
不
要
で
す
。　

日
時・期
間　
　

場
所　
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象　
　

内
容　
　

定
員　
　

料
金　
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参
物　
　

締
切

　

申
込
方
法・申
込
先　
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合
わ
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先　
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電
話　
　

フ
ァ
ク
ス　
　

電
子
メ
ー
ル　
　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

e

HP

申

問

日

場

対

内

定

料

持

締

FAX

尾道市公衆衛生推進協議会の講座 尾道市社会福祉協議会の講座
(尾道いきいき大学教養講座)

中
央
図
書
館（
☎
0
8
4
8

-

37

-

4
9
4
6
）

火曜名画座
日第 2・4火曜 18：00～ 2時間程度
　（休館の場合翌日）
対一般　定80人
読んでねブックおはなし会
日第 1金曜 10：30～11：00
（休館の場合翌週）
対  0 歳～未就園児と保護者　
定30人
おはなし会
日第 2・4土曜 10：30～11：00
対幼児～小学3年生　定30人
えいが会
日第 2・4土曜 11：00～11：30
対幼児～小学3年生　定100人
川柳教室
日第 2土曜 10：10～11：30
対一般　定30人
古文書に親しむ会
日第 3日曜 14：00～16：00
対一般　定30人

因
島
図
書
館（
☎
0
8
4
5

-

22

-
8
6
6
0
）

おはなし会
日第 1土曜 13：30～15：30
　第 2・3土曜 15：00～16：00
　第 4土曜 13：30～15：00
対幼児～小学 3年生　定15人
島の映画館　因島座 
日第 3・4土曜 10：30～
対一般　定40人
親子アニメ上映会
日第 3・4日曜 10：30～
対幼児～一般　定30人
ライブin図書館
日第 3日曜 14：00～14：30
対一般　定30人
因島文学散歩　※要事前申込。
日第 3水曜 10：30～12：00
対一般　定20人
朗読勉強会
日第 4水曜 13：30～15：30
対一般　定20人
古文書学習会　※要事前申込。
日第 4木曜 10：15～12：15
対一般　定30人
読書会　※要事前申込。
日第 4日曜 14：00～16：00
対一般　定15人

向
島
子
ど
も
図
書
館

（
☎
0
8
4
8

-

44

-

0
1
1
4
）

わくわくおはなし会
日第 1・3土曜 14：00～14：30
　第 2土曜 11：00～11：30
対幼児～小学校中学年　定30人
よちよちまめっちょおはなし会
日第 1水曜 10：30～11：00
対0 ～ 3歳児と保護者　定30人
プレママ、0・1・2歳児対象
おはなし会
日第 2・4水曜 10：30～11：00
対  0・1・2歳児と保護者　定30人
オカリナとおはなし会
日第 4土曜 11：30～12：00
■対乳幼児～大人　定30人
折り紙教室
日第 3土曜 10：30～11：30
対幼児～小学生　定20人
ストーリーテリングの
世界へようこそ
日第 3日曜 11：00～11：30
対幼児～小学生　定20人
お手玉教室
日第 4日曜 14：00～15：00
対幼児～小学生　定20人
大人のための朗読会
日年 3回( 6・10・2月）実施予定
対中学生以上　定300人
しの笛コンサート
日  年 3 回（ 6・8・12月）実施予定
対幼児～小学生　定30人み

つ
ぎ
子
ど
も
図
書
館

（
☎
0
8
4
8

-

　
　

-

3
1
1
1
）

おはなし会
日毎週土曜 14：00～14：30
対幼児～小学 3年生　定15人
英語によるおはなし会
日月 1回日曜 13：30～14：00
対幼児～小学生　定15人

おはなしと音を楽しむ会
日第 1土曜 10：30～11：00
対幼児～小学生　定20人
おはなし会
日第 2土曜 11：00～11：30　
対幼児～小学 3年生　定20人

瀬
戸
田
図
書
館

（
☎
0
8
4
5

-

　
　

-

1
8
7
7
）

76 27

図書館の講座
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尾道市勤労青少年ホームで仲間づくりをしよう
何かを始めたい人、

趣味や能力を伸ばしたい人、
もっと人とつながりたい人、
勤労青少年ホームで

仲間づくりをしませんか。

3月12日㈪ 14：30～
市内在住か勤務先のある15～34歳※学生を除く。
無料※材料費等は実費。
19：00～20：50※一部を除く。
本人確認書類、年会費1,200円（100円／月）
　

受 付 開 始
対 　 　 象
受 講 料
開講時間
申込必要品
※体験できる講座もありますので、お問い合わせください。
申 問☎0848-22-5396/13：00～21：00※土・日・祝日を除く。
e sei-home@city.onomichi.hiroshima.jp

健
康
・
福
祉

子
育
て

芸
術
・
文
化

情
報
ア
ラ
カ
ル
ト

相　
　

談

ス
ポ
ー
ツ

く
ら
し
の
窓

（料理）BLOOMING　BENTO“詰込み弁当”
（料理）“うきうき”バレンタイン
チョークアート
誰でも踊れる楽しいヒップホップダンス

お弁当箱にカラフルできれいに盛り付ける方法を提案します。
バレンタインに贈るお菓子を数種類作り、ラッピングします。
コースターサイズのボードにイルカ（下絵あり）を描きます。
音楽に合わせて楽しくダンスします。初心者でも大丈夫。

5／28㈪
平成31年 2／ 4㈪
6／12㈫
6月(1回)  19：30～20：50

12人
12人
10人
30人

講 座 名 開 催 日 時 定員 内 　 　 容

英会話 
初級英会話
中国語
韓国語

キャリアアップ

伝え方（発声編）

前期
後期
第1回
第2回

夏のおもてなし
秋のおもてなし
冬のおもてなし
春のおもてなし
着付け
ゆかた着付け

初級編
中級編

第1回
第2回
第1回
第2回

単語量を増やし会話の習得。特に聞き取る力を高めます。
基礎文法を土台として、簡単な会話や聞き取る力をつけます。
基礎をしっかり学び、楽しく中国語の会話ができるようになります。
とっさの一言から日常会話まで、会話中心に丁寧に指導します。
普段の実務で困っていることに焦点を当て、職場のコミュニケーションとビジネスマナーを学びます。
前期内容を基礎に、ビジネス電話検定かビジネスマナー検定試験対策講座を行います。（受講のみも可）
発声方法を楽しく学びます。呼吸を整えるとリラックスでき、鍛えると
肺活量もUPします。相手が聞きやすいとおる声・美しい声を目指します。

第1・3火曜(24回)
第2・4火曜(24回)
第1・3水曜(20回)
第1・2月曜(24回)19：15～20：50
5～7月(6回)
9～11月(6回)
6／8・22、7／6の金曜 19：30～20：50
9／7・21、10／5の金曜 19：30～20：50

20人
20人
20人
15人
10人
10人
10人
10人

講 座 名 開 催 日 時 定員 内 　 　 容

スキルアップ講座

料理(前期・後期)

おもてなしクッキング 

着付け

ペン習字
煎茶
茶道(裏千家）
生け花（池坊）
陶芸
働く女性の
ヘアーアレンジメント
レザーアート
アートフラワー
フラワー
アレンジメント

チョークアート

家でも作ってみたくなるおしゃれなメニューを楽しく学びます。
夏に負けるなパワフルメニュー
秋の味覚を満喫しよう
クリスマス・お正月・バレンタインのおもてなしメニュー
春を感じるメニュー
一人で着物を着付け、おでかけできるようになります。
自分で浴衣（半幅帯）を着付け、”尾道住吉祭”におでかけしましょう。
基本漢字(楷書、行書)やひらがなが美しく書けるようになります。
心のこもったお茶を出せるように煎茶道を楽しく学びます。
お茶・お菓子のいただき方から学んでいきます。初心者大歓迎。
池坊の自由花をもとに楽しんで花を生けます。
手廻しロクロを用いて食器等を制作します。料1,000円(焼き代別)。
顔の形を知って自分の髪をコテで巻き、アクセサリーをつけてスタイル作り。（ボブ～ロングの人）
編込みやアップスタイル、アクセサリーの使い方を学びます。（編込み・クルリンパができる、ボブ～ロングの人）
初めての人でも簡単にできるショルダーバッグを作ります。
布を染め、コテを使って花びらを作り、組み立て、花に仕上げます。

調整中

色紙サイズのボードに夏をテーマに絵画（下絵あり）を描きます。
A5サイズのボードに希望のイニシャルと花（見本あり）を描きます。

第 2・4木曜(各12回)
6 ／25、7／ 9・23の月曜
10／15・22、11／12の月曜
12／10・17、1／21の月曜
2／25、3／11・25の月曜
第 1・3水曜(18回)
6／27、7／11・18・25の水曜
第 1・3木曜(24回)
第 2・4月曜(20回)
第 1火曜(12回)
第 1・3金曜(20回)
9～ 2月(12回) 第 2・4水曜
6～ 8月 ( 5 回) 第 1・3金曜
9～11月( 5 回) 第 1・3火曜
5～10月(12回) 第 2・4金曜
4～ 9月( 6 回) 第 2水曜
11／ 9㈮
12／14㈮
7／10･24の火曜
10／9･23の火曜

20人
12人
12人
12人
12人
20人
15人
20人
10人
10人
10人
15人
12人
12人
10人
10人
10人
10人
10人
10人

講 座 名 開 催 日 時 定員 内 　 　 容

文化・教養講座

女性のためのシェイプアップキック
ヨーガ
誰でも踊れる楽しいヒップホップダンス
バドミントンクラブ
バレーボールクラブ
フットサルクラブ

無理なく楽しく心と体のリフレッシュ、シェイプアップをはかります。
アーサナ（体操）と呼吸法を使ってリラクゼーションを深めます。
初心者のためのダンス、音楽に合わせ楽しく体を動かします。
活気あふれる男女で”わいわい”やっています。体験歓迎。
初心者・経験者・男女混合で楽しい雰囲気でやっています。
健康維持のため楽しくフットサルしています。体験歓迎。

第2・4水曜(24回) 19：30～20：50
第1・3金曜(24回) 19：00～20：30
7月～ 1月( 4 回) 19：30～20：50
毎週火曜
毎週木曜
毎週金曜

30人
30人
30人
30人
30人
25人

講 座 名 開 催 日 時 定員 内 　 　 容

スポーツ・健康講座

一日限りの体験講座。会員以外も受講可。（定員を超えた場合は抽選）NEW

NEW

NEW

NEW

NEW
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尾道消防署向島分署が
新築移転します

　 3月19日㈪ 8：30から、向島町川
尻（尾道警察署向島交番北隣）の新
庁舎で業務を行います。このため、住
所が変更になります。
※正式運用は4月1日㈰から。
新住所　向島町5931
電話番号
☎0848-44-7119（変更なし）
■新庁舎落成式・一般公開
日 4月7日㈯ 10：00～15：00
内訓練披露、庁舎見学
問消防局総務課
　(☎0848-55-9121）

因島警察署は
尾道警察署と統合します

　 4月 1日㈰から、因島警察署を「尾
道警察署因島分庁舎」とし、尾道警察
署と一体となって、安心・安全なまちづ
くりを進めます。
問因島警察署
　(☎0845-22-0110）
　尾道警察署
　(☎0848-22-0110）

因島勤労青少年ホームと
因島勤労者体育センターは
因島体育センターに
名称変更します

　 4月 1日㈰から、因島勤労青少年
ホームと因島勤労者体育センター
は廃止され、因島体育センターに名
称が変わります。
　今後は、貸会議室やどなたでも利
用できる体育施設として運営しま
す。
※使用料の減免を希望する団体は、
事前に団体登録届を提出してく
ださい。

問因島瀬戸田地域教育課
　(☎0845-26-6206）

　軽自動車税は、その年の 4 月 1 日現在の所有者に課されます。4 月 2 日以降
に廃車や名義変更の手続きをしても、その年度の税額を納めていただくことに
なりますので、すでに車をお持ちでない人は早めに廃車手続きをしてください。

軽自動車等の廃車手続きはお早めに

　各種障害者手帳の交付を受けている人で、等級など一定の要件に該当
する場合には、軽自動車等（１人につき普通車含め１台限り）の税金が免
除されます。また、構造が身体障害者等に利用するための軽自動車（自動
車検査証で確認できるもの）も対象になります。
初めて申請する人
期間　4月 2日㈪～ 5月24日㈭
場市民税課、因島瀬戸田市民税係
※家族が所有している車両で、障害者本人の通院・通所等に使用するもの
も対象になる場合があります。

持納税義務者の印鑑とマイナンバーカード（または通知カードと本人確認書
類）、身体障害者手帳等の原本、自動車検査証、運転者の運転免許証

すでに減免の適用を受けている人
　 3月上旬に送付した現況報告書を、3月23日㈮までに提出してください。
問市民税課(☎0848-38-9213）
　因島瀬戸田市民税係(☎0845-26-6227）

身体障害者等に対する軽自動車税の減免

　上場株式等の配当所得等は、あらかじめ所得税と市県民税が源泉徴収（特
別徴収）されるので申告不要ですが、税額控除の適用や譲渡損失との損益通
算等を行うために申告（総合課税、申告分離課税）をすることができます。
　異なる課税方式（※）を選択する場合は、対象年度の市県民税の納税通知
書が送達される日（ 5月末）までに、確定申告書とは別に市県民税申告書
を提出してください。なお、上場株式等の譲渡所得等も異なる課税方式が
選択できます。
※異なる課税方式とは：確定申告とは別に市県民税の申告をすることで、
　所得税と市県民税で異なる課税方式（申告不要、総合課税、申告分離課
　税）を選択できるものです。
問市民税課（☎0848-38-9154）

異なる課税方式の選択には市県民税申告書の提出が必要です

広報おのみち・平成30年3月

くらしの窓 市からのお知らせ

車　種 手続き・問い合わせ先

原動機付自転車
（125ccまで）
小型特殊自動車

市民税課（☎0848-38-9213）
※本庁・各支所で手続き可。
※廃車手続きは、印鑑を持参し、標識と
　標識交付証明書を返納してください。

軽自動車検査協会広島主管事務所福山支所
（☎050-3816-3081）
広島県軽自動車協会福山支所
（☎084-933-2194）
広島運輸支局福山自動車検査登録事務所
（☎050-5540-2069）

軽自動車
（四輪・三輪）

軽二輪
（125ccを超え250ccまで）

二輪の小型自動車
（250ccを超えるもの）



～毎月1日は
　「門前清掃の日」です～

【旧尾道・御調・向島地区】
【因島地区（原・洲江含む）】
【瀬 戸 田 地 区】

清 掃 事 務 所 （☎0848-48-2900）
南部清掃事務所 （☎0845-24-0432）
南部清掃事務所瀬戸田分所 （☎0845-27-0454）
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健
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固定資産税
縦覧帳簿の縦覧等

■固定資産税縦覧帳簿の縦覧
　納税者が市内に所有する土地・家
屋の価格と他の土地・家屋の価格
とを比較し、評価が適正かどうか確
認できます。

日 4月2日㈪～5月31日㈭
　 8：30～17：15※土・日・祝日を除く。
場資産税課、因島瀬戸田資産税係
対固定資産税の納税者、その代理人
■固定資産税課税台帳の閲覧
　本人の所有する資産は、課税台帳
(名寄帳)の閲覧により確認ができま
す。縦覧期間中は無料です。

場資産税課、因島瀬戸田資産税係、
御調・向島・瀬戸田・百島・浦崎支
所、向東連絡所

対固定資産税の納税義務者、その代
理人

【共通事項】
持公的な本人確認書類、法人の場合
は法人代表者印、代理人の場合は

委任状

平成30年度固定資産税・都市計画
税の納税通知書・課税明細書は、5
月中旬に発送予定です。
第1期納期限　5月31日㈭

問資産税課
　（☎0848-38-9162、
　0848-38-9164）
　因島瀬戸田資産税係
　（☎0845-26-6228）

医学生・研修医に奨学金を
貸し付けします

　将来尾道市の公立病院に勤務を
希望する人への貸し付けです。
対①大学の医学を履修する課程に
　　在学する人
　②研修医として病院で医療を実
　　地で研修している人
受付期間　 4月 2日㈪～ 5月 7日㈪
貸付金額　月額20万円以内
募集人数　 4人
※面接あり。日 5月13日㈰

場総合福祉センター
申市ホームページの申込書を郵送
か健康推進課窓口へ

申 問健康推進課
　（☎0848-24-1961
　 FAX　0848-24-1966）

尾道市因島総合福祉保健
センター開館

　 4 月 1 日㈰、因島地域の福祉・保
健の拠点施設として、尾道市因島総
合福祉保健センターが開館します。
同センターには尾道市社会福祉協
議会因島支所、因島保健センター、
田熊公民館が移転して業務を行い
ます。
※温水リハビリプール・トレーニン
グ機器は 4 月 3 日㈫から利用で
きます。
※一般見学会を 3月24日㈯ 13：00
～15：00に行います。

問因島福祉課
　（☎0845-26-6210）

必ず分別をして持ち込んでください。
（資源物・粗大ごみを含む）
※向島クリーンセンター・因島リサイク
ルセンターは休日の持込受付はありま
せん。

3月の「休日」のごみ持込受付（対象は家庭ごみです。）

○3月21日㈷（春分の日）のごみ収集・
　ごみ持込受付はありません。

御調清掃センター
尾道市クリーンセンター
南部清掃事務所
瀬戸田名荷埋立処分地

8：30～11：00

8：30～12：00

24日㈯

25日㈰

4 月の出張販売
 3 ／18㈰
13：30～

イスの布カバー張り替え教室・
自転車かんたん修理教室
料100円（イス）、300円＋実費（自転車）　定 3人
持イスの張り替え用布、スポンジ、修理用自転車など

 4 ／ 5㈭
13：30～14：30

ダンボールで生ごみを堆肥にしよう
料600円　定 10人　持ダンボール2個

 4 ／ 6㈮
10：30～12：00

天ぷら油から石けんをつくろう
料200円　定10人　持ビニール手袋

フリーマーケット出店者募集
日 4月 1日㈰ 10：00～15：00  料 1区画1,000円 定 5店

スプリングセール 　日 4月 3日㈫～22日㈰

市民センターむかいしま

瀬戸田サンセットビーチ

道の駅クロスロードみつぎ

10：00～14：00

10：00～14：30

10：00～14：00

 4／ 7 ㈯

4／ 8 ㈰

4／13㈮

環境資源リサイクルセンター （☎0848-48-2212）
10：00～16：30／月・祝日休館

※このイベントの趣旨により、販売は実際に使用する学生
本人または保護者に限らせていただきます。

※まだ使える学生服、体操服、学用品がありましたら、寄付
をお願いします。

制服まつり
日 3月27日㈫～4月 1日㈰

引っ越しなどをした人は
12頁もご確認ください。

エコレンジャー
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引っ越しなどで暮らしが変わったら各種届け出を

日曜にも転入・転出などの
手続きができます

日 3 月25日、4月 1日の日曜
　 8：30～17：15
場市民課、因島総合支所市民生活課
内○住民異動届の受け付け（転入・転出・転居など）
○印鑑登録、住民票・印鑑証明書・戸籍証明
書・身分証明書などの発行
○戸籍届の受け付け（婚姻や出生など）
※後日審査の場合あり。
○パスポートの受け取り※申請不可。
○マイナンバーカードの受け取り（暗証番
号設定済みのカード限定）
※住所地に応じた支所で保管しています。移送が
必要ですので、受け取り希望日から 5 日前の
火曜17：00までに市民課へご連絡ください。
○所得に関する証明※納税と資産に関する
証明は除く。事前に担当課
　（収納課☎0848-38-9172、因島瀬戸
田市民税係☎0845-26-6227）へご
確認ください。
※一部取り扱いができないものもありますの
で、不明な点は事前にお問い合わせください。

※住所変更にともなう年金・国保等の手続
きは、後日担当課で行ってください。

問市民課（☎0848-38-9102）
　因島総合支所市民生活課（☎0845-26-6208）

多量の引っ越しごみは
ごみステーションに出せません

　分別して直接施設へ持ち込むか、収集運
搬許可業者に依頼してください。
■転入や転居した人へ
　市内でも地域によって収集日や分別が異なりま
す。ごみ分別ガイドブック等でご確認ください。
■マンション・アパートなどを管理する人へ
　収集日とごみの分別ルールを入居者に周知してください。
　 収集日等を掲載したカレンダーをお渡ししますので、ご連
絡ください。
問【旧尾道・御調・向島地区】
　清掃事務所（☎0848-48-2900）
　【因島地区（原・洲江含む）】
　南部清掃事務所（☎0845-24-0432）
　【瀬戸田地区】南部清掃事務所瀬戸田分所
　（☎0845-27-0454）

土曜に水道使用開始・中止の電話受付を行います

日 3 月24日、31日の土曜 8：30～17：15
問水道局庶務課（☎0848-37-9300）

　 3 月と 4月は引っ越しをする人が多くなる季節です。住民異動や保険の手続き
を忘れずにしましょう。※代理人の場合は委任状が必要な場合あり。

住民異動手続き　　市民課、各支所

場
国民健康保険・国民年金の手続き
　保険年金課、各支所（御調は御調保健福祉センター）

市
民
課（
☎
0
8
4
8

-

38

-
9
1
0
2
）

こんなとき 必要なもの

他の市町村から
転入したとき
（転入届）

他の市町村へ
転出するとき
（転出届）
　

市内で住所が
変わったとき
（転居届）

世帯主や構成が
変わったとき

転出証明書（前に住んでいた市町村で発行）
本人確認書類
マイナンバーカードか通知カード
国民年金手帳（国民年金1号の人）
国民健康保険証
後期高齢者医療保険証

本人確認書類
マイナンバーカードか通知カード（転居）
国民健康保険証
後期高齢者医療保険証
介護保険証

本人確認書類
国民健康保険証
後期高齢者医療保険証

お持ちの人お持ちの人

お持ちの人お持ちの人

お持ちの人お持ちの人

こんなとき 必要なもの 問い合わせ先

問い合わせ先

保
険
年
金
課

（
国
保
☎
0
8
4
8

-

38

-

9
1
4
2
）（
国
民
年
金
☎
0
8
4
8

-

38

-

9
1
4
3
）

国
保
に
加
入

国
保
を
脱
退

国
保（
そ
の
他
）
国
民
年
金
に
加
入

他の市町村から転入した

職場の健康保険をやめた

職場の健康保険の
被扶養者から外れた

子どもが生まれた

他の市町村へ転出する

職場の健康保険に加入した

職場の健康保険の
被扶養者となった

国保の加入者が死亡

住所・世帯・名前の変更

保険証をなくした

修学のため、子どもが
他の市町村へ転出する

職場の厚生年金をやめた

厚生年金加入の配偶者の
扶養から外れた

本人確認書類

職場の健康保険の資格喪失証明書

職場の健康保険の被扶養者から
外れた証明書
（被扶養者資格喪失証明書）

母子健康手帳、印鑑

保険証

国保と職場の健康保険の
両方の保険証

保険証、喪主の通帳・印鑑
葬祭執行者を確認できるもの
（会葬礼状・埋火葬許可証（控）等）

保険証

本人確認書類

保険証、在学証明書、学生証など
マイナンバーカードか通知カード

職場の健康保険の
資格喪失証明書、年金手帳

職場の健康保険の被扶養者から
外れた証明書（被扶養者資格
喪失証明書）、年金手帳



狂犬病予防集合注射日程（平成30年度）
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　生後91日以上の犬は、狂犬病予防法により、市への登録（生涯 1度）と毎年 1回の狂犬
病予防注射（接種時期 4～ 6月）が義務付けられています。
　 3月中旬に届く案内はがきを持参し、次の会場か動物病院で注射を受けてください。
※犬が「体調がすぐれない・病気療養中である・アレルギー体質である」などの場合は、か
　かりつけの病院で診察を受け、獣医師の指示に従ってください。
■会場では、犬の登録（登録料3,000円）、変更届、死亡届も受け付けます。
問環境政策課（☎0848-38-9434）

犬鑑札と注射済票は
首輪に着けましょう

 9 ：30～ 9 ：35

 9 ：45～ 9 ：55

10：05～10：15

10：30～10：50

11：00～11：25

13：00～13：10

13：25～13：50

14：05～14：25

14：40～14：50

15：05～15：15

9 ：15～ 9 ：30

 9 ：45～10：00

10：10～10：30

10：45～10：55

11：05～11：15

11：30～11：40

11：50～12：00

13：00～13：30

13：55～14：10

9 ：20～ 9 ：30

 9 ：40～10：00

10：10～10：30

10：40～10：50

11：05～11：15

11：30～11：35

11：50～12：00

13：00～13：30

13：45～13：55

14：15～14：30

戸崎桟橋

浦島漁協　

旧高尾公民館

市役所浦崎支所

上組集会所

西新涯西児童公園　　

ハローズ東尾道店北駐車場

東部公民館　

大田ふれあい館　

山波公民館

郷区会館

土生公民館

因島市民会館

竹長区民会館

西浦臼岬神社

重井厳島神社（明神さん）

重井公民館

重井町共同荷揚場

新開区研修所

三庄九区会館

Yショップ因島三庄店

三庄公民館

千守地蔵堂

いきいきサロン椋浦

鏡浦町民会館

外浦町集会所

中庄公民館

徳永区民会館

大浜公民館

9 ：00～ 9 ：10

9 ：20～ 9 ：35

   9 ：50～10：15

10：25～10：45

10：55～11：10

13：10～13：40

14：10～14：30

9 ：30～ 9 ：50

10：10～10：25

10：40～10：50

11：05～11：15

11：30～11：45

12：50～13：10

13：20～13：40

13：50～14：00

14：10～14：20

14：30～14：40

8 ：45～ 8 ：55

9 ：15～ 9 ：25

9 ：40～ 9 ：55

10：05～10：20

10：35～10：40

11：00～11：15

11：35～11：50

13：00～13：30

13：40～13：50

14：05～14：15

14：30～15：00

15：15～15：30

大町公民館

古江浜公民館

旧向東支所

新開公民館

歌公民館

市役所百島支所

百島泊消防とん所

東生口公民館

ＪＡ三原せとだ南出張所

なぎさ園

旧ＪＡ垂水支所

旧ＪＡ福田支所

旧ＪＡ名荷支所

旧ＪＡ林支所

中野多目的集会所

瀬戸田市民会館

旧ＪＡ高根支所

尾道南高等学校

長江中学校グラウンド内

旭が丘第１児童公園

三美園バス停東側　

川上児童公園

尾道市立大学正門前　

中国労働衛生協会尾道検診所

吉和公民館

いきいきサロン新浜

しまなみ交流館前広場

中央図書館駐車場　

いきいきサロン新高山

9 ：05～ 9 ：10

9 ：25～ 9 ：35

9 ：45～ 9 ：55

10：00～10：05

10：25～10：55

11：05～11：25

11：40～11：50

13：00～13：10

13：30～13：40

14：00～14：10

14：25～14：35

9 ：10～ 9 ：15

9 ：30～ 9 ：50

10：15～10：20

10：30～10：45

11：05～11：20

11：35～11：50

13：00～13：10

13：25～13：35

13：45～13：50

14：05～14：25

14：40～15：00

 9 ：05～ 9 ：20

 9 ：35～10：00

10：20～10：40

10：55～11：10

11：25～11：55

13：10～13：40

13：55～14：10

14：25～14：40

いきいきサロン木頃

石畦ふれあいクラブ　

JA木ノ庄西出張所　

畑地区多目的共同利用施設

みつぎいこい会館

河内公民館

今津野公民館

綾目公民館

大和公民館

上川辺公民館

菅野公民館

いきいきサロン小原

JA原田出張所　　

河原公園　　

ヘルパーステーションなごみ

JA尾道北支店　

藤井川公民館

木ノ庄東幼稚園正門前

三成が丘第１児童公園

栗原第１児童公園　

JA栗原支店

日比崎公民館　

江奥休組公民館

いきいきサロン立花 和

津部田コミュニティセンター

JA岩子島事業所　

有道ふれあいセンター

市役所向島支所

旧彦ノ上保育所

森金公民館

4／16
㈪

4／17
㈫

4／18
㈬

4／19
㈭

4／20
㈮

4／23
㈪

4／24
㈫

4／25
㈬

4／26
㈭

毎年 1回受けましょう

料3,050円
　（注射代2,500円、注射済票550円）

狂犬病予防注射
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健康相談など

■総合福祉センター
●こころの健康・ひきこもり相談
　（前日までに申込／ 定 2人）
日 4 月10日㈫ 13：00～16：00
対こころの悩みのある人か家族、ま
　たは概ね18歳以上のひきこもり
　状態にある人か家族
担当 精神保健カウンセラー
申 問健康推進課
　（☎0848-24-1962）
■御調保健福祉センター
●こころの相談
　（前日までに申込／ 定  2 人）

日 3 月28日㈬ 13：30～15：30
対こころの悩みのある人かその家族
担当 臨床心理士、保健師
申 問御調保健福祉センター
　（☎0848-76-2235）

■ニチエー三成店※個別相談。
日 3 月27日㈫ 10：30～11：30
対認知症状のある人を介護してい
　る家族、認知症への不安がある人
申 問北部地域包括支援センター
　（☎0848-76-2495）

東部保健所での相談（要申込）
●B型・C型肝炎ウイルス検査
　およびHIV抗体検査
　庁舎の耐震工事のため、3 月
まで中止します。
※HIVに関する電話相談は随時
　行っています。
●アレルギー疾患相談
日  3 月20日㈫ 13：30～15：30
内生活・栄養相談（お子さんは母
子健康手帳持参）

場広島県東部建設事務所三原支所
申 問広島県東部保健所保健課
　（☎0848-25-2011）

こころの相談

もの忘れ何でも相談

シルバーリハビリ体操
2級指導士養成講習会

■14期生
日 6 月 4日・7日・11日・14日・18日
21日・25日・28日の10：00～16：00

場農村環境改善センター
締 5 月11日㈮
■15期生
日 9 月 4日・7日・11日・14日・19日
21日・26日・28日の10：00～16：00

場芸予文化情報センター
※ 9 /26のみ因島市民会館。
締 8月10日㈮
■16期生
日11月 5日・8日・12日・15日・19日
22日・26日・29日の10：00～16：00

場向島福祉支援センター
締10月12日㈮
[共通事項]
対次のすべてに該当する人
①概ね60歳以上の市民　
②常勤の職についていない人
③シルバーリハビリ体操指導士とし
てボランティア活動ができる人

講習科目　解剖運動学、シルバーリ
ハビリ体操など

定各期20人
申申込書を高齢者福祉課か各支所
等へ郵送かFAXで

※募集要項・申込書は、高齢者福祉

健康・福祉
課、健康推進課、各支所にあります。

申 問高齢者福祉課
　（☎0848-38-9137）

国保・後期高齢者医療の
人間ドック助成（平成30年度）

対40歳以上の尾道市国保と後期高
齢者医療の被保険者
市役所での助成券申込期間
　 4月下旬～10月31日㈬
助成対象人間ドック受診期間
　 5月 1日㈫～平成31年 3月31日㈰
※助成の要件、申請方法などは、広報
おのみち 4月号でお知らせする予
定です。
人間ドック助成対象実施機関
　○松本病院
　○中国労働衛生協会（国保のみ）
　○尾道市立市民病院＊
　○JA尾道総合病院＊
　○公立みつぎ総合病院＊
　○村上記念病院＊
　○因島医師会病院＊
　○因島総合病院＊
（＊印は、脳MRI検査のできる機関です）
※医療機関への予約開始日は医療機
関によって異なります。

問保険年金課（☎0848-38-9107）

国保特定健診助成　
申請期限は 3月30日㈮まで

対次のすべてに該当する人
①平成29年 4 月 1 日から引き続き
尾道市国保資格のある人
②今年度中に特定健診の受診券を使
用せず事業主健診（特定健診項目
を含む）などを受診した人

内②の結果票を市に情報提供した場
合、2,000円を助成

締 3 月30日㈮
※健診結果が 4月に届く場合でも事
前に申請。

申 問保険年金課
　（☎0848-38-9107）

日　時

 3 ／25㈰
10：00～12：30
13：30～15：30

イオン尾道店

場　所

献血問尾道市献血推進協議会
　（☎0848-24-1177）
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3月は自殺対策強化月間
みんなで生きるを支える

　自殺は、さまざまな要因が絡み合って追い込まれた末の死と考えられ
ており、個人の問題だけでなく社会的な要因も背景にあります。市では
自殺対策をさらに推進していくため、今年度「みんなで生きるを支える
尾道プラン（尾道市自殺対策推進計画）」を策定しています。

　こころの健康づくりに関心を
持ち、いのちの大切さへの意識
を高める機会とするため、市内
の中学生・高校生を対象にポス
ターを募集しました。
　市内図書館などで優秀作品を
紹介しています。

　発達障害は、生まれつきの脳の機能の障害と言われています。コミュ
ニケーションが苦手だったり、課題や遊びなどの活動に集中し続けるこ
とができないなど、日常生活で困ることがあるかもしれません。
　しかし、周りの人の理解と工夫で、その人の持っている本来の力が生
かされるようになるとも言われています。
　 4月 2日は「世界自閉症啓発デー」、4月 2日～ 8日は「発達障害啓発
週間」です。気になることがあれば、相談窓口をご利用ください。
問社会福祉課（☎0848-38-9124）、因島福祉課（☎0845-26-6210）
　尾道市障害者サポートセンターはな・はな（☎0848-29-5002）
　はな・はな因島・瀬戸田センター（☎0845-24-3632）

問健康推進課（☎0848-24-1962）

く
ら
し
の
窓

在宅で介護をしているご家族へ
家族介護慰労事業

　次の条件すべてに該当する介護
者（家族）に慰労金10万円を支給
（各年度 1回）します。該当する場合
は、お問い合わせください。
○市内に住所を有する市民税非課
税世帯
○介護保険の要介護 4 か 5 の認定
を受けた市民税非課税世帯の高
齢者を、現に在宅で介護している
同居の家族
○要介護者が施設入所せず、過去 1
年間介護保険サービスを利用し
ていない
○概ね 3 カ月以上の長期入院をし
ていない

問高齢者福祉課
　（☎0848-38-9137）

豊かな人生のために
老人クラブ入会者募集　

　高齢化社会の中、シニアライフを
どう生きるかは重要な課題です。健
康な体、ポジティブに生き抜く心、
地域とのつながり、この 3つが豊か
な暮らしには欠かせません。
　老人クラブでは、仲間づくり、健
康づくり、奉仕活動、世代間交流な
どを通じて、豊かな生き方を目指し
ています。
　「まだまだ老人クラブに入会する
年じゃない」「面倒なことはイヤ」と
思っている人も、少し見方を変えて
みませんか。
　自分のために、地域のために。出
会い、支え合い、一緒に喜びあえる
仲間が老人クラブにいるはずです。
申 問〒722-0017　門田町22-5　
市老人クラブ連合会
　（総合福祉センター内
　☎・FAX　 0848-24-5738）

精神障害者の
家族同士の語り合い
よつば会家族教室
日 3 月31日㈯ 13：30～15：30
場市民センターむかいしま
対精神障害者の家族・当事者、精神
障害福祉に関心のある人

申 問NPO法人尾道こころネット
　よつば会事務局
　（☎0848-37-6600）

尾道市・広島県・国の自殺死亡率（10万人対）
尾
道
市
は
国
・
県
に
比
べ

自
殺
死
亡
率
が
高
く
、

毎
年
30
人
以
上
が
自
ら
尊

い
命
を
亡
く
し
て
い
ま
す
。

　悩む人は「弱い人」ではありません。深刻なケースでは個人の
力で解決することが難しく、適切なサポートで解決につながる
ことがあります。悩みを抱えきれなくなる前に相談しましょう。

「助けて」「つらい」「大丈夫じゃない」って言っていいんですよ

相談窓口 健康推進課（☎0848-24-1962）
広島県東部保健所（☎0848-25-2011（代））
広島いのちの電話（☎082-221-4343）

「いのちを守るこころの健康ポスター」　
優秀作品が決定

日常生活で困っていませんか？発達障害の相談窓口があります

問健康推進課
　（☎0848-24-1962）

中学生の部　最優秀賞　
御調中学校 3年　
後藤歩夢さん

高校生の部　最優秀賞　
尾道東高等学校 2年　
大杉梨菜さん

尾道市

広島県
国
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身体障害者「あるけあるけ」

日 3 月22日㈭ 10：00～15：00
※雨天決行。
集合場所　三成バス停(上り線)
対市内在住で身体障害者手帳をお
持ちの人※介助は要問い合わせ。

内摩訶衍寺を散策後、原田ゆうじん
の湯で入浴・昼食　定25人

料1,000円(当日徴収)　締  3 月19日㈪
申 問尾道市身体障害者福祉連合会事務局
　（☎0848- 21- 2177／平日
13：30～17：00、
　 FAX　0848-21-2178）

認知症高齢者等行方不明者SOS
情報メールの配信地域を拡大

　市内で実施しているSOS情報
メールの配信を、4 月から備後圏域
6 市2 町（尾道・福山・三原・府中市、
世羅・神石高原町、井原・笠岡市）へ
拡大します。
　高齢者等が行方不明になった時、
備後圏域内で情報を共有すること
で、早期発見や安全確保につなぐこ
とが可能になります。尾道市以外へ
情報提供を希望する人は、警察への
行方不明届提出時に申し出てくだ
さい。
※尾道市外へ配信するSOS情報メー
　ルには名前・写真は掲載しません      
　が、市内への配信には引き続き希望
　に応じて名前・写真を掲載します。
※ 4月以降、備後圏域の行方不明者
　SOS情報も配信されますので、皆
　さんのご協力をお願いします。
問高齢者福祉課
　（☎0848-38-9137）

インフルエンザ流行中
予防を心がけましょう

　「手洗い、うがい、せきエチケッ
ト」で予防をしましょう。また、身近
に感染した人がいる場合、インフル
エンザを疑い、早めの受診を心がけ
ましょう。
　夜間の急な発熱、けがなどには夜
間救急診療所をご利用ください。
診療時間　20：00～23：00
　（土・日、祝日を含む毎日）
診 療 科　内科・外科
電話番号　0848-38-9099
問健康推進課
　（☎0848－24－1961）

　人生100才時代といわれる現在、生涯健康でイキイキと暮らすことは私
たちの願いです。そのため、尾道市民をあげて健康づくりに取り組む機運を
高めるための道しるべとして、式典・イベントを行います。
日 3 月21日㈷ 13：30～15：30
場しまなみ交流館
内■式典、宣言文唱和
■減るSioレシピコンテスト授賞式
■講演会　演題「人生100才時代を
　どう生きる？」～笑いと健康～
　講師　沖田光昭（公立みつぎ総合病院副院長）　
■対談　「みんなで元気な100才をめざしましょう！」
　出演　松本裕見子さん（タレント）、平谷祐宏（尾道市長）、沖田光昭（公
立みつぎ総合病院副院長）
※手話通訳あり。
問健康推進課（☎0848-24-1962）

尾道人生100才宣言（健康都市尾道2022）式典開催

　平成30年 3月末で40歳以上の偶数年齢の人は、乳がん検診が500円で
受けられます。
※電話等で希望の医療機関へ予約が必要です。

■市内で受診できる機関(予約先)
　JA尾道総合病院(健康管理センター）
　　（☎0848-22-8111（代））
　尾道市立市民病院(健診の係）（☎0848-47-1155（代））
　公立みつぎ総合病院（☎0848-76-1111（代））
　因島総合病院（健診申込専用）（☎0845-22-2550）
　因島医師会病院（がん検診申込）（☎0845-24-1244）
問健康推進課（☎0848-24-1962）

3月31日㈯まで  まだ間に合います乳がん検診

沖田光昭 松本裕見子さん

　市では、減塩に取り組む「減るSio運動」の一環として
「減るSioレシピ」を募集し、選考の結果、次のとおり入賞
者を決定しました。

減るSioレシピコンテスト  入賞者決定

グランプリ　御調高等学校２年　大塚凜さん
準グランプリ　向島町　吉原哲子さん
特別賞　御調高等学校２年　中村優斗さん
　　　　日比崎小学校５年　岸川千紗さん　
　　　　尾道商業高等学校3年　茂理由さん

「あさりとキャベツの蒸し炒め」(4人分)
キャベツ　1/2個
あさり　1パック
赤唐辛子　1本
にんにく　1かけ分
オリーブ油　大さじ1
料理酒　大さじ1
塩・こしょう　少々

問健康推進課（☎0848-24-1962）

グランプリ作品　
「あさりとキャベツの蒸し炒め」

①あさりは殻をこすり合わせて洗う。キャベツは軸を
とって一口大に切る。軸は薄く切る。

②フライパンにオリーブ油、赤唐辛子、にんにくの薄切
りを入れて弱火にかけ、香りが出たらあさりと酒を
入れ、中火でふたをして蒸す。

③あさりの口が開いたら一度取り出し、煮汁にキャベツ
を入れてふたをし、5分程度蒸し煮にする。

④あさりを戻し、塩・こしょうで調味する。
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子育て
ひとり親家庭対象の催し

■自分でカレーを作ってみよう
日 3 月25日㈰ 10：00～13：00
場総合福祉センター
対ひとり親家庭の小・中学生
定15人　料 1 人200円
持エプロン、三角巾、ふきん、台ふき、
飲み物、マスク　締 3 月20日㈫

■バーベキューinむかいしま
日 4 月15日㈰ 10：30～14：30
場マリン・ユース・センター
※雨天の場合は総合福祉センター
でクッキング。

対ひとり親家庭の親子
定15組　料 1 人500円
持タオル、軍手、帽子、敷物、おにぎり、
おやつ、飲み物　締 4 月 8日㈰

申 問母子・父子福祉センター
　（☎0848-22-8385）

子ども医療費受給者証の
申請はお済みですか

　平成29年10月 1 日から助成制度
を変更しました。変更により新たに
対象となったと思われる人へ、平成
29年 7 月下旬に申請書を送付して
います。申請書の提出がまだの人
は、早めに申請してください。
■助成制度の変更点
①「通院」の助成対象範囲を中学 3
年生まで拡大
②所得制限限度額の撤廃
③名称の変更（「乳幼児等医療費」
　→「子ども医療費」）
問子育て支援課
　（☎0848-38-9112）

おのみち市民大学講座
おやこのための音楽会

日  3 月29日㈭ 10：00～11：30
場総合福祉センター
対幼児・児童と保護者　定200人
内子どもから大人まで一体となっ
て楽しめる参加型のコンサート

出演　姉弟ピアノデュオ Bella Luce
持ハンカチ、打楽器（あれば）
申 問生涯学習課
　（☎0848-20-7444）

備　考対　象受付時間（終了時間）日　程場　所行事名

乳児の家族　
定18人※託児あり。

 0 ～12カ月の児乳児
健康相談

母乳相談
（要予約）

9：10～9：30

9：40～10：00
（11：40）

13：30～
内母乳や卒乳についての相談、2～ 3人ずつ一
　緒に授乳アドバイス
持母子健康手帳、タオル 2 ～ 3 枚、ミルクや哺
　乳びん、赤ちゃんに必要なもの

内身体計測、育児・栄養相談、ふれあい遊び
持母子健康手帳

離乳食講習会
（要予約）

 3 月20日㈫
       27日㈫
 4 月 3 日㈫
       10日㈫
※日程変更の場合あり。

内調理実習、栄養相談、離乳食の進め方
持母子健康手帳、筆記用具、エプロン、マスク、
　三角巾

 3 月22日㈭瀬戸田福祉
保健センター

総合
福祉センター  4 月16日㈪

総合
福祉センター

御調保健
福祉センター

平成27年 9～
12月生まれの児

妊婦または出産後概ね
1年 6カ月までの市民
定5人　
※相談利用は１人2回まで。

 9 ：30～10：00 個別通知あり2歳児相談  3 月20日㈫

乳幼児健診乳幼児健診

相談・講習会相談・講習会

日　　　程健 診 名

因島保健センター
御調保健福祉センター

3月20日㈫
4月12日㈭

総合福祉センター 4月11日㈬・12日㈭

4カ月児健診
（4カ月になる児）

場　　　所 ※対象者には個別通知します。健診日の1 週間前までに
通知が届かない場合は、ご連絡ください。なるべく住所
地区のセンターで受診してください。

　年間日程・対象者については市ホームページをご覧く
ださい。

【尾道地域（向島を含む）】問健康推進課　　　　　　（☎0848-24-1960　FAX　0848-24-1966）
【因 島・瀬 戸 田 地 域】問因島総合支所健康推進課（☎0845-22-0123）
【御 調 地 域】問御調保健福祉センター　（☎0848-76-2235）

1歳 6カ月児健診
（1歳 7カ月になる児）

健
康
・
福
祉

　入院と在宅療養の負担の公平等を図るため、次のとおり変更になります。 　住民税非課税世帯の人は「限
度額適用・標準負担額減額認定
証」を病院等で提示すると、表
の住民税非課税世帯の負担額
になります。※要申請。
問保険年金課
　（国保☎0848-38-9142
　後期☎0848-38-9135）

国民健康保険・後期高齢者医療保険4月から入院時の食事負担額が変わります

区　　　分

360円
210円
160円
100円

住民税課税世帯※1
平成30年 3月まで

460円※指定難病患者などは260円

変更なし

平成30年 4月から
食事負担額（1食あたり）

住民税
非課税
世帯※1

低所得者Ⅱ
　 長期入院該当者
低所得者Ⅰ（住民税非課税で一定所得以下）

（※1） 国保の場合、世帯主と国保加入者のみで判定します。
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　春は新1年生が小学校へ入学する時期です。入学すると、通学など子どもだけで行動する
ことが多くなります。子どもたちが交通事故に巻き込まれないように、「自分の身は自分で
守る」という意識を高めましょう。また、保護者の皆さんが交通ルールを正しく理解し、子
どものお手本になりましょう。

入学前のお子さんと一緒に通学路を歩いてみましょう

おのみち
子育て支援センター（※）
生きがい活動推進センター
月～金曜9：00～16：00
（祝日、年末年始を除く）
☎0848-37-2409

はいはいクラブ　
親子でできるふれあいあそび
4月10日㈫10：00～11：30
対概ね7カ月～1歳半の子と保護者
定15組
申4／3㈫13：30～

お花見散歩　お弁当をもって
行こう！子育てサロンと一緒に
4月6日㈮10：00～12:00
対未就学児と保護者
定10組程度
申3／19（月）～

対妊婦・未就学児と保護者
定10組程度
講師　保健師・栄養士
申3／19㈪～

「すくすく」相談　
妊婦から乳幼児まで
4月23日㈪10：00～11：30対未就学児と保護者

定10組程度
講師　瀬戸田図書館職員
申3／19㈪～

図書館紹介と絵本の読み語り
4月13日㈮10：30～11：00

親子でつくってみよう！
こいのぼり 
4月17日㈫10：00～11：00
対1歳半～未就園児と保護者
定8組　
申4／10㈫10：00～

ベビーヨガで
赤ちゃんの体の事を知ろう！
4月23日㈪10：00～11：30 
対 2 カ月～歩くまでの子と保護者
定10組　
講師　吉廣朱美さん（助産師）
申4／16㈪10：00～

親子ストレッチ　体をリフレッシュ
しながら親子でふれあおう
4月12日㈭10：00～11：00 
対 1 歳～未就園児と保護者
定10組　
講師　岡本光枝さん、大木なつよさん
申4／5㈭10：00～

生口島
子育て支援センター
「はっぴぃ」
旧東生口幼稚園
月・水・金曜9：00～16：00
（祝日、年末年始を除く）
☎0845-28-1345

いんのしま
子育て支援センター
芸予文化情報センター3階
月～金曜9：00～16：00
（祝日、年末年始を除く）
☎0845-22-1545

東尾道
子育て支援センター
ベイタウン尾道組合会館内
月～金曜9：00～16：00
（祝日、年末年始を除く）
☎0848-47-5585

みつぎ
子育て支援センター
「みっけ」
御調文化会館1階
月・火・水・金曜9：00～16：00
（祝日、年末年始を除く）
☎0848-76-0888

パネルシアター
「たまごがころん」 
4月3日㈫
①10：30～②15：00～
対未就学児と保護者

ミュージックケア・子育て相談
4月25日㈬10：00～11：30
対未就園児と保護者
定15組
講師　児童家庭支援センターま
　ごころ職員
申4／11㈬～

産後ママのヨガストレッチ 
4月10日㈫
10：00～11：00 
対歩くまでの子と保護者
定10組
講師　嶋田萌菜さん
申3／27㈫～

作って遊ぼう！「こいのぼり」
4月13日㈮
10：00～11：00
対未就園児と保護者
定15組
申3／30㈮～

みかんちゃんとリトミック＆
お誕生会
4月20日㈮10：30～11：30
対未就園児と保護者
講師　村上清美さん
　（リトミック研究センター認定講師）

親子でこいのぼり作りを
楽しもう 
4月16日㈪・17日㈫・18日㈬
9：30～15：30
対未就学児と保護者

親子でアートワーク6　
巨大鯉のぼり作り
4月21日㈯10：00～11：30 
対未就学児と保護者
定15組
持汚れても良い格好、タオル
申4／6㈮～

4月24日㈫10：00～11：00 
対未就学児の保護者　定10人
講師　高原香枝子さん
申4／6㈮～

向島
子育て支援センター
「はぐ」
旧向東支所内
火・水・金・第3土曜9：00～16：00
（第3土曜前日の金曜、祝日、年末年始を除く）
☎0848-45-1305

ママYOGA

羊毛で簡単モチーフ作り 
4月10日㈫10：00～11：30
対未就学児と保護者
定6組
持厚めのスポンジ、あれば羊毛
　ニードル　申3／27㈫～

4月19日㈭10：00～11：30

向島deあそぼう　友達と
交流しながら親子であそぼう

場市民センターむかいしま
対未就学児と保護者

4月17日㈫10：00～11：30

タッチケア　
赤ちゃんに触れながら絆を深めよう

対概ね2～6カ月の子と保護者
定15組　
講師　沖村暁美さん
申4／10㈫13：30～

4月11日㈬10：00～11：30

栄養相談　
栄養士さんにきいてみよう

対未就学児と保護者
　（毎月実施）
内食事（離乳食・授乳含む）の相談
や情報交換

4月2日㈪から、人権文化センター
（防地町26-24）で開所します。
※移転作業のため、
　3月19日㈪～31日㈯まで
　一時休止します。
※休館していた北久保児童館も
　4月2日㈪から開館します。

子育て応援講座
「マイカラーを知ろう」
4月20日㈮10：00～11：30
対未就学児の保護者、妊婦
定10人程度
講師　田中順子さん（パーソナルカ
　ラーコンサルタント）　申4／2㈪～

ベビーヨーガ「はぴはぴ」
4月27日㈮10：00～11：30
対首座り～歩くまでの子と保護
　者
講師　吉廣朱美さん（助産師）
申4／2㈪～

問総務課（☎0848-38-9216）

○交通ルール・マナーを正しく教える
　信号は必ず守る、青でも周りをよく見て手を上げて
渡る、歩きながら本を読んだり遊んだりしない、電車
やバスの中で騒がないようにしましょう。

○通学路を実際に歩く
　信号機のない横断歩道や交差点、歩道の区別がない
道路など、通学路に潜む危険を子どもの目線で確かめ
て、「なぜ危ないか」「どんなことに注意するか」をわか
りやすく説明しましょう。
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スポーツ

※行事案内は予定のため、変更・中止さ
れることがあります。行事案内

    3月17日㈯

18日㈰

20日㈫
21日㈷

24日㈯

25日㈰

26日㈪
29日㈭
31日㈯

第6回メモリアルカップバレーボール大会（～3／18）
ラグビー全国選抜大会壮行試合
駅家カップ（サッカー）（～3／18）
第21回びんごミズノカップ
中学生ソフトテニス研修大会（団体）（～3／18）
第51回中国五県軟式野球大会（3／25・4／8）
高円宮賜杯全日本学童軟式野球大会予選（3／24予備日）
第75回尾道グラウンド・ゴルフ交歓大会
社交ダンス交流会
広島県ラグビーフットボール協会主催
広島県少年ラグビーフットボール選手権大会
第21回尾道うずしお旗争奪少年野球大会
第41回尾道地区少年剣道大会
2018尾道ジュニアバレーボール交歓会6年生卒業記念大会
ジブラルタル生命
Presents　BINGO　Basketball　Campus
尾三フェニックスSANBA　FC　交流会（サッカー）（4／7）
フェニックス　SC　交流会（サッカー）
西日本法曹シングルステニス大会
第11回春季全日本小学生女子ソフトボール大会（～3／27）
松永地区対抗9人制バレーボール大会
広島県合気道演武大会兼尾道すこやか道場20周年演武大会
高円宮U-15プログレスリーグ2018（4／8、15）
松永地区対抗グラウンド・ゴルフ大会
びんごジュニアテニスまつり＋団体対抗戦
高円宮賜杯全日本学童軟式野球大会決勝（3／31予備日）
第67回全日本実業団バドミントン選手権大会広島県予選
でんゆうグラウンド・ゴルフ3月月例大会
中国ジュニアスプリング大会（～3／31）
尾三地区中学生バスケットボール交歓会（～4／1）
2018おのみちバスCUP（サッカー）（～4／1）

び
び
び
び

び
向
び
び
び

向
向
長
び

び
び
び
御ソ
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び
び
び
び
向
長
び
び
び
び

 4月1日㈰

5日㈭

7日㈯

8日㈰

11日㈬

12日㈭

14日㈯

15日㈰

尾道市シングルステニス大会（4／8）
第 9回理事長旗争奪軟式野球大会
NPO法人スペシャルオリンピックス日本・広島
ナショナルゲーム出場アスリート選考会（水泳）
びんご地区社会人サッカーリーグ（4／8）
広島県スポーツ少年団軟式野球大会予選
平成30年度尾道市体育協会会長杯
グラウンド・ゴルフ交歓大会
第33回日本クラブユースサッカー選手権
U-15大会広島県予選（4／14）
全国卓球大会県予選大会
第11回トークス杯中学ソフトテニス研修大会
広島県スポーツ少年団軟式野球大会決勝
平成30年度前期尾道市オープン卓球大会
広島県剣道連盟尾三地区審判講習会
東部サッカーリーグ
マクドナルドカップ中国地区学童選手権大会予選
第69回広島県看護学生スポーツ交流会
第35回東部地区大会練習
尾道グラウンド・ゴルフ花見大会
でんゆう杯第41回グラウンド・ゴルフ大会
兼平成30年度総会
春季広島県高等学校野球大会（～4／15）
第3回びんごスプリングカップ
中学生ソフトテニス研修大会団体戦
春季昇段・昇級審査会（空手）
尾道ママさんバレーボール大会上期リーグ戦
グラン・ツール・せとうち2018

び
び
び

び
向
向

び

び
び
向
び
び
び
向
び

び
び

び
び

び
び
向

びんご運動公園平成30年度
第 1期教室受講者募集中

●スローコンディショニング教室
内ヨガ、ピラティスの要素を取り入れ
たスロートレーニングでじっくり
身体の奥から鍛えていきます。

定30人
講師　上原明美さん
料 6,000円／全10回（ 1回700円）
持動ける服装
●ヨガ水曜教室
内正しい姿勢と呼吸で心身の緊張を
ほぐしましょう。体の内側からあ
なたのキレイをサポートします。

定20人
講師　オフィスプロスタジオ
料 8,000円／全10回（ 1回900円）
持ヨガマット（有料貸出あり）

バドミントン初心者教室
受講生募集
日 4月9日から毎週月曜
　10：00～12：00　
　 4月12日から毎週木曜
　10：00～12：00
場県立びんご運動公園
料 1カ月2,500円（シャトル代など）
申 問尾道バドミントン協会事務局
　（中村☎090-7975-6093）

【共通事項】
日 4月上旬～ 6月下旬
場びんご運動公園
対18歳以上
申 問県立びんご運動公園
　（☎0848-48-5446）

長；長者原スポーツセンター
向；向島運動公園
因；因島運動公園
御体；御調体育センター
御ソ；御調ソフトボール球場

（☎0848-48-5677）
（☎0848-44-6700）
（☎0845-24-3216）
（☎0848-76-2111）
（☎0848-76-2111）

び；県立びんご運動公園 （☎0848-48-5446）　　
 HP  http://bingo-sportspark.com/
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芸術・文化
図書館の催し

■中央図書館（☎0848-37-4946）
●上映会「火曜名画座」
日 3 月27日㈫ 18：00～
　『チップス先生さようなら』
　 4 月10日㈫ 18：00～
　『ジェーン・エア』
定各回約80人
●平成30年度子ども茶道教室生徒募集
日原則第 2土曜13：00～15：00
※10人 1グループで各 1時間
対小学生で継続して受講できる人
内お茶席の入り方から盆略点前の
習得

定20人
講師　茶道裏千家淡交会尾道支部会員
料年間3,600円（お茶とお菓子代）
※前期・後期の 2回払い
申「名前・住所・年齢・連絡先」を窓口
もしくは電話で

締 3 月25日㈰
■因島図書館（☎0845-22-8660）
●ライブin図書館
日 3 月18日㈰ 14：00～14：30
出演　弓削マンドリーノ
曲目　「いい日旅立ち」「早春賦」「八
木節」ほか

定30人
●島の映画館　因島座
日 3 月17日㈯ 10：30～
　『名犬ラッシー』
　3月24日㈯ 10：30～『レベッカ』
定各日40人
●親子アニメ上映会
日 3 月18日㈰ 10：30～
　「ヘンゼルとグレーテル」ほか
   3 月25日㈰ 10：30～
　「長靴をはいた猫」ほか
対児童とその保護者
定各日30人
●第11回平山郁夫美術館賞絵画
　コンクール受賞作品展
日 3 月21日㈷～ 4月10日㈫
●子ども読書の日記念行事「春のお
はなしと音楽会」

　人形劇・絵本を弦楽器の演奏と楽
しみます。
日 4 月15日㈰ 14：00～14：30
定30人　出演　風奏詩
■向島こども図書館（☎0848-44-0114）
●折り紙教室「ペガサス」
日 3 月17日㈯ 10：30～11：30 
定20人
講師　高橋志典さん（折り紙作家）・
亀田早苗さん（折り紙協会師範）

尾道ダンス講座発表会

　ダンスパフォーマンスライブ＠しま
なみリトルダンサーズ
日 3月18日㈰ 14：00～
場しまなみ交流館
内ダンス講座受講生によるフリースタ
　イル・ヒップホップダンスの発表会
問しまなみ交流館
　（☎0848-25-4073）

おのみち文学の館の入館時間
と休館日が変わります
日 4月1日㈰から10：00～16：00
　（入館は15：30まで）
休館日　毎週火曜日、
　12月28日～1月3日
場おのみち文学の館（文学記念室、
　志賀直哉旧居、中村憲吉旧居）
問文化振興課
　（☎0848-20-7514）

浮世絵づくし
にゃんとも猫だらけ
 3 月17日㈯～ 5月 6日㈰
　左の招待券を切り取り、尾道市立美術館で提出
いただくと1人 1回入館無料となります。

尾道市立美術館

尾道市立大学教員の尾道文学談話会（尾道市立大学講座）
日18：30～20：00　場尾道市立大学サテライトスタジオ（土堂一丁目 8 - 5 ）
問尾道市立大学地域総合センター（☎0848-22-8311（代））

① 4月 2日㈪

② 5月 7日㈪

③ 6月 4日㈪

④ 7月 2日㈪

⑤ 8月 6日㈪

⑥ 9月 3日㈪

『雨月物語』「菊花の約」を読む（前）
藤沢　毅
『雨月物語』「菊花の約」を読む（後）
藤沢　毅
『おのみち怪談』を読む
光原　百合
『源氏物語』の読者達
藤川　功和
時代小説を経済の目で読む－もっと楽しむための
もう一つのまなざし－    勝矢　倫生
アダム・スミス『修辞学・文学講義』を読む
林　直樹

⑦10月 1日㈪

⑧11月 5日㈪

⑨12月 3日㈪

⑩ 1月11日㈮

⑪ 2月 8日㈮

⑫ 3月 4日㈪

俵屋宗達「風神雷神図屏風」～この絵はどのように生まれ、
受け継がれたのか～    市川　彰
永井荷風『断腸亭日乗』菅見－昭和20年夏、岡山の80日
寺杣　雅人
『英語で発信する日本文学』の紹介
高垣　俊之
小津安二郎『父ありき』を見る＝読む
柴　市郎・刈山　和俊
明治の国語教科書を読む
信木　伸一
昔話「猫とかぼちゃ」の伝承世界
藤井　佐美

日 　 程 テーマ・講師（敬称略） 日 　 程 テーマ・講師（敬称略）
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常設展Ⅰ「圓鍔勝三と花」
4 月 1日㈰～ 7月 1日㈰
　右の招待券を切り取り、圓鍔勝三彫刻美術館で
提出いただくと、1人 1回入館無料となります。

圓鍔勝三彫刻美術館

9：00～17：00（入館は16：30まで）
月曜休館（祝日は開館）
☎0848-23-2281

■浮世絵づくし　にゃんとも猫だらけ
日 3 月17日㈯～ 5月 6日㈰
料大人800円、高校・大学生550円、中学生
以下と70歳以上（要年齢確認）は無料

尾道市立美術館（西土堂町） （御調町高尾）

（久保三丁目） （潮見町） （瀬戸田町瀬戸田）

（瀬戸田町沢）

（土堂一丁目） （因島外浦町） （久保一丁目）

9：00～17：00（入館は16：30まで）
月曜休館（祝日は翌日）
☎0848-76-2888

■常設展Ⅰ「圓鍔勝三と花」
日 4 月 1日㈰～ 7月 1日㈰
料大人400円、高校生300円、中学生以
下と70歳以上（要年齢確認）は無料

圓鍔勝三彫刻美術館

9：00～17：00（入館は16：30まで）
無休
☎0845-27-3800

■「日本の美とシルクロード」展
日 3 月21日㈷～ 9月21日㈮
料一般900円、高校・大学生400円、
　小・中学生200円（市内小・中学生無料）

平山郁夫美術館

10：00～18：00
木曜休館（祝日は開館）
☎0848-20-0400

■本因坊秀策囲碁記念館の出張展示
日開催中～5月30日㈬

尾道商業会議所記念館

10：00～17：00（入館は16：30まで）
火曜休館（祝日は開館）
☎0845-24-3715

■呉 清源先生ゆかりの碁盤展示中
料大人300円、中学生以下無料

本因坊秀策囲碁記念館

10：00～18：00（入館は17：30まで）
火曜休館（祝日は開館）
☎0848-37-6555

おのみち歴史博物館

10：00～18：00
水・木曜休館（祝日は開館）
☎0848-20-7831

■学生買上作品展
　歴代の学生買上作品を紹介します。
※ 3月16日㈮から作品を一部入れ替え、 
　展示します。
日開催中～ 4月 8日㈰

尾道市立大学美術館　

9：00～17：30（入館は17：00まで）
月曜休館（祝日は翌日）
☎0848-20-1218

■コレクションプラス「春の庭」
日開催中～ 6月 3日㈰
料一般800円、中学・高校・大学生300円
（市内学生無料）

なかた美術館

9：00～17：00（入館は16：30まで）
無休
☎0845-27-0800

■第73回館蔵品展　近世屏風
日 3 月17日㈯～ 5月27日㈰
料大人1,400円、大学生1,000円、高校
生800円、65歳以上1,200円、中学生
以下無料（耕三寺見学込）

耕三寺博物館

■所蔵品展Ⅳ
日開催中～ 4月22日㈰
料一般200円、共通500円（映画資料館
も観覧可）、中学生以下無料

「しまなみ海道俳句まつり」
表彰式・講演会

　しまなみ海道「橋のある風景」を
テーマに募集した句の優秀作品表彰
と、俳人・夏井いつき先生
による講評・講演会を行
います。
日 3月18日㈰ 
　13：30～15：30
場村上三島記念館
　（今治市上浦歴史民俗資料館）
定600人程度（定員を超えた場合は
　入場制限あり）
申 問本州四国連絡高速道路（株）しま
なみ今治管理センター
　（☎0898-23-7250（代））

囲碁教室受講生募集（随時受付）
本因坊秀策囲碁記念館囲碁教室　
講師　因島囲碁協会
●初心者囲碁教室　
日第 1・3土曜 10：00～12:00
対囲碁に興味がある人・初心者

申 問本因坊秀策囲碁記念館
　（☎0845-24-3715）

●中級者囲碁教室　
日月・木・土曜 13：00～16:00
対初段・二段を目指す人

因島市民会館囲碁教室　
講師　因島囲碁協会
●碁力養成講座　
日土曜　14：00～17：00
対 2 級～初段

申 問尾道市囲碁のまちづくり推進協議会
　（文化振興課内☎0848-20-7514）

●レディース囲碁教室　　
日火曜　 9：30～12：00
対囲碁に興味がある人・初心者

尾道迎賓館囲碁教室　
講師　尾道囲碁協会
●子ども囲碁教室　
日土曜　13：00～15：00
対小・中学生（初心者歓迎）

申 問尾道市囲碁のまちづくり推進協議会
　（文化振興課内☎0848-20-7514）

●女性初心者囲碁教室　
日火曜　10：00～15：00
対女性
●三世代囲碁教室　
日土曜　10：00～15：00
対親・子・祖父母（初心者可）

●女性中級者囲碁教室　
日火・木曜　10：00～15：00
対女性
ほかにも各地域で囲碁教室が開催されていますので、お問い合わせください。
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絵のまち尾道四季展の
入賞作品を貸出します

対地方公共団体と公共的団体、その
　他の法人、不特定多数の人が出入
　りする事業所等（市内外不問）
内絵のまち尾道四季展運営委員会
　の所蔵作品（15号～20号の尾道
　を描いた絵画作品）の貸出
料無料※貸出にかかる各経費は借
　受者の負担。
日 4 月 1日㈰から
場尾道市立美術館※希望により宅
　配搬入・搬出も可。詳しくはお問
　い合わせください。
問絵のまち尾道四季展運営委員会
　事務局（市立美術館内
　☎0848-23-2281）

第62回尾道市美術展作品募集

業者搬入受付
　 5月11日㈮ 10：00～16：00
一般搬入受付
　 5月12日㈯ 10：00～16：00
受付場所　千光寺公園かおり館

応募資格　市内在住か勤務（退職者
　を含む）・通学している人※中学
　生以下は除く。
種目　日本画、洋画、彫刻、工芸、書
　（漢字・仮名）、写真、デザイン
※自己制作した未発表作品。
応募点数　 1種目につき、1人 1点
出品料　作品 1 点につき1,000円
※高校・大学生は500円。
■作品展示（尾道市立美術館）
前期　6月 2日㈯～10日㈰
　洋画、写真、工芸、デザイン
後期　6月16日㈯～24日㈰
　日本画、彫刻、書（漢字･仮名）
全日程　9：00～17：00（入館は
16：30まで）※月曜休館。

問尾道市立美術館
　（☎0848-23-2281）

尾道美術協会付設絵画研究所
生徒募集
日第 1・3日曜
※開所式 4月1日㈰ 13：00～
場おのみち生涯学習センター（旧筒湯
　小学校）
対中学生以上

内洋画（油彩、水彩ほか）、静物画、人
　物画、風景写生
料月3,000円（入会金1,000円）
申 問尾道美術協会
　（和田☎090-9504-8851）

因島水軍城リニューアル記念
特別展「村上海賊合戦絵巻」
日開催中～5月30日㈬
　 9：30～17：00※木曜休館。
料大人310円　小・中学生150円
問文化振興課
　（☎0848-20-7492）

文化遺産パートナー養成講座
「因島村上氏と毛利氏・小早川氏」
日 3月21日㈷ 14：00～15：30
場芸予文化情報センター
定120人
講師　本多博之さん（広島大学大学
院文学研究科教授）

問文化振興課
　（☎0848-20-7492）

無事故・無違反の人へ
優良運転者の表彰
対市内在住の交通安全協会会員で、
5年以上無事故・無違反の人（ 5年
ごとの表彰）
申込期間　 3月30日㈮～ 5月31日
㈭ 9：00～17：00
※土・日・祝日を除く　
申込方法　無事故・無違反証明書
（ 3月30日以降に自動車安全運転
センターが発行したもの）と申請
書を居住地域の安全協会窓口へ
提出

問尾道交通安全協会（尾道・御調・向
島地域）（☎0848-25-5207）

　因島交通安全協会（因島・瀬戸田
地域）（☎0845-22-6120）
　福山西交通安全協会（浦崎町）
　（☎084-934-4866）

瀬戸田航路に新たな
割引制度が導入されます
　 4 月 1 日から、尾道～瀬戸田航
路の料金改正にともない、割引制度
が導入されます。
　割引を受けるには、事前申請によ
る証明書の発行が必要です。

対因島・瀬戸田地区にお住いか通勤
通学の人

申住所がわかるもの、生徒手帳、社
員証などを持参し、直接船内で船
員へ提示
※随時受付中。
申 問(株)瀬戸内クルージング　
　（☎0848-36-6113）

お知らせ

情報アラカルト

2017尾道スイーツコンテスト審査結果

問尾道スローフードまちづくり推進協議会事務局
　（農林水産課内☎0848-38-9212）

　 7 人の審査員による試食審査の結果、受賞作 4 品が決
定しました。
　受賞作品を含む出品作11品はすべて販売されています。
　出品店舗を巡って応募すると、リサとガスパールのグッズ
が抽選で当たる、楽しいスタンプラリーを実施中です。
【審査結果】
　グランプリ・まちかど審査賞
　準グランプリ
　　　　　　
　
　Wink賞

尾道レモンのタルト（10月のさくら）
尾道シュトレン
（ゆういちのパン屋Mush）
瀬戸田レモンラスク（島ごころ）
レモンバターサンド（佳扇）
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人権文化センターが
リニューアルオープンします
■土曜日も利用できるようになります。
■利用申込　利用する月の１カ月前から。
　 3月19日㈪からは、人権文化センター（防地町26-24）で受付
※ 3月16日㈮までは大田ふれあい館（高須町1519-1）。
■愛称とロゴデザインが決まりました。
　愛称　「R」（読み方：アール）
　採用作品応募者  尾道市　黒太美桜さん
　「R」はRights（権利）の頭文字です。Respect（尊敬・敬意）やHuman 
Rights（人権）も連想でき、身近に感じていただけます。

■ 4月 1日㈰にリニューアルオープン式
典を行います。
　詳しくは、ホームページをご覧ください。
■人権啓発パネル展示「えがおつなげて」
　お互いを尊重することでみんなが笑顔で
幸せになれるという、子どもたちにも分かり
やすい内容のパネル展示です。

日 4月2日㈪～25日㈬  
　 8：30～17：15（日曜を除く）
問人権推進課（☎0848-37-2631）

お得な『平日朝夕割引』を
ご存知ですか

　しまなみ海道でも、ETCを使って
平日の朝夕（ 6 時～ 9 時、17時～20
時）の時間帯に、普通車または軽自動
車等で 1 カ月 5 回以上通行すると、
通行回数に応じて割引相当額が無料
走行分として後で還元されます。
　『平日朝夕割引』を受けるために
は、ETCマイレージサービスへの
登録が必要です。すでに、ETCマイ
レージサービスを利用している人
は登録不要です。
　ETCマイレージサービスの申し
込みは、インターネットか郵送（登
録申込書は料金所、SA・PAで配
布。）でも行うことができます。
問ETCマイレージサービスに関して
　ETCマイレージサービス事務局
　（ナビダイヤル0570-010125）
　（☎045-477-3793）
　料金に関して
　JB本四高速お客さま窓口
　（☎078-291-1033）

ちゅピCOMおのみちの
視聴エリアが拡大

　市が出資する第三セクター「株式
会社ちゅピCOMおのみち（旧尾道
ケーブルテレビ）」では、3月中旬か
らNTTの光インターネット回線を
利用した新たなサービス「ひかり
TV with ちゅピCOM」「ちゅピ
COMおのみち ひかり」を尾道市域
のケーブルテレビ未整備地域に向
け開始します。
　これにより、御調、因島、瀬戸田の
一部地域で、光回線のインターネッ
トを利用している人であれば、ちゅ
ピCOMおのみちが貸与する専用機
器をテレビに取り付けることで、市
政情報番組や議会中継など、尾道の
情報チャンネルが見られるように
なります。
　対象エリア、利用料金などについ
てはお問い合わせください。
問ちゅピCOMおのみち
　お客さまセンター
　（フリーダイヤル0120-59-0050
　または☎0848-24-0050）

ありがとう
新尾道駅開業30周年感謝フェア

　これまでご利用の皆さんへのご
愛顧に感謝し、記念式典を開催しま
す。
日 3 月17日㈯ 10：00～12：00
場 JR新尾道駅
内①記念式典
　②ステージイベント
　③ゆるキャラ出演
　④クッキー（限定200個）・レモン
　（限定100個）の配布、スーパー
　ボールすくい無料サービス等

問 JR新尾道駅
　（☎0848-23-9331）  

人形劇「ぼくピンチなんです！」

日 4 月 1日㈰ 14：00～15：00
 　4月 5日㈭ 18：30～19：30
場尾道市市民会館
定各日150人※要申込。
出演　くわえ・ぱぺっとステージ＆人
形芝居ひつじのカンパニー

料1,200円（ 4歳～大人）
※当日券は1,500円。
申 問尾道子ども劇場
　（☎・FAX　0848-22-8093）

第18回おのみちHappy Garden
フリマ！フリマ！！フリマ！！！
～2018年　春の巻～
日 4 月 15日㈰ 10：00～16：00
場県立びんご運動公園
内屋内型フリーマーケット
申 問おのみちはぴねすくらぶ
 （奥田☎090-1186-1837）

ロゴデザイン
愛称「R」の形を擬人化し、「人」という字も表しています。
「ハート♡」に包まれた「尾道」を「人」が抱いていること
で、やさしさ、親しみやすさ、あたたかさを表しました。

○協力してくださった
　井上駿さん、川口紋佳さん
　（尾道市立大学芸術文化学部美術学科）
　久保中学校生徒会の皆さん

広島県人権男女共同参画課作成

4月2日㈪ 日時

催し
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今治市へ行こう！今治市へ行こう！今治市へ行こう！ 姉 妹 都 市
FC今治を一緒に応援しよう   JFL 1st stage VS テゲバジャーロ宮崎
日 3月25日㈰  13：00キックオフ
場ありがとうサービス.夢スタジアム®
　（今治市高橋ふれあいの丘16）
内しまなみ海道の今治ICから車で 5
　分。サッカー専用スタジアムの迫力
　を体験しよう。前売券は全国のロー
　ソンで販売中。 問FC今治（☎0898-31-8701）

しまなみ縦走2018

　しまなみ海道沿線を、徒歩か自転
車でまわるスタンプラリーです。
日 3 月 24日㈯・25日㈰
　 7：00～17：00※原則、雨天決行。
場しまなみ海道沿線（尾道～今治）
※完走記念品あり。

多くの自転車が走行することが見
込まれます。車両の運転や通行に
ご注意ください。
問本州四国連絡高速道路（株）
　しまなみ尾道管理センター
　（☎0848-44-3700（代））

第 2回せとだレモン祭
～♥するレモンの島～

　レモン生産量日本一
の瀬戸田で開催する
「体感レモンイベント」
日 3 月18日㈰
　10：00～15：00
場耕三寺博物館前市道と浄土苑、瀬
　戸田市民会館前広場ほか

内レモン音楽祭、ロング巻き寿司づ
くり、日本一せとだレモンコンテ
スト

問せとだレモン祭実行委員会
　（（一社）尾道観光協会内
　☎0848-36-5495）
HP http://www.ononavi.jp

アンテナショップ
OMiSe　2018春

日 3 月18日㈰ 10：00～
場しおまち商店街　旧越智商店
内近隣の地域おこし協力隊による、
新鮮な野菜や手作りアクセサ
リーなどの販売

問瀬戸田支所しまおこし課
　（☎0845-27-2210）

原田町を巡るツアー
エドヒガンザクラ観賞と
そば打ち体験

日 3 月 30日㈮  9：45～14：00
場原田芸術文化交流館やまそら（旧
原田中学校）集合

定20人※要申込。
料3,500円（交通費・そば打ち体験
料・昼食代・保険料）

締 3 月26日㈪
問(一社)尾道観光協会
　（☎0848-36-5495）

花見の時期は運行時間延長
千光寺山ロープウェイ

日 3 月24日㈯～ 4 月 8日㈰
運行時間
　月 ～ 木曜日　9：00～18：00
　金・土・日曜日　9：00～19：00
※ 3月31日㈯、4月 7日㈯は
　21：00まで延長。
※桜の開花状況により、延長の日時
を変更することがあります。

問千光寺山ロープウェイ　　
　（☎0848-22-4900）

お花見シーズンの交通規制について
　渋滞緩和のため、千光寺公園周辺で交通規制を行います。
対象道路　市道千光寺登山線　
規制日時　 3月31日㈯・4月 1日㈰・
　 4月 7日㈯・8日㈰
　各日10：00～17：00
規制内容　西行き(栗原本通り方向)の一方通行
※栗原から長江方向への通り抜け不可。
※千光寺公園からの下山は栗原方面のみ可能。
規制対象　自動車（自転車やバイクは通常どおり通行できます）
問(一社)尾道観光協会（☎0848-36-5495）
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第28回
尾道工芸展・矢形勇彫刻展

日 3 月31日㈯～ 4月15日㈰
　 9：30～17：00※期間中無休。
場千光寺公園かおり館
内陶芸・木工・ガラス等の作品展示、
販売会
※期間中お茶席やカフェ等開催。
問（一社）尾道観光協会
　（☎0848-36-5495）

耕三寺桜まつり

日 3 月28日㈬～ 4月 8日㈰
場耕三寺博物館
内桜茶の振る舞い、桜写真・桜俳句
コンテスト、桜しおり作り、未来
心の丘夜桜開園（ 4 月 7 日㈯）、
三味線ライブ

料耕三寺博物館入館料（大人1,400
円、大学生1,000円、高校生800
円、65歳以上1,200円、中学生以
下無料）

問耕三寺博物館
　（☎0845-27-0800）

いんのしまさくら祭

日 4 月 1日㈰ 10：00～15：00
場ホテルいんのしま前広場
※雨天時は、市営中央駐車場（ポー
トピアはぶ）

内ステージイベント、フードブース
問（一社）因島観光協会
　（☎0845-26-6111）

シトラスパーク瀬戸田
春季臨時開園

　全日本花いっぱい尾道大会の一
環として、シトラスパークを臨時開
園します。
　シトラスパーク内に咲き誇る満
開の桜をお楽しみください。
日 4 月 1日㈰～15日㈰
　 9：00～16：00
【注意事項】
・バーベキュー等火気の使用は厳禁。
・ゴミはすべてお持ち帰りください。
問瀬戸田支所しまおこし課
　（☎0845-27-2210）

みつぎ桜まつり

日 4 月 8日㈰10：00～21：00
場圓鍔勝三彫刻美術館
内○館内　琴、日本舞踊、
　　ミュ－ジックベル
　○創作棟　お茶席
※14：30頃まで。
　○夜桜鑑賞※21：00まで。
定200人
料1,000円※チケットは圓鍔勝三彫
刻美術館、御調支所、尾道しまな

み商工会御調支所で取り扱い。
申 問みつぎ桜まつり実行委員会
　（圓鍔勝三彫刻美術館内
　☎0848-76-2888)

花のまち　皆様に育まれ…
第35回さくら茶会

日 4 月7日㈯ 11：00～15：30
　オープニングセレモニー 10：40～
※雨天決行。
　〈創立三十五周年記念事業〉
　さくら茶会クルーズ（ 4便限り）
　①10：05 ②11：30 ③13：05
　④14：35
場尾道駅前港湾緑地
料前売券2,000円、当日券2,500円
（お茶・お菓子・弁当・抽選券・ロー
プウェイ、美術館割引券付）
※お茶券のみ当日券800円。
申 問尾道商工会議所女性会事務局
　（☎0848-22-2165）

サンセットビーチ桜まつり

日 4 月 8日㈰ 10：00～14：30
場瀬戸田サンセットビーチ（愛称：
しまなみレモンビーチ）

内ステージ（和太鼓演奏など）
　物産市（柑橘・飲食販売など）
　体験（カヤック、観音山登山など）
問せとだ桜まつり実行委員会
　（瀬戸田支所しまおこし課内
　☎0845-27-2210）
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国際理解講座「メキシコナイト」
～メキシコってどんな国？～

　メキシコオリンピックチームが、
市内で合宿をすることが決定しまし
た。せっかくのチャンスです。メキシ
コについて知ってみませんか。
日 3 月26日㈪ 19：00～20：30
場尾道市市民会館
対国際理解に興味のある人
内 1 部　メキシコリポート
　 2 部　現地在住経験者による、文
化、食べ物などのトーク　定70人

講師　工藤律子さん（ジャーナリス
ト）、玉木裕子さん（広島県経営企

画コーディネーター）、堂前晴美さ
ん（タコス屋「ハルディン」店主）

問生涯学習課
　（☎0848-20-7444）

ハロートレーニング
（公的職業訓練）
受講生募集　～急がば学べ～

　離職者等のスキルアップや就職
支援のため、ハロートレーニング
（公的職業訓練）を開講しています。
キャリアアップや正規雇用を目指
して受講してみませんか。
※詳しくは、広島労働局ホームペー
　ジをご覧ください。
問ハローワーク尾道
　（☎0848-23-8609）

市立小中学校特別支援教育
支援員募集

対小・中学校教員免許か、看護師・ヘ
ルパー等の資格を有する人　
　資格がなくても教育に熱意を持
ち、子どものサポートに携わりた
い人

内特別な教育的支援が必要な児童
　生徒の支援
申履歴書を郵送で提出※面接あり。
締 3 月30日㈮
申 問教育指導課
　（☎0848-20-7455）

職員募集

①保育士・保育教諭臨時職員
応募資格　保育士資格・幼稚園教諭
　免許を有する人
勤務場所　市内の公立保
　育所、認定こども園
時給　担任：時給1,160円、
　非担任：時給1,060円
②保育所給食調理員臨時技術員
勤務場所　向島・因島の市立保育所・
　認定こども園
勤務日　月に 4 回程度※技術員の
　週休代替として
勤務時間　① 8：30～17：15
　② 8：30～14：30
　③ 8：30～11：30
賃金　時給880円
【共通事項】
申市ホームページ掲載の「臨時職員
　登録申込書」か履歴書を郵送か持
　参で提出
申 問〒722-8501　久保1-15-1
　子育て支援課
　（☎0848-38-9207）

定期救命講習会を開催します
対市内在住か勤務している人　定30人程度
申開催日の概ね 2週間前までに、消防署で配布している申込
用紙で、警防課か消防署へ
※市ホームページからダウンロードも可。
申 問消防局警防課（☎0848-55-9122）

 教室・講座　etc… 募集　etc…

種　　別 日　　時 開催場所 講習内容

普通救命講習Ⅲ

上級救命講習

普通救命講習Ⅰ

5月12日㈯
9：00～12：00
5月13日㈰

9：00 ～12：00

9月9日㈰
9：00～18：00

1月19日㈯
9：00～12：00
1月20日㈰
9：00～12：00

消防局

因島消防署

消防局

消防局

因島消防署

小児・乳児・新生児に対
する心肺蘇生法、「AED」
の取り扱い、異物除去、
大出血時の止血法

成人・小児・乳児・新生児に
対 す る 心 肺 蘇 生 法 、
「AED」の取り扱い、異物除
去、大出血時の止血法、傷
病者管理法外傷の手当、搬
送法、試験(筆記・実技)

成人に対する心肺蘇生
法、「AED」の取り扱
い、異物除去、大出血
時の止血法

定期救命講習会実施予定（平成30年度）
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消防団員募集

　災害時の動員力や即時対応力という
消防団の特性を発揮するには、地域の
事情に精通した消防団員が必要です。
　あなたの住んでいる街のために、あ
なたのチカラを貸してくれませんか。
　18歳以上60歳未満で、市内在住
か、勤務している人であれば入団で
きます。最近では、女性団員も増え
ています。
問地元消防団、消防局警防課
　（☎0848-55-9122）

福山高等技術専門校
平成30年度 4月入校生募集

募集期間　募集中～3月19日㈪
選考日　3月23日㈮
※詳しくは、お問い合わせください。
申 問県立福山高等技術専門校
　（☎084-951-0260）

パブリックコメント募集

「第2次尾道市農業振興ビジョン（素案）」
　持続的かつ安定的な農業経営と集落環境を持続さ
せ、また、本市農業が抱える課題に対応した新たな農
業振興の展開方向を示すため策定。
意見募集期間　募集中～ 3月22日㈭必着
意見・市の考え方の公表予定時期　3月下旬
申 問〒722-8501 久保一丁目15－1 農林水産課
　（☎0848-38-9473　 FAX 0848-37-2377）
■e  norin@city.onomichi.hiroshima.jp

「尾道市汚水処理構想の改訂（案）」
　持続可能な汚水処理を行っていくため、公共下水道
全体計画の変更等、構想を見直すもの。（これから策定
される県の構想にも反映。）
意見募集期間　募集中～ 3月30日㈮必着
意見・市の考え方の公表予定時期　4月中旬
申 問〒722-8501 久保一丁目15－1 下水道課
　（☎0848-38-9234　 FAX 0848-37-1010）
■e  gesuido@city.onomichi.hiroshima.jp

■公表場所　市ホームページ、市役所１階ロビー、各
担当課(農林水産課又は下水道課)、因島総合支所(し
まおこし課又は施設管理課)、御調支所まちおこし課、
向島支所しまおこし課、瀬戸田支所しまおこし課、浦
崎・百島支所、向東連絡所

■提出方法　「住所、名前」を記載し、持参か郵送、FAX、
　メールで※書式は自由、参考書式は市ホームページから。
■意見提出できる人（次のいずれかに該当）
　・市内に住所・所在地を有する人・団体
　・市内の事業所・学校等に通勤・通学している人
　・市に対する納税義務を有する人・団体
　・策定案に利害関係を有する人・団体等

予備自衛官補

一般

技能
4／14㈯～18㈬
のいずれか1日

受付中～
4／ 6㈮（必着）

自衛官候補生 18歳以上27歳未満の者

18歳以上34歳未満の者
18歳以上で国家免許資
格等を有する者（資格に
より年齢の上限あり）

募集種目 資格（採用予定月の1日現在） 試験日受付期間

自衛官募集

問自衛隊広島地方協力本部尾道出張所（☎0848-22-6942）
HP http://www.mod.go.jp/pco/hiroshima/

募集種目 資格(平成31年4月1日現在) 試験日受付期間

自衛隊
幹部候補生

医科･歯科
幹部自衛官

5／13㈰
※飛行要員
受験者のみ

5／11㈮

【一次試験】
5／26㈯

【一次試験】
5／12㈯受付中～

5／ 1㈫（必着）

※大卒程度、
　院卒者試験は
併願可。

受付中～
5／ 1㈫（必着）

受付時に連絡随時

受付中～
4／20㈮（必着）

①22歳以上26歳未満の
　者※平成31年3月大学
　院修了者(学位取得見
　込含)は28歳未満の者
②その他

修士課程修了者等で、20
歳以上28歳未満の者

専門の大卒（見込含）20
歳以上30歳未満（薬剤科
は28歳未満）の者

医師免許取得者

歯科医師免許取得者

18歳以上27歳未満の者

大
卒
程
度

院
卒
者

一般曹候補生

一般、
飛行

一般、
（理･工・法学）、

飛行

歯科・薬剤科

医科

歯科
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ええじゃんSANSA・がり踊りコンテスト
一般・グランプリ部門
駅前ステージ
開会セレモニー（幼稚園児ええじゃん）、ミス尾
道交代式・姉妹都市郷土芸能披露、総踊りほか

ええじゃんSANSA・がり踊りコンテスト
幼児・小学生・中学生部門
駅前ステージ
保育園児ええじゃん、みこしの祭典in尾道みなと
祭、ベッチャーサンバ・ベッチャー太鼓、閉会セレ
モニー
■商店街
　一般パレード、子育て応援広場（イクちゃんベビー
ルームとこいのぼり作り）
■尾道水道
　海上保安部海上パレード、海上保安部巡視艇体験航
海、尾道みなと祭クルーズ、海技学院教習艇体験乗船
会、ヨットイルミネーション
■尾道駅前周辺
　お茶席、いけばな展、囲碁のまちＰＲ事業、春の吹奏
楽祭、大正浪漫着物ファッションショー、屋台村
■長江口バス専用駐車場
　ふるさとステージ
■市内一円
　謎解きイベント
　スタンプラリー

ええじゃんSANSA・がり運営ボランティア、
ごみ分別回収ボランティアを募集しています。
ええじゃんSANSA・がり運営ボランティア、
ごみ分別回収ボランティアを募集しています。
※詳しくは公式ホームページをご覧ください。

問尾道港祭協会事務局
　（観光課内☎0848-38-9184）
HP http://www.onomichi-matsuri.jp/

第75回第75回第75回

 尾 道 尾 道 尾 道

4月29日㈷ 日時

4月28日㈯ 日時

花いっぱい尾道大会
モニュメント作成
ボランティア募集

日 4 月 7日㈯ 10：00～12：00
※雨天決行。
場因島フラワーセンター

対因島在住の人
※小学生以下は保護者同伴。
※高齢者、体の不自由な人は介助者
　同伴。
内フラワーキャッスル約 6 台への
　花の植付け作業
定10～20人
持軍手※雨天時は雨具。
申 問因島総合支所しまおこし課
　（☎0845-26-6212）

国税専門官募集

受験資格　昭和63年 4月 2日～
　平成 9年 4月 1日生まれの人など
第1次試験　 6月10日㈰
〔受験受付期間〕
　3月30日㈮ 9：00～ 4 月11日㈬ 
　（郵送・持参の場合は 4月 2日㈪まで） 
申原則としてインターネットで
HP http://www.jinji‐shiken.go.jp/juken.html
※インターネット申込みができない
場合受験申込書を第 1次試験地に
対応する国税局に郵送か持参。

問広島国税局（☎082-221-9211）
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　ビオラの花をデザイン画に従って並べ、大きな1枚の絵を
作る「フラワーカーペットおのみち」が、千光寺公園でありまし
た。今年のカーペットは、恋人の聖地・千光寺公園に掛けられ
ている「愛鍵」をテーマにしたデザインで、大学生などのボラン
ティアがポット花を運ぶ作業に参加しました。温かい豚汁のふ
るまいもあり、参加者たちがほっと一息つく場面もありました。

カメラさんぽカメラさんぽカメラさんぽ

　おもちゃや本が山積みに、友達からもらったメモや
お手紙が整理できない…など、子どもの片付けの悩み
を解決する講座を、整理収納教育士の酒井真由さんを
講師に迎えて開催しました。各家庭から持参した片付
けたいものを、「いつも使っているか」「好きかどうか」
で分類し、親子で楽しく片付けを実践しました。

Event Photo

　尾道産レモンをテーマにした新しいスイーツを審査
する「2017尾道スイーツコンテスト」。市民や観光客
が試食し、1点を選び投票する「まちかど審査」が行わ
れ、5出品作品中、最も得票の多かった作品が「まちか
ど審査賞」に選ばれました。また、2月18日（日）には、
専門家による「プロ審査」が行われ、グランプリをはじ
めとする各賞が決定しました。（関連記事は22頁。）

文楽ワークショップ in 尾道！ みんなで大きな花のカーペットを
作りました

試食して審査！
レモンを使った尾道のスイーツ

お片付けが楽しくできるきっかけに
「親子de始めるお片付け講座」

　市民センターむかいしまで「こんにちは！文楽です。
文楽ワークショップin尾道」を開催しました。当日は文

楽協会による解説や、ミニ公演「伊達娘恋緋鹿子～

火の見櫓の段～」の鑑賞、人形遣いや三味線、太夫を
実際に体験してもらい、日本の伝統芸能「人形浄瑠璃 
文楽」の世界に触れる貴重な時間となりました。

だ 　 て むすめ こいのひ   が の こ

ひ 　 　 み やぐら　　　だん
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※1　東部地域県民相談室については、広島県生活センター（☎082-223-8811）でも相談できます。
※2　人権相談については、広島法務局尾道支局（☎0848-23-2883）でも相談できます。
◆総合福祉センターにおいても、各種相談を行っています。■申■問社会福祉協議会（☎0848-21-0322）

相談
弁護士相談［要予約］（法律相談全般）
※受付は 3月19日㈪から。
※相談時間は15分。

司法書士相談［要予約］
（土地・建物の登記ほか）
※相談時間は30分。

行政相談
（国等に対する意見ほか。
行政相談委員が対応）

弁護士法律相談［要予約］※利用には収入な
どの条件あり。※相談日の1週間前の10：00から予約受付。

弁護士による夜間無料法律相談会
行政書士無料相談会
（相続・遺言・農地法その他許認可手続き）

表示登記・境界問題の無料相談会
空き家バンク「空き家相談会」
※対象地域はお問い合わせください。
東部地域県民相談室
（離婚・相続・借金・近隣トラブルほか）

人権相談
（差別や近隣とのもめごとなどの
  人権問題ほか。人権擁護委員が対応）

くらしサポートセンター尾道
（働きたくても働けない、経済面等で生活に困っているほか。）
子育て世代包括支援センター“ぽかぽか”
（妊娠・出産・子育て）
青少年相談室※来所・訪問相談可。
（子どもの非行・学業・感情・家庭・いじめ）
年金相談（公的年金制度全般）［要予約］
※予約締切時間は、希望日の前日
　（土・日・祝日を除く）の12：00まで。

消費生活相談（電話相談可）
一日若者しごと館【要予約】
（就職等に悩みを持つ若者向け相談。職業適性診断など）

尾道しごと館
（夜間相談）【要予約】
（就職・転職等に悩みを持つ人の相談。
職業適性診断など）

因島一日職業相談会
就職支援セミナー
（応募書類作成・面接対策・実践コースなど）

秘書広報課
☎0848-38-9395

広島弁護士会尾道地区会
☎0848-22-4237

広島県行政書士会尾道支部
☎0848-29-6514
広島県土地家屋調査士会尾道支部
☎0848-44-6189
NPO法人尾道空き家再生プロジェクト
☎080-5624-5067
東部地域県民相談室
☎084-931-5522（※1）

広島法務局尾道支局
☎0848-23-2883（※2）

くらしサポートセンター尾道
☎0848-21-0322
健康推進課
☎0848-36-5003
青少年センター
☎0848-37-9459

三原年金事務所
☎0848-63-4111 

尾道市消費生活センター
☎0848-37-4848

商工課
☎0848-38-9183

しまおこし課
☎0845-26-6212

ハローワーク尾道
☎0848-23-8609

 4 月 2 日㈪ 13：00～15：00
 4 月20日㈮ 13：00～15：00
 4 月 4 日㈬ 13：00～16：00
 4 月12日㈭ 13：00～16：00
 4 月10日㈫ 13：00～16：00
 4 月16日㈪ 13：00～16：00
 4 月18日㈬ 13：00～16：00
 4 月19日㈭ 13：00～16：00
 4 月 5 日㈭ 13：00～16：00
 4 月 9 日㈪ 13：00～16：00
 4 月10日㈫ 13：00～16：00
 4 月13日㈮ 13：00～16：00
 4 月11日㈬ 10：00～16：00
 4 月25日㈬ 10：00～16：00

 3 月28日㈬ 18：30～21：00

 4 月 7 日㈯ 13：00～16：00

 4 月 8 日㈰  9：30～11：30

 4 月21日㈯ 10：00～16：00

月～金曜（祝日を除く）
 9：15～16：00
 4 月10日㈫ 13：00～16：00
 4 月11日㈬ 13：00～16：00
 4 月19日㈭ 13：00～16：00
 4 月23日㈪ 13：00～16：00
 4 月24日㈫ 13：00～16：00
月～金曜（祝日を除く）
 9 ：00～16：00
月～金曜（祝日を除く）
 8 ：30～17：15
月～金曜（祝日を除く）
 9 ：00～15：30
火・木曜　10：00～15：30
月曜　　  10：00～15：30
金曜　　  10：00～15：30
月～金曜（祝日を除く）
 9：00～12：00、13：00～17：00
 3 月15日㈭ 12：30～16：30
 4 月 5 日㈭ 13：00～17：00
 3 月15日㈭ 18：00～19：50
 4 月 5 日㈭ 18：30～19：30
 4 月19日㈭ 14：00～19：30
 3 月20日㈫ 16：30～19：20
 4 月18日㈬ 10：00～11：50
 3 月20日㈫ 10：00～15：00
 4 月18日㈬ 10：00～14：00
月 2 回（お問い合わせください）
月 1 回（お問い合わせください）

尾道市役所

向島支所
因島総合支所
向島支所
尾道市役所
因島総合支所
瀬戸田支所
因島総合支所
尾道市役所／向島支所
みつぎいこい会館
瀬戸田支所
広島地方裁判所尾道支部内
（新浜一丁目）

しまなみ交流館

総合福祉センター

尾道市市民会館

北村洋品店
（三軒家町3-23）

広島県福山庁舎1階

みつぎいこい会館
因島総合支所
向島支所
尾道市役所
瀬戸田支所

総合福祉センター

総合福祉センター

青少年センター
（旧筒湯小学校内）
尾道市市民会館
因島総合支所
向島支所

尾道市市民会館

因島総合支所

ハローワーク尾道
因島市民会館

内　　容 日　　時 場　　所 申込・問い合わせ先

すでに弁護士に相談中のもの、書
面の作成やチェックについての相
談などは対象外です。また、相談は
1 回限りで、繰り返し相談するこ
とはできません。

広報おのみち・平成30年3月

就
職
相
談
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※市外局番はいずれも「0848」です。※診療時間にご注意ください。
※変更になることがありますので、尾道市消防局（☎0848-55-9120）または当番医へ受診前に電話でご確認ください。
※因島地区については「因島医師会病院（因島中庄町☎0845-24-1210）」がすべての休日に対応します。
※瀬戸田地区については、お知らせカレンダーをご参照ください。
※毎日（土・日・祝日を含む）20：00～23：00は夜間救急診療所で診療しています。急なけがや病気の際はご利用ください。

「お試し」のはずが「定期購入」に！？
消費生活相談ファイル

　芸能人が飲んでいるというダイエットス
ムージーがモニター価格で「お試し」できると
いうSNSの広告をみて注文した。数日後、お
試しのスムージーが届いたので代金を支払っ
たが、後日2 回目のスムージーが届いた。驚
いて通販会社に問い合わせたところ、4回購
入が条件の「定期購入」になっているといわ
れた。どうしたらよいか。（20歳代女性）

　詳しくは、毎月の広報おの
みちに掲載しています。
●一日若者しごと館【要予約】
日原則毎月第1木曜日
　13：00～17：00
場尾道市市民会館
対おおむね44歳以下の人
申 問商工課
　（☎0848-38-9183）

●尾道しごと館【要予約】
《尾道会場》
日原則毎月第1木曜日 18：30～19：30
　　　毎月第 3木曜日 14：00～19：30
場尾道市市民会館
《因島会場》
日原則毎月第 3水曜日10：00～11：50　場因島総合支所
申 問尾道会場：商工課（☎0848-38-9183）
　　因島会場：しまおこし課（☎0845-26-6212）

■消費生活に関するトラブル等について、
　気軽にご相談ください
問尾道市消費生活センター
　（尾道市市民会館 2階商工課内
　☎0848-37-4848）

　同様のトラブル事例について情報を提供し、通信販売にはクーリング・オフ制度
がなく、原則、返品特約に従うことになる旨説明しました。その上で、定期購入が条
件であることが分かりにくいことを指摘し、購入回数を減らせないか、お試し価格と
の差額を払って解約できないかなど交渉してみるよう助言しました。
◆トラブル防止のポイント～事前の確認が大切です～
　・注文前に契約内容をしっかり確認する！
　・注文前に解約条件もしっかり確認する！
◆最新情報
　特定商取引法施行規則（省令）が改正され、平成29年12月 1日から施行され
ました。これにより、定期購入契約であることや金額、契約期間等の表示が義務付
けられました。こうした表示義務を守っていない事業者との契約は控えましょう。
⇒消費生活センター等に相談しましょう！消費者ホットライン（188（いやや））

相談内容？ アドバイス！

診療時間： 9：00～17：00（時間厳守）
月　日 内科系 小児科系 外　　科

3 月18日

21日

25日

4月 1日

8日

3月18日

21日

25日

4月 1日

8日

向東
松本内科胃腸科医院

☎45-2277

神田
木 曽 病 院

☎23-5858

高須　
上 野 整 形 外 科

☎46-0080

高須　
宇根クリニック

☎47-4111

高須　
丸谷循環器科内科医院

☎46-7755

西久保
（内・小）

（小・内）

板阪内科小児科医院
☎37-3803

古浜
（内・小）

（小）

田辺クリニック
☎24-1155向島

山 本 医 院
☎44-0308

美ノ郷　
く さ か 整 形 外 科

☎48-4870

尾道市医師会当番医
診療時間： 9：00～13：00（時間厳守）
尾道市歯科医師会当番医

手崎
西 医 院

☎23-2437

月　日 歯　　科

高須
第二小川歯科医院

☎46-4568

土堂2
小 川 歯 科 診 療 所

☎22-5566

向島
柏原ファミリー歯科

☎45-4618

向島
カ ツ シ マ 歯 科

☎44-2666高須
古 島 整 形 外 科

☎20-2222

栗原
正 岡 ク リ ニ ッ ク

☎24-2411

（内・小）
向東
吉 原 胃 腸 科 外 科

☎45-0007

向島　
三 宅 医 院

☎44-1048久保1
こどもクリニックさとう

☎20-7330 栗原
カ メ イ 歯 科

☎25-2557

4 月から「一日若者しごと館」「尾道しごと館」の開催日時が変わります。

日毎月第 3水曜日
　10：00～14：00
場因島総合支所
問ハローワーク尾道
　（☎0848-23-8609）

4 月から
因島一日職業相談会
の開催時間が
変わります。
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　合併して尾道市となり、市域が広くなりました。尾
道観光協会の人たちも島外の活発な活動に触れ、瀬
戸田に住む私たちが発案、実行しなければ、地域の魅
力を伝えられない、と強く思うようになりました。
　その中で、瀬戸田はレモンの生産量日本一と言わ
れながら、これまでレモンにまつわる大きなイベン
トがない、と提案がありました。
　企業や個人かを問わず、瀬戸田の人もそれ以外の
人も、とことんレモンにこだわって、みんなでつく
る祭をしようと決めました。

　企画を進めていく中で良かったことは、生産者で
ある農家、販売するお店、イベントを実行する観光
協会等のレモンに対する想いを共有する場ができ
たことです。

　これまで同業者同士の集まりはありましたが、異
業種での意見交換の機会がありませんでした。
　レモン祭実行委員会や農業者のグループ、高根島
の島魂レディース、生口島の未来を語る会など、世
代や分野を超えて様々な機会で意見を聞くことが
できました。
　農家の方のレモン栽培の苦労や喜びを共有する
ことで、より一層レモンをアピールしていきたいと
いう気持ちが強くなりました。
　今年、第 2回を開催するにあたり前回よりも多く
の参加協力の申し出があり、より広がりを感じてい
ます。
　人と人とのつながりが大事だと改めて感じています。

　レモンの旬の時期は冬、葉っぱはレモンの香りが
するなど、島に住んでいても農家以外の人は意外と
知らないことがあります。
　レモン祭をきっかけに次世代に瀬戸田の魅力を
伝えたいと、島内の学校に呼びかけ小、中、高校すべ
て全校で関わっていただけることになりました。小
学校には全児童と教職員に「オリジナル缶バッチ」
を進呈し、「瀬戸田観光PR大使」に任命しました。
PR大使という立場で、島内を訪れる観光客に観光
案内だけでなく、島のことも話せるようになってほ
しいと期待しています。
　瀬戸田では暮らしの中で当たり前となっている
レモンのある風景をこれからも残していって欲し
いと願っています。

　レモンまるかじり選手権、レモン担ぎタイムト
ライアル、ロング巻き寿司づくり、レモングルメな
ど、どなたでも参加して楽しめるお祭りです。ぜひ
お越しください。
問せとだレモン祭実行委員会（一社）尾道観光協会内
　（☎0848-36-5495）

町中をレモン色にしたい

レモンのある風景を未来へ

3月18日㈰せとだレモン祭

レモンを通して人がつながる

　『せとだレモン祭』は昨年初めて瀬戸田で開催さ
れ、今年は 3 月18日㈰に第 2 回を開催するレモン
づくしのお祭りです。
　尾道観光協会を中心に尾道しまなみ商工会、JA等
で実行委員会を立ち上げ、その他にも地元農家、学
校、地域内外のお店や企業が協力し、一丸となって
企画運営しています。
　その取り組みについてお話を伺いました。

私たちが瀬戸田観光ＰＲ大使です！ 

せとだレモン祭（レモントンネル登場）

　地域の特色を活かした活動をしている人や団体をご存じの方は情報をお寄せください。
問政策企画課（☎0848-38-9435）　 ekikaku@city.onomichi.hiroshima.jp

やさしさが
つながる
Series 49

レモンで地域を盛り上げよう！

せとだレモン祭実行委員会

とうこん
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