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　新年明けましておめでとうございます。
　市民の皆様におかれましては、お健やかに新年をお迎えのこ
ととお慶び申し上げますとともに、日頃より市政にお寄せいた
だいておりますご支援とご協力に対し、心から感謝を申し上げ
ます。
　さて、昨年は中国やまなみ街道の全線開通に始まり、文化庁の
日本遺産に本市が認定されたことで、これまで以上に尾道が注
目され、瀬戸内しまなみ海道のにぎわいも含め地域全体が活気
に満ち溢れた一年となりました。

　先人たちが築き上げた歴史・文化を守り、市民の皆様と共に取り組んだまちづくりが評価された
ものであり、大変誇りに感じております。
　また、全国が人口減少問題に対して取り組みをはじめた地方創生では、本市においても昨年、尾道
市まち・ひと・しごと創生人口ビジョン及び総合戦略を策定いたしました。
　若者から高齢者まで尾道に住んでよかったと思えるまちづくりを更に加速させ、若者が夢と希望
を持てるしごと、子育て、暮らしに満足できる環境の整備など、新たな時代に向けた尾道のまちづく
りを市民の皆様とともに創りあげてまいります。
　2020年の東京オリンピック・パラリンピック開催に向け、本市では2018年に市制120周年、2019年
には尾道港が開港して850年の記念の年を迎えることとなります。これから訪れる追い風に乗って
「今より、もっと強く、元気で、豊かな尾道」を目指し飛躍の一年になるよう着実なまちづくりを進め
てまいりますので、本年も変わらぬご理解とご協力をよろしくお願い申し上げます。
　今年一年が、皆様にとりまして幸多き一年になりますよう心からお祈り申し上げ、年頭のご挨拶
といたします。
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　新年明けましておめでとうございます。
　市民の皆様には、輝かしい新年を迎え、お健やかにお過ご
しのことと心からお慶び申し上げます。
　また、日頃から市議会の各般にわたる活動に対しまして、
貴重なご意見やご協力をいただき、厚くお礼申し上げます。
　さて、2市3町が合併して新生尾道市となってから、ちょう
ど10年が経過しました。市域面積は広がりましたけれど、尾
道市の総人口は依然として減少傾向にあります。政府は、
「地方創生」をスローガンに総合戦略を打ち立ててはおりま
すが、今後も限られた財源の中で効率的、効果的な諸施策が推進されるよう、議会として議論を重
ね、市民全体の福祉の向上や市政の発展に、誠心誠意努力してまいる所存であります。
　そうした中で、市議会においては、前期から引き続き、議会改革特別委員会を設置して、開かれた
議会に取り組んでおります。分かりやすい議会、日常の議員の活動をご理解いただくため、本年5月
ごろに、市内9カ所で議会報告会を計画しております。常日頃、皆様が疑問に思っておられることに
お答えしてまいります。市議会の改革・活性化に鋭意取り組むとともに、市民の皆様のご意見、ご要
望を十分にお聴きし、一層の努力を重ねてまいりますので、本年もご支援、ご鞭撻を賜りますよう
お願い申し上げます。
　年の初めにあたり、市民の皆様のご健勝とご多幸をお祈り申し上げまして、新年のごあいさつと
させていただきます。
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尾道賞　

「西日」 新井駿希
県立前橋東高等学校（群馬県）

油彩画

「夕暮れの町」　福井智恵美
県立高松工芸高等学校（香川県）

油彩画

「彩下道」　山城実優
県立総合技術高等学校（広島県）

油彩画

「温かい街」　田口夕紀子
広島修道大学付属鈴峯女子高等学校（広島県）

アクリル

「午後」　土井亜子
市立基町高等学校（広島県）

アクリル

「ロープウエイで行こう」　中村桃子
県立岩国高等学校（山口県）

その他水彩

「朝の出迎え」　松浦彩夏
県立柳井高等学校（山口県）

アクリル

「緑の石段」　宮宇地梨奈
県立西条高等学校（愛媛県）

アクリル

「聖美、ロープウェーにのる」　田中聖美
県立岩国高等学校（山口県）

アクリル

「階段」　浜重怜奈
県立岩国高等学校（山口県）

アクリル

全20作品第8回
高校生絵のまち
尾道四季展 尾道賞・秀作紙上展

（敬称略）     

特　集
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　四季折々の美しさをもつ尾道に次代を担う若者が集い、高校
生の若く瑞々しい感性で尾道を描いてほしい。そんな想いで、
2年に1度「高校生絵のまち尾道四季展」を開催しています。
　今回は、全国21都道府県78校より460点の応募があった中
から、尾道賞10点・秀作10点・入選130点が決定しました。

－尾道賞・秀作・入選作品展示－
期間　開催中～1月17日㈰
場所　尾道市立大学サテライトスタジオ、ギャラ

リー都、工房尾道帆布「space帆」、尾道市
立大学美術館

※期間中、市民センターむかいしまのロビーで過
去の尾道賞作品の一部を紹介しています。■問高校生絵のまち尾道四季展実行委員会事務局

　（市立美術館内　☎0848-23-2281）

秀作

「カーブミラー」　津久井里奈
県立前橋東高等学校（群馬県）

油彩画

「懐古」　津村果奈
市立基町高等学校（広島県）

油彩画

「夜の尾道」　倉田朋佳
市立沼田高等学校（広島県）

油彩画

「広場のある風景」　澁谷侑美
県立府中高等学校（広島県）

油彩画

「思い出」　泉茉優子
県立太宰府高等学校（福岡県）

日本画

「雨上がり」　野村かなめ
市立基町高等学校（広島県）

アクリル

「異なる雰囲気」　大石洋貴
県立呉宮原高等学校（広島県）

油彩画

「年月を重ねた路地」　半田有美香
県立尾道東高等学校（広島県）

油彩画

「小道」　濵野すみれ
市立沼田高等学校（広島県）

油彩画

「続く階段」　蔵野理絵
県立岩国高等学校（山口県）

アクリル
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今月の表紙

もくじ

2 新年のごあいさつ、年頭のごあいさつ
4 特集 第8回高校生絵のまち尾道四季展
　  尾道賞・秀作紙上展
6 トピックス　ほか
7 市民の皆さんが利用しやすい
 庁舎づくり
8 市県民税・国民健康保険料・介護保険
料の申告相談

10 くらしの窓
 尾道市立市民病院の救急車の搬入・時間

外診療の一時的な制限／個人番号カード
の申請をした人への交付が始まります　
ほか

13 健康・福祉
びんご圏域地域包括ケアチャレンジ
フォーラム／JA尾道総合病院の出張健
診／休日当番医　ほか

15 子育て
入学通知書発送／乳幼児健診・相談・講
習会／就学援助／就学支度資金・修学資
金貸付　ほか

18 スポーツ
みつぎ駅伝大会／向島駅伝大会／いん
のしま健康マラソン大会　ほか

20 芸術・文化
図書館の催し／日本遺産シンポジウム
／尾道文学談話会　ほか

22 情報アラカルト
公民館団体登録利用申請受付／観光ガイ
ド養成ウオーキングツアー／外国人によ
る日本語スピーチ大会＆交流会観覧者募
集／県営住宅入居者募集／2016ミス尾道
募集　 ほか

26 相談
28 協働通信シリーズ○34、男女共同参画
社会の実現を目指して

　第 8 回を迎えた全国絵画
公募展「高校生絵のまち尾
道四季展」は、2 年に 1 度開
催しています。
　表紙は県立尾道東高等学
校に通う半田有美香さんの

油彩画「年月を重ねた路地」です。
　尾道賞・秀作作品を 4・5 頁で紹介して
いますので、ご覧ください。

　大災害時に孤立する可能性がある百島において、迅速な救護活動と物
資等の供給を目的として整備を進めていた百島へリポートが完成しま
した。
　これを記念し、12月13日、百島町で、南海トラフ巨大地震を想定した避
難訓練、炊出訓練や防災ヘリコプターとの連携訓練を行いました。

夢に向かって挑戦～県知
事チャレンジ・トーク～
　12月 5 日、湯﨑英彦の地
域の宝チャレンジ・トーク
が尾道で開催され、知事に
よる地域活性化の取り組
みの視察、地域住民による
事例発表や意見交換が行
われました。

やまなみ自然学校で環境学習
　12月15日、尾三地方森林
組合で、久保小学校 4 年生
と高見小学校 5 年生が、山
の働きや林業について学
びました。体験学習では、
しいたけ植菌作業や自分
たちで作った焼き芋を食
べました。

市長表敬訪問
第95回全国高等学校ラグ
ビーフットボール大会出場
（12月27日～1月11日＝大阪府）
尾道高等学校ラグビー部

トピックス－Topics－

平成27年度百島町防災訓練を行いました
～百島ヘリポート完成記念訓練～
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市民の皆さんが利用しやすい庁舎づくり

今の市役所は、ここが不便･･･

新しい市役所は、このように変わります！

　市民の皆さんに安心して活用していただける、憩いの場となる庁舎づくりを進めています。

22世紀の子どもたちに誇れる
公共空間づくりを目指して

■問総務課（☎0848-38-9334）

廊下が狭くて通りづらい･･･ 隣の人の相談が丸聞こえ
なんですけど･･･

窓口で座って話ができたら
楽なんだけど･･･

窓口が混んでるうえに待ち合い
スペースも狭くて居場所がない･･･

子どもの手続きは3階まで行く
必要があるんですね･･･

授乳できる場所がないわ･･･

男性が子どものおむつを替える
場所がない･･･

各フロアに男女別のトイレがない！
男女のトイレがあるフロアは男女の
境が板１枚で利用しにくい･･･

来庁者の動線を考え、使いやすい・利用しやすい空間づくり

市民の皆さんが集い、楽しめる工夫

≪広報おのみち平成27年11月号2頁の記事について（追記）≫

車椅子やベビーカーも通りやすい
通路幅を確保します。待合スペース
もゆったりとお待ち
いただけるように
します。

利用しやすい庁舎・やさしい空間をつくります。

○車椅子の人も利用しやすい高さ・広さの
　カウンター
○隣の話が聞こえない個室や間仕切り
○低層階に福祉関係の窓口
○授乳室、キッズスペースを設置

初めて来た人でも分かりやすい、
色・番号・図記号を組み合わせた案内
表示にします。

トイレ設備の充実を図ります。

防災拠点として十
分な耐震強度を持
つ建物にします。

通りやすいね！

①証明発行窓口
子ども

誰にでも
使いやすい
トイレ

男性 女性

車椅子オスメイト

安全・安心な拠点づくり

駐車場・広場（約4,000㎡）は、イベン
ト会場としても利用できます。
道路から海までが開けた空間とな
り、これまでにないスケール感で花
火などもお楽しみいただけます。
また、庁舎の屋上階を展望スペースと
して開放し、花火の時にも観覧席とし
て利用できるよう計画しています。

　市役所本庁舎の本館棟と増築棟の手すりのずれ（3.5cm）を示した写真は、建
物5階の内側から撮影したもので、位置関係は右のとおりです。
　本館棟と増築棟の建物情報は、次のとおりです。

※Is値は、建築物の地震に対する安全性
を示す指標で、0.3未満の場合は「倒壊
または崩壊の危険性が高い」とされて
います。

多目的スペース（定員300人程度）を設け、
イベントや会合、生涯学習活動の発表の場
などに活用していた
だけます。

延べ床面積
最小Is値

本館棟（築55年）
5,040㎡
0.24

増築棟（築43年）
2,434㎡
0.16

東側・本館棟

西側・増築棟
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市県民税／国民健康保険料／介護保険料の

申告相談を行います　～申告はお早めに～
市では、2月15日㈪から3月15日㈫まで、次頁の日程で申告相談を行います。

申告が必要な人は
　今年 1 月 1 日現在、市内に住んでいる人のうち、前年
中に次のような所得のあった人や所得控除を受けよう
とする人など
○営業等、農業、不動産、配当、雑、一時などの所得があった人
○給与所得者で、年末調整をしていない人やそれ以外の
所得があった人
○公的年金等の収入がある人で、それ以外の所得があっ
た人
○市県民税において医療費、社会保険料などの控除を受
けようとする人

　収入、所得がない人で、次のような人など
○国民健康保険、介護保険の被保険者
○所得課税証明が必要となる人

 

申告の必要がない人は
○所得税の確定申告をする人
○扶養に入っている人で、前年中に所得がなかった人
○給与所得のみの人で、勤務先から市役所に給与支払報
告書が提出されている人 
○給与所得または公的年金等のみの人のうち、源泉徴収
票に記載されている内容から変更がない人

議会
総務企画
税務
労働
民生
衛生
農林水産
商工
土木
小計
教育
消防
小計
病院
水道
交通
下水道
その他
小計

申告に必要なもの
◎印鑑（認印）
◎所得の計算に必要な書類
 ・ 給与や公的年金等の源泉徴収票（原本）
 ・ 営業等・農業・不動産所得のある人は収支内訳書・帳簿など
　（必ず自分で作成しておいてください）
 ・ 個人年金、報酬、配当、一時金などの支払調書や支払通知書など
 ・ その他所得のある人はその内訳を証明するもの
◎所得控除を受けるための書類
 ・ 国民健康保険料、介護保険料、後期高齢者医療保険料、
国民年金保険料、生命保険料、地震保険料、寄附金など
の領収書・控除証明書
 ・ 障害者手帳など（障害者控除を受ける人のみ）
 ・ 医療費の領収書など
 ・ その他控除を受けるために必要な証明書など
◎預金通帳など、申告者名義の口座番号がわかるもの
（所得税の還付申告の場合）

申告のお願い
◎確定申告が必要な人で、青色申告をする人、住宅借入金
等特別控除を受ける人、土地建物等や株式等の譲渡所得
がある人などは、市の申告会場では受けられません。税
務署または税務署主催の相談会場で申告してください。

◎医療費控除を受ける人は、控除対象となる医療費の総
額を計算し、保険金などで補てんされる額を除いて医
療費控除額を計算しておいてください。
※予防接種や健康診断など、「治療」を目的としていない
費用は医療費控除の対象になりません。

Q　保険料（税）納付済通知書兼口座振替済通知書が届きましたが、この納付済保険料は申告しなくても社会保険料
控除を受けられますか。
A　窓口納付分や口座振替分の社会保険料は、申告しなければ控除されません。

　納付済通知書は、確定申告や市県民税の申告で、社会保険料控除の申告額を確認するための資料です。窓口納
付分や口座振替分に金額がある人は、申告することで、社会保険料が控除されます。特別徴収分のみに金額のあ
る人は、申告しなくても市県民税については社会保険料が控除されます。また、次に該当する人は申告の必要が
ありません。
①既に所得税の確定申告や給与の年末調整などで控除を受けている人
②申告をしなくても市県民税の所得割が非課税の人

Q　平成27年中の公的年金等の収入金額が400万円以下で、公的年金以外の所得金額が20万円以下でも市県民税
の申告は必要ですか。
A　市県民税の申告は必要です。

　上記の場合は、確定申告をする必要はなくなりましたが、市県民税は、原則としてすべての所得を申告する必
要があります。また、源泉徴収票に記載されている内容から控除を変更する場合にも、市県民税の申告が必要で
す。なお、医療費控除などにより所得税の還付を受ける人は、確定申告をすることができます。その場合は、すべ
ての所得を申告する必要があります。

よくある質問
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平成28年度　市県民税・国民健康保険料など　申告相談日程

■問市民税課（☎0848-38-9154）
　因島瀬戸田市民税係（☎0845-26-6227）

相談時間　 9：00～12：00、13：00～16：00（受付 9：00～11：30、13：00～15：30）※次表で特に指定している場合を除く。
相談会場　申告相談会場は次表のとおりです。混雑の状況によっては、その日の相談に応じられない場合もあります。
　　　　　時間に余裕をもってお越しください。また、なるべく公共交通機関をご利用ください。
■尾道総合会場
申告相談会場 日　程 対象地区

総合福祉
センター

全地域対象
（他の日程・会場で都合の悪い
人を含む）
※市役所本庁では申告相談
を行っていませんので、申
告相談会場にお越しくだ
さい。

2 月24日㈬
2 月25日㈭
2 月26日㈮
3 月 1 日㈫
3 月 2 日㈬
3 月 3 日㈭
3 月 4 日㈮
3 月 8 日㈫
3 月 9 日㈬
3 月10日㈭
3 月11日㈮
3 月15日㈫

■東部会場

■因島会場

申告相談会場 日　程 対象地区

浦崎公民館

百島公民館

2 月18日㈭
2 月19日㈮
2 月29日㈪

浦崎町

百島町

■北部会場

■向島会場

申告相談会場 日　程

■生口島会場
申告相談会場 日　程

対象地区

対象地区

因島市民会館

三庄公民館

中庄公民館

重井公民館

因島総合支所

瀬戸田市民会館

瀬戸田支所

生口島開発
総合センター
いきいきサロン
東生口 

申告相談会場 日　程 対象地区

原田町

木ノ庄町、美ノ郷町
（三成、猪子迫を除く）
午前：大原、公文
午後：綾目、山岡
午前：大山田、千堂
午後：大田、下山田
午前：津蟹、福井、徳永、丸河南
午後：今田、植野、野間、丸門田
午前：菅、大塔、仁野、平木、
　　  大蔵、中原
午後：岩根、大町、三郎丸、
　　  白太、本
午前：貝ケ原
午後：神、国守、高尾
市、江田、釜窪、花尻、平

上記日程で都合の悪い人

因島三庄町（2、3、5、6、7区）
因島三庄町（1、4、8、9区）
因島椋浦町
因島中庄町（釜寺、大山、室陣、
天権、山口、光水、仁黒鹿浜、
青影）因島鏡浦町、因島外浦町
因島中庄町（西浦、蘇功、
丸池、徳永、新開）
因島大浜町
因島重井町
因島土生町（安郷、荒神、
長上、長下、宇和部、平木、
塩東、一江ノ内、二江ノ内）
因島土生町（塩南、塩北、
赤上、新生、中央、郷、箱崎）
因島田熊町（港、本町、中央、
須鼻、西浜、金山）
因島田熊町（竹長、西、中、東）

上記日程で都合の悪い人

2 月16日㈫
9：00～12：00

2 月17日㈬

3 月 1 日㈫

3 月 2 日㈬

3 月 3 日㈭

3 月 4 日㈮

3 月 7 日㈪

3 月11日㈮
3 月14日㈪
3 月15日㈫

原田公民館

農村環境改善
センター

御調文化会館
2階

河内公民館

上川辺公民館

御調文化会館
2階

申告相談会場 日　程 対象地区

向東町

向島町

2 月15日㈪
2 月16日㈫
2 月22日㈪
2 月23日㈫
2 月24日㈬
2 月25日㈭
2 月26日㈮
3 月 7 日㈪
3 月 8 日㈫
3 月 9 日㈬
3 月10日㈭
3 月11日㈮
3 月14日㈪
3 月15日㈫

サンボル尾道

向島公民館
2階
（市民センター
むかいしま）

2 月 9 日㈫
9：15～17：00
（受付9：15～16：00）
2 月10日㈬
9：15～17：00
（受付9：15～16：00）
2 月16日㈫

2 月17日㈬

2 月18日㈭

2 月19日㈮

2 月22日㈪

3 月 4 日㈮

3 月 7 日㈪

3 月 8 日㈫

3 月 9 日㈬
3 月10日㈭
3 月11日㈮
3 月14日㈪
3 月15日㈫

名荷、林、鹿田原、沢、中野
瀬戸田、高根、垂水、福田、港

名荷、林、鹿田原、沢、中野

瀬戸田、高根、垂水、福田、港

他の日程で都合の悪い人

田高根、荻、宮原、御寺

因島原町、因島洲江町

2 月12日㈮
9：15～17：00
（受付9：15～16：00）

2 月24日㈬
2 月25日㈭
2 月26日㈮
9：00～12：00
2 月29日㈪
9：00～12：00
3 月 1 日㈫
9：00～12：00
3 月 2 日㈬
9：00～12：00
3 月 2 日㈬
13：30～16：00
3 月 3 日㈭
9：00～12：00

確定申告が必要な人で、青色申
告をする人、住宅借入金等特別
控除を受ける人、土地建物等や
株式等の譲渡所得がある人など
◎尾道税務署主催の出張相談
（10頁「尾道税務署からのお知
らせ」もご覧ください）

確定申告が必要な人で、青色申
告をする人、住宅借入金等特別
控除を受ける人、土地建物等や
株式等の譲渡所得がある人など
◎尾道税務署主催の出張相談
（10頁「尾道税務署からのお知
らせ」もご覧ください）
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くらしの窓 　　市からのお知らせ　　市からのお知らせ

尾道市立市民病院
救急車の搬入・時間外診療を
一時的に制限します

　市民病院では、電子カルテシステ
ムのメンテナンスに伴い、次の期
間、救急車の搬入ならびに時間外診
療を一時的に制限します。
　ご迷惑をおかけしますが、ご理解
とご協力をお願いします。
■制限期間
　 2月20日㈯20：00～ 2 月21日㈰ 8：00
■問市民病院庶務課（☎0848-47-1155）

消防救急デジタル
無線システム運用開始

　消防用無線設備は、260MHz帯の
デジタル通信方式で運用すること
になったため、4月1日㈮からの本格
的な運用に向け、試験運用を開始し
ています。
　消防救急デジタル無線システム
の運用により、
〇市販の無線機等で聞くことができ
ないため個人情報が保護されます。

〇クリアな音声と相手先表示によ
り確実な情報伝達で円滑な現場
活動を統制します。
〇大災害で被災した場合、緊急消防
援助隊と情報共有を図り連携し
て災害に対応します。
　「消防救急デジタル無線システ
ム」を有効に活用し、誰もが安全・
安心に暮らせるまちづくりを目
指します。

■問消防局通信指令課（☎0848-55-9120）

水道管にも防寒対策を

　寒さが厳しくなると水道管が凍結
して水が出なくなることがあります。
　もし、宅内の水道管が破裂してしま
うと、修理費用は自己負担となります。
●凍結を防ぐには
　市販の保温材や毛布・布などで水
道管を覆い、ビニールテープを巻く
などの方法が有効です。毛布や布で
覆う場合には、ぬれると逆効果にな
るので、ビニールをかぶせるなどし
てください。
●凍結して水が出ない時には

　蛇口にタオルなどを巻き、ぬるま
湯をかけてゆっくりと溶かす方法
が有効です。
●水道管が破裂した場合には
　水道メーターのそばにある元栓
（止水栓）を閉め、最寄りの市指定給
水装置工事事業者または水道局に
ご連絡ください。
　市指定給水装置工事事業者につ
いて、詳しくは市ホームページをご
覧ください。
■問水道局（☎0848-37-8700）
　水道局因島瀬戸田営業所
　（☎0845-22-0499）

水道施設の更新計画

　市民の皆さんに安心・安全で、安定
的な水道水の供給を行うため、中長期
的な視点に立って更新を行います。
■更新計画
計画期間　平成28年度から30年間
管路　 1年で14km
※詳しくは、市ホームページをご覧
ください。

■問水道局工務課（☎0848-37-8700）

■平成27年分の確定申告の相談および申告書の受付期間
【尾道税務署／ 9：00～17：00（受付 9：00～16：00）】
●所得税および復興特別所得税　 2月16日㈫～3月15日㈫
※還付申告については、1 月 1 日以後、提出するこ
とができます。
●消費税および地方消費税　受付中～ 3月31日㈭
※土・日曜は申告の相談および窓口での申告書の受
付は行っておりませんので、ご注意ください。
　なお、申告書は、郵送等または税務署の時間外収
受箱への投函により提出可能です。
※申告会場は大変混み合いますので、国税庁ホーム
ページの「確定申告書等作成コーナー」を利用し
て郵送でご提出ください。
■出張相談会場の開設日程
【 9：15～17：00（受付 9：15～16：00）】
●因島地域
日程　 2月 9日㈫・10日㈬　場所　因島市民会館

●生口島地域
日程　 2月12日㈮　場所　瀬戸田市民会館
■社会保障・税番号制度（マイナンバー制度）
　平成27年分の確定申告書には、個人番号（12桁）の記載
は不要です。
※詳しくは国税庁ホームページをご覧いただくか、お問
い合わせください。

■問

【マイナンバー制度について】
●マイナンバー総合フリーダイヤル（☎0120- 95- 0178
／平日 9：30～22：00、土・日・祝日 9：30～17：30）

【国税に関するマイナンバー制度の最新情報について】
●国税庁ホームページ　■HP https://www.nta.go.jp/
※「社会保障・税番号制度＜マイナンバー＞」のバナーを
クリックしてください。

【確定申告について】
●尾道税務署（☎0848-22-2131）

尾道税務署からのお知らせ
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20歳になったら国民年金～新成人の皆さんへ～冬季の節電へのご協力のお願い

実施期間
　 3月31日㈭までの平日 9：00～21：00
■家庭の節電取り組みの例
○重ね着をし、窓には厚手のカーテン
を掛け、室温20℃を心がけましょう。
○電気カーペットは人のいる部分
だけを温めるようにしましょう。
○電気の暖房機器を使う場合には、
エアコンと電気ストーブ・ヒー
ターを使い分けましょう。
○こたつは上掛けなどを活用し、暖気
を逃がさないようにしましょう。

○温水洗浄便座の便座保温・温水の
設定温度を下げ、不使用時はふた
を閉めましょう。
○お湯はコンロで沸かし、電気ポッ
トの電源は切りましょう。
　これら以外にも節電・省エネをお
願いします。
■問環境政策課（☎0848-38-9434）

受け取りに必要なもの
 ・ 交付通知書（はがき）
 ・ 通知カード
 ・ 本人確認書類
 ・ 住民基本台帳カード
　 （お持ちの人のみ）

本人確認書類

A

B

署名用電子証明書

利用者証明用電子証明書
住民基本台帳
券面事項入力補助用

英数字 6文字以上16文字以下
（英字は大文字のAからZまで。数字は 0から 9まで。英字・数字いずれも 1つ以上。）

数字 4桁
（同じ暗証番号を設定することもできます）

　国民年金制度は、老後や不慮の事故に対しての生活保障を目的とし
た制度で、日本国内に住所がある20歳以上60歳未満の人は全員加入す
る必要があります。
Q.加入手続きはどうしたらいいですか。
A.20歳の誕生日が近づくと、日本年金機構から国民年金加入の案内が
送られます。学生や職場で加入する年金に入っていない人は、同封
の「国民年金被保険者資格取得届」を提出してください。

Q.収入が少ないので、保険料を納めることが困難です。
A.申請の手続きをすることで、前年所得をもとに保険料の納付が猶予
されます。学生には「学生納付特例制度」、学生でない30歳未満の人
には「若年者納付猶予制度」があります。
　この期間は将来受け取る年金額には反映されませんが、10年以内で
あればさかのぼって納付（追納）することができます。

Q.保険料を納めないとどうなるのですか。
A.いざ年金をもらうとき、必要な資格期間を満たせていないために受
給できなかったり、将来受け取る年金額が少なくなります。また、病
気やけがで障害が残ったときや死亡したときに、障害基礎年金や遺
族基礎年金が受給できない場合があります。

※詳しくは、お問い合わせください。
■問保険年金課（☎0848-38-9135）

 ・ マイナンバーの通知カードと一緒に届いた個人番号カード交付申請書を利用して郵送で申請をした人
 ・ パソコン・スマートフォンからオンラインで申請をした人

※個人番号カードには暗証番号の設定が必要です。

運転免許証・旅券・顔写真付き住民基本台帳カード・在留カードなど
官公署が発行した顔写真の付いた証明書等で有効期限内のもの
有効期限がないものは交付等から10年以内のもの
Aをお持ちでない人は、名前と生年月日または住所が記載されたもの
（例）健康保険証、年金手帳、社員証、学生証、預金通帳、医療受給者証

転居や転入の手続きで住所が変わった場合
婚姻などで名前が変わった場合

通知カードの記載事項を変更しますので、住民登録地
の市区町村窓口へ通知カードをお持ちください

交付案内が届いた人は説明をよく読み、記載された期限までに交付場所にお越しください

住所変更などの手続きをする場合はマイナンバー（個人番号）の通知カードをお持ちください

個人番号カードの申請をした人への交付が始まります

個人番号カードの受け取りは大変混み合うことが予想されます。
時間がかかると思われますので、時間に余裕をもってお越しください。

■問市民課（☎0848-38-9102）

Aをお持ちで
ない場合は
Bから2点
以上
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「臨時福祉給付金」の申請期限は1月29日㈮まで
　期限を過ぎますと給付金は支給されませんので、再度ご確認をお願いします。
  また、申請書提出後、申請書の不備や添付書類漏れがある場合においても、期限までに必ず提出
してください。期限を過ぎてからの提出は受け付けられません。
　申請書を紛失した場合は、ご連絡ください。
■申■問社会福祉課（☎0848-37-3600）

フクシカクニンジャ

清掃～毎月1日は
　「門前清掃の日」です～

【尾道・御調・向島地区】
【因島地区（原・洲江含む）】
【瀬 戸 田 地 区】

清 掃 事 務 所 （☎0848-48-2900）
南部清掃事務所 （☎0845-24-0432）
南部清掃事務所瀬戸田分所 （☎0845-27-0454）

■問

■問

■問

　必ず分別をして持ち込んでください。（資源物・粗大
ごみも含みます。）
※向島クリーンセンター・因島リサイクルセンターは
休日の持込受付はありません。

○カニやエビの殻・竹串など先がとがっている物につ
いては、新聞紙等で包むか、折るなどしてごみ袋か
ら突き出さないようにして、ごみステーションへ出
してください。

※もやせるごみ以外の収集はお休みです。
※ごみ持込受付はありません。

○2月11日㈭（建国記念の日）のごみ収集
御調清掃センター

尾道市クリーンセンター

南部清掃事務所

瀬戸田名荷埋立処分地

8：30～11：00

8：30～12：00

23日㈯

24日㈰

月・木曜が「もやせるごみの収集地域」のみ収集します。

1月の「休日」のごみ持込受付（対象は家庭ごみです）

☎0845
27-3800

　尾道で過ごした年月を振り返る
と、英語教育を通して異文化理解
に関わって来た私の半生に思い至
ります。来日当時、日本での英語教
育が私のライフワークと言うと外
国人仲間から笑われたものです
が、以来応用言語学研究を基に、私は日本での英語教
育に半生を投じて参りました。現在は岡山大学で教え
ています。英語での相互交流型の講義にためらってい
た学生たちが、学期末には驚くほど自信を持って流暢
に話すようになるのを見るのは、教師としての面白さ
で、今も私の最高の喜びです。
　100年前ハワイに渡った曾祖父に導かれるように、
私が尾道に来て早30年余りが経ちました。アメリカを
永住の地と決め日本文化をハワイに伝えた曾祖父と
は逆に、私は尾道を永住の地と決め国境を越えた理解
を育んでいます。1年半後に定年を迎えてもその志は
変わらないでしょう。コンピューター、携帯電話の普

国際交流コーナー国際交流コーナー 　このコーナーは、国際交流に関するイベントや留学生等による文化
の紹介・体験などを掲載します。
■問尾道市国際交流推進協議会事務局（秘書広報課内☎0848-38-9395）

イエン　ナカムラ （アメリカ合衆国）

岡山大学言語教育センター教授 及に伴い、わずか30年
の間に世界は驚くほど
身近になり、地元の
人々の異文化理解も大
きく変わりました。来
日当初は日系アメリカ
人に違和感を抱く人も多く、片言の日本語で話す私は
「変な外国人」ではなく「変な日本人」でしたが、今では
日系アメリカ人の尾道人です。
　尾道市は国際都市に生まれ変わろうとしています。
英語版のガイドパンフレットが手に入り、英語メ
ニューを備えているレストランもあります。アメリ
カ、イギリス他世界の国のインターネットサイトで観
光地Onomichiが検索できます。大学の外国人同僚たち
も、しばしば、しまなみ海道のサイクリングを楽しみ
にやって来ます。ヨーロッパの人々のように、尾道の
人たちが気楽に英語で彼らに話しかける日も近いこ
とでしょう。
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東部保健所での相談（要申込）
●Ｂ型・Ｃ型肝炎ウイルス検査
日程　第 3月曜
対象　他で検査機会がない人、今ま
で検査を受けたことのない人
●ＨＩＶ抗体検査と相談
日程　第 3月曜
※匿名受付。電話相談随時。
●アレルギー疾患相談
日時　第 3火曜13：30～15：30
内容　生活・栄養相談（お子さんは母
子健康手帳持参）
●精神保健福祉相談
　（精神科医師による相談）
日時　 1月20日㈬ 13：30～16：00
場所　東部建設事務所三原支所
■申■問東部保健所保健課
　（☎0848-25-2011）

　

びんご圏域地域包括ケア
チャレンジフォーラム

日時　 1月30日㈯ 13：00～16：15
場所　県民文化センターふくやま
ホール（福山市東桜町 1 -21）
内容　高齢者の暮らしを地域全体
で支える「地域包括ケアシステ
ム」の構築に係わる講演・ディス
カッション
講師　岩名礼介さん（三菱UFJリ
サーチ＆コンサルティング・社会
政策グループ長）
定員　530人
申込方法　 1月22日㈮までに、電話
かFAXで申込
■申■問高齢者福祉課
　（☎0848-38-9137■FAX 0848-37-7260）

ご存知ですか
～広島県不妊検査費助成事業～

　県では、不妊に悩む人を支援する
ため、夫婦で不妊検査を受けた場合
の費用の一部を助成します。
助成要件　平成27年 4 月 1 日以降
に夫婦が共に不妊検査を開始し
た場合で、次の要件に該当する人
 ・ 法的に婚姻している夫婦で県内
に居住すること
 ・ 検査開始時の妻の年齢が35歳未満
対象となる検査　不妊症の診断の
ため医師が必要と認める一連の
検査で、保険適応・適応外は問わ
ない（不妊治療費は対象外）
助成金額　不妊検査に要した自己負
担額の 2 分の 1（助成額の上限は 5

万円。千円未満の端数は切り捨て）
助成回数　 1組の夫婦につき 1回
申込方法　検査が終了した日の翌
日から 2 カ月以内に、申請に必要
な書類を添えて提出

■申東部保健所（☎0848-25-2011）
■問広島県子育て・少子化対策課
　（☎082-513-3175）

健康相談など

●こころの健康・ひきこもり相談
　（要申込／定員各日2人）
日時　 1月25日㈪ 13：30～16：30
　　　 2月 9日㈫ 13：00～16：00
場所　総合福祉センター
対象　こころの悩みのある人かその家
族、または概ね18歳以上で 6カ月以上
ひきこもり状態にある人かその家族
担当　精神保健カウンセラー
●成人健康相談
日時　 1月29日㈮ 9：30～11：00
場所　総合福祉センター
日時　 2月 2日㈫
　　　 9：30～11：00、14：00～15：30
場所　市民センターむかいしま
内容　集団健診結果説明、血圧・骨
密度測定、健康相談（保健師）、栄
養相談（栄養士）

●成人健康相談
日時　 1月25日㈪受付 9：30～10：30
場所　因島保健センター
内容　集団健診結果説明、血圧・体
脂肪・骨密度測定、健康相談（保健
師）、栄養相談（栄養士）
●こころの相談（要申込／定員2人）
日時　 2月 4日㈭ 13：00～16：00
場所　因島総合支所
対象　こころの悩みのある人かその家族
担当　精神保健カウンセラー

●こころの相談（要申込／定員2人）
日時　 1月27日㈬ 13：30～15：30
場所　御調保健福祉センター
対象　こころの悩みのある人かその家族
担当　臨床心理士、保健師
●もの忘れ何でも相談室（要申込）
日時　 2月18日㈭ 13：30～15：00

場所　御調保健福祉センター　　
対象　認知症状のある人を介護し
ている家族
内容　もの忘れ等についての個別相談
〔申込等は尾道市北部地域包括支援
センター（☎0848-76-2495）へ〕

健康・福祉

尾道地域（向島を含む）
健康推進課（☎0848-24-1962）

御調地域
御調保健福祉センター（☎0848-76-2235）

健康診査の結果や血圧・体重などを記入できる健康手帳を配布しています。（40歳以上の市民）
配布場所　健康推進課、保険年金課、因島総合支所健康推進課、御調保健福祉センター、向島支所、瀬戸田福祉保健センター

因島・瀬戸田地域
因島総合支所健康推進課（☎0845-22-0123）
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※市外局番はいずれも「0848」です。※診療時間にご注意ください。
※変更になることがありますので、尾道市消防局（☎0848- 55- 0119）または当番医へ受診前に電話でご確認ください。
※因島地区については、「因島医師会病院（因島中庄町☎0845- 24- 1210）」がすべての休日に対応します。
※瀬戸田地区については、お知らせカレンダーをご参照ください。
※平日20：00～23：00は夜間救急診療所をご利用ください。

（内）

久保２
高 亀 医 院（内）宇 根クリニック（小 ・内）

（小）こどもクリニックさとう

向島小児科外科クリニック（小・外）

（小 ・内）か な もと 医 院

高 亀 医 院（外）

得 本 医 院（外）

正岡外科胃腸科医院（外）

か な も と 医 院（外）

診
療
時
間
／
午
前
９
時
〜
午
後
５
時（
時
間
厳
守
）

診
療
時
間
／
午
前
９
時
〜
午
後
１
時（
時
間
厳
守
）

月　日 内科系 小児科系 外　　科 歯　　科

1 月17日

24日

31日

2 月 7 日

11日

14日

☎37-3102

☎44-7881

☎23-4677

☎45-0555

西則末（仮設）☎23-4677

栗原西１

☎20-7330

高須
山 本 病 院（内）

☎46-0634

☎47-4111 ☎37-3102

☎23-5255向島

当
番
医
尾
道
市
医
師
会

当
番
医
尾
道
市
歯
科
医
師
会

向島久保１
森 本 医 院（内）

（小 ・内） （外）（内）
☎22-5009天満

久保２

西則末（仮設）

高須

宮地クリニック 上 野 整 形 外 科
☎22-8855 高須 ☎46-0080栗原

井手内科クリニック
☎22-3738土堂２

（小 ・内） （外）（内）ささき小児科医院 吉原胃腸科外科
☎22-4083 向東 ☎45-0007西御所

平 櫛 内 科 医 院
☎22-9748栗原東２

土 橋 内 科 医 院
☎48-4114美ノ郷

JA尾道総合病院の出張健診 in 市民センターむかいしま

よつば会家族教室

　精神障害者の家族同
士で、日頃の悩みや思
いを語り合う会を開き
ます。
日時　 1月27日㈬ 13：30～15：30
場所　市民センターむかいしま
対象　精神障害者の家族、当事者、
精神障害福祉に関心のある人

■問NPO法人尾道こころネットよつ
ば会事務局（☎0848-37-6600）

第33回広島県医学検査学会
（市民公開講座）

日程　 2月21日㈰ 13：35～
場所　尾道国際ホテル

内容
■「One for All All for One の
精神を求めて」
講師　梅本　衛さん（尾道高等学校
ラグビーフットボール部監督）
■「百島診療所　瀬戸内離島医療の挑戦」
講師　次田展之さん（百島診療所院長）
■問公立みつぎ総合病院臨床検査室
　（☎0848-76-1111）

ナースセンター相談日

　就職・相談・医療機関・セミナー等
について、相談員がナースとしての
経験に基づき、専門的な見地からア
ドバイスします。
日時　 2月10日㈬ 13：30～15：30
場所　総合福祉センター

対象　看護師・准看護師・保健師・助
産師免許をお持ちの人
■申■問広島県ナースセンター
　（☎082-293-9786）

　がんに関する最新情報をお知らせする市民公開講座の会場で、JA尾道総合病院出張健診を行います。
　今年度、まだ健診を受けていない人で下記対象の人は、無料で日曜に健診を受けることができます。
日時　 2月28日㈰ 受付 9：30～10：30　場所　市民センターむかいしま
対象
●市国保の特定健診受診券をお持ちの人
●市の肝炎ウイルス検診・大腸がん検診無料クーポン券をお持ちで、これまでに肝炎ウイルス検診を受けていない人
※国保の特定健診受診券および無料クーポン券は該当の人へ既に送付しています。
健診内容　市国保の特定健診（血液・尿検査など）、クーポン検診（肝炎ウイルス・大腸がん）
定員　70人
申込方法　 1月22日㈮までに、電話で申込
※市民公開講座の内容については、広報おのみち 2月号でお知らせします。
■申■問健康推進課（☎0848-24-1962）

中 尾 歯 科 医 院
十四日元

鍋 島 歯 科 医 院
土堂１

☎44-7078

☎37-7314

☎37-2067

☎22-2878

長 岡 歯 科 医 院

中 司 歯 科 医 院
向東

☎73-3025
檀 上 歯 科 医 院
浦崎

☎24-3355
はしづ か 歯 科 医 院
新浜２

久保２

献血
日程 場　所 受付時間

■問（一社）尾道市公衆衛生推進協議会
　（☎0848-24-1177）

1／20㈬

1／29㈮

尾道市役所

京泉工業㈱

10：00～11：15
12：15～15：30
10：00～12：00
13：00～15：00



1515広報おのみち・平成28年1月広報おのみち・平成28年1月

く
ら
し
の
窓

健
康
・
福
祉

子
育
て

ス
ポ
ー
ツ

芸
術
・
文
化

情
報
ア
ラ
カ
ル
ト

相
　
　
談

■問健康推進課（☎0848-24-1962）

32 メタボの危険は国保の特定保健指導で解決！
　国保の特定健診（メタボ健診）の結果で生活習慣の改善による数値の改善や病気の予防が期待できる人へ「特定
保健指導」を実施しています。今回は特定保健指導についてご案内します。

平成28年度新1年生の保護者へ
入学通知書を発送します

んぱいないよ　あなたの応援隊がいます！
　メタボと言っても体重を落とせばいいものではありません。
　血圧やコレステロール、血糖などの数値の改善も必要です。
　食事や運動についてもできることとできないこと、個人に合ったプランを専門のスタッフ
が一緒に考え、6カ月間サポートします。

んな効果があるかな　まずは利用してみましょう
　昨年、約1,000人へ特定保健指導利用券を送付しました。
　そのうち、約400人が利用しています。対象となった人へ利用券が届き、1～2万円相当
の特定保健指導は無料で利用できます。

けた後が大事　継続できることが目的です
　6カ月間、頑張ったのに健診を受ける頃には戻っているということも…。継続できること
が本来の目的です。指導が終わっても続けられる目標を考えます。そのためにも1度だけ
でなく、2度3度利用してください。3年目にしてメタボ脱出！という人も多くいます。

◎国保の特定健診・特定保健指導は3月31日㈭までです。お早めにご予約ください。詳しくはお問い合わせください。

〇自己流のダイエットをしていたので、欠点が分か
り、体重を記録する習慣がついた。
〇健康で長生きしたいから、年に1回の健診を受けて気をつけます。
〇自分だけではなかなかできない指導を受けて、毎日の記録が
楽しみになった。
〇何をしても長続きしませんでしたが、面接や電話も大変だと思
いました。体重がいろいろな記録を付けると少しずつ下がって
嬉しくなりました。3年くらい続けて頑張って減量したいと続け
ています。

次のような場合はご連絡ください。
 ・ 1 月末までに入学通知書が届かないとき
 ・ 記載事項に間違いがあるとき
 ・ 転居・転出するとき
 ・ 特別支援学校へ入学の希望があるとき
 ・ 国立・県立・私立の学校へ入学するとき（「区域外就学届」の提出が必要）
 ・ 特別な事情により通学区域の学校への入学が困難な場合

▼新小学1年生→住民登録地へ郵送
平成21年 4 月 2 日～平成22年 4 月 1 日生まれ
▼新中学1年生→小学校を通じて配布
平成15年 4 月 2 日～平成16年 4 月 1 日生まれ

■問教育指導課（☎0848-20-7474）

子育て
 

特定保健指導利用者のメタボ判定の変化

平成25年に特定保健指導を利用した320人の平成26年の健診結果

保健指導
利用前

保健指導
利用後

メタボ
該当
31.6

メタボ
予備群
45.0

非該当
23.4

メタボ
該当
26.9

メタボ
予備群
30.3

非該当
42.8

0％ 100％80％60％40％20％

～利用者さんの声～
効果あり◎

平均体重2㎏減！
約3～4割の人が
メタボ改善・脱出！
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放課後児童クラブ指導員募集

応募資格　次のいずれ
かに該当する人
 ・ 児童の育成指導につ
いて熱意のある人
で、教員、保育士、幼稚園教諭など
の資格を有する人
 ・ 2 年以上児童福祉事業に従事し
た経験のある人
募集人数　20人程度
勤務場所　市内全域の各放課後児
童クラブ
時給　常勤：1,060円　非常勤：960円
応募方法　 2 月 5 日㈮までに、履歴
書と資格証明書の写し（該当者の
み）を提出し、面接のうえ決定（郵
送の場合は表に「指導員用履歴書
在中」と明記）

■申■問〒720-8501久保一丁目15- 1
　子育て支援課（☎0848- 38- 9215）

ひとり親家庭の親子交流会
～にこにこクッキング～

日時　 1月24日㈰ 10:00～13:00
場所　総合福祉センター
内容　簡単スイーツ作り
料金　 1人300円
定員　15組
申込方法　 1月19日㈫までに電話で申込
■申■問母子・父子福祉センター
　（☎0848-22-8385）

ファミリークッキング
楽しく作ってお勉強！

日時　 2月14日㈰
　　　10：00～12：00
場所　向島公民館
対象　小学 4年生以上の親子
内容　おにぎらず、鶏肉のトマトク
リーム煮、ごぼうのごま風味サラ
ダ、いきなりだんご
定員　15組
料金　 1人500円
申込方法　 2月10日㈬までに「名前、
住所、電話番号、アレルギーの有
無」を窓口か電話、FAXで申込

■申■問向島公民館
　（☎0848- 44- 0683■FAX  0848- 44- 2569
／平日9：00～16：00）

相談・講習会

【尾道地域（向島を含む）】■問健康推進課　　　　　　（☎0848-24-1960　■FAX 0848-24-1966）
【因 島・瀬 戸 田 地 域】■問因島総合支所健康推進課（☎0845-22-0123）
【御 調 地 域】■問御調保健福祉センター　（☎0848-76-2235）乳幼児健診

日　程場　所　 健診名

1歳6カ月児健診

3歳児健診

※対象者には個別通知します。健診日の1週間前までに通知が届かない場合は、ご連絡ください。なるべく住所地区のセンターで受診してください。
　年間日程・対象者については市ホームページをご覧ください。

日　程場　所　 健診名

4カ月児健診

1 月27日㈬・28日㈭
2 月 4 日㈭
1 月26日㈫
1 月22日㈮

総合福祉センター
御調保健福祉センター
因島保健センター
瀬戸田福祉保健センター

備　考対　象受付時間（終了時間）日　程場　所行事名

 

総合福祉センター
瀬戸田福祉保健センター
総合福祉センター
因島保健センター
瀬戸田福祉保健センター

1 月20日㈬・21日㈭
1 月22日㈮
2 月 3 日㈬・ 4 日㈭
1 月28日㈭
1 月22日㈮

8～12カ月の児
0～ 7 カ月の児
8～12カ月の児
0～ 7 カ月の児
3 歳までの児
0～12カ月の児
0～12カ月の児

 1 月25日㈪

 2 月15日㈪
 
 2 月 9 日㈫
 1 月29日㈮
 2 月 4 日㈭

 2 月 1 日㈪

 2 月 3 日㈬

 2 月 2 日㈫

 2 月 2 日㈫

 1 月27日㈬

総合福祉センター

総合福祉センター

浦崎公民館
瀬戸田福祉保健センター
御調保健福祉センター

総合福祉センター

中庄公民館

御調保健福祉センター

総合福祉センター

因島保健センター

乳児健康相談

離乳食講習会
（要申込）

幼児食講習会

5歳児相談
（要予約）

 9 ：20～ 9 ：40
13：20～13：40
 9 ：20～ 9 ：40
13：20～13：40
 9 ：45～10：30
 9 ：10～ 9 ：30
13：30～14：00 

 9 ：40～10：00
（11：40まで）

13：00～13：20
（15：30まで）

 9 ：30～10：00

13：00～

13：00～

内容　身体計測、育児・栄養相談、ふれあ
い遊び
持参物　母子健康手帳、バスタオル

※御調は保育士によるふれあい遊びはあ
りません。

申し込み先　通っている市内保育所・幼稚
園（市内保育所等に通っていない人は健
康推進課へ）

内容　出調理実習・栄養相談

持参物　母子健康手帳、筆記用具、エプロ
ン、マスク、三角巾

持参物　エプロン･三角巾・お茶・箸  など

平成23年 2 月生まれで
発達等気になることがある人

平成23年2～3月生まれで
発達等気になることがある人
 

乳児の家族
※定員18人程度。
※託児あり。

乳児の家族
※定員10人程度。
※託児あり。

概ね2～3歳児
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日時　 1月30日㈯
　　　［講習会］10：30～12：00　 
　　　［総合相談会］13：00～15：00（相談時間 1人50分）
場所　総合福祉センター
対象　ひとり親家庭の母・父、離婚を考えている人
講師　養育費相談支援センターの専門家
定員　［講習会］20人
　　　［総合相談会］4人（要申込）
■申■問広島県母子家庭等就業・自立支援センター
　（☎082-249-7149）

ひとり親家庭生活向上講習会（養育費等）と総合相談会

掲載以外でも子育て講座、出前講座を行っています。

　育児・栄養に関する相談や、子育て情報の提供もできます。

　詳しくは毎月発行の支
援センター通信やホーム
ページをご覧ください。

　気軽にあそびに来てね！

おのみち
子育て支援センター
人権文化センター2階
月～金曜9：00～16：00
（祝日、年末年始を除く）
☎0848-37-2409

対象　概ね2～6カ月までの子と
保護者（15組）

講師　沖村暁美さん
申込　1／27㈬13：30～

タッチケア
赤ちゃんの素肌に触れながら絆を深めよう
2月3日㈬10：00～11：30 

対象　概ね2歳以上の未就学児
と保護者（15組）

申込　2／9㈫13：30～

クッキング（つくって食べよう） 
～ぎょうざのかわでピザづくり～ 
2月16日㈫10：00～11：30

対象　7カ月～2歳未満の子と保
護者（15組）

講師　小川恵美さん（あいあい）
申込　2／16㈫13：30～

あそんで学ぼう 
～おうちでもできるあそび～
2月23日㈫10：00～11：30

場所　市民センターむかいしま内
対象　未就学児と保護者

向島deあそぼう 
友達と交流しながら親子であそぼう
2月9日㈫10：00～11：30

生口島
子育て支援センター
「はっぴぃ」
旧東生口幼稚園
月・水・金曜9：00～16：00
（祝日、年末年始を除く）
☎0845-28-1345

対象　未就学児と保護者
定員　10組程度
申込　1／25㈪～

親子でヨガ
～のびのび～
2月22日㈪10：00～11：30

対象　未就学児と保護者
定員　15組程度
申込　1／18㈪～

保健師さんの育児相談
2月3日㈬10：00～11：30

対象　未就学児と保護者
　　　（15組程度）
講師　吉廣朱美さん（助産師）
申込　1／22㈮～

助産師さんの子育て講座
2月15日㈪10：00～11：30

対象　歩き始めから3歳までの子と
保護者（15組）

講師　児童家庭支援センターまごころ職員
申込　2／12㈮13：30～

ミュージック・ケア
とんかちうんぱっぱ
2月19日㈮10：00～11：30 

いんのしま
子育て支援センター
芸予文化情報センター3階
月～金曜9：00～16：00
（祝日、年末年始を除く）
☎0845-22-1545

対象　未就園児と保護者
講師　三庄ふれあいクラブ

地域のおじいちゃん・おばあちゃんと遊ぼう！ 
～節分を一緒に楽しもう！～
2月1日㈪10：00～11：00 

対象　未就園児と保護者
講師　佐藤国広さん（ロゴス腹話

術研究会広島支部会員）

フクローさんの腹話術
2月17日㈬10：00～11：00

対象　概ね2～6カ月の子と保
護者（10組）

持参物 抱っこ紐かスリング
申込　1／25㈪～

嶋田萌菜さんの 
産後ママのヨガストレッチ
2月9日㈫10：00～11：00

対象　未就学児と保護者
場所　瀬戸田市民会館

せとだde支援センター

東尾道
子育て支援センター
ベイタウン尾道組合会館内
月～金曜9：00～16：00
（祝日、年末年始を除く）
☎0848-47-5585

対象　未就学児と保護者
定員　15組
申込　2／22㈪ 9：00～

親子でストレッチ！
体も心もリフレッシュ
2月29日㈪10：00～11：00

対象　1歳～未就学児と保護者
定員　15組
申込　2／9㈫ 9：00～

おひなさま作り 
2月16日㈫10：00～11：00

対象　未就学児と保護者
定員　15組
申込　1／27㈬9：00～

親子でリトミック♪
2月3日㈬10：00～10：40

みつぎ
子育て支援センター
「みっけ」
御調文化会館1階
月・水・金曜9：00～16：00
（祝日、年末年始を除く）
☎0848-76-0888

対象　未就学児と保護者（14人程度）
講師　柴原克恵さん（リース工

房野の花）
料金　500円　
申込　2／1㈪～

「フラワーアレンジメント」
2月22日㈪10：00～11：30 

ボランティアによる冬のお話し
の読み語り
対象　未就学児と保護者

「おはなしラッコ」のお話し会
1月27日㈬11：30～11：45 

対象　首が座ってから歩くまで
の子と保護者

講師　吉廣朱美さん（助産師）
定員　10組程度
申込　2／1㈪～

ベビーヨーガ「はぴはぴ」
2月26日㈮10：00～11：30

対象　未就園児と保護者
講師　村上清美さん（リトミッ

ク研究センター認定師）

みかんちゃんとリトミック
2月10日・24日の水曜
10：00～12：00

2月19日㈮10：30～11：00 

おのみち
ファミリー・サポート・
センターってなに？
　子育てを手伝ってほ
しい人と子育てお手伝

いたい人が、互いに助け合うことを目的
とした会員組織です。
対象　 0歳～小学 6年生
料金　 1時間600円
■申■問おのみちファミリー・サポート・センター
（☎0848-37-2415）
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日時　 3月 6日㈰ 8：00～12：00（ 7：45集合）※小雨決行。
集合場所　椋の里ゆうあいランド　行き先　因島椋浦・鏡浦・外浦町（22～28番）
対象　市内在住か市内に通学・通勤している人　定員　70人
料金　300円（保険料含む。当日支払）
申込方法　 2月10日㈬までに、所定の用紙で因島瀬戸田地域教育課、因島地区の各公民館へ申込
■問尾道市スポーツ推進委員協議会因島ブロック（西本☎0845-22-3480・☎090-3740-2320）

第16回因島八十八ケ寺札所めぐり
ウオークラリー（ノルディックウオーク体験）

就 学 援 助 　市立の小・中学校に在学（入学）する児童生徒の保護者に対して、家庭の事情に応じて、
学校で必要な学用品費などの一部を援助する制度です。

就学支度資金・修学資金貸付就学支度資金・修学資金貸付

■問広島県東部厚生環境事務所厚生課（☎0848-25-4632）

■問教育指導課（☎0848-20-7474）

 ・ 生活保護を受けている人（修学旅行費
と医療費のみ対象）

 ・ 生活保護が停止や廃止になった人
 ・ 市民税・個人事業税・固定資産税が非
課税か減免になった人

 ・ 国民年金保険料が免除された人
 ・ 国民健康保険料が減免か執行猶予さ
れた人

 ・ 児童扶養手当を受けている人
 ・ 生活福祉資金の貸付を受けている人
 ・ 雇用保険の失業給付を受けている人
 ・ 経済的に困っている人（平成27年度中
の所得が市の基準を下回る世帯）

　母子・父子家庭等の子どもが高校、大学に入学・通学
するための資金の貸付制度です。

■対象　母子・父子家庭の子、父母のない子、寡婦の子
■申請方法　進学先が確定次第、申請書を提出。連帯
保証人を設定し、父か母、子ともに面接あり。
※就学支度資金の申請書提出期限は 3月16日㈬まで。
■措置期間　卒業後 6カ月
■償還期間　10年以内
■利子　無利子※償還期限に遅れた場合は違約金が発生。
■申請書提出先　子育て支援課、因島総合支所、御調・
向島・瀬戸田の各支所

　在校生：3月15日㈫
　新入生：4月15日㈮
※中途申請も随時受付。

　学校や教育委員会にある「就学援助費申請書」等を学校へ提出
　※生活保護受給者は必ず申請してください。

■対象

■申請期限 ■申請方法

小学生
20,470円

12,970円（1年）
15,200円（2～6年）

実費
実費
一部経費

（交通費・見学料）

実費
（条件あり）

実費
（対象疾病のみ）

中学生
23,550円

24,560円（1年）
26,790円（2・3年）

実費
実費
一部経費

（交通費・見学料）

実費
（条件あり）

実費
（対象疾病のみ）

新入学学用品費

学用品費等

給食費
修学旅行費

校外活動費

通学費

医療費
※医療券交付。

高
校

 

大
学 

▼就学支度資金
国公立　150,000円
私立　　410,000円
※自宅外通学は1万円加算。

▼修学資金（月額）
国公立　18,000円
私立　　30,000円
※自宅外通学は5千円加算。

▼就学支度資金
国公立　370,000円
私立　　580,000円
※自宅外通学は1万円加算。

▼修学資金（月額）
国公立　45,000円
私立　　54,000円
※自宅外通学は6千円～ 1万円加算。

■
料
金
や
申
込
方
法
の
記
載
の
な
い
も
の
は
無
料
ま
た
は
申
込
不
要
で
す
。　
☎
電
話
　
　■FAX
フ
ァ
ク
ス
　
　
電
子
メ
ー
ル
　
　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
　
　
申
込
先
　
　
問
い
合
わ
せ
先

■e

■HP

■申

■問

［金額は平成27年度の年額です］

援助の内容

スポーツ
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第41回みつぎ駅伝大会

日時　 2月 7日㈰ 10：00～
　　　（開会式 9：00）
場所　御調文化会館
部門　小学生、中学生男子、地域、一
般、高校生男子、女子
料金　小・中学生2,000円、地域3,500
円、一般5,000円、その他3,000円
※詳しくはお問い合わせください。
■問御調町体育協会事務局菅野支部
（濱本☎090-7898-4201）

第36回向島駅伝大会

日時　 2月21日㈰ 9：00～12：00
場所　向島運動公園
コース　 7区間19.2㎞
部門　向島町地域の部、オープンの
部、女子の部、中学校男子の部
料金　中学・高校生のみのチーム
500円、その他3,000円
申込方法　 2 月 1 日㈪までに、向島
運動公園にある所定の用紙で申込
■申■問尾道市体育協会
　（☎0848-44-6700）

万田発酵杯第36回
いんのしま健康マラソン大会

日時　 2月21日㈰ 10：00～スタート
場所　因島アメニティ公園
種目　 3㎞、5㎞、10㎞ 
料金　高校生以下300円、その他600円
申込期限　 1月28日㈭
■申■問因島体育協会事務局
　（☎0845-26-6206）

第22回尾道市民
3人チームボウリング大会

　市民一人ひとりの親睦を図りな
がら楽しみましょう。
日時　 2月14日㈰9：00～
場所　松永ベイボウル
対象　市内・近隣市町村に在住か勤
務している人で、競技できる人
料金　1,500円
■申■問松永ベイボウル
　（☎084-930-0154）

冬季こども水泳教室
参加者募集

期間　 2月 6日～ 3月12日の土曜
場所　県立びんご運動公園
対象　 3歳～未就学児、小学 1～ 6年生
内容　未就学児：幼児①コース・幼
児②コース、小学生：初級～上級
コース
※ 9：30～14：00の間で小学生 1 クラ
ス 1時間、未就学児 1クラス40分。
定員　幼児コース各 8 人、初級・中
級コース各10人、上級コース12人
（抽選）
料金　5,400円（ 6回）
申込方法　 1 月21日㈭（必着）まで
に、往復はがきで申込
■申■問〒722-0022  栗原町997
　県立びんご運動公園
　（☎0848-48-5446）

※行事案内は予定のため、変更・中止されることがあります。

※行事案内は予定のため、変更・中止されることがあります。

県立びんご運動公園行事案内（☎0848－48－5446）■HP http://bingo.npo-polano.or.jp/

長者原スポーツセンター行事案内 （☎0848-48-5677）
第12回福山ウィンターチャレンジカップ大会小学生バレーボール（～2／7）
第10回FOZA広島県実業団バドミントン大会
2016尾道ジュニアバレーボール練習試合
第20回会長杯ビーチボールバレー大会
びんご遊悠テニスクラブ299回月例大会

1月16日㈯
17日㈰

23日㈯

30日㈯
31日㈰

2016尾道ジュニアバレーボール練習試合
第13回新春ビーチボールバレー大会
平成27年度尾道市スポーツフェスティバル
第30回小学生ミニバスケットボール親善大会（～1／24）
第4回しまなみカップ女子の部（ミニバスケットボール）
平成27年度市民カローリング大会

因島・瀬戸田高校合同マラソン大会
第12回福山ウィンターチャレンジカップ大会小学生バレーボール（～2／7）
第25回広島県高等学校体育連盟尾三地区支部チーム駅伝大会
2016しまなみ杯U-13（サッカー）（～2／7）
トークス杯シングルテニス大会
第36回長距離走大会
尾道グラウンドゴルフ如月大会
第19回しまなみソフトバレーボール大会
フェニックスジュニアユース交流大会（サッカー）
しまなみ天特杯団体対抗戦（ソフトテニス）
第29回選抜南部インドアソフトテニス大会
2016うずしお杯U-13（サッカー）（～2／14）
第10回びんごチャレンジカップ中学生ソフトテニス研修大会（～2／14）
第16回尾道ケーブルテレビ杯（バレーボール）
ソシアルダンス同好会社交ダンス交流会

2 月 6 日㈯
11日㈷
13日㈯

14日㈰

2 月 4 日㈭

6日㈯

7 日㈰

10日㈬

11日㈷

13日㈯

14日㈰

1月16日㈯

17日㈰

23日㈯

24日㈰

28日㈭

30日㈯

31日㈰

第63回広島県高等学校バスケットボール新人大会予選トーナメント（～1／17）
2015HiFAユースリーグU-13（サッカー）（1／23）
第297回びんご遊悠テニスクラブ月例大会
第63回広島県高等学校バスケットボール新人大会決勝リーグ（～1／24）
第2回びんごウィンターカップ中学生ソフトテニス研修大会（～1／24）
尾道地区後期級位審査会（剣道）
ダンスパーティ
びんご交流会（サッカー）（～1／29）
第15回広島県小学生インドアソフトテニス大会
平成27年度尾三地区高等学校剣道選手権大会
U-10尾三大会（サッカー）（～1／31）
第56回広島県高等学校テニス選手権大会（～1／31）
第25回広島県高校1年生バドミントン大会
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芸術・文化

日本遺産「尾道水道が紡いだ中世からの箱庭的都市」⑧

　広報おのみち12月号に続いて、日本遺産に認定されたストー
リーの一部を紹介していきます。
　「尾道では路地と坂道が複雑に入り組み、さらに人を迷わせ、迷
路に迷い込んでしまったような感覚を体験できる。路地と坂道を
抜けた先には、突如とし
て、美しい尾道水道や寺
社建築が姿を見せ、別世
界に入り込んでしまった
ような空間が広がる。
　尾道は、こうした限ら
れた空間ながら実にさま
ざまな顔を見せ、今も昔
も多くの人を惹きつけて
やまない。」

■問文化振興課（☎0848-20-7425）

　　　　　　　　　　　　　　　　

内容　第 1回「因ノ島」
講師　青木　忠さん
※作品を読んでから参加してください。
※今後、2 月24日㈬、3 月16日㈬に
開催予定。
●「島の映画館　因島座」
日程　 1／23㈯『第三の男』
時間　10：30～
●因島図書館「冬の音楽祭」
　ギター、ハーモニカ、マンドリン
の演奏を楽しみましょう。
日時　 1月31日㈰ 14：00～15：35
曲目　①「いつでも夢を」ほか（演奏：
因島ギターアンサンブル）②「青い
山脈」ほか（演奏：セトハモ会）③
「いい日旅立ち」ほか（演奏：弓削マ
ンドリーノ）④「懐かしのフォーク
ソング」ほか（演奏：月河）

定員　150人

文化財講座兼文化遺産パート
ナー養成講座

　江戸時代の女流画家 平田玉蘊に
関する講演会です。

日時　 1月23日㈯ 14：00～15：30
場所　中央図書館
演題　「尾道と平田玉蘊」
講師　久下　実さん（広島県立歴史
博物館主任学芸員）

■問文化振興課（☎0848-20-7425）

尾道市日本遺産シンポジウム

　日本遺産のまち尾道の魅力を語
り、いかに守り活かすかを話し合う
シンポジウムです。
日時　 2月14日㈰ 13：00～17：00
場所　しまなみ交流館
内容　基調講演「日本遺産の古建築
の魅力」（講師：三浦正幸さん）、パ
ネルディスカッション
申込期限　 2月 5日㈮
■申■問文化振興課（☎0848-20-7425）

図書館の催し

■中央図書館（☎0848－37－4946）
●上映会「火曜名画座」
日程
　 1／19㈫『市民ケーン』
　 1／26㈫『終着駅』
　 2／ 2㈫『オペラ座の怪人』
　 2／ 9㈫『会議は踊る』
時間　18：30～
●おのみちライブラリーコンサート
　日本の曲をおしゃれに聴かせます。
日時　 2月 6日㈯ 19：00～20：00
出演　エルトン（ギター）、マリヲ
（ベース）
■向島子ども図書館（☎0848－44－0114）
●迎春絵画展
　森谷南人子、平田玉蘊・玉葆姉妹
など地元ゆかりの画家を中心とし
た掛け軸等を飾ります。
期間　開催中～ 1月24日㈰
■因島図書館（☎0845－22－8660）
●図書館でふるさとを知る会
　「井伏鱒二作品を読もう」
日時　 1月20日㈬ 10：30～12：00
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第11回尾道文学談話会
浦島太郎の生い立ち

期間　 2月 8日㈪ 18：30～20：00
場所　尾道市立大学美術館
講師　藤井佐美（日本文学科准教授）
定員　20人　申込期限　 2月 5日㈮
■申■問尾道市立大学美術館
　（☎0848- 20- 7831／水・木曜休館）

笛の楽園
古楽アンサンブル　アントネッロ

日時　 2月 6日㈯ 18：00～
場所　平山郁夫美術館
料金　前売券2,000円（当日券2,300円）
■申■問平山郁夫美術館（☎0845-27-3800）

第13回五色百人一首
しまなみ大会

日時　 1月31日㈰ 9：20～（受付 9：00）
場所　因島中庄公民館
対象　小・中学生
内容　
◎競技の部（小・中学生の部）
　 1対 1の対戦形式（桃色・水色）
◎ちらしどりの部
　（小・中学生混合チーム）
　チームに分かれて大型かるたの
ちらしどり
申込方法　 1 月27日㈬までに、「名
前、学年、学校名、申込責任者と連
絡先」を記入のうえ、申込

■申■問田頭（☎・■FAX 0845-24-3261）

おのみち文学の館「文学記念室」
行友李風特別展示Ⅱ

　尾道出身の行友李風は、昭和32年
（1957年）になにわ芸術賞を受賞し
た劇作家で、代表作に「月形半平太」
「国定忠治」「修羅八荒」などがあり
ます。
期間　開催中～ 2月22日㈪
時間　 9：00～17：00（入館は16：30まで）
※12～ 2 月は毎週火曜が休館日。
内容　書籍や遺品等ゆかりの品を展示
料金　一般300円、中学生以下無料
■問文化振興課（☎0848-20-7425）
　文学記念室（☎0848-22-4102）

時　間　 9：00～17：00（入館は16：30まで）
休館日　月曜（祝日は開館）

■尾道市立美術館コレクション展Ⅱ－
没後160年 平田玉蘊を中心に
期間　開催中～ 1月31日㈰
料金　大人300円、高校生200円、中学生以
下と70歳以上（要年齢確認）は無料

市立美術館 ☎0848
23-2281

■常設展Ⅲ「圓鍔勝三と東洋美術Ⅱ展」
期間　開催中～ 3月31日㈭
料金　大人400円、高校生300円、中学生以
下と70歳以上（要年齢確認）は無料

圓鍔勝三彫刻美術館 ☎0848
76-2888

時　間　 9：00～17：00（入館は16：30まで）
休館日　無休

■館蔵品展「平山郁夫の原点－瀬戸内
とシルクロード」
期間　開催中～ 1月27日㈬
料金　一般800円、高校・大学生400円、
小・中学生200円（市内小・中学生無料）

平山郁夫美術館 ☎0845
27-3800

時　間　10：00～18：00
休館日　会期中無休

■卒業制作展・修了制作展
　卒業・修了生約50人の作品を展示し
ます。
期間　 2月 5日㈮～14日㈰

尾道市立大学美術館　☎084820-7831
時　間　 9：00～17：30（入館は17：00まで）
休館日　月曜（祝日の場合は翌日）
■NAKATA MUSEUM
　COLLECTION 「風景考」
期間　開催中～ 2月 7日㈰
料金　一般800円、中学・高校・大学生
300円（市内学生無料）

なかた美術館 ☎0848
20-1218

時　間　 9：00～17：00（入館は16：30まで）
休館日　無休

■冬季企画展 新春の縁起物 宝船版画
期間　開催中～ 3月6日㈰
料金　大人1,200円、高校生700円、中学
生以下無料（耕三寺見学込）

耕三寺博物館☎0845
27-0800

時　間　10：00～18：00
休館日　木曜

■本因坊秀策囲碁記念館の出張展示
期間　 1月15日㈮～ 2月 3日㈬

尾道商業会議所記念館 ☎0848
20-0400

時　間　 10：00～17：00（入館は16：30まで）
休館日　火曜（祝日は開館）

■呉清源先生ゆかりの碁盤展示中
料金　大人300円、中学生以下無料

本因坊秀策囲碁記念館 ☎0845
24-3715

時　間　10：00～18：00（入館は17：30まで）
休館日　火曜（祝日は開館）

おのみち歴史博物館 ☎0848
37-6555

■所蔵品展Ⅱ
期間　 1月16日㈯～ 2月14日㈰
料金　一般200円、共通500円（映画資料
館も観覧可）、中学生以下無料

時　間　 9：00～17：00（入館は16：30まで）
休館日　月曜（祝日の場合は翌日）
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御調町内を対象とした「空き
家バンク制度」を開始します

　御調町内における空き家の有効
活用を通して、定住促進による地域
の活性化を図ります。
　空き家バンクに登録していただ
ける物件について、ご連絡ください。
■申■問御調支所まちおこし課
　（☎0848-76-2922）

平成28年度尾道市公民館
団体登録利用申請受付 

受付場所　各公民館（館長未配置館
については中央公民館へ）
申込方法　 1月22日㈮～ 2 月12日㈮
に、「平成28年度尾道市公民館団
体登録利用申請書」と「平成28年
度教室・サークル名簿」を提出
（土・日曜は除く）
※申請用紙は、各公民館・中央公民館にあります。
■問中央公民館（☎0848-38-1243）

平成27・28年度建設工事等
入札参加資格審査追加申請受付

受付期間　 2月 1日㈪～ 5日㈮
受付時間　 8：30～12：00
　　　　　13：00～17：00
受付場所　契約管財課
※詳しくは、市ホームページをご覧
ください。

■申■問契約管財課（☎0848-38-9282）

平成27・28年度物品購入等
入札参加資格審査追加申請受付
 
受付期間　 2月 1日㈪～ 5日㈮
受付時間　 8：30～12：00
　　　　　13：00～17：00
※郵送の場合は 2月 5日㈮必着。
受付場所　財務課、因島総合支所市
民生活課、瀬戸田支所住民福祉課
※詳しくは、市ホームページをご覧
ください。

■申■問財務課（☎0848-38-9324）

第10回戦没者の遺族に対する
特別弔慰金請求受付中
請求期限は平成30年4月2日㈪

受付時間　 8：30～17：15
受付場所　社会福祉課、因島福祉課、
向島支所、瀬戸田支所、御調保健
福祉センター
対象　当時の遺族。平成27年 4 月 1
日で、公務扶助料や遺族年金など
を受け取る人がいない場合、下記
順位の遺族 1人

 1 .弔慰金の受給者
 2 .戦没者等の子
 3 .戦没者と生計をともにしていた
①父母②孫③祖父母④兄弟姉妹
（婚姻、養子縁組により、平成27年
4 月 1 日に戦没者等の死亡時と
氏が変わった場合は後順位）
 4 .前記 1 ～ 3 以外の遺族で、戦没
者の 3 親等以内の親族（戦没者等
の死亡まで引き続いて 1 年以上
生計を共にしていた人に限る）
必要なもの　前回の裁定通知書（あ

る場合）、請求者の印鑑、身分証明
（顔写真が無い場合は 2通）等
※申請後の国庫債券の発行について
は、最短でも 6カ月かかります。

※ 1月から申請には個人番号が必要です。
■問社会福祉課（☎0848-38-9123）

重ねる対話 つなげる熱意で 四島返還
北方四島の返還を実現しよう

　安政元年（1855年）2 月 7 日は日露
通好条約が調印された日で、北方四島
（歯舞群島、色丹島、国後島、択捉島）が
我が国固有の領土として国際的にも
明確にされた日です。政府は 2 月 7 日
を「北方領土の日」と定め、この日を中
心に全国で北方領土の返還を求めて
さまざまな行事が行われます。
■啓発活動
日時　 2月 5日㈮ 11：00～12：00頃
場所　尾道本通り商店街やJR尾道
駅付近など

■問総務課（☎0848-38-9332）

車両（自転車等）運転中、大音量での
ヘッドホン・イヤホン等使用禁止！

　イヤホン等を大音量で使用し、安
全運転に必要な音や声が聞こえな
い状態で運転することは違反です。
　交通ルールを守りましょう。
■問総務課（☎0848-38-9216）

おのみちプレミアム付商品券
加盟店の皆さんへ

　市内金融機関で商品券を換金で
きる期限は、1月29日㈮です。期限を
過ぎますと換金できませんので、加
盟店の皆さんは、お忘れなく換金を
お願いします。
■問おのみちプレミアム付商品券事
業推進協議会事務局（尾道商工会議
所内☎0848-22-2165）

国の教育ローン
（日本政策金融公庫）

　高校・大学等への入学時・在学中
にかかる費用を対象とした公的な
融資制度です。
融資額　子ども 1人につき350万円
以内
金利　年2.05％
※母子家庭の方などは年1.65％
　（平成27年11月10日現在）。
返済期間　15年以内
※母子家庭の方などは18年以内。
■問教育ローンコールセンター
　（☎0570-008656［ナビダイヤル］）
　日本政策金融公庫尾道支店
　（☎0848-22-6111）

書き損じはがき回収プログラム

　年賀状などの書き損じはがきや
未使用切手がカンボジアの地雷撤
去支援に役立てられます。
　はがき3枚で 1 ㎡の地雷原をク
リーンにできます。
　地雷被害を減らすために、皆さんの
温かい支援をよろしくお願いします。
■申■問（財）カンボジア地雷撤去キャン
ペーン事務局（☎092-833-7676）

第38回南高祭

日時　 1月23日㈯ 10：00～
※雨天の場合は 1月24日㈰。
場所　尾道南高校（長江二丁目10-34）
内容　オープニングセレモニー、体験
的活動総合展、うまいもの市ほか

■問尾道南高校（☎0848-37-4945）

ハンセン病啓発パネル展

　「世界ハンセン病の日」（毎年 1月
最終日曜）にあわせて開催します。
期間　開催中～ 1月27日㈬
※土・日・祝日は休館。
時間　 8：30～17：15
場所　人権文化センター
■問人権文化センター（☎0848-37-2631）

環境パネル・海の絵
「こども図画」展

期間　開催中～ 1月27日㈬
※土・日・祝日は休館。
時間　 8：30～17：15

場所　人権文化センター
■問人権文化センター（☎0848-37-2631）

尾道市内福祉事業所 作品展・製品展

■作品展
○中央図書館
期間　 2月 4日㈭～21日㈰
※月曜は休館。
時間　10：00～21：00
○市民センターむかいしま
期間　 2月 9日㈫～28日㈰
時間　 8：30～18：00
■製品展　
○人権文化センター
期間　 2月15日㈪～25日㈭
※土・日曜は休館。
時間　8：30～17：15
■問人権文化センター（☎0848-37-2631）

商店街～おのみち雪まつり～

　庄原からたくさんの雪がやって
来ます。温かい豚汁も販売します。
日時　 2月14日㈰ 11：00～15：30
場所　尾道商業会議所記念館広場
■問尾道本通り連合会（☎0848-23-5001）

情報アラカルト　　催し・募集など　　催し・募集など
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御調町内を対象とした「空き
家バンク制度」を開始します

　御調町内における空き家の有効
活用を通して、定住促進による地域
の活性化を図ります。
　空き家バンクに登録していただ
ける物件について、ご連絡ください。
■申■問御調支所まちおこし課
　（☎0848-76-2922）

平成28年度尾道市公民館
団体登録利用申請受付 

受付場所　各公民館（館長未配置館
については中央公民館へ）
申込方法　 1月22日㈮～ 2 月12日㈮
に、「平成28年度尾道市公民館団
体登録利用申請書」と「平成28年
度教室・サークル名簿」を提出
（土・日曜は除く）
※申請用紙は、各公民館・中央公民館にあります。
■問中央公民館（☎0848-38-1243）

平成27・28年度建設工事等
入札参加資格審査追加申請受付

受付期間　 2月 1日㈪～ 5日㈮
受付時間　 8：30～12：00
　　　　　13：00～17：00
受付場所　契約管財課
※詳しくは、市ホームページをご覧
ください。

■申■問契約管財課（☎0848-38-9282）

平成27・28年度物品購入等
入札参加資格審査追加申請受付
 
受付期間　 2月 1日㈪～ 5日㈮
受付時間　 8：30～12：00
　　　　　13：00～17：00
※郵送の場合は 2月 5日㈮必着。
受付場所　財務課、因島総合支所市
民生活課、瀬戸田支所住民福祉課
※詳しくは、市ホームページをご覧
ください。

■申■問財務課（☎0848-38-9324）

第10回戦没者の遺族に対する
特別弔慰金請求受付中
請求期限は平成30年4月2日㈪

受付時間　 8：30～17：15
受付場所　社会福祉課、因島福祉課、
向島支所、瀬戸田支所、御調保健
福祉センター
対象　当時の遺族。平成27年 4 月 1
日で、公務扶助料や遺族年金など
を受け取る人がいない場合、下記
順位の遺族 1人
 1 .弔慰金の受給者
 2 .戦没者等の子
 3 .戦没者と生計をともにしていた
①父母②孫③祖父母④兄弟姉妹
（婚姻、養子縁組により、平成27年
4 月 1 日に戦没者等の死亡時と
氏が変わった場合は後順位）
 4 .前記 1 ～ 3 以外の遺族で、戦没
者の 3 親等以内の親族（戦没者等
の死亡まで引き続いて 1 年以上
生計を共にしていた人に限る）
必要なもの　前回の裁定通知書（あ

る場合）、請求者の印鑑、身分証明
（顔写真が無い場合は 2通）等
※申請後の国庫債券の発行について
は、最短でも 6カ月かかります。

※ 1月から申請には個人番号が必要です。
■問社会福祉課（☎0848-38-9123）

重ねる対話 つなげる熱意で 四島返還
北方四島の返還を実現しよう

　安政元年（1855年）2 月 7 日は日露
通好条約が調印された日で、北方四島
（歯舞群島、色丹島、国後島、択捉島）が
我が国固有の領土として国際的にも
明確にされた日です。政府は 2 月 7 日
を「北方領土の日」と定め、この日を中
心に全国で北方領土の返還を求めて
さまざまな行事が行われます。
■啓発活動
日時　 2月 5日㈮ 11：00～12：00頃
場所　尾道本通り商店街やJR尾道
駅付近など

■問総務課（☎0848-38-9332）

車両（自転車等）運転中、大音量での
ヘッドホン・イヤホン等使用禁止！

　イヤホン等を大音量で使用し、安
全運転に必要な音や声が聞こえな
い状態で運転することは違反です。
　交通ルールを守りましょう。
■問総務課（☎0848-38-9216）

おのみちプレミアム付商品券
加盟店の皆さんへ

　市内金融機関で商品券を換金で
きる期限は、1月29日㈮です。期限を
過ぎますと換金できませんので、加
盟店の皆さんは、お忘れなく換金を
お願いします。
■問おのみちプレミアム付商品券事
業推進協議会事務局（尾道商工会議
所内☎0848-22-2165）

国の教育ローン
（日本政策金融公庫）

　高校・大学等への入学時・在学中
にかかる費用を対象とした公的な
融資制度です。
融資額　子ども 1人につき350万円
以内
金利　年2.05％
※母子家庭の方などは年1.65％
　（平成27年11月10日現在）。
返済期間　15年以内
※母子家庭の方などは18年以内。
■問教育ローンコールセンター
　（☎0570-008656［ナビダイヤル］）
　日本政策金融公庫尾道支店
　（☎0848-22-6111）

書き損じはがき回収プログラム

　年賀状などの書き損じはがきや
未使用切手がカンボジアの地雷撤
去支援に役立てられます。
　はがき3枚で 1 ㎡の地雷原をク
リーンにできます。
　地雷被害を減らすために、皆さんの
温かい支援をよろしくお願いします。
■申■問（財）カンボジア地雷撤去キャン
ペーン事務局（☎092-833-7676）

第38回南高祭

日時　 1月23日㈯ 10：00～
※雨天の場合は 1月24日㈰。
場所　尾道南高校（長江二丁目10-34）
内容　オープニングセレモニー、体験
的活動総合展、うまいもの市ほか

■問尾道南高校（☎0848-37-4945）

ハンセン病啓発パネル展

　「世界ハンセン病の日」（毎年 1月
最終日曜）にあわせて開催します。
期間　開催中～ 1月27日㈬
※土・日・祝日は休館。
時間　 8：30～17：15
場所　人権文化センター
■問人権文化センター（☎0848-37-2631）

環境パネル・海の絵
「こども図画」展

期間　開催中～ 1月27日㈬
※土・日・祝日は休館。
時間　 8：30～17：15

場所　人権文化センター
■問人権文化センター（☎0848-37-2631）

尾道市内福祉事業所 作品展・製品展

■作品展
○中央図書館
期間　 2月 4日㈭～21日㈰
※月曜は休館。
時間　10：00～21：00
○市民センターむかいしま
期間　 2月 9日㈫～28日㈰
時間　 8：30～18：00
■製品展　
○人権文化センター
期間　 2月15日㈪～25日㈭
※土・日曜は休館。
時間　8：30～17：15
■問人権文化センター（☎0848-37-2631）

商店街～おのみち雪まつり～

　庄原からたくさんの雪がやって
来ます。温かい豚汁も販売します。
日時　 2月14日㈰ 11：00～15：30
場所　尾道商業会議所記念館広場
■問尾道本通り連合会（☎0848-23-5001）

　

今治ABC祭
日程　 2月13日㈯10：00～16：00
　　　　　14日㈰10：00～15：30
場所　今治商店街周辺／アイシネマ今治
内容　A：3 Dライブプロジェクションマッピング
　　　B：ご当地グルメフェスタ（B-1グランプリ出展団体が多数参加）
　　　C：バリィさんのお友達大集合（県内外から有名キャラさんが多数参加）
※呉服の「えびすぎれ」同時開催。
■問今治ABC祭実行委員会（今治焼豚玉子飯世界普及委員会 ☎0898-24-2020）

今治市へ行こう！今治市へ行こう！ 姉 妹 都 市
えびす

催し
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神戸散策日帰り交流バスツアー
～青少年の交流を深めに出か
けませんか～

日時　 2月 7日㈰ 7：30～21：00
対象　市内在住か勤務先のある15
～35歳未満の人（学生は除く）
コース　千光寺グラウンド 7：30集
合（ 8：00発）⇒交流タイム・ゲー
ム（ 9：00～10：00）⇒神戸ホテル
バイキング（11：30～13：00）⇒神
戸市役所・自由散策（13：15）⇒神
戸市役所17：30集合⇒千光寺グラ
ウンド21：00着
料金　会員4,500円、非会員4,700円
（会員登録料含む）
定員　40人
申込方法　 1 月29日㈮ 19：00まで
に、料金を添えて申込

■問尾道勤労青少年ホーム
　（☎0848-22-5396／13：00～21：00）

観光ガイド養成ウオーキング
ツアー～日本遺産のまち「尾
道」を歩く（坂のまち編）～

　

　「日本遺産」の魅力が詰まった坂
道・路地を観光ガイドさんと一緒に
歩きませんか。
日時　 2月21日㈰ 10：00～12：00（予定）
集合場所　JR尾道駅前
主な行先　千光寺山ロープウエーほか
コース　約 3 km（坂道あり）
定員　20人
料金　300円（保険料等）
※別途ロープウエー料金は各自負担。

申込方法　 2月17日㈬までに、電話
かFAXで申込

■申■問（一社）尾道観光協会
　（☎0848-37-9736■FAX 0848- 37- 7525）

子ども劇場の催し

■「たこあげ大会」
日時　 1月23日㈯ 11：00～15：00
場所　向島運動公園
料金　200円
■創立40周年記念公演
　「ロはロボットのロ」
日時　 3月11日㈮ 18：30～20：40
場所　公会堂
上演　オペラシアターこんにゃく座
料金　●早割券2,500円（限定400席
／ 1月31日㈰まで販売）
●前売券3,500円・ペア券6,000円 
（ 2 月 1 日㈪～ 3月10日㈭販売）
●当日券4,000円

■申■問尾道子ども劇場
　（三藤☎090-8363-9213）

第41期尾道いきいき大学発表会

日時　 2月 6日㈯ 10：30～16：00
　　　 2月 7日㈰ 9：00～15：00
場所　総合福祉センター
内容　講座受講生による舞台発表、
作品展など

■問尾道市社会福祉協議会
　（☎0848-22-8385）

シルバー襖・障子張替講習会

日時　 2月22日㈪～24日㈬
　　　 9：00～16：00
場所　シルバー人材センター
　　　（久保町1701-1）
対象　60歳以上で働く意欲のある
市民
定員　10人　
申込期限　 2月15日㈪
■申■問シルバー人材センター
　（☎0848-20-7700）

第15回外国人による日本語
スピーチ大会＆交流会観覧者募集

日時　 1月24日㈰ 14：00～16：00
場所　総合福祉センター
■問尾道市国際交流推進協議会（秘書
広報課内☎0848-38-9395）
　フィーラス華（☎090- 7994- 5461）

臨時技術員（給食調理員）募集

勤務場所　学校給食共同調理場（栗
原北・御調・因島）、市内の給食調
理場がある小・中学校
応募方法　市販の履歴書か市ホーム
ページ掲載の「臨時職員登録申込
書」に必要事項を記載のうえ、郵送
※勤務時間等、詳しくはお問い合わせください。
■申■問〒722-8501 久保一丁目15-1
　教育総務部庶務課
　（☎0848-20-7463）

県営住宅入居者募集

募集住宅　市内県営住宅のうち、新
たに空家が生じた住宅
受付期間　 2月 1日㈪～ 3日㈬
※最終日消印有効。
受付時間　 8：30～17：00
※詳しくは、1月25日㈪から配布す
る「申込みのしおり」と「募集一
覧」をご覧ください。
■申■問堀田・誠和共同企業体　住宅管
理センター（☎0848-24-2277）

2016ミス尾道募集

任期　平成28年 4 月～平成30年 4 月
応募資格　市内在住か通勤・通学し
ている 4 月 1 日現在満18歳以上
の女性　など
面接　 3月13日㈰
応募期限　 2月26日㈮
※詳しくは、応募用紙をご覧くださ
い。応募用紙は尾道観光協会ホー
ムページからダウンロード可能。

■申■問（一社）尾道観光協会
　（☎0848-37-9736）

福山高等技術専門校
4月入校生募集

訓練科目　自動車整備科（ 2 年課
程）、機械システム科（ 1 年課程）、
電気設備科（ 1 年課程）、建築科（ 1
年課程）、溶接加工科（ 1年課程）
申込期間　受付中～ 2月10日㈬
選考日　 2月26日㈮
■申■問福山高等技術専門校
　（☎084-951-0260）
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神戸散策日帰り交流バスツアー
～青少年の交流を深めに出か
けませんか～

日時　 2月 7日㈰ 7：30～21：00
対象　市内在住か勤務先のある15
～35歳未満の人（学生は除く）
コース　千光寺グラウンド 7：30集
合（ 8：00発）⇒交流タイム・ゲー
ム（ 9：00～10：00）⇒神戸ホテル
バイキング（11：30～13：00）⇒神
戸市役所・自由散策（13：15）⇒神
戸市役所17：30集合⇒千光寺グラ
ウンド21：00着
料金　会員4,500円、非会員4,700円
（会員登録料含む）
定員　40人
申込方法　 1 月29日㈮ 19：00まで
に、料金を添えて申込

■問尾道勤労青少年ホーム
　（☎0848-22-5396／13：00～21：00）

観光ガイド養成ウオーキング
ツアー～日本遺産のまち「尾
道」を歩く（坂のまち編）～

　

　「日本遺産」の魅力が詰まった坂
道・路地を観光ガイドさんと一緒に
歩きませんか。
日時　 2月21日㈰ 10：00～12：00（予定）
集合場所　JR尾道駅前
主な行先　千光寺山ロープウエーほか
コース　約 3 km（坂道あり）
定員　20人
料金　300円（保険料等）
※別途ロープウエー料金は各自負担。

申込方法　 2月17日㈬までに、電話
かFAXで申込

■申■問（一社）尾道観光協会
　（☎0848-37-9736■FAX 0848- 37- 7525）

子ども劇場の催し

■「たこあげ大会」
日時　 1月23日㈯ 11：00～15：00
場所　向島運動公園
料金　200円
■創立40周年記念公演
　「ロはロボットのロ」
日時　 3月11日㈮ 18：30～20：40
場所　公会堂
上演　オペラシアターこんにゃく座
料金　●早割券2,500円（限定400席
／ 1月31日㈰まで販売）
●前売券3,500円・ペア券6,000円 
（ 2 月 1 日㈪～ 3月10日㈭販売）
●当日券4,000円

■申■問尾道子ども劇場
　（三藤☎090-8363-9213）

第41期尾道いきいき大学発表会

日時　 2月 6日㈯ 10：30～16：00
　　　 2月 7日㈰ 9：00～15：00
場所　総合福祉センター
内容　講座受講生による舞台発表、
作品展など

■問尾道市社会福祉協議会
　（☎0848-22-8385）

シルバー襖・障子張替講習会

日時　 2月22日㈪～24日㈬
　　　 9：00～16：00
場所　シルバー人材センター
　　　（久保町1701-1）
対象　60歳以上で働く意欲のある
市民
定員　10人　
申込期限　 2月15日㈪
■申■問シルバー人材センター
　（☎0848-20-7700）

第15回外国人による日本語
スピーチ大会＆交流会観覧者募集

日時　 1月24日㈰ 14：00～16：00
場所　総合福祉センター
■問尾道市国際交流推進協議会（秘書
広報課内☎0848-38-9395）
　フィーラス華（☎090- 7994- 5461）

臨時技術員（給食調理員）募集

勤務場所　学校給食共同調理場（栗
原北・御調・因島）、市内の給食調
理場がある小・中学校
応募方法　市販の履歴書か市ホーム
ページ掲載の「臨時職員登録申込
書」に必要事項を記載のうえ、郵送
※勤務時間等、詳しくはお問い合わせください。
■申■問〒722-8501 久保一丁目15-1
　教育総務部庶務課
　（☎0848-20-7463）

県営住宅入居者募集

募集住宅　市内県営住宅のうち、新
たに空家が生じた住宅
受付期間　 2月 1日㈪～ 3日㈬
※最終日消印有効。
受付時間　 8：30～17：00
※詳しくは、1 月25日㈪から配布す
る「申込みのしおり」と「募集一
覧」をご覧ください。
■申■問堀田・誠和共同企業体　住宅管
理センター（☎0848-24-2277）

2016ミス尾道募集

任期　平成28年 4 月～平成30年 4 月
応募資格　市内在住か通勤・通学し
ている 4 月 1 日現在満18歳以上
の女性　など
面接　 3月13日㈰
応募期限　 2月26日㈮
※詳しくは、応募用紙をご覧くださ
い。応募用紙は尾道観光協会ホー
ムページからダウンロード可能。

■申■問（一社）尾道観光協会
　（☎0848-37-9736）

福山高等技術専門校
4月入校生募集

訓練科目　自動車整備科（ 2 年課
程）、機械システム科（ 1 年課程）、
電気設備科（ 1 年課程）、建築科（ 1
年課程）、溶接加工科（ 1年課程）
申込期間　受付中～ 2月10日㈬
選考日　 2月26日㈮
■申■問福山高等技術専門校
　（☎084-951-0260）

　

「フラワーカーペットおのみち」制作ボランティア募集
日時　 2月 6日㈯ 9：00～（雨天決行）
場所　千光寺公園ふれあい広場
内容　ポット花（ビオラ）をデザイン画に沿っ
て並べる作業
申込方法　「住所、名前、年齢、連絡先」を、電話
かFAXで申込

●フラワーカーペットは 2 月 6 日㈯～21日㈰に千光寺公園（ふれあい広
場）に展示します。
■申■問フラワーカーペット尾道実行委員会事務局
　（観光課内☎0848-38-9184■FAX 0848-38-9293）

消防団員を募集しています
　18歳以上60歳未満で、市内在住で勤務している
人であれば入団できます。最近では、女性の入団も
増えています。
　充実した生活を送りたい人、これから何か始め
たい人、地域に貢献したい人、皆さんの入団をお待
ちしています。
■申■問地元消防団、消防局警防課（☎0848-55-9122）

自衛官等募集

■申■問自衛隊広島地方協力本部尾道出張所（☎0848-22-6942） 
■HP http：//www.mod.go.jp/pco/hiroshima/

受験資格（平成28年4月1日現在)
18歳以上27歳未満
高卒(見込含)

受付期間

1月下旬～

試験日

2月上旬～中旬

募集種目

①医師、薬剤師等 55歳未満
②語学（英語等） 53歳未満
③整備士等 53歳未満
その他多数あり

募集種目 資格（平成28年7月1日現在） 受付期間 試験日

受験資格（平成28年4月1日現在)

18歳以上21歳未満
高卒(見込含)

受付期間

1／20㈬～29㈮
（必着）

試験日

【一次試験】2／20㈯
【二次試験】3／11㈮

募集種目

自衛官候補生 男　子

一般後期防衛大学校

18歳以上34歳未満
(高校生除く)

受付中～4月8日㈮
（必着）

4／15㈮～19日㈫
のうち指定する1日予備自衛官補

一般公募

技能公募



受付時間　月～金曜 9：30～16：00（祝日を除く）　相談場所　社会福祉課、因島福祉課
対象　DVや女性に関わる問題などで悩んでいる人、その家族等
■問社会福祉課（☎0848-38-9350）、因島福祉課（☎0845-26-6209）

内　　容 日　　時 場　　所 申込・問い合わせ先

相談

就
職
相
談

配偶者・パートナーからの暴力（DV）等で悩んでいる人はいませんか
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弁護士相談［要予約］
（法律相談全般）
※受付は 1月18日㈪から。
※相談時間は15分。

司法書士相談［要予約］
（土地・建物の登記ほか）
※相談時間は30分。

行政相談
（国等に対する意見ほか。 行政相談委員が対応）

弁護士法律相談［要予約］
※利用には収入などの条件あり。
※相談日の1週間前の10：00から予約受付。
東部地域県民相談室
（離婚・相続・借金・近隣トラブルほか）
行政書士無料相談会※相談時間は30分。
（遺言・相続・農地・許認可ほか）

人権相談
（差別や近隣とのもめごとなどの人
権問題ほか。人権擁護委員が対応）

青少年相談室※来所・訪問相談可。
（子どもの非行・学業・感情・家庭・いじめ）
年金相談（公的年金制度全般）［要予約］
※予約締切時間は、希望日の2日前（土・日・
　祝日を除く）の12：00まで。

創業・経営革新についての相談

消費生活相談（電話相談可）

一日若者しごと館【要予約】
（就職等に悩みを持つ若者向け相談。職業適性診断など）
尾道しごと館（夜間相談）【要予約】
（就職・転職等に悩みを持つ人の相談。職業適性診断など）※全年齢対象
因島一日職業相談会
就職支援セミナー
（応募書類作成・面接対策・実践コースなど）

秘書広報課
☎0848-38-9395

広島弁護士会尾道地区会
☎0848-22-4237
東部地域県民相談室尾道支所
☎0848-25-2011（※1）
広島県行政書士会尾道支部
☎0848-29-6514

広島法務局尾道支局
☎0848-23-2883

青少年センター
☎0848-37-9459

三原年金事務所
☎0848-63-4111

 
尾道地域中小企業支援センター
☎0848-22-2165
尾道市消費生活センター
☎0848-37-4848

商工課
☎0848-38-9183

因島しまおこし課☎0845-26-6212
ハローワーク尾道
☎0848-23-8609

① 2 月 1 日㈪13：00～15：00
② 2 月19日㈮13：00～15：00
 2 月 3 日㈬13：00～16：00
 2 月12日㈮13：00～16：00
 2 月 9 日㈫13：00～16：00
 2 月15日㈪13：00～16：00
 2 月17日㈬13：00～16：00
 2 月18日㈭13：00～16：00
 2 月 4 日㈭13：00～16：00
 2 月 8 日㈪13：00～16：00
 2 月 9 日㈫13：00～16：00
 2 月12日㈮13：00～16：00

 2 月10日㈬10：00～16：00

 2 月24日㈬10：00～16：00
月曜　 9 ：15～12：00
　　　13：00～16：00（祝日を除く）

 2 月27日㈯13：00～16：00

 2 月 9 日㈫13：00～16：00
 2 月10日㈬13：00～16：00
 2 月15日㈪13：00～16：00
 2 月22日㈪13：00～16：00
 2 月23日㈫13：00～16：00
月～金曜（祝日を除く）
9：00～15：30
火・水・木曜　10：00～15：30
月曜　10：00～15：30
金曜　10：00～15：30

月～金曜（祝日を除く）8：30～17：00

 9 ：00～12：00、13：00～17：00
（土・日・祝日を除く）
 1 月21日㈭、 2 月 4 日㈭・18日㈭
12：30～16：30
 1 月21日㈭、 2 月 4 日㈭・18日㈭18：00～19：50
 1 月19日㈫、 2 月16日㈫16：30～19：20
 1 月20日㈬、 2 月17日㈬10：00～15：00
月 3 回（お問い合わせください。）
月 1 回（お問い合わせください。）

※1　東部地域県民相談室については、月曜以外の平日は広島県生活センター（☎082-223-8811）でも相談できます。　
※2　2月11日㈭は祝日のため、開催しません。
◆総合福祉センターにおいても、各種相談を行っています。■申■問社会福祉協議会（☎0848-22-8385）

尾道市役所

向島支所
因島総合支所
向島支所
尾道市役所
因島総合支所
瀬戸田支所
因島総合支所
尾道市役所／向島支所
みつぎいこい会館
瀬戸田支所
広島地方裁判所
尾道支部内
（新浜一丁目）
広島県尾道庁舎1階
（古浜町）

総合福祉センター

みつぎいこい会館
因島総合支所
向島支所
尾道市役所
瀬戸田支所
青少年センター
（旧筒湯小学校内）
公会堂別館（※2）
因島総合支所
向島支所
中小企業支援センター
（尾道商工会議所内）

市役所分庁舎

因島総合支所

ハローワーク尾道
因島市民会館
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代
表
電
話

尾道市役所
因島総合支所
御 調 支 所
向 島 支 所
瀬戸田支所
百 島 支 所

0848-38-9111
0845-22-1311
0848-76-2111
0848-44-0110
0845-27-2211
0848-73-2701

浦 崎 支 所
消 防 局
水 道 局
尾道市立市民病院
公立みつぎ総合病院

0848-73-2001
0848-55-0119
0848-37-8700
0848-47-1155
0848-76-1111

平成27年

件数 死者 負傷者

昨　　年

住民基本台帳人口[12月21日現在]
世帯
人口
※詳しくは、市ホームページに掲載しています。

消費生活 ファイル消費生活 ファイル相談相談 ～結婚式の予約トラブル～

≪相談内容≫　結婚式の相談会で「今なら割引があ
る」と勧められ、1 年後に利用する契約を申し込ん
だ。しかし、他の結婚式場も見てもう一度考え直した
いと思い、契約から 2 日後にキャンセルを申し出る
と、5 万円のキャンセル料を請求された。ネットで調
べると、消費者契約法では平均的損害を超える額は
無効だと書いてある。1 年後の利用で損害があると
も思えないし、高額な違約金を請求するのはおかし
い。（20歳代、男性）
≪アドバイス≫　相談者には、消費者契約法で平均的
損害額を超える部分は無効だという裁判例もありま
すが、事業者が応じない場合には、最終的には司法の
判断となると説明しました。また、契約書等を持参し
てもらえれば、消費生活センターで事業者へのあっせ
んは可能ですが、事業者への規制はできないので、ま
ずは、消費者契約法の考えをもとに、キャンセル料支
払い拒否の交渉をしてみるよう助言しました。

　結婚式に関する契約は、一般的に、契約締結から当日
までの期間が長く、予期しないことが起こったり、打ち
合わせを重ねる中で、式場への不信感が生じたりする
こともあり、キャンセルに至ってしまう可能性もあり
ます。契約を急がされても、その場でサインをしたり、
申込金を支払ったりせず、持ち帰ってしっかり検討し
ましょう。また、契約を締結する前に、契約の成立時期
やキャンセル料がどのくらいかかるのかも確認しま
しょう。契約後も、式場担当者に式の具体的なイメージ
や予算を伝え、こまめに概算を出してもらいましょう。
担当者との意思疎通を積極的に図り、信頼関係を高め
ることも大切です。事業者とトラブルになった場合は、
消費生活センター等に相談してください。
■消費生活に関するトラブル等について、
　気軽にご相談ください
■問尾道市消費生活センター
　（市役所分庁舎 2階　商工課内　☎0848- 37- 4848）

今月の納税等

            

平成28年広島県交通安全年間スローガン
こんばんは 早めのライトで ごあいさつ

今月の納税等 市内の交通事故（12月21日現在）
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納期限＝2/1㈪
市県民税

国民健康保険料
介護保険料

後期高齢者医療保険料
541

670

9

5

446

545

64,817世帯
142,481人（男68,421人、女74,060人）

（☎0848-48-2212）10:00～16:30／月・祝日休館環境資源リサイクルセンター
1 ／17㈰

1 ／27㈬

1 ／27㈬

2 ／ 4 ㈭

2 ／ 5 ㈮

2月の出張販売
 2 ／ 6 ㈯
 2 ／ 9 ㈫
 2 ／10㈬
 2 ／12㈮
 2 ／19㈮

市民センターむかいしま （10：00～15：00）
因島総合支所1階ロビー （10：30～15：00）
瀬戸田市民会館前駐車場 （10：30～15：00）
道の駅クロスロードみつぎ （10：00～15：00）
ゆきひろメイト店 （9：30～12：00）

イスの布カバー張り替え教室・自転車かんたん修理教室

トールペイント初心者コース

EMボカシ・EM活性液講習会

ダンボールで生ごみを堆肥にしよう

天ぷら油で石けんをつくろう

13：30～

10：30～12：00

13：30～14：30

13：30～15：00

10：30～12：00

料金：100円（イス）、実費（自転車）　定員：5人　持参物：イスの張り替え用布、修理用自転車など

料金：300円　定員：10人　持参物：エプロン

定員：10人　持参物：米のとぎ汁（活性液）

料金：600円　定員：10人　持参物：ダンボール箱2個

料金：200円　定員：10人　持参物：ビニール手袋、エプロン

2 ／ 7 ㈰ 10：00～15：00
フリーマーケット

〈出店者募集〉 料金：1区画1,000円 募集店数：7店
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　地域の特色を活かした活動をしている人や団体をご存知の人は、情報をお寄せください。皆さんから寄せられた情報をもとに
取材し、広報等で紹介していく予定です。■問政策企画課（☎0848-38-9435）　■ekikaku@city.onomichi.hiroshima.jp

28 広報おのみち・平成28年1月

協働通信シリーズ
　 やさしさが　つながるまちづくり34

　このコーナーでは、地域のために一歩を踏み出し、
地域の特色を活かした活動をしている団体を紹介します。

男女共同参画社会の実現を目指して

　生口島の魅力を発掘し、ダイヤモンドのように輝き放つ
人材を発掘したい！ せとだ南発掘探偵団

きっかけは？
　生口島は歴史的に見ても瀬戸内海の要衝とされ、
古くから人の出入りが盛んで活力みなぎる島です。
　柑橘などの農産物の生産や造船業のほか、近年では
瀬戸内しまなみ海道の開通により観光やサイクリング
の聖地としても広く認知されています。一方で少子高
齢化が進み、島内の人口は減少しているのが現状です。
　そんな折、平成27年の夏、生口島に住みたいという若
い女性と出会いました。こんな若い人がこれからこの
島で生活できるような仕組みを構築することが生口島
の未来創造につながると考え、まずは生口島の南地区
の良い物を発掘して磨いてみたいと思い、そうした活
動をするために20代から70代の仲間が集まりました。

　まずは地域の人たち
に、自分たちの活動を
知っていただきたいと思
い、旧南小学校の側で毎
年 9 月に行われる「せと
だ観月会」で観月会実行
委員会と連携させていた
だきました。
　旧南小学校の清掃と草刈りの手伝い、さらに、せと
だ南発掘探偵団で、レモンと島で獲れたイノシシ肉
のハムとソーセージ、島のパン屋さんのパンを使っ
た「レモンバーガー」を開発販売しました。あわせて、
せとだ南発掘探偵団の活動を紹介したチラシを配る
など、多くの人に活動を知っていただくとともに、温
かい応援もいただきました。

　また、生口島の歴史や魅力について語る会を開き、
仲間を広げる活動も行っています。

　生口島の魅力を発掘したいと地区外にも呼びかけ
たところ、旧尾道市街地や市外からも、関わりたいと
声をかけていただいたことです。
　まず、最初の一歩を踏み出せば、必ず何かしらの反応
があると分かったことは、とても大きな収穫でした。
　また、レモンバーガーのメニュー開発や販売について、
いろいろな人にご協力をいただくなど、活動を始めて間
もない私たちにたくさんの人が手
を差し伸べてくださいました。本当
にありがとうございます。
　こうした人と人とのつながりこ
そが、私たちだけでなく、生口島に
とってかけがえのない財産であり、
宝だと思います。

　次なる発掘探偵は・・・
①生口島のシンボルタワー「観音山」を探検
②歴史を紐解き、分かりやすく生口島を紹介
③生口島のお愉しみマルシェ＆地元料理スポット紹介
など、話し合いを重ねる度に、やっぱり生口島にはお
宝がザクザク眠っていることが分かります。
　興味深いことが見つかったら、気軽に仲間を集め
て、できることから発掘探偵し、紹介していこう！ど
んどん生口島が好きになっていくはず、と夢を広げ
ています。

どんなことをしていますか？

よかったことは？よかったことは？よかったことは？よかったことは？

これから…これから…これから…これから…

魅力あふれる“宝島”～生口島を発掘！～

　市では、市民一人ひとりの人権が尊重され、性別にかかわりなく、その個性と能力を発揮することができる男
女共同参画社会の実現に向けて、さまざまな施策を推進しています。
　しかし、性別による固定的な役割分担意識の解消、ワーク・ライフ・バランスの推進、男女間の暴力の根絶など、
解決しなければならない課題は、まだたくさんあります。
　そこで、男女共同参画社会の実現を目指して、市民の皆さんと協働で取り組むために、「尾道市男女共同参画推進条
例」を制定しました。この条例には、市の男女共同参画推進に対する考え方や取り組み、市民や市民団体、事業者、教育に
携わる皆さんに取り組んでいただくための考え方が書いてあります。詳しくは、市ホームページをご覧ください。
■問人権推進課（☎0848-37-2631）

■問川原（☎090-4899-3791）
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